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Tema: “Njohja dhe Respektimi i té Drejtave té Njeriut né Shqipériné

Postkomuniste”

1. Lénda e Hulumtimit

Njerézimi éshté krejt i lir€ t&€ zgjedhé vlerat dhe ményrat e jetesés. Njerézit jané absolutisht té liré
té zgjedhin, ata duhet t€ zgjedhin, sepse secili duhet té zgjedhé njé ményré pér t& jetuar jetén e tij.
Shumé njeréz ende nuk e kuptojné g€ e kané kété liri, duke jetuar me mendimin se u mungon
filozofia e veprimit mbi té drejtén e mévetésis€ sé€ jetés sé tyre. Sipas Aristotelit, “..inteligjenca
éshté shkalla pércaktuese e lirisé sé individit. Njeriu inteligjent kérkon liri dhe jo kénagési”.
(Aristoteli, 2001:9). Cfaré kuptojmé€ me drejté€si dhe padrejt€si? Njeriu éshté i prirur né
ekzistencén e tij t& futet né marrédhénie me botén g€ e rrethon dhe mé pas, t€ orientojé dhe

pérkufizojé vetéveten né raport me té.

Kudo né boté liria dhe t€ drejtat kan€ njé ¢mim, pérballé zhgénjimeve g€ péson individi né
raportet e pércaktimit, njohjes, respektimit dhe dhunimit té tyre qé ¢ojné né diskriminim etnik,
racor, etno-kulturor, duke ngritur barriera t€ larta kundér vlerave té jetés né liri. Pérvoja botérore
ka treguar se zhdukja e pabarazis€¢ dhe e mungesave ekonomike, €shté parakushti dhe paradigma

bazé e zhdukjes sé konfliktit midis njeriut, t€ drejtés, ligjit, shtetit dhe dhunés psikofizike.

Tema studimore bazohet né€ studimin dhe hulumtimin e rasteve t€ shkeljeve té t€ drejtave té
Njeriut, t€ evidencuara né jetén e pérdit€éshme mbi shtresat e ndryshme sociale, t€ rasteve dhe
fenomeneve g€ shkaktojné l€kundje t€ raporteve mes sistemit t&€ drejté€sisé dhe té drejtave
njerézore. Ato meritojné mé shumé vézhgimin, ndérhyrjen dhe denoncimin e organizmave
ndérkombétare dhe Organizatés Evropiane té t& Drejtave t€ Njeriut, t€ cilat ushtrojné€ veprimtaring

e tyre juridike dhe institucionale t€ pérfaqésimit né Republikén e Shqipérisé.

Detyrimi juridik me ndikime né fushén politike dhe diplomatike t&€ marrédhénieve t&€ Republikés
s€ Shqipéris€ me jetén ndérkombétare, t€ detyrimeve g€ ajo ka né rritjen e standardid té vlerave té
njé demokracie funksionale, nuk ka t€ b&j€ vetém me konstatimin, statistikat, pasojat, por duhet té
orientohet drejt ndikimit efektiv, t€ cilin duhet ta ndjejné€ pozitivisht né jetén e tyre qytetarét

shqiptaré.



Né demokraci, presupozohet € institucionet e pushtetit politik “#é jené pérgjegjése ndaj publikut”
(Piers Robinson,2012: 212), kundér abuzimeve me t€ drejtén dhe ligjin, me krijimin e klimés sé
shéndoshé né respektimin dhe zbatimin e té drejtave té njeriut né Republikén e Shqipérisé,
ndérhyrja e institucioneve ndérkombétare né€ kushtézimet politike t€ sistemit politik dhe pushtetit,
duhet t€ kené ¢mimin e lart€ t€ ndryshimit, pa toleruar vlerat humane té ligjit, shtetit dhe

shoqérisé, t€ vendosura dhe té€ pranuara nga bota demokratike né vite e sheku;.

Kjo do té thot€ g€ opinioni 1 njerézve qé€ jetojné né€ Republikén e Shqipérisé, t€ ndikojé né
standardizimin e politikave juridike, n€ interes t€ edukimit me frymén e solidaritetit njerézor, pér
garantimin e t€ drejtave dhe lirive themelore t€ njeriut n€ mjedisin shqiptar, sepse “virtyti dhe vesi
jané brenda fuqisé toné”. (Aristoteli, 2001:85). E para duhet respektuar, e dyta duhet mbajtur nén
kontroll.

Ndikimi 1 Organizatés pér Siguri dhe Bashképunimin Evropian (OSBE), si institucionprestigjioz,
q€ monitoron dhe kontrollon respektimin e t€ Drejtave t&€ Njeriut, paraqet periodikisht pér ¢do vit
progres-raportin mbi ecuriné e realizimit t¢ detyrimeve nga institucione ligjzbatuese pér t€ drejtat

qytetare né Republikén e Shqipérisé.

Né periudhén 30 vjecare té sistemit té ri politik, n€ R. Shqipéris€ jané miratuar shuméligje dhe
akte nénligjore pér t€ harmonizuar t€ drejt€n njerézore, né raport me sistemin e drejtésisé, aktet
juridike penale, civile, administrative, né€ raport me rritjen e fenomeneve negative me ndikime né
jetén sociale té vendit. Raportet midis shtetit dhe individit jané, “t¢ déshirueshme dhe sjellin
kénagési, duke mbrojtur t¢ mirén e individit, dhe fisnike e hyjnore, kur mbron té drejtén e
komunitetit dhe shtetit”. (Aristoteli, 2001:23). Pérball€ géndrimeve té sistemit elitar t€ shoqérisé,
perspektiva pluraliste né rritjen e dimensionit ligjor té frenohet hera herés, nédimensionin human,
kundér konflikteve qé krijohet midis shtetit dhe individit, dhunés, grabitjes sé pronés, presioneve

verbale, rrfémbimeve, pérdhunimeve, abuzimeve me géllime pérfitimi et;.

Pérballja e qytetaréve me sistemin e drejtésisé, né rastet e abuzimit me t€ drejtén, dhunés mbi
grat€, fémijét, abuzimeve seksuale, tentativévrasjesh, ndotjeve akustike, vizuale, mitmarrjeve,
mungesa e zgjidhjeve ligjore, jané€ béré shkak i humbjes sé besimit t€ qytetaréve mbi drejtésiné
shqiptare. Korrupsioni né€ sistemin e drejtésisé€, zvarritjet e vendimeve gjyqésore, pamundésia pér
té mbrojtur t€ drejtén ligj€risht pé€rmes avokatisé sépastér e té pavarur, kané thelluar hendekun me

qytetarin, duke len€ hapésira t€ shumta né dhunimin e té drejtave njerézore.



Rastet e abuzimit me ligjin, keqpérdorim institucionesh pér interesa t€ ngushta, t€ ballafaqimit t&
drejtésis€ me qytetarin, raportet n€ respektimin dhe zbatimin e té drejtave t€ Njeriut, jané objekt
hulumtimi né studim, si dhe 1énda bazé pér t€ arritur pérmes analiz€s shkencore né€ pérfundime
optimale me efekte pérmiré€simi ligjor. N& shoqérit€ me natyré autoritariste, nuk ka hapésiréné
respektimin dhe mbrojtjen e té drejtave njerézore. “Té ndérgjegjshém prej injorancés, shumica e
njerézve marrin pérshtypje prej ¢do njeriu, i cili éshté i pompuar, sikur té ishte i vetmi njeri i
sakté, gé thoté dicka gééshté sipér kokave té tyre”. (Aristoteli, 2001:26). Koncepti filozofik mbi t&
drejtén pérjashton diktatin. Shoqéria shqiptare vuan ende nga psikologjia e “njéshit”’, duke
anashkaluar dimensionin e t€ drejt€s dhe liris€. Kundér kétij mentaliteti, materiali njékohé&sisht
denoncon situaténe mbrojtjes s€ t€ drejtave njerézore n€ R. Shqipérisé, duke dhéné kontributin

modest né€ pérmirésimin e shéndetshém té jetés social-politike t€ qytetarit shqiptar.

Pérmes analizés shkencore dhe ballafaqimit, studimi pérfshin trajtimin e kushteve dhe kritereve
pér reforma né R. Shqipérisé, mbéshtetur n€ synimet pér antarésimin né¢ BE. Bazé mbetet zbatimi
1 kérkesave t€ Traktatit t& Amsterdamit i1 vitit 1999. N¢ thelb, “¢cdo shtet evropian gé respekton
parimet e lirisé, té demokracisé, té respektimit té té drejtave té Njeriut dhe lirive themelore, té
drejtat e shtetit ligjor, mund té aspirojé pér t'u béré shtete antar i BE”. (Foot Rosemary,

2012:522).

Si 1énd€ bazé né studim, jané pérfshiré elemente té subjekteve private, institucioneve t&€ Shoqérisé
Civile, t€ cilat marrin peshé té madhe né€ garantimin e t€ drejtave njerézore, brenda standardeve
demokratike bashkékohore. Ndérthurja e tyre i bén mé t€ besueshme pérfundimet e
studimit.Térheqja e vémendjes né studim, ballafaqon dukurité dhe fenomet me dokumentet
fundamentale kushtetuese dhe juridike, procedurat penale dhe civile, aktet ligjore e nénligjore, t&
cilat respektojné dokumentet ndérkombétare t&€ mbrojtjes sét€ drejtave dhe lirive t€ njeriut, duke

realizuar lidhjen kauzale né funksion t& qéllimit mbi standarde demokratike.

N¢ studim paragqitet trajtimi i thelbit t€ dokumenteve ndérkombétare, t& pranuara dhe ratifikuara
nga Parlamenti né R. Shqipérisé, t€ cilat mundésojné normimin e té€ drejtés penale-juridike
kombétare e ndérkombétare, pér mbrojtjen e té drejtave dhe kufizimin e jashtéligjshém qé 1
dhunojné ato. Midis réndé€sisé sé konventave ndérkombétare té mbrojtjes sé té drejtave dhe lirive
themelore t€ njeriut, n€ studim vegohen dallimet e mospérputhjeve g€ mund t€ ekzistojné né
zbatimin konkret, né mjedisin konkret. “Jeta e njé populli, institucionet e tij, besimet dhe arti i tij,

nuk jané vegse indi i dukshém i shpirtit té tij t¢ padukshém”. (Le Bon, Gustave, 2001:6).



Si 1 kemi mbrojtur té drejtat e njeriut mé herét n€ historin€ toné? Si impononte e drejta zakonore
rregulla dhe norma g€ e bénin jetén mé t& lehté? Atéher€, duhet t& ndértojmé urat e komunikimit
me jetén moderne, e cila me vecorité dhe karakteristikat e saj ndikon né mos ndérveprimin e
shtresave sociale, etnitetet né mjedisin shqiptar, ushtrimin e disa besimeve fetare, shtresave né
nevojé, motiveve kriminale qé¢ dhunojné t€ drejtén publike dhe c€nojné siguriné njerézore et;.
Kéto fenomene té€ mbéshtetura nga masa t& déshpéruara né€ véshtirésité e jetés, jané kthyer né

problem dhe shqgetésim pér drejtésiné dhe siguriné publike.

Mbéshtetja né kéto dokumente, ka sjellé interpretimin e drejté t€ veprimit ligjor té institucioneve
bazg ligjvénése dhe drejtésis€. Ato shprehin vullnetin politik t€ pushtetit dhe shtetit pér ndryshime
pozitive. Konteksti tenton t€ shfaget 1 dobishém. Sipas Aristotelit, “e padrejté do té thoté ose e
paligiéshme, ose e pandershme, ndérsa e drejté do té thoté, ose e ligishme, ose e ndershme”.
(Aristoteli, 2001:140). Mbéshtetja juridike ndérkombétare, ka nxitur institucionet shqiptare té
jené t€ kujdesshme né respektimin e raporteve periodike té hulumtimeve ndérkombétare, t€ cilat

ngarkojn€ me pérgjegjési institucionet pér situatén q€ shfaget né R. Shqipérisé.

Duke veguar momentet e dukurive social-politike dhe ekonomike, né studim béhen pérpjekje pér
t‘1 pérfshiré ato né kéndvéshtrim t&€ gjeré, t€ lidhura me pengesat juridike dhe sigurisé, qé
veprojné ende né R. Shqipérisé. Sipas metodave analitike, krahasuese dhe ballafaquese, €shté

synuar né pérfundime dhe rekomandime, drejt masave parandaluese pér kapércimin e situatés.

Né kété kontekst, tema studimore merr réndési teorike dhe praktike né format rekomanduese pér
institucionet ligjzbatuese dhe publike, té cilat n€karakterin e tyre filozofik, politik, psikologjik,
juridik dhe ekonomik, duhet té krijojné hapésira t€ reja né vendimmarjen politike, n€ interes té

klimés s€ besimit, drejt shoqéris€ s€ shéndetshme pérballé té€ drejtés, ligjit, individit dhe shtetit.



2. Qéllimi i studimit . Zhvillimet politike dhe shogérore né R. e Shqipérisé, sjellin natyré
interesante studimore né fushén e té drejtave njerézore. Ato lidhen me tranzicionin e tejzgjatur
dhe t€ pambyllur. Ky mbetet problemi i problemeve pér fusha té tjera me interes zhvillimi né
jetén shqiptare.Realiteti me problemet shoqéruese, ka sjellé nevojén e studimit t€ thellé
sociologjik, identifikimin e fenomeneve dhe dukurive té spikatura, q¢ shfagen né fushén e
mbrojtjes s€ t€ drejtave dhe lirive themelore té njeriut, duke evidentuar strategjité¢ dobishme né
drejtési, shéndetési, puné sociale dhe siguriné publike. Njohurit€ bazé né trajtimin sociologjik té
fenomeneve mbi t€ drejtat njerézore, t€ ndérthurura né aspektin historik té trashéguar, por dhe
aktual, kérkojné trasformim té& thell¢ psikologjik. Ato jané “elementet e ndryshém té qytetérimit
qé pérfagésojme”, jané shfaqja “e jashtme e psikologjisé toné”. (Le Bon, Gustave, 2001:38).
Analiza dhe ballafaqimi evidentojné elementet dominues té pérgjithéshém dhe vegues, té cilét
kané kultivuar klimé mosbesimi ndaj politikés, shtetit, ligjit dhe drejtésis€. Nj€ arsye mé shumé
pér t€ veguar réndésiné qé merr studimi né mjedisin shqiptar, 1 cili kushtézohet nga koha e gjaté e
ndryshimeve dhe hapjen e negociatave té antarsimit né BE. Pse ka ndodhur késhtu?! Ky &shté
shget€simi qé shogéron opinionin shqiptar dhe ndérkombétar, duke kaluar n€ nj€ situaté t€ lodhjes
pa zgjidhje. Hapésira e veprimit t€ fenomenit, mban té€ brishté realitetin shqiptar, pérballé
pengesave té situatés. Duke respektuar pérmbajtjen e 1€ndés, natyrshém shtrohen pyetjet kryesore

kérkimore, t€ cilat japin t& qarté thelbin e problemit:

. Si ndikon kultura strategjike dhe emancipimi shogéror né pérmirésimin e situatés

juridike né€ R. e Shqipérisé, né garantimin e mbrojtjes s€ t€ drejtave njerézore?

. Cilat jané qasjet e reja q€ mund té ndryshojné situatén sociale, pér rrugété sigurta drejt

standardeve bashkékohore?

. Cilat jané kriteret politiko-juridike dhe kushtetuese né drejtési, si element bazé né

mbrojtjen e té€ drejtave njerézore?

. Pse drejtésia dhe rendi publik, mbeten elementet bazé t€ garantimit t€ té€ drejtave,

pérball€ ligjit né marrédhénie me qytetarin?

. Cilat jané qasjet e reja sociologjike né edukimin qytetar, arsimimin, kundér

mospérputhjeve juridike né€ ndértimin e marrédhénieve; shtet-ligj-media-qytetar?
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. Duke e konkretizuar né két€ formé objektin e studimit, ai plot€son pasqyrén e
prekéshme té qéllimit té tij, duke i dhéné karakter racional, pragmatist, teoriko-praktik, me

rekomandime modeste né pérmir€simin e situatés.

3. Hipotezat

Njé nga instrumentet mé t€ réndésishme pérshkruese t&€ punimit té tez€s studimore &shté hipoteza
e saj, t€ cilén do ta trajtojmé t& ndaré né orientim dhe varési t€ ¢éshtjeve kryesore g€ trajtohen, t&
ballafaquara me artikujt kryesoré t& Deklaratés sé€ t€ Drejtave t€ Njeriut né mjedisin social-politik

shqiptar.

Si objekt kryesor dhe né nénshtresat e saj hipoteza do t€ keté analizén e pamjes s€ pérgjithshme té
mbrojtjes sé t&€ drejtave, si dhe shkeljeve té tyre né sistemin social-politik né Shqipériné
postkomuniste. Si instrument i réndésishém pérshkruese i punimit t& tez€s s€ magjistraturés,

Hipoteza e Hulumtimit do t€ trajtohet n€ até kryesore dhe ndihmése.

Hipoteza kryesore:

Njohja dhe respektimi i té drejtave t€ njeriut Eshté njé nga shtyllat themelore t& miréfunksionimit

té shtetit t€ s€ drejtés.

Hipoteza ndihmése:

Té€ drejtat e njeriut jané té drejta dhe liri themelore pa té cilat njerézit nuk mund té jetojné si genie

njerézore me dinjitet.

Ato pérbéjné bazén e liris€, drejtésisé e paqes dhe respektimi i tyre mundéson progresin e ploté té

individit dhe shogérisé.
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4. Metoda e Hulumtimit

Pér brezin nédemokraci, habia shmanget lehtésisht prej deformimeve t€ kohés, pérballé
opinioneve emocionale, drejt t€ vértetave qé ofron metodologjia shkencore e studimit dhe logjika
dialektike e prurjeve té saj, jashté ndikimeve ideopolitike.Kjo nuk paragjykohet né kohé edhe pse
lidhjet shkakésore t€ periudhave q€ ka kaluar shogéria shqiptare, kané véshtirésiné e tyre.
Dyshimi pér spekullime né hapésira t€ cekta t€ mendimit mbiveprimet némbrojtje tét€ drejtave
njerézore né R. e Shqipérisé, nuk kané nisur herét ndaj pretendimeve spekulative, duke e

sendértuar arsyetimin logjik, (t€ etiketuar “shkencor”), mbi shtresézime historike té padrejta.

Mendimet dhe metodat dogmatike nuk jané shkencore. Sipas konceptit politik, dogmat kané sjellé
deformime mbi t€ vértetat historike. Ende kjo nuk ka sjellé vlerén e dobishme tek shoqéria mbi
barazin€ dhe té€ drejtat njerézore. T€ c¢liruara nga pasionet dhe ideologjia, studimet vlerésuese
kthehen né nxitje shpirtérore dhe mendime té lira, drejt t€ vértetave historike dhe vizionin pér té
ardhmen. Shpjegimi psiko-filozofik vlerésohet metodikisht i ploté, kur ushtrimi i t€ drejtave té

individit dhe shoqgérisé, do té jené t€ plota n€ pérputhje me standarded dhe bazén e progresit.

Metoda e thjeshté teoriko-praktikeme natyré kérkimore, mundésia dhe aftésia e interpretimit
juridik t€ dokumentacionit bazé ligjor, synon t’u pérgjigjet kérkesave t€ hipotezave, témarra si
pika referimi. Kjo e ka sjellé¢ problemin e mbrojtjes sé t€ drejtave njerézore mé prané realitetit, si
pika lidhése me racionalitetin e qéllimit dhe réndésis¢€ s€ temés studimore. Studimi mbi t€ drejtat
e njeriut n€ Shqipérin€ postkomuniste, sipas hipotezave, nuk merr pérsipér t’u japé pérgjigje t&
gjithé pyetjeve t€ shtruara, pasi mbrojtja e t€ drejtave njerézore €shté dimension i gjeré veprimi,
me ndikimin e institucioneve shtetérore dhe Shoqérisé Civile. “Nése njé formulim éshté i vérteté,
té gjithé té dhénat jané né harmoni me té, ndérsa kur éshté i rremé, atéheré té dhénat shpejté do
té nxjerrin né pah mospérputhjet”. (Aristoteli, 2001:38).Metodologjia e pérdorur, krijon hapésira

té reja diskutimi dhe gjetjen e pérgjigjeve né perspektive.

Referencat e pérdorura né funksion té€ qéllimit t€ temés, kané sjell€ veg trajtimit teorik, t€ dhéna
interesante mbi shémbujt, format, statistikat, kategorité e shkeljeve dhe abuzimeve me té drejtat
njerézore, shtresézimet sociale, duke 1 dhéné materialit natyrén praktike.Metodologjia e studimit
mbi metodén krahasuese, empirike, analitike, historiko-juridike, kané dhéné natyrén interesante

dhe intriguese. Metodologjia e studimit shté orientuar né€ tre drejtime kryesore:
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Metoda e krahasimit. Ballafaqimi i thelbit t€ dokumenteve ndérkombétare me dokumentet

fundamentale né R. e Shqipéris€, né mbéshtetje té€ garantimit té t€ drejtave té njeriut.

Metoda e ballafaqimit. Institucionet vendimmarrése dhe ligjzbatuese té politikébérjes, pérballen
me ndikimin negativ t&€ kohéve, sistemeve politike, marrédhénieve ndérkombétare, si vlerésime
reale dhe mundési drejt shoqéris€ s€hapur demokratike, gé€respekton dhe mbron t& drejtat e

njeriut.

Metoda e analizés. Brenda hapésir€s s¢ shumé faktoréshme t€ veprimit t€ standardeve juridike qé
garantojné té drejtat njerézore, arrihet pérmbledhja racionale e argumentuar, e besueshme, duke
shfrytézuar situatat institucionale dhe statistikat, n€ interes t€ q€llimit t€ temés. Pérmes analizés
dhe kundér mbulimit t&€ gjendjes, shmanget ndikimi politik, duke i qéndruar korrekt t€ vértetés sé

géndrimeve kombétare e ndérkombétare né mbrojtjen e t€ drejtave té njeriut né R. e Shqipérisé.

Nése strategjité dhe politikat juridike té shtetit pérbéjné rrezik né mbrojtjen e t& drejtave té njeriut,
kjo mbetet objekt i analiz€s dhe kritik€s konstrtuktive me efekte ndryshimi. Zgjidhjet e
problemeve delikate pér shoqériné dhe shtetin, jan€ t€ kushtézuara nga ana juridike dhe

alternative, duke respektuar karakterin gjithpérfshirés.

Studimi pérfshihet n€ rastet e mira t&€ kérkimit shkencor, mbéshtetur né instrumente
teoriko-praktike t€ dobishme dhe té pérshtatshém pér periudhén postkomuniste. Pérfundimet
normojné, kushtézojné, sjellin qasje té reja pér mbrojtjen e té€ drejtave dhe lirive t€ individit n€ R.

e Shqipérisé.
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5. Réndésia e Studimit

Studimi mbéshtete né analizén e tre drejtimeve kryesore, t€ cilat né térési japin njé pamje t& ploté
té kuptimit t€ dokumentit mé kryesor t&€ miratuar nga OKB, Deklaratés sé t€ Drejtave t€ Njeriut.
Kjo merr réndési té vecanté pér faktin se, pa kuptuar né ményré sistematike pérmbajtjen kryesore
té Deklaratés, nuk mund té realizohet ballafaqimi politik, juridik, social dhe té€ ndikimeve té€ tjera

mbi jetén e njeriut.

Studimi merr réndési té dyfishté, né ndérthurjen e anés historike, pikénisjes, momentit té krijimit
té saj dhe strukturés bazg, té cilat né kompleks, pasqyrojné thelbin e té drejtave njerézore sot né
kohén moderne, kur kushtet e zhvillimit social-ekonomik dhe teknologjik, kan€ hedhur né

qarkullim doktrina t€ reja me ndikime cilésore né jetén njerézore.

Réndésia teorike. Teza pérmban sqarime teorike mbi Konventén Europiane pér mbrojtjen e té
Drejtave t€ Njeriut dhe Lirive Themelore, si dokument ndérkombétar pér mbrojtjen e t€ drejtave
té njeriut, hartuara nga Késhilli 1 Evropés. Deklarata siguron bashkpunim té€ ngushté mes shteteve
antare q€ e kan€¢ miratuar, pranimi me déshirén pér t’i ratifikuar kéto té drejta t& plota. Shqipéria
ka ratifikuar Konventén Evropiane, “Mbi ushtrimin e té Drejtave té Fémijéve” (Strazburg
25.01.1996). Mé 1 tetor 1994 u shfuqgizuan té gjitha dispozitat dhe u ndryshuan protokollet. M€ 1
néntor 1998, hyri ligjérisht né fuqi.

Réndésia praktike. Studimi shérben si material 1 nevojshém pér brezat pér njohjen dhe mbrojtjen
e lirive Themelore té t€ Drejtave t€ Njeriut, duke u ardhur né¢ ndihmé qytetaréve, nxénésve,
studentéve pér njohjen e situatés reale t&€ vendit né promovimin dhe praktikimin e t€ Drejtave. Kjo
bazohet néhulumtimet shkencore. Ligjet e natyrés reflektojné me haroniné e tyre njésoj né jetén
sociale t& shoqéris€. Atje ku prishet harmonia, prishen marrédhéniet. Jetés s€ njeriut i duhet
drejtési politike, “e cila mund té bazohet né ligjet natyrale ose qytetare (sociale). (Aristoteli,
2001:148). Studimi i shérben bibliotekés universitare,duke gené studim shkencor qé¢ mund té

merret si burim studimi nga studiues né UEJL dhe mé gjeré.

Shprehjet, “té drejtat e njeriut”, “té drejtat njerézore”, “té drejtat e personit”, jané pérdorur né

€6, o

ményre alternative pér t’iu referuar té njéjtit koncept. Mé pérpara pérdoreshin shprehjet, “zé
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drejta natyrore” dhe “té drejta origjinare”. Gjithashtu, shprehja “té drejta morale”, e pérdorur
nga Stuart Mill. (Hooker, 2007:8, § 7, Cituar Edmond Kumnova), bén pjesé né filozofiné juridike

té t€ drejtave. Mund té ruhet pikpamja mbi t€ njejtin vlerésim politik dhe social.

Me pérfshirjen e té drejtave té€njeriut brenda deklaratave t€ para kombétare dhe ndérkombétare
apo dhe né kartat kushtetuese kombétare, filloi té flitej pér, “té drejta themelore” apo “liri
themelore” (Hooker, kapitulli I, 2007:8, §7, Cituar E. Kumnova). Duke analizuar terminologjiné

’

e pérdorur nga shekulli XVIII deri mé sot, koncepti “mjeri” i referohet genies njerézore né
ményrén mé t€ gjéré t&€ mundshme, edhe pse duhet nénvizuar qé hera-herés termi €shté pérdorur
pér t’tu referuar vetém disa kategorive njerézore (shtetasve, grave, fémijéve, punétoréve, té

huajve, refugjatéve etj).

Historiku: Koncepti mbi drejt€siné dhe padrejtésiné mes qénieve njerézore,éshté 1
hershém.Raportet mes tyre kané evoluar sipas zhvillimit t&€ marrédhénieve njerézore né etapa t&é
ndryshme t€ shoqéris€ njerézore. Sipas Aristotelit, “Drejtésia éshté mesore, (e mesmja e Arté), jo
sikurse virtytet e tjera, sepse ajo ka té béjé me njé kusht té ndérmjetém, ndérsa padrejtésia ka té
béjé me ekstreme”. (Aristoteli, 2001:149). N¢ vitin 1690, Xhon Loku shkroi dy Traktate pér
geverisjen. Teorit€ politike té tij jan€ pérfshiréné thelbin e demokracive peréndimore. Shumé ide
ndikuan né revolucionet né¢ Ameriké dhe Franc€, n€ shekullin e ‘XVIIL. Sipas tij, “njerézit jané
krijuar té barabarté, duke mos e ngatérruar gjendjen natyrore té njeriut me gjendjen e luftés”.
(Wliam Reaper, Linda Smith,1999:89). Pér Lokun, baza e geverisjes €shté ligji, jo forca. Ligjet
béhen nga pérfaqésuesit e popullit, n€ emér t€ popullit dhe qytetarét kané “té drejta” té
imunizuara prej ndérhyrjes sé geveris€. Ky mendim u pasqyrua né Ligjin e t€ Drejtave né

Kushtetutén Amerikane.

Statuti i OKB pérfshiu t€ drejtat e njeriut n€ jetén ndérkombétare, pjes€ integrale e veprimtarisé,
té frymézuar drejt njé Preambule t€ pranuar: “Ne popujt e Kombeve té Bashkuara, té vendosur...
pér té shpallur edhe njéheré besimin toné né té drejtat themelore té njeriut, né dinjitetin dhe né
vlerén e personit njerézor, né baraziné e té drejtave té burrave dhe té grave ... kemi vendosur té
bashkojmé forcat tona pér realizimin e kétyre géllimeve”.
(https://www.ohchr.org/sites/default/files/UDHR/Documents,1948:1). Megjithaté, ky statut nuk
ofronte mbrojtje t&€ mjaftueshme t€ t€ Drejtave t€ Njeriut. Nevojitej géndrimi unik, ikonkretizuar
né daljen dhe miratimin e Deklaratés Universale t€¢ Mbrojtjes sé t€ Drejtave té€ Njeriut. Ajo 1
specifikonte kéto té drejta dhe shtjellonte elementet pérbérés, duke u kthyer né€ detyrim global pér

jetén demokratike t€ njerézimit.
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. Krijimi: Teksti 1 Deklaratés u realizua né vitin 1946. E drejta e formulimit iu dha
Komisionit mbi té€ Drejtat e Njeriut, t€ kryesuar nga Eleanor Roosevelt, avokate e njohur e té
drejtave té njeriut. Pér njé koh€ dy vjecare né€ pérbérje u perfshin€“/8 anétaré té nacionaliteteve
dhe pérkatésive politike té ndryshme”. (https://sq.wikipedia.org/wiki).Struktura e saj u frymézua
nga Kodi Napoleonik, duke pérfshiré Preambulén dhe hyrjen, ku shpalosen parimet e
pérgjithshme t&€ Deklaratés. Artikujt 1 dhe 2, u vler€suan si themeli i Deklaratés, t€ cilat

parashtronin “parimet e dinjitetit, lirisé, barazisé dhe vilazérisé” .(https://sq.wikipedia.org/wiki).

Pas “luftés sé ftohte”, né jetén politike planetare u pérfshiné né analizén doktrinare elemente té
“Pérplasjes sé Qytetérimeve dhe nevojén e Ribérjes sé Rendit Botéror”. Presidenti Bush e
pércaktoi nevojén e forcimit t€ mbrojtjes s€ t€ drejtave njerézore si, “forcim té demokracisé”.
(Huntington Samuel, 2004:310). Pas vitit 1992, kjo u bé pérparési pér administratén Clinton.
Kundérshtimet erdhén nga vendet komuniste dhe muslimane, kryesisht aziatike. “Dora e
Peréndimit mbi Lindjen dhe Aziné Juglindore, éshté shkurtuar mjaft”’. (Huntington Samuel,
2004:310). Dallimet mes demokracis€ peréndimore dhe Lindjes, “u shprehén qarté né
Konferencén e OKB pér té Drejtat e Njeriut né Vjené, né gershor 1993”. (Huntington Samuel,
2004:314). Si rrjedhojé€, “pérve¢ njé miratimi té forté pér té drejtat e grave, deklarata e miratuar
nga konferenca ishte vetém dicka minimale...kontradiktore dhe me té meta”. Deklarata e Vjenés
nuk pérmbante, “asnjé pohim té shprehur pér té drejtat e lirité e fjalés, té shtypit, t¢ mbledhjes
dhe té besimit fetar, duke dalé késhtu nga shumé ané mé e dobét se Deklarata Universale e té
Drejtave té Njeriut, g¢ OKB miratoi mé 1948”. (Huntington Samuel, 2004:316). Kundérshtimi 1
Kin€s dhe vendeve t€ tjera komuniste, i shumé vendeve me popullsi muslimane, “ishte i
paprecedenté dhe do té pércaktonte politikén e re ndérkombétare pér té drejtat e njeriut”.

(Huntington Samuel, 2004:316)

Duke vlerésuar thelbin e Deklaratés Universale, réndésia teorike dhe praktike e studimit mbi té
Drejtat e Njeriut né Shqipériné postkomuniste, nuk ka té béjé vetém me paraqitjen e situatés né
trajtimin teorik. Ballafaqimi me problemet q& hasin qytetarét pérballéligjit, shtetit dhe
institucioneveshtetérore e private, pengesat, zvarritjet, diskriminimi social e juridik, jané njé
situaté reale. Njerézit pérballédrejtésisé dhe ligjit, nuk sigurojné€shérbimin e nevojshém juridik.
Njé arsye mé shumé pér mungesén e besimit ndaj institucioneve, duke ndikuar negativisht né
ndérveprimin social dhe politik t&€ shoqérisé. Pérballé institucioneve shtetérore e private, qytetarét
pérballen me refuzimin, diskriminimin, mosploté€simin e nevojave, duke provuar ecejake pa

zgjidhje. Burokracia raskapitése€shté tregues real i mosrespektimit t€ t€ drejtave njerézore.
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ABSTRAKT

Njeriu €shté 1 liré t€ zgjedhé ményrén e jetesésné marrédhénie me shtetin, ligjin, pronén dhe
mjedisin shogéror. Liria dhe t€ drejtat kan€ ¢mim té larté n€ njohjen, respektimin apo dhunimin e
tyre. Qéndrimet antihumane ¢ojné né diskriminim etnik, racor, etno-kulturor, nébarriera kufizuese
kundér vlerave té jeté€s. Tendencat humanitare kundér pabarazisé shoqérore dhe disnivelit
ekonomik, jané parakushti 1 shmangies s€ konfliktit midis njeriut dhe difekteve t€ mjedisit

politiko-shogéror dhe juridik, né raport me t€ drejtén, ligjin, shtetin, dhunén psiko-fizike.

Studimi, “Njohja dhe respektimi i té Drejtave té Njeriut né Shqipérine postkomuniste”, shpreh
thelbin e situaté€s s€ mbrojtjes sé€ t&€ drejtave njerézore né njé sistem kushtetues dhe juridik né
formim e sipér. Analiza mbéshtetetmbi fenomenet e jetés sé pérditéshme té individit dhe shtresave
sociale, téfenomeneve dhe ngjarjeve specifike qé I€kundin raportet mes shtetit, sistemit té
drejtésis€ dhe marrédhénieve me qytetarin. Fenomenet sociale dhe juridike meritojné
pérkujdesjen e institucioneve dhe strukturés s€ Shoqéris€ Civile, pér mé shumé vézhgime,
studime, rekomandime, ndérhyrje ligjore, denoncime, duke pérmirésuar bazén juridike sipas
standardeve t€ OKB, Organizatés Evropiane t€ té€ Drejtave té Njeriut dhe Kushtetutés sé
Republikés s€ Shqipérisé. Shteti dhe shogéria shqiptare né 32 vjet kan€ ndértuar marrédhénie me
jetén ndérkombétare, duke synuar ndértimin e demokracisé funksionale, duke reflektuar
népérmirésimin e psikologjiséme ndikime nga e kaluara. Ato b&jné pérpjekje pér hapésira mé té
médha nérespektimin e vlerave t€ jetés s€ njeriut. Mbéshtetja né pérvojén peréndimore, rritja e
vlerave tédemokracisé, seriozitetipér politikbérje t€ mira, respektimi 1 pavarésis€ sé institucioneve
kushtetuese, ¢ bén shtetin dhe shoqéring, “té jené pérgjegjése ndaj publikut”. (Piers Robinson,
2012:212).Shqipéria postkomuniste ende vazhdon t€ pérballet me nevojén e thellimit té reformave
né sistemin politik dhe shogéror, vecanérisht né fushén e drejtésis€, pér t€ krijuar klimén e

shéndetshme ligjore e sociale né harmoni me njera-tjetrén.

Baza juridike dhe kodi moral i1 shogérisé€, drejtohen kundér abuzimeve me t€ drejtén njerézore dhe
ligjin, pér respektimin e té drejtave t€ njeriut né Republikén e Shqipéris€. Brenda sistemit té

drejtésis€éme probleme, ndérhyrja ndérkombétare ende merr ¢mim té larté, pérballé ngadalsimit
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téreformave pér shkaqge t€ brendshme politike dhe sociale. Njohja e praktikave ndérkombétare dhe
forcimi 1 lidhjeve juridike, €shté vlerésuar si parakushti kryesor pér arritjen e standardizimit
tépolitikave ligjzbatuese né rritjen e nivelit t€ jet€s€s dhe mbrojtjen e t€ drejtave dhe lirive
themelore t€ njeriut. Ndikimi 1 Organizatés pér Siguri dhe Bashképunim Evropian (OSBE) pérmes
raport—progresit t€ pérvitshém, mund€son trasparencén ndaj detyrimeve qé ka sistemi 1 drejtésisé

né€ raport me qytetarin né Republikén e Shqipérisé.

Periudha e tranzicionit €shté mbéshtetur nga paketa ligjore dhe nénligjore né harmonizimin e té
drejtés njerézore me sistemin e drejtésisé, t€ dobishém pér qytetarin dhe shtetin, mbéshtetur né té
drejtén juridike penale, civile, administrative, pérballé¢ fenomeneve negative me luhatje né rritjen
apo kufizimin e tyre. Pérballja e qytetarit me sistemin e drejtésisé pér abuzimet me té drejtén e
tyre, mé& s& shumti jané reflektuar né fenomene tipike t€ kriminalitetit si, dhuna mbi graté dhe
fémijét, abuzimet seksuale, tentativat pér vrasje, grabitja e pronés, presionet psikologjike, ndotja
akustike dhe vizive, mitmarrja, mungesae zgjidhjeve ligjore, kushtet né mjediset e ndalimit,
siguris€ dhe t€ vuajtjes sé dénimit, té cilat né€ njé sfond t&€ pérbashkét téanalizés, sjellin njé€ sistem

ende t& pastabilizuar dhe me mjafté mungesa ligjore e logjistike.

Situata n€ Shqipérin€ postkomuniste evidenton njé kontradikté themelore, e cila shfaget midis
sistemit ténjé drejt€sie né reformim, institucioneve gqémbrojné t€ drejté€n qytetare dhe krizés sé
besimit ndaj superstrukturés shtetérore. Korrupsioni né€ drejtési, zvarritja e vendimeve gjyqésore,
pamundésia e avokatisé sé pavarur, thellojné problemet né mbrojtjen e t€ drejtave njerézore.
Abuzimi me ligjin, keqpérdorimi 1 institucioneve né€ raport me t€ drejtén juridike vendore dhe

ndérkombétare, jan€ disa drejtime specifike t€ studimit.

Analiza dhe ballafagimi me situatén sjellin mundési pér qasje t€ reja me vlera pérmirésimi. Pér
kété arsye,hulumtimi merr njé€kohésisht karakterin e denoncimit, mbéshtetur mbi argumente dhe
fakte. Duke shfrytézuar literaturén, ballafagimin me problemet e Progres Raporteve vjetore té
Institucioneve Ndérkombétare té té Drejtave t&€ Njeriut dhe Avokatit t€ Popullit, studimi evidenton

sfidén para qytetaréve, pushtetit politik dhe shtetit.

Té€ génit 1 lir€ me t€ drejta t€ garantuara, sot pérbén privilegj pér ¢do njeri g€ jeton me shpresén e
respektimit té vetévetes dhe normave etiko-morale, brenda sistemit t€ vlerave té formuara né
periudhén e demokracis€. T€ genit i lir€ me té drejta t&€ garantuara, €shté rrézimi 1 mureve né

vetédijen e njerézve, kundér ndikimeve nga e kaluara, kundér presionit psikologjik dhe ndikimit
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ideologjik e social té sistemit komunist, i cili vazhdon ende sot t& té€rheqé pas me forcé€ politikén,
institucionet ligjvénése-ligjzbatuese, duke krijuar situatén e pakéndéshme né jetén social-politike

dhe ekonomike té popullit.

ABSTRACT

Human is free to choose his way of life in relation to the state, law, property and the social
environment. Freedom and rights are highly valued in their recognition, respect or violation.
Antithuman attitudes lead to ethnic, racial, ethno-cultural discrimination, to limiting barriers
against the values of life. Humanitarian tendencies against social inequality and economic
inequality are a precondition for avoiding conflict between man and the defects of the

socio-political and legal environment, in relation to law, state, psycho-physical violence.

The study, "Recognition and respect for human rights in post-communist Albania", expresses the
essence of the situation of protection of human rights in a constitutional and legal system under
implementation. The analysis is based on the phenomena of the daily life of the individual and
social strata, of specific phenomena and events that shake the relations between the state, the
justice system and the relations with the citizen. Social and legal phenomena deserve the attention
of institutions and structure of Civil Society, for more observations, studies, recommendations,
legal interventions, denunciations, improving the legal basis according to UN standards, the

European Organization of Human Rights and the Constitution of the Republic of Albania .

The state and the albanian society in 32 years have built relations with international arena, aiming
at building a functioning democracy, reflecting on the improvement of psychology with
influences from the past. They strive for greater space in respecting the values of human life.
Relying on the Western experience, the rise of the values of democracy, the seriousness of good
policy-making, respect for the independence of constitutional institutions, makes the state and
society accountable to the public. Post-communist Albania still faces the need to deepen reforms
in the political and social system, especially in the field of justice, to create a healthy legal and
social climate in harmony with each other. The legal basis and the moral code of the society are
directed against the abuses with human rights and the law, for the respect of human rights in the

Republic of Albania. Within the troubled justice system, international intervention still comes at a
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high price, in the face of slowing down reforms for internal political and social reasons.
Recognition of international practices and strengthening of legal ties is considered as the main
precondition for achieving the standardization of law enforcement policies in raising the standard
of living and protection of fundamental human rights and freedoms. The influence of the
Organization for Security and Co-operation in Europe (OSCE) through the annual progress report,
enables transparency towards the obligations of the justice system in relation to the citizen in the

Republic of Albania.

The transition period is supported by legal and sub-legal packages in the harmonization of human
rights with the justice system, beneficial to the citizen and the state, based on civil and
administrative Court of law, in the face of negative phenomena with fluctuations in their increase
or limit. Citizens' confrontation with the justice system for abuses of their rights are mostly
reflected in typical criminal phenomena such as violence against women and children, sexual
abuse, attempted murder, robbery of property, psychological pressure, noise pollution and bribery,
lack of legal solutions, conditions in detention facilities, security and sentencing, which in a
common background of analysis, bring a system still unstable with legal and logistical

shortcomings.

The situation in post-communist Albania highlights a fundamental contradiction, which appears
between the reforming justice system, the institutions that protect civil rights and the crisis of
confidence in the state superstructure. Corruption in the judiciary, procrastination of court
decisions, impossibility of independent advocacy, deepen the problems in the protection of human
rights. Abuse of the law, misuse of institutions in relation to domestic and international legal law,
are some specific areas of study.Analyzing and dealing with the situation brings opportunities for
new approaches with improvement values. For this reason, the research simultaneously takes on
the character of a denunciation, based on arguments and facts. Utilizing the literature, dealing
with the problems of the Annual Progress Reports of the International Human Rights Institutions
and the People's Advocate, the study highlights the challenge before the citizens, the political

power and the state.

Being free with guaranteed rights, today is a privilege for every person who lives with the hope of
self-respect and ethical-moral norms, within the system of values formed in the period of

democracy. Being free with guaranteed rights, is the fall of the walls in the consciousness of the
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people, against the influences from the past, against the psychological pressure and the
ideological and social influence of the communist system, which still continues to forcefully pull
back the politics, the legislative-law enforcement institutions, creating the situation of unpleasant

in the socio-political and economic life of the people.

Hyrje

Hulumtimi mbéshtetet né analizén e ngjarjeve dhe fakteve q€ dhunojné té drejtat njerézore né
Shqipériné postkomuniste, me objekt kundér padrejté€sive morale, etike, sociale, ekonomike,
juridike, n€ mbrojtje t& interesave té individit dhe shogérisé, t€ t€ drejtave shtetérore, té trajtuara
né planin kombétar. Analiza mbéshtet shmangien e ndikimeve nga e kaluara, kundér presionit
psikologjik dhe ndikimit ideologjik e social té sistemit komunist, i cili ende ndikon mbi politikén,
institucionet ligjvénése e ligjzbatuese, duke krijuar situata t€ pakéndshme né jetén social-politike

dhe ekonomike té popullit.

Karakteri i kufizuar historik i hulumtimit,ka t€ b&j€ me ndikimin e trashégimisé ligjore té sistemit
komunist. Ajo né vitet e para t€ demokracisé€, shkaktoj kaos duke kufizuar perspektivén e njé€ jeté
téshéndetshme té€ shoqéris€ demokratike né zhvillim.Sistemi komunist e ndértoi drejtésiné mbi
ligje kushtetuese dhe institucione té forta, t& patolerueshme, té cilat zhvilloheshin nén frymén e
ideologjisé dhe t&€ demokracis€ popullore. Né mungesé t€ avokatisé, drejtésia mbi qytetarin ishte
térésisht e rrezikuar. Legjislacioni qé pérfshinte ndéshkimet pér agjitacion e propogandé dhe
internimet, ishin pjesa mé e egér, e cila pér shkak té mungesés sé€ lirisé t&€ ndérgjegjes, persekutoi

dhe ndéshkoi me dénime ekstreme mjafté figura publike e njeréz t& thjeshte.

Né kushtetutén e Shqipéris€é komunste t& vitit 1976, drejtimi totalitar i shtetit ndihej 1 sigurté né
até fazé zhvillimi pér t€ faktorizuar praktikat ligjore né forcimin dhe mbajtjen e pushtetit, sipas
filozofis€ qé buronte nga ideologjia e sistemit politik. Lirit€ dhe t€ drejtat e njeriut kushtézoheshin
nga sistemi. Pér kété shkak, gjaté 30 vjeteve né¢ demokraci, jeta publike e ka pasur t&€ nevojshme
“pranimin e njé historie té balancuar”, ku periudha komuniste t€ merrte pamjen reale. Ky veprim
siguroi n€ njé€ faré mase ekuilibrin social dhe politik t€ Shqipérisé postkomuniste. Tema delikate

si: “mohimi i té drejtave té njeriut, represioni, sistemi i burgjeve, kampet e internimit dhe té punés
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sé detyruar, u béné objekt i studimeve historike. Ato kané té béjné me ruajtjen e kujtesés historike,

pér ndri¢imin e historisé pér brezat e ardhshém”. (Beqir Meta, Ermal Frashéri, 2018:7)

Né arkivat e MB deri né vitin 1990, figurojné deri 25 mijé t&€ burgosur politiké, té cilat sipas
studjuesve pretendohet se jané mé t€ médha. (30-34 mijé€). Raporti 1 vitit 2016 t€ ISKK publikon
“deri né 26.768 burra dhe 7.367 gra; té vdekur né burgje 984 dhe 308 té tjeré me humbje té
aftésive mendore. Rreth 5.577 burra dhe 450 gra vuajtén dénimin me vdekje”. (Beqir Meta, Ermal
Frashéri, 2018:29). Objekti politik i regjimit komunist ishte, “Eliminimi i kundérshtaréve, gjyqet
politike, sistemi i burgjeve dhe internimeve, si pjesé e mekanizmit shtetéror pér té frikésuar,

nénshtruar dhe kontrolluan shogériné”. (Beqir Meta, Ermal Frashéri, 2018:9).

Objekti i dyté lidhej me, “eliminimin apo neutralizimin e té gjithé atyre, té cilét ishin pengesé pér
planet e tashme dhe té ardhme té shtetit komunist, pra kundérshtarét politiké”. (Beqir Meta,
Ermal Frashéri, 2018:11). Né vitin 1979 u vendos masa e dénimit me internim “pér fémijét mbi
moshén 14 vje¢”. (Beqir Meta, Ermal Frashéri, 2018:20). Sipas raportit té vitit 2016 t& ISKK, “né
periudhén 1944-1990 té internuarit ishin 59. 009”. (Cituar nga Beqir Meta, Ermal Frashéri,
2018:20).

NEg sjelljen e situaté€s né kohé, nuk mund tépretendohet arritja e gjithgkaje, vetém népérmjet njé
studimi. N& thelb kjo &€shté njé nga c¢éshtjet kryesore té jetés, pér t& argumentuar t€ dhénat qé
ofron reflektimi i ploté dhe vlerésimi realist i filozofis€ bazg t€ veprimit dhe efekteve t&€ mbrojtjes

sé t€ drejtave njerézore né jetén e individit dhe t& shoqgérisé.

Lirisé dhe té drejtave njerézore u jepet virtyti dhe morali, duke i shndérruar ato né forcé t€ madhe
té dobishme pér ndryshim. Deformimet né€ praktiké i kan€ dhéné liris€ koncept t&€ kufizuar, por
véshtiré t€ gjenden individé qété mos pélgejné ekzistencén né liri. T€ liré duan té jené f€mijét, t&
cilét ndihen t€ pakénaqur nga kufizimet e prindérve; nxénésit dhe studentét qé bien né konflikt me
moralin e mjedisit; femrat dhe meshkujt; klerikét, laikét, ateistét, politikanét, profesionistét, por
liriné e duan dhe diktatorét, demokratét, anarkistét, pacifistét, globalistét n€ interes t€ jetés dhe

pikpamjeve té tyre. T€ gjithé e duan n€ ményrén e tyre dhe mundohen ta gjejné até.

Déshira e pamaté njerézore kérkon té€ dijé, ¢faré éshté liria né vetévete; si mund t€ kuptohet
shprehja, “té jesh i liré” apo “té ndjehesh i liré”; cili &shté kufiri midis liris€ t€énde dhe dhunimit
té lirisé s€ tjetrit; cilat jané momentet né€ jetén e njeriut qé€ ai déshiron té jet€ mé shumé i liré; né
cilat raste liria personale dhunon lirin€ e tjetrit dhe e kundérta; a duhet t€ mendojmé se ka njé

mas€ universale dhe absolute né jet€ pér té vlerésuar lirin€, apo ajo €shté koncept relativ, qé
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ndryshon sipas situatés, vendit, moshés, seksit, bot€kuptimit fetar, politik etj. Kundérshtia mbart
brenda pjesén progresiste, sepse mendimi logjik sot kérkon modelin mé té dobishém, kundér

krizés q€ ekziston né sigurimin e liris€ dhe t€ drejtave praktike pér njeriun.

Né konceptin filozofik “Shopenhaueri hedh drité tek ai dallim qé ekziston midis lirisé

peér té déshiruar dhe lirisé pér té vepruar. Liria pér té vepruar éshté aftésia per té béré

dicka, nése njeriu ka déshiré ta béjé. Kjo liri mund té frenohet nga pengesat e jashtme

pér té vepruar, nga ndrydhja e motiveve, ligjet apo kércénimet me pasoja té ndryshme,

nése njeriu kryen njé veprim té caktuar, apo nga démtimi i aftésive njohése té subjektit.

Psh. té genit né burg, té genit nén kércénimin e arméve apo démtimet e trurit, jané qé

te gjitha forma té mungesés sé lirisé, té cilat e pengojné njeriun té béjé até qé do.

Sipas késaj, liria renditet né fizike, morale dhe intelektuale, si tre llojet e lirisé sé

veprimit”. (Arthur Schopenhauer, 2005:139).
Ndoshta kjo €shté arsyeja qé mendimi mé i sakté né interes t€ vlerave t&€ Lirive dhe t€ Drejtave
Themelore t€ Njeriut, duhet t€ orientohet drejt t€ drejtave individuale dhe kolektive, duke arritur
sundimin e pozitivitetit né€ realitetin shqiptar. Nénvleftésimi 1 kétij kapitulli t€ jetés shqiptare,
pérbén kércénimin e drejtépérdrejté pér sigurin€ publike dhe kombétare. Né kétéanalizé dhe afér
realitetit shqiptar, jemi prané konstatimeve, duke gjykuar me aftési mbi qéndrimin intelektual,
profesional, juridik dhe shoqéror. Rrézimi i mureve psikologjik dhe pengesave qé dhunojné té
drejtat njerézore, qé nxisin diskriminimin e individit, jan€ detyrim akademik, universitar, i

njerézve t€ studimit shkencor, pér rregullat e nj€ jeté t€ shéndetshme né liri.

Baza e ndértimit dhe pérmbajtjes s€ filozofisé s€ strukturés juridike kushtetuese dhe t€ drejtésisé,
sot duhet t€ mbéshtetet né shqetésimet madhore, q€ shfagen né€ fushén e mbrojtjes sé€ té drejtave té
njeriut, larg kompromisit politik, injorues, pa vlera. Vecoria karakteristike bazohet né ekzistencén
e ideve dhe gjenerimin e tyre n€ vazhdimési, pér t€ shmangur shterpésiné qé karakterizon
pérpjekjet e institucioneve shqgiptare né 30 vjet t€ ndryshimeve demokratike. Shmangia e
elementeve demokratiké té reformave, duke i kthyer gé€llim né vetévete, me motive politike, sipas
grupeve té interesit dhe nénshtresave sociale, kufizimet e kontaktit me organe ndérkombétare, e

kané&béré mosbesues dhe skeptik opinionin shqiptar.

Sot baza ligjore e juridike e ndérhyrjeve, mbéshtetet n€ té drejtén ndérkombétare, aktet ligjore e
nénligjore, t€ cilat janégjithpérfshirése dhe unifikuese, mbéshtetur néKonventat Ndérkombétare
dhe institucionet mé t€ réndésishme vendimmarrése n€ boté. N& két€ hapésiré€ t€ gjeré duhet té
pranohet si ¢éshtje kryesore e jetés, pér t&€ argumentuar t€ dhénat qé€ ofron reflektimi i ploté dhe

vlerésimi praktiki filozofis€ bazé t€ veprimit dhe efekteve t& mbrojtjes s€ t€ drejtave njerézore pér
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individin dhe shoqériné. Kjo &shté arsyeja q€¢ mendimi mé i sakté né vlerat e Lirive dhe té

Drejtave Themelore t&€ Njeriut, pérfshin vlerat individuale e kolektive némjedisin shqiptar.

Shqyrtimi i literaturés. Informacioni nga literatura studimore mbi ¢éshtjet teorike, metodike dhe
teknike t€ akteve ligjore, nénligjore, administrative, trajtohet né ményré specifike nga
pérzgjedhja, ballafaquar me elementet pozitiv t€ dimensionit human té mbrojtjes sé té€ drejtave té
qytetarit. Bota dixhitale sjellémundési qé qytetarét t€ shfrytézojné literaturén dhe pérvojat, pa
rekomandime, duke béré ballfaqimin me to. Situata né studim éshtéqasje konkrete e mjedisit
juridik shgqiptar, ballafaquar me Kushtetutén, Drejtésin€é, Avokatin e Popullit, dokumentet
themelore ndérkombétare, prej t€ cilave burojné aktet juridike t€ mbrojtjes s€ té€ drejtave
njerézore. Problematik e gjerédetyron institucionet dhe individét, t& hulumtojné literaturé té
mjaftueshme kombétare e ndérkombétare, duke plotésuar kuadrin e ploté té ndértimit té sistemit

té vlerave n€ shérbim té pages, humanizmit dhe liris€ s€ individit.

Duke gené pranéproblemeve t€ mjedisit shqiptar, kontakteve me elementet veprues té€ drejtésisé,
sipas burimeve téliteraturés, studimi ndihet afér realitetit t€ brisht€ né Shqipériné postkomuniste.
Ndikimi profesional kushtézohet nga burimet dhe praktika, duke sjellé t€ dhéna interesante nga
literatura e hershme dhe bashkékohore, pa anashkaluar pérvojén e institucioneve shqiptare.Né
literaturén mbéshtetése, mbahet parasysh pérvoja e vendeve peréndimore dhe asaj amerikane, e
cila me studime t€ shumta psikologjike dhe sociologjike, ka sjellé pérvoja té€ prekshme, praktike,
me pérmbajtje t€ thjeshté. Prej tyre gjenden hapésira pérpunimi dhe veprimi né harmoni me
kérkesat dhe kriteret ¢ mjedisit shqiptar. Literatura e specifikuar juridike brenda kontekstit té
integrimit t& sistemit t&€ drejtésis€ me standarded bashkékohore, diktuar nga nevoja e antarésimit
né BE, kérkojné€ nj€ qasje té re, mbi idené e integrimit dhe kérkesave témbrojtjes sé té drejtave, né
kushtedhe rrethana politike dhe sociale, qé prishin pengesat e psikologjisé sé€ kaluar. Kjo dikton
studimin psikologjik dhe juridik né€ nénshtresat e tij, duke rritur dobin€ dhe cilésinéjuridike pér

mbrojtjen e té drejtave té tyre.

Pérzgjedhja 1 kushton vémendje kategorizimit juridik dhe psikik t& fenomeneve me ndikim né
rritien e dhunés ndaj t€ drejtés njerézore, né ballafaqgim me standarded bashkékohore.
Mekanizmat emocionale me ngarkesa negative tek qytetarétdhe shtresat sociale, gjinit€, moshat,
pér shkak t€ mospérballimit t€ pasojave té€ dhunimit t€ t€ drejtave njerézore, gjejné pasqyrim té
mjaftueshém. Ato sjellin ndjesin€ e kundérshtimit, mospranimit dhe pérballjes sé€ individit, me

justifikimet e institucioneve pérgjegjése, t€ cilat duhet tégarantojnéligjérisht t& drejtat njerézore.
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Literatura juridike mbi trajtimin ligjor t€ t€ drejtave njerézore sjellé vlerat e paradigmés sé
modelit t€ kérkimit shkencor, mbi njé realitet téballafaquar dhe t€ dobishém. Rekomandimet
modeste qé burojnénga literatura, né zbatimin e kérkesave t€ Deklaratés pér Mbrojtjen e té
Drejtave t€ Njeriut, ndryshimeve nga pérvoja pozitive dhe negative e institucioneve shqiptare,
mundé€sojné qasje té€ reja, t€ cilat mund t&€ ndikojné né€ ményré racionale né pérmirésimin juridik
pér mbrojtjen e té drejtave té€ individit. Ato sjellin pérvoja interesante pér pérsosjen e akteve
ligjore dhe nénligjore, pérshtatjen né ményré t€ pérafért né€ jetén shqiptare. Vegimi i vlerave té

pérvojés s€jashtme dhe pérvojés shqiptare, jané arritje dhe shtysa pér ndryshime.

Struktura e punimit. Prania e kapitujve t€ vecanté né kété ¢é€shtje, hapésirat boshe ¢ krijohen né
zbatimin e tyre, sjellin interesimin, seriozitetin dhe pérgjegj€siné e institucioneve ligjzbatuese
shtetérore, t€ cilat duhet t’1 b&jné ato fakt né jetén qytetare, né sigurimin e té€ drejtave mbi jetén,
pronén, punén, nén mbrojtjen juridike prej shkelésve t& ligjit dhe t& t& drejtave
njerézore.Aprovimi i ligjeve té posagme g€ normojnéveprimtaring e institucioneve té t€ drejtave
dhe lirive t€ njeriut, reformimi 1 strukturave t€ drejt€sis€ dhe rendit publik, harmonizimi i dobive
tédemokracis€, jan€ disa sfida, t€ cilat i jan€ né€nshtruar proceseve té trasformimit. Veprimi “né
injorancé” dhe veprimi “nga injoranca”, (Aristoteli, 2001:77), kané shkaktuar hera-herés
I€kundje té sistemit shoqéror dhe drejtésisé, duke frenuar ndryshimin. Parashtrimi né material i
disa tipologjive té reja t€ formave t€ shfaqjes dhe reflektimit t€ shkeljeve mbi té drejtat dhe lirité
themelore té njeriut, t€ cilat denoncojnékorrupsionin e sistemit t€ Drejtésisé, té organit t€ akuzés,
gjykatave, avokatisé, Avokatit t€ Popullit, apo rolit t& asfiksuar té sindikalizmit dhe Shoqérisé
Civile, jané momente té shoqéruara me statistika dhe shembuj, duke shfaqur anén e errét té
padukéshme té shkelésve té ligjit n€é Republikén e Shqipérisé. Ballafagimi me situatén sipas té
dhénave tébrendshme, t€ pérfshira né Progres Raportet e Institucioneve Ndérkombétare t& t&
Drejtave té Njeriut dhe t€ Avokatit t€ Popullit, jané pika e nxehté e analiz€s studimore, e cila mé

shumé se sa trajtimi teorik, plot€son praktikén hulumtuese t€ studimit.

Né kapitullin hyrés, parashtrohen konceptet baz€ nga burojné barrierat g€ pengojné zgjerimin e
dimensionit social pér mbrojtjen e t€ drejtave dhe lirive t€ individit. Pérvojat jané t€ shumta. N&
kapitullin me karater historik, orientohemi né njohjen e burimeve té shkeljes s€ té drejtave, sillen
disa qasje t€ reja t€ zhvillimit, me dukuri té€ reja t€ paprovuara mé paré. Ményra e trajtimit
tépengesave nxit metodologjiné analitike dhe krahasuese, mbéshtetur né t& dhénat e siguruara té

deklaratave publike, raporteve t€ institucioneve, n€ interes t€ hipotezés kryesore né€ studim.
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Pavarésisht opinionit t€ pérgjithshém mbi diversitetin midis shtetit, ligjit, strukturave juridike dhe
individit, burimet historike vijné me natyré tjetér né zgjidhjen e problemeve. Né disa raste ato
kan€ ushqyer ekstreme si rrjedhojé e tradicionalizmit dhe né kundérshtim me ligjin. Nj€ arsye mé
shumé, pér analizén mbi shkaget e thella kanunore, té cilat nuk pérjashtojné karakterin politik,
religjioz dhe social, me ndikim kulturor, ekonomik, fetar, me tradita t€ nénshtruara prej proceseve
té ndryshimit dhe ballafaqimit né kohén moderne. Konstatimet mbi pasojat mbi individé dhe
familje t€ t€ra, n€ disa raste marrin karakter trondit€s né kufijté jetik, pér njé popull t€ vogél sic
&shté popullsia shqiptare, sepse “drejtésia e veganté ushtrohet midis grupeve qé kané ndershméri
(marrédhénie) normale njerézore”. (Aristoteli, 2001:154). Vlerat metodike pér gjetjen e rrugéve
pér kapércimin e ndasive té tradicionalizmit, vazhdojné si objekt studimi i praktikave pér
pérsosjen e metodologjisé sé zbatuar, pér rritjen e dobisé s¢ reformave né sistemin e drejtésisés, té
emancipimit shoqgéror, nivelit t€ edukimit me vlerat e standardeve t€ demokracisé dhe shtetit té
qytetarit. Ato jané baza e integrimit shoqéror t& qytetaréve t€ rinj, me mendési té reja dhe ide
progresiste. Rekomandimet né kapitullin hyrés té hulumtimit, nxisin veprimtariné e
institucioneve bazé t€ shoqéris€, pér pérfshirjen shumédimensionale né mbrojtje t& t& drejtave
njerézore, duke vlerésuar elementet objektivé dhe subjektivé, si shkak pér asfiksimin e energjive
pozitive t€ mendimit dhe géndrimit qytetar. Ato 1 kund€rvihen tendencave té frenimit,té
imponuaranga struktura tépérfshira né€ korrupsion, vecanérisht institucionet ligjzbatuese dhe
publike kundér t€ drejtave njerézore.Tranzicioni nuk mundi t€ minimizojé negativitetet e kohés
dhe t€mentalitetit t€ sistemit t€ mbyllur komunist, duke lejuar abuzimet mbi té drejtén e pronés,
tjetérsimeve, diskriminimit social. Ato u shfagén si parakusht pér t€ merituar njé sistem drejtésie
té korruptuar, deri antikombétar. Ende politik nuk ka kuptuar thelbin e “revolucionit politik, té
revolucionit ekonomik dhe té revolucionit né komunikim” (G. Feltham, Ralph, 2010:13), g€ kané
pérfshiré botén dhe shogériné shqiptare, duke mbetur peng t€ ndikimeve t€ sistemit komunist.
Trajtesa merr natyré delikate mbi jetén social-politike, ekonomike dhe juridike shqiptare, e
mbéshtetur né metodologjiné klasifikuese me tipologji ndryshe. Kjo hap kapitull interesant pér
studime t& thelluara né t€ ardhmen. Tema q¢€ trajtohet né¢ punimin studimor, merr karakter té
rénd€sishém dhe aktual. Mbéshtetur n€ analizén konkrete, pérfundimet pérgjithésuese, e b&jné até
specifik. Sjellja thjeshté dhe qarté, jep thelbin e vlerave t€ dokumenteve ndérkombétare, si
ndihmesé€ kostruktive kundér interpretimeve anésore, duke orientuar drejt analiz€s né ballafaqim

me dukurité dhe fenomenet shqiptare.

Né kapitullin e dyté té hulumtimit, né ményré t€ detajuar €shté ofruar lehtésia pér t’a kuptuar

problemin. Ajo é&shté sjellé né trajtimin teoriko-praktik me bazé filozofike, psikologjike dhe
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juridike sipas ndikimit mbi legjislacionin fundamental t€ shtetit shqiptar, pér t&€ kuptuar mé miré
aktet juridike qé burojné nga Kushtetuta. Edhe pse formalisht dokumentacioni éshté i arriré,
praktikisht ai nuk garanton mbrojtjen e té drejtave dhe lirive themelore t€ njeriut né Shqipéri. Si
fenomen specifik i réndésishém, mbrojtja e t€ drejtave té€ njeriut merr dimension t€ gjeré, duke
ndikuar né harmonizimin e jetés, si elemente t€sigurisé dhe sovranitetit t€ shtetit. Njé nevojé
jetike, q€ sot nxit urin€ e opinionit pér drejtési. N€ material vlerésohet fakti i fenomeneve dhe
dukurive negative mbi t€ drejtat njerézore, t€ cilat nuk jané€ kufizuar vet€ém brenda kuadrit juridik
shtetéror, por jané paré me ndikimin né jetén sociale, tradicionale, etno-kulturore, t&€ lidhura me
siguriné publike dhe kombétare, t€ kushtézuara nga detyrimet qé Shqipéria si vend antar i
NATO-s dhe antarsimin né¢ BE. Si hapésiré e gjeré veprimi, detyrimet né té€ gjithéformat
tentojnété godasin korrupsionin, diskriminimin dhe kriminalizimin, si parakushte t& thellimit t&
refomave néjetén shqiptare. Kushtézimet kané dhéné mundésiné e trajtimit né kapitullin e treté té
studimit, t& disa elementeve specifik t€ reflektimeve, duke rritur natyrén studimore sipas disa
pérvojavendérkombétare. Ballafagimi me pérvojén ndérkombétare némbrojtjen e té drejtave
njerézore né€ mjedisin shqiptar, shfaget si qéndrim kritik ndaj institucioneve shtetérore, té cilat
kané humbur orientimin mbi thelbin e dobisé g€ ka mbrojtja e té€ drejtave njerézore pér shtyllat
bazé t€ demokracis€. Sipas konceptit t& Aristotelit, “ésht¢ mé keq té kryesh se sa té vuash
padrejtésine”. (Aristoteli, 2001:158). Vizioni mbi koncepte filozofike sjellédisa pérfundime, qé€ 1
japin pérgjigje pyetjes kryesore sociologjike, mbéshtetur né€ elementet postmoderne, lidhjeve
téindidéve né komunitet, pranisés€ diversitetit juridik dhe kulturor, t€ rrugéve t€ mundéshme té
kapércimit t€ pengesave dhe pranimin e gasjeve t€ reja pé€rmes pérmirésimit t€ sistemit té
drejtésisé dhe edukimit qytetar. Analiza ballafaquese me fenomenet reale, japin tabloné mbi
mbrojtjen e t€ drejtave té grave, fémijéve, kundér trafikimit, shkeljes s€ t€ drejtave né paraburgim,
té drejtén e informacionit, si elemente specifik, né harmoni dhe ballafagim me Avokatin e
Popullit, e cila rezulton si pérvojé formale dhe me pak vlera n€ Shqipéri. Situara rrok tendencén
drejt steriotipit t& institucionit, ligjit dhe individit, n€é dez€harmoni me njeri-tjetrin, me vegorité
sjelljes dhe kulturés n€ mjedis me shumé probleme, duke shkarkuar ndikime t€ rénda psikologjike
mbi individin dhe shogériné. Kéndvéshtrimi i fenomeneve sociale me natyréjuridike mbi shkeljen
e tédrejtave njerézore, shkaget e lindjes mes tyre, kérkojné masat parandaluese, té cilat duhet
témarrin natyréinstitucionale dhe individuale n€ zgjidhjet pozitive té situatave. Né pamje t€ paré,
kéndvéshtrimi shfaget si qéllim 1 thjeshté por né thelbin e tij, ai sjellénjé problem té thell€ politik
dhe social me ndikim mbi shoqgéring, e cila realisht éshté e orientuar nérespektimin e té drejtave té
njeriut. N& material kjo vecori shfaqet né kapitullin e katért, né dimension mé kompleks, té

detajuar dhe té konkretizuar, duke dhénénatyrén e pjesés praktike té€ studimit. Metoda dhe
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metodologjia e studimit éshté qasje serioze, qé sjellé karakteristikat kryesore t€ dukurive negative,
paragjykimeve sociale, duke lehtésuar natyrén e kritikave mbi teorizimet e pambéshtetura né
praktika studimore, kundér subjektivizmave né€ zgjidhjen e problemit. Né thelb géndron metoda
studimore drejt gasjeve né vlera promovuese t€ pérvojave té€ mira, t€ cilat nuk mungojné né
praktikén juridike shqgiptare. Metoda sjellé interesanten mbi sjelljen shtetérore dhe individuale,
ballafaquar me ndikimin e sistemit mediatik né rastet e dhunés, diskriminimit apo né kérkim té
drejtésis€. Pérpjekjet pér té paraqitur shpjegime plotésuese mbi referencat dhe termat e veganta,
jané t€ lidhura me ndikimet ndérkombétare, tipike n€ mbrojtje t€ t€ drejtave t€ njeriut, duke sjellé
vlerat e personaliteteve historike, qé kan€ 1&€né gjurmé duke u béré pika referimi t€ géndrimit
moral e shoqgérore, si faktoré t€ fuqishém nxité€s t€ motivimit qytetar, pér t€ mbrojtur me ¢do
¢mim t€ drejtat jet€sore. Kjo pjesé mund té vlerésohet si pjesé praktike e studimit. Materiali bazg i
shfrytézuar pér t€ sjellé digka t€ re né€ rritjen e vetédijes qytetare ndaj detyrimeve institucionale,
vecanérisht ndaj pasojave qé shkakton Pandemia. Ato jané kthyer né fushé betejé mes t€ drejtave
njerézore dhe detyrimeve institucionale pér ruajtjen e shéndetit. Pérmes ballafaqimit me situatén
né Shqipéri, sillet mbéshtetja e argumentuar me karakter social-juridik t€ njé kohe n€ ndryshim.
Né kété pérmbledhje té strukturuar, studimi evidenton, vleréson dhe respekton emancipimin
shogéror t€ mjedisit shqiptar, kushtet dhe rregullat e reja q€ vazhdojné té pérsosin marrédhéniet
me vetéveten, politikén dhe shtetin, t€ motivuar drejt forcimit t€ vlerave t€ demokracisé.
Harmonia né rritje mes shtresave sociale dhe ndikimit t€ Shoqérisé Civile mbi entet ligjzbatuese
té drejtésis€é dhe siguris€é publike, jané hap pozitiv pér pérmirésime situatés dhe rritjen e
mundésive t€ pérfaqésimit Shqipérisé né€ risit€ ndérkombétare. Formimi 1 steriotipit té qytetarit t&
ditur, t& kulturuar dhe komunikues, rritja e vetédijes né mbrojtje t&€ sé drejtés, nxit klimén e
shéndetshme sociale drejt shogéris€ s€ hapur dhe té emancipuar. “Déshmia themelore e ushtrimit
té sé drejtés dhe lirisé qytetare, éshté manifestimi social i grupimeve, qé nuk e kané pushtetin real.
Levizje sociale me objekt té pércaktuar té modelit ekonomik dhe rimodelimit té demokracisé, kané
prezantuar forma jetese dhe ményré té menduari ndryshe nga pushteti dhe geverisja®. (Abazi,
Bashkim, 2013:159). Ky fenomen nuk éshté vetém né nivelin toné kombétar, por dhe rajonal e mé
gjeré. Né terminologjin€ e pérdorur €éshté respektuar gjuha letrare shqipe, pa huazime fjalésh té
huaja. Rekomandimet modeste né fund té€ studimit, mund t€ sjellin ndikime pozitive
social-psikologjike, juridike dhe kulturore, t€ pranuara né realitetin shqiptar, 1 cili shkarkon
ngarkesat negative mbi qytetarét. Vértetimi i hipotezés kryesore sjell€ vlerat praktike ndaj realitetit
kontradiktor, pérplasjeve sociale, t& cilat sfidojné t€ drejtat, humanizmin, solidaritetin dhe situatén
pagésore n€ Shqipéri. Emancipimi i shoqéris€ me standarde bashk&kohore sjellé hapésira té

dobishme pér ide t€ reja racionale t€ unifikuara. Ndryshimi dhe trasformimi i thell€ 1 shoqérisé
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shqiptare sipas dobis€ s€ reformés né Drejtési, mbetet n€ t€ ardhmen detyrim kushtetues. Me
korrektési né marrédhéniet proceduriale me temén, udhéheqésin shkencor, materialet referuese,
vlerésimit né¢ pérgjithési dhe n€ detaje t€ fenomeneve qé shfagen néfushén delikate t&€ mbrojtjes sé&
té drejtave dhe lirive themelore t€ njeriut né Republikén e Shqipéris€, me kété studim &shté
mundé€suar sjellja pérmbledhése para Komisionit t€ Nderuar, si pérpjekje modeste dhe kontribut
me vlera pérgjithésuese, njé shtysé serioze né arritjet e ndryshimeve pér standardizimin e jetés

social-politike dhe juridike t& mjedisit shqiptar.
KAPITULLITI I

IV. Lidhja Historike e té Drejtave té Njeriut me Kohén Moderne

Si kané€ lindur té Drejtat e Njeriut? Céshtja e njohjes dhe mbrojtjes sé t€ drejtave t€ njeriut dhe
lirive themelore, ka térhequr véméndjen e filozoféve, sociologéve, teologéve, politikanéve,
juristéve, t€ cilét né studimet e tyre, kané hulumtuar né epoka dhe kohé té€ ndryshme, duke
evidentuar fenomenet sociale t€ rrezikshme, dukurit€ mé té€ spikatura té veprimtaris€ njerézore né
kushte t& ndryshme, duke evidentuar t€ padukshmen, q€ 1 ka béré njerézit té jené té pakénaqur,
skeptik, apo mé tej, t€ ngrihen né lévizje t€ ndryshme trasformuese me karakter social dhe politik,

pér té mbrojtur t€ drejtat dhe jetén e tyre.

Duke analizuar mbi njé t€ mesme t€ arté, q€ nga lashtésia deri n€ ditét tona, shoqéria njerézore ka
kaluar n€ disa sisteme politike, ku lufta midis autoritarizmit dhe lirisé ka qéné e vazhdueshme,
duke ia l€shuar vendin hera herés njera-tjetrés. Kontradikta i ka hapur rrugén kaosit social.
Produkti 1 saj pértej avancimit té realitetit, nevojave dhe domosdoshmérive té frymés liberale, ka
sjellé dalie t€ situatés nga kontrolli. Hera herés autoritarizmi ka kaluar n€ diktaturé dhe tirani dhe
hera herés liria ka degraduar vlerat e saj, duke shkuar drejt liberalizmit té pakontrolluar me té
gjitha pasojat e tij. Né formén e saj mé t€ larté kjo situaté ka degraduar né anarki kolektive. E

théné me fjalé té thjeshta; t& gjithé kundér t€ gjith€ve, secili pér vete, zoti pér t€ gjithé.

Jané revolucionet borgjeze, q€ kané inspiruar, ligjin pér té Drejtat, g€ né vitin 1689. Pra, si nocion
historik, Deklarata pér t€ Drejtat e Njeriut dhe té Qytetarit, merr nxitje né vitin 1689. Ato marrin
nj€ karakter kushtetues, né€ rastin e Deklaratés sé Pavarsis€ né Shtetet e Bashkuara t€¢ Amerikés,
né vitin 1776.Sipas studimeve historike, mund t€ marrim si shembull revolucionin francez, i cili
prodhoi ndryshimin e mendimeve, frymés, duke u mbéshtetur n€ iluminimzimin vendas, té

pérfagsuar nga Hygoi, Volteri, De Karti dhe filozof€ t&€ tjeré. Atéheré kjo frymé lirie kérkoi si
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nevojé l€vizjen politike pér t€ vendosur rregullin, duke e sanksionuar mendimin

filozofiko-ideologjik n€ mendim dhe rregull politik.

Né rendin e Feudalizimit, né€ té cilin masa e gjeré e njerézve paraqiteshin né jetén e tyre né kushte
m¢é t€ mira dhe té€ favoréshme se sa me robérit e rendit skllavopronar, pronarét e tokave (feudalét),
nuk kané mundur t’1 vrisnin njerézit apo shtresat e pérbuzura, por duke gené t€ lidhur me nevojat
e punimit té tokés, dhe n€ varési t€ drejtépérdrejté nga pronari feudal, njerézit individualisht dhe
familjarisht, ishin t€ imponuar t&€ duronin gjithfaré detyrimesh, kufizimesh, presionesh,
shantazhesh, grabitjesh, taksash e sipérmarrje t€ tjera feudale, t€ cilat cénonin rénd€ dinjitetin dhe
té drejtat njerézore. Kjo ishte natyra e egér e rendeve sociale, té€ cilat n€ thelb ishin gjakésor,
shfrytézues, dhunues, me natyré té€ theksuar antinjerézore. Mbi gjithcka géndronte prona, fitimi,

pasurimi dhe diktati.

Ndryshimet rrézuan pértoké kalbésin€ e sistemit feudal, shoqéria filloi t€ merrte frymé lirshém,
por edhe pas kétij ndryshimi, gradualisht idealet e revolucionit filluan degradimin, duke krijuar
lodhjen né€ rrugétimin e tyre. Sot njerézimi po paguan pasojat ¢ propogandés, e cila né emér té

liberalizmit, ka folur pér fuqizimin e demokracisé.

N¢ kété periudhé historike, respektimi 1 t€ Drejtave t&€ Njeriut, ishte pérgjithésisht mé tepér ideal,
sesa realitet, e lidhur kjo, “me marrédhéniet e genieve njerézore me rrethanat ku ai gjendet”.
(Kissinger Henry, 2015:356). Né sistemin skllavopronar, robérit jo vetém qé nuk gézonin barazi
me shtresat sociale, por trajtoheshin si skllevér, si sende q€ pronari, skllavopronari, mund té bénte
cfaré t€ donte, deri n€ shitjen apo marrjen e jet€s. Dukurité e kétij rendi, jan€ ¢njerézore dhe
antihumane. Lufta pér té Drejtat Themelore t€ njeriut, fillon me pérpjekjet pér t’u njohur e drejta
e jetés dhe e liris€, té cilat kané qéné dukurité mé té réndésishme antihumane, kundér jetés né
sistemin skllavopronar dhe feudal. M€ voné, revolucionet borgjeze té t€ drejtave elementare té
jetés humane, iu shtohen té drejtat natyrore, si¢ jané: e drejta e barazis€, e drejta pér siguring e

jetés, e drejta pér t’1 bér€ rezistencé shtypésit dhe pushtuesit etj.

I.1. Drejtésia mbéshtetet né baraziné para Ligjit

Njeriu si krijesé humane, duhet t€ jet€ i barabarté pérpara drejtésisé dhe ligjit, si t€ ¢do nevoje
tjetér q€ ka individi pér t€ jetuar jetén e tij. Kushdo ka té drejtén t€ mbrohet, nése 1 cénohet e
drejta e jetés, familjes, pronés private dhe biznesit.Si kategori juridike, t€ drejtat e njeriut jané
paraqitur me krijimin e shteteve dhe rregullave té para juridike, rrjedhojé e revolucioneve

borgjeze, té cilét n€ thjelb kané proklamuar si ide, liring, barazin€ dhe vllazErin€ mes njerézve.
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T€ Drejtat e Njeriut trajtoheshin si ¢éshtje e kompetenave té€ brendshme t€ njé shteti, ku
pérjashtim bénin rastet e regjimeve diktatoriale dhe nevojave té ndérhyrjes humanitare n€ zona té
krizave t€ médha dhe gjenocideve, me pasoja né€ jetén e popujve. Bashkésia ndérkombétare, pasi u
krijuan organizmat e pérgjithshme me ndikim dhe karakter ndérkombétar, si Lidhja e Kombeve
apo mé voné OKB, i ka kushtuar me tepér kujdes miréqgenies dhe jetés s€ individit, si kusht i

thekshém pér mbrojtjen e Paqes, Siguris€, Stabilitetit dhe Demokracis€ né rendin botéror.

Sot néshumé vende té botés shkelen brutalisht t&€ Drejtat e Njeriut dhe Lirité Themelore, shtypen
me dhuné dhe gjenocid té drejtat e pakicave etnike dhe fetare, praktikohet diskriminimi né masé.
Kéto déshmojnése, me gjithé arritjet né€ sistemin e demokracisé€, lufta pér vendosjen né jeté té
parimeve dhe té drejtave dhe lirive Themelore t€ njeriut, nuk €shté arritur akoma né standarde té
provuara humane e paqésore. Pjesét e para, identike, t€ preambulave t€ Deklaratés sé
Pérgjithshme t&€ t€ Drejtave t€ Njeriut dhe té€ Pakteve Ndérkombétare pér t&€ Drejtat e Njeriut
theksojné se, “njohja e dinjitetit qé u pérket té gjithé anétaréve té familjes njerézore si dhe njohja
e té drejtave té tyre té barabarta e té patjetérsueshme pérbén themelin e lirisé, drejtésisé dhe
pages né bote”. Preambulat e Pakteve mé tej vazhdojné: “kéto té drejta burojné nga dinjiteti qé i

pérket ¢do njeriu”. (Marek Piechowiak, www.researchgate.net).

Té Drejtat e Njeriut kané zéné vend né propagandimin me daljen né qarkullim t€ veprave dhe
publikimeve té juristéve, politikanéve, filozoféve t€ shek. XVI-XVIIL. Madje, e gjith€ kjo e shtyn
opinionin t€ mendoj€ se, problemet q€ 1 krijon politiké€bérjet e kéqija, pasojat prej tyre 1 vuajné
vetém popujt dhe njerézit e thjeshté. Pér njéfaré kohe drejtésia shqiptare duhet trajtuar né€ gjendjen
e saj téreanimacionit.N¢ situaté téballafaquar néShqipériné postkomuniste, kjo vlerésohet si
fatkeqési pér popullin qé vuan pasojat e saj. “Psikologjia e thellésive u pérket mendjendriturve.
Tek ata mendimi éshté i pérkushtuar ndaj shpirtit dhe zemrés, vierave dhe standardeve té
pélgyeshme etike. Ata e meritojné konsideratén e larté humane”. (Abazi, Bashkim, 2013:89).
Drejtésia shqiptare ka nevojé jetike pér njeréz té tillé. Kapacitetet bashkékohore té shoqérisé
séetur pér zhvillim dhe progres, do té jené té asfiksuara, pérsa kohé n€ vend nuk do té funksionojé

drejtésia.
I.2. Institucionalizimi dhe mbrojtja ligjore e té drejtave té Njeriut

Njohja e dinjitetit t€ lindur t€ t€ drejtave t€ barabarta dhe té patjetérsueshme té familjes njerézore,
€shté themeli 1 lirisé€, drejtésis€ dhe pages né bot€; mbasi mosrespektimi dhe pérbuzja e t€ drejtave
té njeriut, ka cuar drejt akteve barbare kundér civilizimeve, t€ cilat kané dhunuar dhe ¢vlerésuar

ndérgjegjen e njerézimit. Krijimi 1 botés né t€ cilén njerézit mund t€ gézojné lirin€ e fjalés, té
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besimit dhe lirin€ nga frika e varférisé, ende propogandohet si déshira mé e larté€ e njeriut, pér ta

vlerésuar dhe jetuar jetén e tij.

Né kohén modernetéDrejtat e Njeriut mbrohen dhe duhet t€ mbrohen me dispozita juridike, té
siguris€ dhe atyre humane, pér t€ mos lejuar mbarsjen e situatave shpérthyese, té cilat i detyrojné
njerézit n€ pikén e fundit té€ varférisé dhe t€ pabarazisé, t€ ngrihen né revolta, kryengritje, kundér
tiranis€ dhe shtypjes. Pérvoja botérore sjell raste té tilla, t& cilat mund t€ parandalohen duke
respektuar nevojén juridike t& ndértimit dhe zhvillimit t€ marrédhénieve humane, mes individéve,

komuniteteve dhe popujve t€ ndryshém né botg.

Me miratimin e organizimit dhe té funksionimit t€¢ OKB, jeta planetare provoi faktin e veprimit
dhe mbrojtjes s€ t& drejtave njerézore, bazuar né¢ Kartén e Besimit mbi t&€ drejtat themelore té
njeriut, duke vlerésuar dinjitetin dhe vlerat individuale, barazin€ gjinore, pér ndértimin e klimés
séfavorshme pér nxitjen e pérparimit shogéror dhe pérmirésimit t€ nivelit t€ jet€s né liri té
ploté.Né kéndvéshtrimin historik t&€ drejtat e njeriut u béné pjesé themelore e demokracisé
peréndimore. Paradigma filozofike dhe konceptuale u mbéshtet né vlerat e gqénies humane pér
shoqérin€. “Njerézit jané krijuar té barabarté, duke mos e ngatérruar gjendjen natyrore té njeriut me
gjendjen e luftés, dhe geverisjet mbéshteten tek ligji dhe jo tek forca. Ligjet miratohen nga pérfagésuesit e
popullit, né emér té tij dhe qytetarét kané “té drejta” té imunizuara prej ndérhyrjes sé geverisé”. (Wlliam
Reaper, Linda Smith,1999:89). Duke studiuar literaturén e bollshme pas dokumenteve kryesore

ndérkombétare, shembull u bé koncepti n€ ligjin mbi t€ drejtat né Kushtetutén e SHBA.

Sipas Kissinger, “Qé nga fillimet e epokés moderne té shekullit t¢ XVI, filozofét e
politikés kané debatuar lidhur me problemin e marrédhénieve té génies njerézore me
rrethanat ku ai gjendet. Hobsi, Loku dhe Rusoi, krijuan njé portret
biologjik-psikologjik té vetédijes njerézore dhe géndrimet e tyre politike i bazuan tek
kjo pikénisje. Themeluesit amerikané béné té njejtén gjé. Ata e ndogén evolucionin e
shogérisé me anén e faktoréve qé “gjendeshin né natyrén e njeriut: zotésia e madhe e
¢do individi pér té arsyetuar, megjithése me pasaktési dhe “egoizmi” i tij i
génésishém, nga bashkéveprimi i té cilave ‘‘formohen mendime té ndryshme”, si dhe
larmia e aftésive té njeriut, nga té cilat “buron menjeheré zotérimi i sasive dhe
llojeve té ndryshme té pronés” dhe sébashku me to njé “ndarje e shoqérisé né
interesa dhe grupe té ndryshme”. Megjithése kéta mendimtaré ndryshonin né analizat
e tyre mbi faktoré specifiké dhe né pérfundimet qé nxirrnin, té gjithé i krijuan
konceptet e tyre né lidhje me njerézimin, natyra e génésishme e té cilit dhe pérvoja me
realitetin ishin té pafundme dhe té pandryshueshme”. (Henry Kissinger, 2015:356).

N¢ kéndvéshtrimin e diplomatit amerikan Kissinger, shfagen disa dukuri té raporteve t€ njeriut me

jetén amerikane, duke hedhur bazat pér t€ ndértuar marrédhénie té tjera qé garantonin lirité dhe t&é
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drejtat themelore t€ qytetarit amerikan, pérballé “mendimeve ndryshe”, “sistemit politik”,
“pronés”, “ndarjes sé interesave”, ‘“shtresézimeve sociale” etj. (Henry Kissinger, 2015:356).

Konceptet filozofiko-politike u béné mbéshtetje dhe shembull pér vendet demokratike.

Shekulli i XX me dy luftra botérore, shkaktoi gjenocide mbi popujt, duke e diktuar jetén me ané
té dhunés s€ fashizmit. Ato u dominuan nga fryma e nacionalizmit ekstrem, duke u shfaqur rrezik
potencial pér popujt dhe kombet. Fitorja mbi fashizmin, ishte fitorja e njeriut pér jetén.
Ndryshimet e paslufté€s cuan n€ nevojén e ripértéritjes sé sistemit qeveris€s, duke likujduar vatrat
totalitare t€ dhunés. Modelet e vjetra ia lan€vendin modeleve demokratike pagésore.
“Totalitarizmi si formé diktatoriale e qeverisjes sé centralizuar, qé rregullon ¢do aspekt té
veprimtarisé shtetérore dhe private...”, po 1 linte vendin sistemit demokratik. (Quentin Skinner,
Makiaveli, 2018:82). Nevoja pér largimin e modelit t&€ degraduar té shtetit, largimi nga
arbitrariteti shtetéror dhe mjetet e dhun€s mbi njeriun, respektimi i té drejtés s€é pronés né
zhvillimin ekonomik, hapén rrugén sistemit t€ demokracis€ peréndimore, e cila n€ bazén

filozofike t€ saj, vendosi mbrojtjen e té drejtave njerézore.

Periudha e “luftés sé ftohté”, ishte ballafaqimi 1 ashpér midis luft€s pér t€ drejtat e njeriut dhe jetés
ndryshe né vendet e sistemit komunist. Natyra e sistemeve brenda rendit botéror, nuk mund té
pranonte kundérvénien né té€ gjithé format té sistemeve diktatoriale, ku jeta e njeriut merrte vlera

minimale.

“Deri né fund té viteve 1980, fakti qé Kina me ndryshim nga Evropa Lindore, nuk po
demokratizohej dhe ofronte vetém nivele té pamjaftueshme té mbrojtjes sé té drejtave té
njeriut ndaj popullit té saj, dhe kjo nuk kishte térhequr shumé vémendjen e
ndérkombétaréve. Informacioni rreth shkeljes sé té drejtave té njeriut né Kiné, madje
edhe kur ajo ndérmori reformén, u bé i disponueshém pjesé — pjesé. Qeveria e Pekinit
nuk mund té bénte progres me politikat e saj té dyerve té hapura dhe njékohésisht té
pengonte kontrollin e jashtém mbi gjendjen e saj té brendshme. Pér mé tepér, reformat
po kryheshin pikérisht né kohén kur organizatat e té drejtave té njeriut né Peréndim po
rriteshin né numér dhe po fuqizoheshin. Ammnesty Internacional, mé prestigjiozja e
organizatave jogeveritare transnacionale mbi té drejtat e njeriut, nxori raportin e saj té
paré mbi gjendjen né Kiné, duke u pérgéndruar né abuzimet kryesore, si arrestime
arbitrare, pérdorimin e torturés dhe burgime pa gjykim”. “Né 13 maj studentét fillojné
grevén e urisé né sheshin Ten An Men dhe mé 20 maj shpallet gjendja e
jashtézakonshme. Né 3-4 gershor trupat ushtarake spastrojné sheshin dhe hapin zjarr
mbi demostruesit. Sipas disa pérllogaritjeve disa qindra veté humbén jetén dhe mijéra
té tjeré u plagosén. Pas késaj né 5 qershor filloi dénimi ndérkombétar i veprimit kinéz”.
(Rosemary Foot, 2012:430, 432).
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Shembulli i trajtuar jep pasqyrén e qarté té€ pérplasjes s€ madhe kundér shkeljes sé té drejtave
njerézore, t€ cilat ende mbéshteten né sistemin politik antihuman dhe shfrytézues. Kéto pérplasje
politike dhe shoqgérore vendosén ball€ pér ballé pagen dhe luftén, humanizmin kundér shkeljeve té
té drejtave njerézore, t€ drejtat e njeriut kundér dhunés, diskriminimit, aktit t€ dénimit me vdekje,

kundér dhunimit t&€ pronés dhe té€ drejtave t€ tjera té jet€s né liri.

Konfliktet rajonale dhe tendencat e veprimit t€ terrorizmit ndérkombétar kané dhéné shkas pér
pérsosjen juridike t€ mbrojtjes sé€ jetés dhe té drejtave t€ njeriut, duke marré shkas nga gjenocidet,
luftrat, krimet kundér njerézimit, akteve t€ dhunés, shkeljes flagrante té t€ drejt€s humanitare etj.

Shembujt n€ ditét e sotme jané té pranishme.

“Indiferenca e komunitetit ndérkombétar ndaj Ruandés ngarkoi me turp té jashtézakonshém KS
té KB dhe veté OKB. Né pérgjigje té déshtimit né Ruanda dhe té ndérhyrjeve humanitare né
Kosové dhe Timorin Lindor, sekretari i Pérgjithshém i OKB, Kofi Anan e nxiti AP té KB né vitin
1999 té shqyrtonte miratimin e njé doktrine pér ndérhyrjet humanitare. Megjithése shumé
shtete ishin pasive rreth njé doktrine qé mund té vendoste detyrime mbi to dhe té kufizonte
sovranitetin e tyre shtetéror, Kanadaja njé pérkrahése e veprimit paqeruajtés dhe humanitar té
KB, sponsorizoi njé komision ndérkombétar. Pas konsultimeve té zgjeruara mbarbotérore,
komisioni propozoi doktrinén, “Pérgjegjésia pér té Mbrojtur”. Si¢ deklaroi késhilltari pér
Siguriné e presidentit Clinton, disa organizatave pér té drejtat e njeriut qé déshironin qé SHBA
té ndérhynin né Ruanda pér té ndaluar gjenocidin, veprimi do té ndodhé vetén nése njerézit “do
té béjné zhurmé”. (Michaael Barnett, 2012:293).
Vlerésimi i pérvojave ndérkombétare krijon bindjen se, tendencat pér t&€ dhunuar jetén e njeriut
jané té pranishme, jo vetém né vende té€ ndryshme té botés, por brenda Evropés, Ballkanit, té cilat
sjellin né vémendje shkeljen e t& drejtave njerézore dhe liris€, dhunén dhe gjenocidet e viteve

93-95 dhe 97-2001 mbi popullsité pagésore né rajonin e Ballkanit Peréndimor.

“Humanizmi ka lidhje me pretendimin se té gjithé individét kané disa té drejta bazé té
patjetérsueshme. Ai éshté baza pér njé angazhim té pérgjithshém pér té mos i dalluar
individét né bazé té kombésisé, fesé, etnisé sé tyre ose tregues té tjeré”. (Rosemary
Foot, 2012:551).
N¢é kontekstin e zhvillimeve historike, lindi nevoja e miratimit t€Deklaratés, si pérpjekje globale
né mbrojtje t€ t€ drejtave njerézore. Ajo pérmban t&€ programuara 30 (tridhjeté) artikuj, t€ cilét
ndér vite jané pérsosur, duke u mbéshtetur dhe zbatuar némarréveshje dhe traktate ndérkombétare,
konventat njerézore dhe ekonomike, t€ drejtave rajonale t€ njeriut sipas Konventés Evropiane té
té Drejtave t& Njeriut, t€ materializuara ligjérisht nékushtetutate shteteve q€ jan€ béré pjesé e
miratimit t€ saj. Pjesé pérbérése e Kartés Ndérkombétare té t&€ Drejtave té€ Njeriut jang, Deklarata

Universale pér t€ Drejtat e Njeriut, Konventa Ndérkombétare mbi t€ Drejtat Ekonomike, Sociale

36



dhe Kulturore dhe Konventa Ndérkombétare mbi té€ Drejtat Civile dhe Politike, me dy Protokolle

opsionale. Ato zhvillojné né detaje té€ Drejtat e Njeriut.

Né strukturén e studimit jané trajtuar né harmoni c¢éshtje e néngéshtje konkrete, duke u
mbéshteturné metodén e plotésimit t€ kérkesave t€ hipotézés kryesore, si thelbi i trajtimit
hulumtues. Brenda kufizave téhipotezés kryesore dhe ndihmuese, artikujt e Deklaratés sé té
Drejtave t&€ Njeriut dhe Konventés Evropiané mbi té€ Drejtat e Njeriut, ballafagohen me jetén
social-politike né Shqipériné postkomuniste, e cila né ndryshimin e sistemit politik dhe té
pushtetit shtetérore né tre dekada, ka dhéné pasqyrén komplekse mbi jetén e qytetaréve shqiptaré.
Ballafaqimi pérballet me shkeljet ekstreme té té€ drejtave njerézore, korrupsionit politik,
shantazhimeve, dhunés, vrasjeve politike dhe t€ zakonshme, dhunimit té krijesave té€ dobéta,
burgosjeve pér krime t€ pavértetuara, rrémbimeve dhe zhdukje individésh, arrestimeve etj. Jeta e
qytetaréve shqiptaré ka kaluar né situata delikate, ku shpesh vlerat reale t€ demokracis€ jané€ véné

né piképyetje nga shteti dhe pushteti.

Studimi i artikujve kryesoré sjellé mundési dhe qasje té reja né arritjen e ndérveprimit té thelbit
juridik té€ jetés shqiptare me t€ drejté€n e saj pér liri, voté, t€ drejté, vlerésim té t& drejtave qytetare
dhe shtetérore, pushtet, t& drejt€ pune, ruajtjen e vlerave t€ familjes, kontribut humanitar dhe
social, t&€ drejtat gjaté vuajtjes s€¢ dénimit, t€ gjitha kéto si hapésira juridike me bazé¢ humane, té
sanksionuara né¢ Kushtetutén e Shqipéris€. Ana historike e dimensionit juridik té t&€ drejtave
njerézore, shérben si domosdoshméri e ndértimit juridik té jetés s€ shoqéris€ shqiptare. Zhvillimi 1
jetés brenda fenomeneve, dukurive sociale dhe politike, shogérojné individin dhe shtetin pérballé
tédrejtave njerézore. Ballafagimime marrédhéniet politike, shoqérore dhe ekonomike, sjell
dinamikén e jetés sipas parimeve dhe normave bashkékohore, n€ raport me ligjin, shtetin dhe té
drejtén njerézore. Konventa Evropiane e t€ Drejtave t€ Njeriut shfaget pér mjedisin shqiptar si

dimension human pér t€ ruajtur ekuilibrin e jetés.

N¢ ballafagim me kérkesat e Konventés Evropiane t€ t€ Drejtave t€ njeriut, parashtrohen disa
elementeté vecanté, té cilét janépika referimi t€ ndryshimit demokratik té€ jetés shqiptare. Baza e
té drejtés njerézore parasheh, té drejtén e barazisé, lirisé nga diskriminimi, skllaverimi, té
barazisé para ligjit, té drejtéssé gjykimit, privatésisé, mbrojtes ligjore, té lévizjes sé lire, e drejta e
pronés, martesés dhe krijimit t¢ familjes, e drejta e fjalés, tubimit, zgjedhjes dhe pjesmarrjes né
geverisje, e drejta e sigurimit shogéror, shéndetsor dhe sindikalizmit, e drejta e arsimimit,
kulturore, shogérore etj. (Raporti Vjetor i Avokatit t€ Popullit, 2019,2020:5). Ato jané kthyer né

bazéjuridike dhe social-politike té t& drejtave njerézore.
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Futja e elementeve té tillé népraktikat juridike tézhvillimit shkencor, t€ sistemit t& edukimit dhe
arsimimit, éshté hapésira qé garanton progresin kombétar, vlerésimi qé€ i béhet sistemit té jetés
njerézore, baza ¢ mbéshtetjes s€ progresit pér page t€ géndrueshme, barazi dhe humanizém.
Edukimi mbi kéto parime themelore, 1 bén njerézit t€ jenété lir€, t€ barabarté né t€ drejtat e tyre,
térespektojné ndérgjegjen njerézore dhe témos béhen shkak pér dhunimin e té drejtave té té
tjeréve. Nése kéto t€ drejta dhe liri respektohen pa kufizime racore, nacionale, gjinore, gjuhésore,
té besimit fetar, t& t€ drejtés s€ mendimit politik, shoqgéror, t€ drejt€s sé pronés, aftésive dhe
konkurrenc€s s€ ndershme, atéheré njeriu gé€zon statusin jetésor, politik, juridik dhe social, duke

rritur mévetésinéné jetén e tij.

Pérmbledhja né kujtesén e t€ drejtave mé t€ spikatura né Deklaratén Themelore t€ té Drejtave té
Njeriut, né ményré t€ pérmbledhur, nxit ambicjen e studimit mé té thelluar t&€ tyre, duke u
ballafaquar me mjedsin e jetés. Njeriu dhe qytetari né Shqipéri,gézon t&é drejtén t’i sigurohet njé
rend shoqgéror kombétar juridik dhe kushtetues, né€ harmoni me té drejtén juridike ndérkombétare,
pér t’u béré pjesé reale e vlerave fundmentale ndérkombétare. N€ ¢do 4 vjet n€ Shqipéri veprojné
kéto institucione pér promovimin e parimeve né jetén social-politike t€ popullit, me aktivitete
géndrore pér problemet kryesore né mbrojtje t&€ t&€ drejtave t&€ njeriut. Funksionet legjislative té
Avokatit té¢ Popullit jané t€ orientuara né mbrojtjen, promovimin dhe garantimin e t€ drejtave té
njeriut né Republikén e Shqipéris€, duke vendosur kontakte direkte me qytetarét dhe institucionet

ligjvénése e ligjzbatuese.

I.3. Drejtésia, baza morale e juridike pér mbrojtjen e té drejtave njerézore

Ndryshimet politike globale, ndikojn€ né€ psikologjiné njerézore. Ngjarjet trondit€se dhe pasojat
jané kthyer né shtrat inkubacioni dhe justifikimi, pér t€ hedhur tinézisht né tregun e filozofisé
politike dhe shkencave shoqérore e juridike, “ide t¢ reja zhvillimi”, n€ emér t€ “té drejtave té
njeriut, tésigurisé njerézore, asaj kolektive”, (Abazi, Sulejman, 2018:72), duke u mbéshtetur né

garancité qé jep modeli kushtetues i sistemit politik.

Pranohet se, nxitimi drejt njé bote globaliste reflekton mungesa thelbésore né zhvillimin e
shoqérisé, té cilat tashmé duket se kané sfiduar konceptin tradicional t€ mbrojtjes sé€ t€ drejtave t&
njeriut dhe té siguris€ publike e kombétare, duke i afruar asaj si primar, rolin e individit dhe jo té
shtetit, t€ vlerésuar si t€ domosdoshém pér stabilitet kombétar, rajonal dhe global. Orientimi dhe

lévizja konceptuale e botés,po zhvillohet nga botékuptimi shumédimensional né fushén e sigurisé
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sé jetés. Siguria e liris€ nga nevojat dhe liris€ nga frika pér individét, €sht€ ményra mé e miré pér
té rregulluar balancat e munges€s sé siguris€ pér mbrojtjen e t€ drejtave njerézore né shkallé
globale. Mosrespektimi €shté kércénim pér sigurin€ njerézore. Ato jané treguesi i

paralajmérimit,pér parandalimin e konflikteve sociale mes njeriut dhe shtetit.

Realiteti boté€ror po 1 pranon ato me imponim, si pjesé e synimeve t€ politikanéve, oligarkéve,
presidentéve, filozoféve, doktrinaréve, gjeneraléve, historianéve, shkencétaréve, ndonjéheré dhe e
njerézve té thjeshté, duke u pérballur né situata té véshtira, t€ shkaktuara nga pandemia né shkallé
globale dhe korrupsioni moral e material né té cilén &shté zhytur jeta njerézore. Q€ névitin 1512,
Nikolo Makiaveli do t€ pérfshihej nga kjo dilemé&. Ai theksonte se, “natyra e njeriut
éshtéambicioze dhe dyshuese”,(Makiaveli, N: 2018:201), né€ shkall¢ té tillé, saqgé shumica e
njerézve, “nuk do té bénin kurré asgjé té miré, nése nuk do té lindéte nevoja”. (Makiaveli, N:
2018:257). Nga ana tjetér ai kémbéngulte qé njerézit lejohen, “t¢ hidhen nga njé ambicje tek
tjetra”, (Makiaveli, N: 2018:290), duke sjelléfaktin g€ qyteti (n€nkupton, shteti dhe shoqéria,

shénimi im), t&€ b&het copash me shpejtési, si dhe t&€ humb rastin pér t’u béré 1 madh.

Ndérkohé g€ ruajtja e lirisééshté kusht 1 domosdoshém madhor, rritja e korrupsionit éshté fatale
pér liriné. Sapo njerézit egoisté apo interesat sektare fitojné terren, déshira pér t€ nxjerré ligje “né
emér té liris¢”, béhet e bezdisshme, fraksionet nisin té fitojné pushtet dhe “tirania shfaqet sa hap
e mbyll syté né vend té lirisé”. (Makiaveli, N: 2018:282). Kudo ku korrupsioni hyn n€ njé masg té
téré qytetar€sh, ata “nuk do té mund té jetojné né liri, pérvegcse pér njé kohé té shkurtér, ose
asfare”. (Makiaveli, N: 2018:84).Konstatimi filozofik i disa shekujve mé paré€,éshté aktual. Ai
vepron me t€ njéjté€n forcéné ditét e sotme, némungesé t& drejtésis€é dhe pranisé€ s€korrupsionit,

mosrespektimit tété drejtave t€ njeriut, duke u shfaqur kércénim pér sigurin€ njerézore.

Karakteri aktual i hulumtimit dhe analizés mbi drejtésiné shqiptare né Shqipérin€ postkomuniste
dhe kapitullit pér mbrojtjen e lirive dhe té drejtave themelore t€ njeriut, do té vlejé pér aq kohé, sa
ajo do t’1 shérbejé perspektivés pér rritjen e standardeve bashkékohore té interesit publik dhe té
qytetarit shqiptar. Mospérputhja midis géndrimeve shtetérore, ligjit, drejtésisé, siguris€ publike
dhe individit, ushgen klimén e paqéndrushme politike dhe sociale. Kapércimi i ndasive pér shkak
té trash€gimisé komuniste, do t& jené objekt studimit i praktikave metodologjike té dobishme né

té€ ardhmen.

Céshtja e respektimit t€ t&€ drejtave dhe lirive themelore t€ njeriut né Shqipérin€ postkomuniste
€shté objekti kryesor 1 plotésimit nga ana e shtetit shqiptar t€ standarteve pér tu antarésuar né BE.

Ky éshté njé objektiv politik dhe shoqéror me karakter strategjik. Pérmes analiz€s shkencore dhe
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ballafaqimit, studimi orientohet drejt mundésive pér thellimin e reformés politiko-sociale sipas
standarteve evropiane. Bazé mbetet zbatimi i kérkesave té Traktatit t¢ Amsterdamit 1999, ku,
“cdo shtet evropian qé respekton parimet e lirisé, té demokracisé, té respektimit té té drejtave té
Njeriut dhe lirive themelore, té drejtat e shtetit ligjor, mund té aspirojé pér t'u béré shtete antar i

BE”. (Lisbeth Aggestam, 2012:522).

Né Shqipériné postkomuniste, liberalizmi ka kaluar caget g€ i nevojiten demokracisé. Kjo ka
sjellé pasoja, té cilat po i paguan shoqgéria njerézore. Ngjarjet e sotme kané marré njé natyré
interesante, né€ ballafaqimin me realitetin dhe parimet q€ normojné té drejtat dhe lirit€ themelore
té njeriut. Rastet e luftrave né Ballkanin Peréndimor apo sot né Ukrainé, ngjarje t€ tjera né rajone
té ndryshme té botés, kané shkaktuar dhuné dhe gjenocide, duke u shfaqur si fenomene midis
kaosit dhe rendit. Nga diktati dhe imponimi shpesh situatat paraqgiten né emér t&€ demokracisé

(rendit) dhe shpesh si diktaturé (kaosi).

Pse shkaktohet kjo kontradikté imanente brenda shoqéris€ njerézore? Brenda késaj pérplasje
sociale dhe politike, jané véné pérballé liberalizmi dhe konservatorizmi, duke shtuar dilemén e
rrezikut kryesor t€ persekutimit mbi individin dhe shogéringé. Né kushtet e funksionimit té
demokracisé dhe lirive themelore t€ njeriut, sot kérkohet t’1 vihet fre pushtetit dhe ndikimit t& disa
faktoréve, qé diktojné dhe imponojné€ mbi té drejtat njerézore, mbi marrédhéniet shogérore dhe

individuale, duke pranuar rregulla t€ reja g€ pérpigen t€ dhunojné demokraciné.

“Njerézit kané pélqyer dhe e kané pranuar se, ¢farééshté pér dobiné e pérbashkét, éshté edhe e
drejté”. (Aristoteli, 2001:218). Kjo &shté harmonia e dobishme, g€ normon ekuilibrin e
marrédhénieve juridike e sociale. Rregulla me tepéri nuk i duhen dhe nuk i vlejnéshoqgérisé
njerézore, sepse &shté domosdoshmérisht nevoja pér ekuilibrin e demokracisé, e cila con né
prosperitet, né¢ zhvillim t€ pandérpreré organik. T¢€ drejtat dhe lirit€ themelore t€ njeriut, nuk
pércaktohen aq shumé nga sistemi, por nga e drejta g€ jeta dhe natyra i kané dhuruar njeriut. Cdo
gj€ qé siguron zhvillimin normal né té gjitha drejtimet, ekonomike, politike, sociale, psikologjike,
shéndetsore, arsimore, kulturore, standardit t€ jetesés etj, duhen pérkrahur dhe mbéshtetur.
Gjithcka g€ imponohet nga jashté pér interesa té ngushta té castit nga superstrukturat politike,
jan€ kundérvénie ndaj natyrés s€ té drejtave njerézore. Liria e vérteté &shté e lidhur me kéta
faktor€, t€ cilét 1 shérbejné jetés s€ njeriut. Né Shqipériné postkomuniste shpesh ato jané véné né
shérbim té fuqive politike, g€ diktojn€ kundér vlerave t€ demokracisé. Analiza e situaté€s me
problemet e hapura dhe té fshehura, tregon se n€ Shqipériné postkomuniste njerézit ende nuk

ndihen té liré.
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Sipas trajtimit t€ liré n€ hulumtimin dhe shtjellimin e problemit, duke abstraguar mbi vlerat ideale
té demokracisé dhe t€ liris€ njerézore, duhet t€ pranojmé se, n€ ¢do kohé dhe n€ ¢do vend ¢faré

pérfagésojné ato pérballé diktaturave dhe imponimit?

Kjo éshté kérkesa humane, q€ pérkon me natyrén njerézore. Evolucioni né€ natyré dhe n€ shoqéri
vepron duke hequr elemente té tepérta q€¢ dhunojné té térén. Me ané té frymés liberale, éshté
luftuar diktatura dhe dhuna, pér t€ lejuar té zbatohet ajo q€ €shté racionale, e cila hap rrugén
vendimeve té drejta mbi jetén e njeriut, kundér imponimit me dhuné té frymés konservatore, qé
nuk lejon hapésira lirie. Me kété situaté jeta shqiptare Eshté pérballur shumé heré. Shmangiet nga
parimet bazé, kané cuar né€ kéto situata. Kjo ka ndodhur edhe né Shqipéri, ku liderét kané
eleminuar njeri-tjetrin, duke shkelur dhe dhunuar rregullat né demokraci. Kéta lider nuk kané
gené g€ né embrion demokraté, liberal€, paqésoré, por t€ indoktrinuar pércollén né sistemin e
demokracisé€ ato géndrime dhe bindje konservatore, duke e deformuar até. Shumé prej figurave té
tilla n€ demokraci, kané pérfunduar né autoritarist€ mbi njeriun e thjeshté dhe shogériné. Si tek
individét, por dhe n€ shoqéri, proceset e evolimit kthehen e rikthehen, duke 1é€né pasojat e tyre.
Absolutizimi qé kéto fenomene, nuk mund t€ ndodhin né sistemin e demokracisé, sepse bien né

kundérshtim me dialektikén e saj.

Shpjegimet qé realizojmé né kété hulumtim, kané si objekt zbulimin e kontradiktave té
brendshme t€ sistemit t& jetés sociale, politike dhe t€ drejtésisé, pér t€ kuptuar vlerén reale té lirisé

né sistemin toné demokratik.

S8é pari, né jetén sociale dhe politike n€ Shqipérin€ postkomuniste, u shfaq konflikti midis asaj qé
shkruhej dhe propogandohej, dhe asaj qé¢ ndodhi né realitet. Kundér koncepteve idealiste mbi
demokracing, shumé korrniza ligjore qé plotésonin kuadrin ligjor kushtetues, u shkruan sipas
pérvojave té vendeve t€ tjera, ndonjéheré dhe t€ kopjuara, pa pasur lidhje organike me thelbin e
jetés shqiptare. Nése njé kushtetuté, legjislacion apo qofté dhe nj€ ligj sillet 1 kopjuar, ai sillet si
mish 1 huaj, njé transplant i1 huaj, t€ cilin trupi 1 shoqgéris€ e flak n€ njé moment té caktuar. Flakje
té tilla né Shqipéri kan€ ndodhur, duke shkaktuar nger¢ social dhe juridik. Shpesh né jetén sociale
politike shqiptare éshté dalluar ményra e zgjidhjes popullore té problemeve, mé shumé se sa né
vet€ bazén ligjore dhe juridike. Kjo tradité e fituar mbi t€ drejtén nga pérvoja e gjate, Eshté njé
mésim pér jetén e sotme. A mund té flitet pér nj€ liri njerézore t€ pranuar, e cila mbéshtetet n€ njé

legjislacion té kopjuar?

Sé dyti, demokracia dhe liria njerézore n€ Shqipéri €shté e shkelmuar réndé, duke dhunuar té

drejtén e saj mé t€ spikatur, t€ drejtén e votés sé€ lir€ t€ individit. Sistemi dhe kodi zgjedhor
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mbeten t€ organizuara me ligj, duke dhunuar votén e liré t& qytetaréve. Si mundet populli té
votoj€ dhe partia formon list€n e pérfaqésuesve t€ tij? Mbi c¢faré baze funksionon diktati dhe
formalizmi mbi até q€ €shté shkruar si liri me tepéri, duke mos pasur aspak liri t& vérteté? Pér
pérfagésimin e tij né organet e larta, populli mund té flasé€ si t€ dojé, mund t€ kundérshtojé apo té
mbéshtesé kédo, por né fund t&€ fundit ata qé do ta pérfagésojné, do t€ caktohen nga lista e partisé.
Kjo merr natyrén e lirisé€ formale, e cila funksionon vetém sipas fuqis€ s€ paras€. Njerézit e pasur
nuk tentojné t€ depértojné né organet e shtetit, por ata me mbéshtetje financiare ¢ojné né kéto
institucione njerézit e tyre, ata q€ do t’i shérbejné interesave t& tyre. Ky mekanizém né
Republikén e Shqipéris€é €shté njé fakt. Kontradikta shfaget e hapur midis t€ drejtave dhe lirive
themelore t€ njeriut dhe anés formale té respektimit té tyre né praktiké, mbi njé bazé juridike té

I€kundur, t€ diktuar dhe kontrolluar nga pak njeréz.

Problemet qé shfagen né nivelin e kontradiktave kané té b&jné me mosndryshimin e thelbit té
lirisé dhe demokracisé. Nése ka formaliz€ém midis nevojés s€ shkruar t€ tyre dhe pengesave t&
zbatimit konkret t€ akteve qé mbéshtesin vlerat e demokracis€ dhe té lirisé€ reale, kjo nuk duhet té
jeté fytyra e vérteté e shoqérisé njerézore. Opinioni e di g€ n€ parlamentin e Shqipérisé, deputetét
nuk kané kredenciale nga populli, nuk jané njerézit mé t€ miré pér pérfaqésim, por jané ngritur né
nivele té tilla me prapavija politike dhe financiare. Brenda kostumit t& tyre t€ pérfaqésimit,
ngrohen elemente negativé q€ kultivojné njeréz t€ korruptuar, né konflikt interesi, deri diktatoré té
ardhshém. Déshira pér t&€ grumbulluar sa mé shumé pushtet né duart e tyre, pér t€ mos pranuar
opozité reale, lufta kundér mendimit ndryshe, krijimi i neopotizmit politik, pa paraqitur vlerat

reale t€ njerézve té lir€, kjo situaté prodhon autoritarizém dhe diktaturé.

Né demokraciné shqiptare dominon mendimi politik individual. Kompromentimi i njé klase
politike t€ korruptuar, e pozicionon até t& gjendet né té€ njéjt€n ané€, kur éshté fjala pér t€ dhunuar
lirin€ e popullit dhe t€ individit. N& kéto kushte, si mund té jeté njeriu shqiptar i lir€, nése atij nuk
1 garantohen shumé elemente jetésor, qé kané t& b&jné me minimumin jetik dhe t€ drejtén pér t’i

shérbyer jetés sé tyre?

Kétu fillon funksioni real i demokracis€ dhe liris€ pér individin. Kané kaluar 32 vite né€ sistemin e
lir€¢ demokratik dhe ende né Shqipéri nuk éshté llogaritur, pranuar dhe shpallur kjo vleré qé
garanton jetén qytetare. Lirit€ dhe té drejtat e njeriut bazohen né radhé té paré né liriné dhe
pavarésin€ ekonomike. Ky &shté rreziku mé i madh kundér té drejtave, i cili shfaget n€ sistemin e
korruptuar, vecanérisht né drejtési. Konformizmi i drejtésis€é me pushtetin politik, sjellé krizén e

besimit ndaj drejtésisé. Korrupsioni dhe padrejtésia, jané rreziku kundér sigurisé publike dhe

42



kombétare, nxités té€ konflikteve t€ brendshme, t€ njésistemité kalbur g€ rrénon gradualisht jetén e
shoqérisé shqiptare. Politika 1 dikton sistemit té drejtésis€é, duke dhunuar nga maja e piramidés té
drejtat e njeriut. Késhtu, politikat gjygésore kané vazhduar t&€ mbéshteten mbi kritere politike dhe
jo mbi interesin publik t€ qytetaréve. C’rrénjosja e korrupsionit né€ drejtési dhe pavarésia e
sistemit, pérbén sfidén mé t€ rénd€sishme pér sigurin€ e shtetit dhe shoqéris€. Drejtésia po
ndéshkon vetéveten, n€ mungesé t€ vullnetit t€ miré€ pér t’i shérbyer pavarésisé dhe dinjitetit t&

saj, duke e shkarkuar pérgjegjésiné dhe pasojat mbi qytetarin e thjeshté shqiptar.

Rreziku 1 autoritarizmit dixhital, nxit simptomat e veprimit me karakter ushtarak, policor,
ekonomik, 1 cili nuk €shté zgjedhje, por vlerésohet si domosdoshméri strategjike, edhe pse shkel
té drejtat njerézore. Ai thellon krizén e besimit tek politika, duke krijuar rreziqe sistematike pér
geverisjen dhe siguriné kombétare. Edhe nése ka pika t€ forta, ai €shté béré delikat pér sistemin
politik dhe sistemin e drejtésisé né Republikén e Shqipéris€. Rénd€si merr pérpunimi dhe pérsosja
e metodologjis€ sé studimit té ¢€shtjeve thelbésore, qé kané t&€ bé&jné me mbrojtjen e té drejtave
dhe lirive themelore t€ njeriut, t€ cilat reflektojné direkt n€ fushén e siguris€ publike dhe
at€kombétare, pérmes raporteve qé€ krijohen midis individit-qytetar, népérmjet gnoseologjisé, si
disiplinés filozofike, drejt mundésive, véllimit psikologjik, vértetésisé dhe kritereve t€ njohjes sé

tyre.

Tabela nr. 1. Ankesat e qytetaréve pér institucionet shteté€rore dhe Avokatin e Popullit

Nr. | Institucionet shtetérore Ank. Avokati i Popullit Nr.
Ank.
Llojet e ankesave (viti 2019)
1. | Késhilli i Ministrave 56 Kufizimi i lirisé s€ personit 330
2. | Ministria e Drejtésisé 330 E drejta e prones 235
3. | Min. Shéndetsisé 149 E drejta e mbrojtjes s€ punés 103
4. | Ministria e Brendshme 119 E drejta mbi sigurimet shogérore 63
5. | Ministria e Arsimit 49 Ndihma ekonomike 74
6. | Ministria e Infrastrukturés 47 Procedurat gjyqésore 50
7. | Ministria e Financés 23 Mbrojtja e konsumatorit 51
8. | Ministria e Turizmit 23 E drejta pér strehim 47
9. | Ministria e Mbrojtjes 9 E drejta pér informim 35
10. | Ministria e Bujqésisé 4 E drejta pér kujdes shéndetsor 31
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11. | Ministria e Kulturés 3 E drejta pér arsim 54
12. | Pushteti Vendor 297 Té tjera 275
13. | Gjykatat 47

14. | Prokuroria 75

15. | Institucionet e Pavarura 19

16. | Institucione t€ tjera 134

17. | Shuma 1384 1348

Burimi: Raporti vjetor i Avokatit té Popullit, Tirané 2019

Sipas té dhénave problemet delikate qytetarét 1 kané né lidhje me kéto institucione né raport me
drejtésin€. Vlerésimi i ankimimeve rezulton n€ 68.7 % drejtuar institucioneve qéndrore dhe vetém
21.3 % institucioneve vendore. Kjo vérteton shkallén e besueshméris€ s€ qytetaréve dhe veté rolin
e pamjaftueshém t€ vendimmarrjes sé pushtetit vendor né interesin publik. NE totalin e
ankimimeve 33 % e tyre i drejtohen Ministrisé s€ Drejtésisé dhe asaj t€ Brendshme. Vetém 9 % e

ankesave jané€ pér ¢éshtje shéndetsore.

Sipas té dhénave nga mungesa e zbatimit t€ kritereve té drejtésis€é dhe ballafagimi me situata me
probleme, né Republikén e Shqipérisé kontrata e qytetarit me shtetin ka pésuar krisje n€ raport me
interesat publike. Kjo reflektohet n€ Raportin vjetor t€ Avokatit t€ Popullit pér vitin 2019, mbi

ankesat e qytetaréve drejtuar institucioneve té shtetit pér té drejtat e tyre.

Pér vitin 2019 jané€ evidentuar 1348 ankesa. Vendin kryesor e zené kufizimi i lirisé s€ personit dhe
ankesat mbi t€ drejtén e pronés. (330+235, né total afro 42 % e ankesave). Ankesat pér mbrojtjen
e té drejtés s€ punés zené gati 8 % té ankesave té pérgjithéshme. Vérehet tendenca e ankimimeve
té qytetaréve nga institucionet géndrore dhe mé pak n€ pushtetin vendor. Ata 1 drejtohen drejtésisé
dhe rendit publik, duke sjellé n€ vémendje problemet né€ shkeljen e té drejtave njerézore prej dy
institucioneve. Ankesat né institucionet qendrore (Ministrité dhe Avokatin e Popullit) zen€ 2140
raste, ose 78 %, ndérsa né pushtetin vendor, gjykata, prokurori, institucione té pavarura dhe
institucione té tjera vetém 592 raste, ose af€sisht 22 %. Qytetarét 1 mbajné shpresat tek

institucionet qéndrore dhe mé pak ndaj institucioneve té tjera dhe pushtetit né bazg.
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Ankesat mé t& shumta mbi shkeljen e t€ drejtave i jan€ drejtuar Ministrisé sé Drejtésisé€, pushtetit
vendor, Ministris€¢ sé¢ Shéndetsis€, t&¢ Punéve t&¢ Brendshme dhe Kryeministris€. N& raport me
numrin e pérgjithshém t€ ankesave pér vitin 2019, (gjithésejt 1361 ankesa té rregjistruara),
institucioneve kryesore u jané drejtuar 951 prej tyre, gati 70 %. Raporti i vlerésimit té
ankimimeve rezulton né 68.7 %pér institucionet géndrore dhe 21.3 %atyre vendore. Né total 33 %
1 drejtohen Ministris€é sé€ Drejtésis€é dhe asaj t€ Brendshme. Vetém 9 % jané pér c¢éshtje
shéndetsore. Sipas vlerésimit, trajtimi duhet béré pér disa nivele sociale, disa prej t€ cilave jané
mé té shfaqura ndaj dhunés, diskriminimit, duke dhéné pamjen e ploté té kérkesave né rritje pér

t’u béré ballé fenomeneve. (T¢ dhénat sipas Raportit vjetor t€ Avokatit t€ Popullit, Tirané 2019).

I.4. Rolii sigurisé kombétare né mbrojtjen e té drejtave njerézore

Republika e Shqipérisé €sht€ demokraci parlamentare, kushtetuese. Kultura kombétare né fushén
e mbrojtjes sé t€ drejtave t€ njeriut, Eshté epruveta ku proceset dhe simbolikat e jetés, bashkohen
pér t€ krijuar njé boté€kuptim t€ ri pér realitetin ndryshe né jetén social-politike t€ vendit.
Pavarésisht ndikimit t€ kanuneve, pleqésive, tradité€s zakonore, ligjeve t€ reja kombétare e
ndérkombétare, koha po provon mospérshtatjen e modeleve té pérgjithshme jashté kontekstit té

tradités, e cila ka rrénjé té€ thella n€ vetédijen njerézore dhe psikologjin€ e veprimit t& saj.

Nga vende té zhvilluara, edhe pse kané ndjekur rrugé t€ pércaktuara dhe mbéshtetura néimazhet
dhe vlerat e demokracive peréndimore, edhe pse nuk kané mbetur prapa sistemit ligjor dhe juridik
ndérkombétar, ato vazhdojné té ndeshen me probleme serioze dhe delikate né fushén e mbrojtjes
sé t& drejtave njerézore. Sipas kétij modeli, Shqipéria postkomuniste e ka zgjedhur rrugén drejt
qasjeve té reja. Mbéshtetja e brendshme shoqérore pér kéto sisteme, ka gené e padiskutueshme,
por kjo nuk ka shmangur pyetjet q€ trajton analiza e ballafagimit mbi realizimin e konstrukteve
juridike dhe shoqérore qé€ zbaton kodi i t&€ drejtave t€ njeriut né Shqipéri, sipas standardeve

bashkékohore t€ demokracis€ peréndimore.

Ende mungojné studimet e thelluara social-psikologjike, mbi pasojat né mosrespektimin e té
drejtave t& njeriut, si bazé e funksionimit té sistemit shogéror né demokraci. Korrupsioni, lidhjet

klanore, feja, kultura, vlerat, traditat, veprimi 1 kulturés me rritje t€ vonuar etj., jané shkak i
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ndikimeve me karakter publik. Identiteti i shtetit €shté 1 prekur drejtpérdrejté nga numri i rasteve
té denoncuara nga institucionet ndérkombétare dhe vendore, mbi shkeljen e té drejtave njerézore,
té cilat shkaktojn€ pasiguri sociale me ndikime né sigurin€ publike dhe kombétare. Pérsa kohé
shfagen kéto fenomene, shteti dhe siguria do t€ kércénohen nga faktoré té€ tjeré joshtetérore, té
cilat luftojné pér mbrojtjen e t€ drejtave njerézore, pa marré parasysh se sfera e sigurisé duhet té

pérballet me fenomenin dhe pasojat e sa;.

Shqipéria postkomuniste né sistemin e demokracisé, ende nuk ia ka arritur t&€ ndértojé
psikologjiné e vlefshme pér mbéshtetjen dhe forcimin e vetédijes qytetare né€ drejtimin e shtetit
dhe respektimin e koncepteve té siguris€ publike dhe kombétare. Klasa politike pretendon né
fitoren e demokracisé€, duke harruar qé Shqipérin€ e kané braktisur mbi 2 milioné njeréz, si forca
energjike e fuqisé kombétare. Arsyeja e braktisjes nuk €shté vetém ana ekonomike, por mendimi

konstant mbi mungesén e drejtésisé dhe pasiguring e jet€s né Shqipéri.

Shembull: Republika e Shqipérisé éshté model 1 keq né boté, né masivizimin e emigracionit (2 e
popullsis€). Né 27 vite nuk &shté paré dhe nuk ekziston mundésia e riatdhesimit. Ata jan€ pjesé
aktive e fuqis€ kombétare. N& raportin e OKB-s€, “Shqgipéria renditet né vendin e 116-té pér
popullsiné mé te palumtur né boté”,
(https://siu.scan-tv.com/shqiperia-vendi-me-i-palumtur-ne-rajon) shkak i braktisjes sé vendit, si
element i patrajtuar né kushte specifike. Ky fakt nuk ésht€ dashamirés ndaj planifikimeve
burokratike té politikés. Justifikimet jané thjeshté propogandé partiake né€ interes té€ pushtetit

politik.

Réndésia e trajtimit t€ problemit géndron né ndihmesén qé duhet t€ jap shteti nép&rpunimin dhe
pérsosjen e metodologjisé sé studimit t€ mbrojtjes sé t&€ drejtave t& Njeriut dhe ndikimeve g€ ato
japin né fushén e siguris€ né raportet me individin-qytetar, népérmjet gnoseologjisé, si disipliné
filozofike qé parashtron mundésité, véllimin e ¢é€shtjeve psikologjike, t€ vértetésisé dhe kritereve
té njohjes sé tyre. Si vepron kjo mendési dhe a &shté e mundur njohja thellé e psikologjisé sé&
individit-qytetar né raport me kérkesat e psikologjisé shoqérore dhe ¢éshtje t€ tjera témbrojtjes sé
té drejtave dhe sigurisé kombétare? A jané té€ plota detyrimet qé rrjedhin nga Kushtetuta dhe
Dokumenti i Strategjisé s€ Siguris€ Kombétare, duke 1 paré€ gjérat t€ ndérthuruara né koh€ dhe né

perspektivé, nga efektet negative g€ pércjellin né mjedisin shqiptar?

Themeli 1 suksesit individual &shté liria pér t& zgjedhur ményrén e jetes€s dhe jo aférsia me
geverisjen dhe pushtetin politik. Sot kontrata e qytetarit me kombin, shtetin dhe fuqiné kombétare

ka pésuar krisje dhe pasiguri. Eshté qéndrim naiv mendésia mbi planifikimet strategjike sipas
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koncepteve qé koha i ka 1én€ pas. Me objektiva t&€ qarta, kemi detyrimin akademik, intelektual
dhe kombétar t€ gjejmé rrugét mé t&€ mira drejt mjeteve dhe mundésive g€ gjenerojné elemente té
fuqis€ kombétare dhe t’i pérshtatim ato né funksion t€ gé€llimit. Propaganda dhe simbolet,
parrullat dhe thirrjet pupuliste nuk do té€ kené pritshméri pozitive n€ ndryshimin psikik t€ individit
sipas déshirés sé politikés. Kétu kemi prekur njé problem delikat, mbi té cilin burojné elemente té
réndésishém té fuqis€é kombétare. NE raport me jetén, tokén dhe natyrén, njeriu po rrezikon

ekzistencén e tij.

Céshtjet kryesore qé garantojné mbrojtjen e t€ drejtave t€ njeriut, kané t€ béjn€ me seriozitetin né
trajtimin ligjor t€ tokés, sigurisé njerézore, mjedisit, ekonomis€, burimeve t€ akumulimit, burimet
dhe hapésirat ujore, kundér dhunimit dhe keqpérdorimit, t& cilat né kompleks jané€ pasuri
individuale e kombétare, jané baza e jet€s dhe sigurisé s€ saj, jané garanti ku shteti dhe qytetari
kané mbéshtetur kontratén mes tyre.Baza e veprimit né Shqipéri pér mbrojtjen e té drejtave dhe
lirive t€ individit, do t€ mbetet garantimi i siguris€ njerézore. Kegpérdorimi i tokés dhe pasurive
natyrore, jané katastrofa mé e madhe qé po shkarkon efekte negative né siguriné njerézore.
(Abazi. Sulejman. 2019:101). Shéndeti publik réndohet sistematikisht, energjia mé vitale e kombit

(rinia) emigron jashté.

Mjafton dhunimi i hapésirés detare, mjafton njé fatkeqési natyrore, katastrofé né¢ ekosistem, njé
reagim qytetar, pérplasje politike, dhe s€ fundi goditja nga pandemia, pér t&€ kuptuar “fuqiné reale
dhe seriozitetin” e politikés dhe shtetit né sigurin€ e jetés publike. “Masivizimi i emigracionit,
mosndalja e hemorragjisé demografike dhe pamundésia e riatdhesimit, né perspektivé do té
kérkojné shkaget dhe pérgjegjésité mbi shkeljen e té drejtave njerézore. Lévizjet urbane mbeten té
pakontrolluara. Ato diktojné mbi siguriné njerézore. Raportet mes tendencave, ndryshimeve né
psikologjiné e individit, mbeten njé fushé social-psikologjike e pastudiuar. (Abazi. Sulejman,

2019:94).

Céshtjet e sigurisé né raport me t&€ drejtat njerézore marrin karakter t€ gjeré. Kategorité filozofike
1 japin kuptim siguris€, si energji mbi t€ drejtat njerézore dhe territorin. “Koncepti duhet té
reformohet, té ristandardizohet né raport me shfagjen e kércénimeve dhe rrezigeve, duke i
rikonceptuar sipas efektivitetit né parandalimin e tyre”.(Abazi. Sulejman, 2019:104). Koha
déshmon se kéto dy elemente, jané véné pérballé njera-tjetrés. Ato po modelojné kontradiktén
midis t€ drejtave ténjeriut, natyrés dhe pasurive néntokésore (tokés, mineraleve, naftés, ujit,

bioteknologjis€ etj.).
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Lévizjet demografike t€ pakontrolluara, jané burim konfliktesh t& brendshme. Konflikti politik
mes qytetaréve thellon pércarjen, si rrezik i fshehur me efekte prapavepruese. Mundésia e
rikthimit t€ konflikteve t€ brendshme &shté kércénim 1 drejtpérdrejté i sigurisé publike.
Dezinformacioni né opinion po shton rrezikun ndaj siguris€. Ndotja masive e mjedisit mbetet
synim terrorist. Rritja e konflikteve sociale shfrytézohet prej strukturave té krimit, duke u kthyer
né kércénim serioz pér prishjen e ekuilibrave religjiozé€. Mosrespektimi i ligjeve dhe shkelja e té
drejtave njerézore, po kthehet né kércénim ndaj rendit kushtetues. Pérhapja dhe pamundésia e
mbledhjes s€¢ arméve dhe municioneve, sjellin rrezige t€ pérditshme. Shqipéria vazhdon té
pérballet me kércénime dhe rrezige té vérteta, t€ cilat dhunojné jetén e brendshme té qytetaréve

dhe interesat kombétare, qofté dhe “né ményré té pjesshme”. (Abazi. Sulejman, 2019:73).

Me kété paraqitje t€ fenomeneve dhe dukurive negative, nuk po sjellim digka té re, sepse sfidat né
fushén e té drejtés kané gené dhe jané té€ pranishme. NE& paraqitjen komplekse duhet t€ ruhet
balanca pér zbatimin e ligjit dhe respektimin e t& drejtave té njeriut, sipas konventave
ndérkombétare. Pranimi i kushteve juridike qé garantojné té drejtat njerézore, nxit detyrimet pér
shtetin shqiptar. Papérshtatshméria e ligjeve aktuale pér t€ vepruar néformat e reja té aktiviteteve
antishoqgérore, mbi shkeljen e t&€ drejtave, si dhe mangésité e ligjeve ekzistuese penale, krijojné

sfidén pér siguriné e jetés sociale dhe publike t€ qytetaréve shqiptaré.

Shembull: Sipas té& dhénave, vitet e fundit krimi kompjuterik ka tregues né rritje. Sipas raportit t&
Prokurorisé s€¢ Pérgjithshme, gjaté vitit 2016 jan€ hetuar 147 raste t€ késaj vepre penale, me 11
persona té dénuar. Po két€ vit, jané konstatuar 64 ndérhyrje t€ paligjshme, 54 raste t€ mashtrimit
kompjuterik, me 7 persona t€ dénuar. Sipas t&€ dhénave zyrtare, 74% e procedimeve jané kryer né
Tirané dhe vet€ém 6 % né Shkodér dhe né Vloré dhe 80% e té pandehurve jan€ me arsim té
mesém, ku 95% e tyre rezultojné t€ padénuar mé paré. (Raporti Prokurorisé s€ Pérgjithshme RSH,

2016, (burimi: https://www.itproportal.com/news/cybercrime-is-now-a-global-worry/).

E krahasuar né kohé, n€ Shqipéri lufta kundér krimit kompjuterik €éshté né fillesat e saj. Sistemi
bankar shqiptar, nga sistemet e para t&€ kompjuterizuar plotésisht né vend, ésht€ mé i rrezikuari,
pasi pérfitimi nga ndérhyrja né kéto sisteme €shté mé i madh. Domosdoshméria e bashkéveprimit
té ngushté me institucionet ndérkombétare si, Europoli dhe Interpoli, shkémbimi i informacioneve
mbetet aspekti kryesor, sepse né shumé raste krimi kibernetik lidhet drejtpérdrejt€ me krimin e
organizuar ndérkombétar dhe dhunon té drejtén njerézore.Duke e konkterizuar aq sa pranohet né
studim, (programet konkrete u takojné institucioneve pérgjegjése), ¢€shtja e mbrojtjes sé t&

drejtave t€ njeriut néShqipéri, mund t€ rishikohen né€ dy drejtime kryesore:
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S8é pari; Siguria njerézore dhe ajo publike duhet t€ reflektonjé masat konkrete t€ protagonizmit
mjedisor qé lidhen me pronén, t& drejtén e punés, né dobi té rritjes séfuqisé kombétare. Eshté
domosdoshméri kombétarizimi i t€ drejtave universale, té cilat burojné dhe reflektojné né jetén e

brendshme té shoqéris€ dhe t€ shtetit.

Sé dyti, plotésimi i infrastrukturés ligjore juridike, nuk ka té b&j€ vet€ém me zhvillimin e mendimit
dhe t€ kulturés, por me rritjen ¢ mundé€sive né zbatimin e koncepteve bazé t€ garancive mbi jetén
dhe territorin ku banon popullsia shqiptare. Parashikimi sjell detyrat pér institucione té€ tjera
ekzekutive, té cilat me politikébérje té studiuara, mund té investojné fondet buxhetore né jetén

shqiptare me géllime t&€ shuméfishta.

KAPITULLIT II

II. Té Drejtat e Njeriut né mjedisin Social-Politik Shqiptar

Njeriu nuk ka hequr doré nga lufta. Supershtetet shformézojné dhe delegjitimojné qéndrimet, pér
shkak té konfliktit t€ interesave. Pérball€ tyre, kombet dhe shtetet e vegjél ndihen té pérbuzur, t&
shtypur, t€ dhunuar. Mosmarréveshjet kané sjellé konfliktin n€ vetédijen dhe psikologjiné e
popujve. Parashikimi &shté 1 vEshtir€, pérballé aksioneve politike dhe ushtarake, duke dobésuar
pavarésin€ e popujve. Mekanizmat humanitare t€ ndihmés, pérdoren pér diktat dhe pranime pa
kushte. Dilema e mijévjecarit t€ ri, shfaget né procesin e globalizimit, (ecén me t&), si konflikt
pérfshirés dhe pérjashtues. Kéto nuk jané hamendje mbi teori ripértypése, si t€ njohura dhe té
trajtuara mé paré, me tendenca drejt vlerave t€ kapé€cyera né€ koh€. Pandemia e vértetoi kété, e po

késhtu sé fundi lufta né Ukrainé.

Popujt dhe kombet jan€ pjesé e Historis€. Ata nuk duhet t€ lejojné risjelljen shkatérruese ndaj
territoreve t€ sunduara né skajshmeéri, qé po 1 nénshtrohen progesionit té rindarjes, kundér ribérjes
dhe kundér pérplasjes me pérplasje.Intensiteti i jet€s po pérplas ashpér simbolet, kombet dhe
popujt, pa ndryshuar rendin e energjisé s€ nevojshme pér t€. Nxitésit botéror mundohen ta kalojné

né heshtje tronditjen e rendit planetar. Asgjé nuk &shté asgjésuar, ndérsa fillimi i shekullit t& XXI
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ka hedhur shikimin nétrasformimin e radhés.Né konceptin filozofik dhe praktik pér jetén
planetare, “drejtésia gjendet vetém midis atyre, ku marrédhéniet reciproke té té ciléve
kontrollohen nga ligji. Ligji gjendet vetém midis atyre, té cilét jané té prirur pér padrejtési*.
(Aristoteli, 2001:147). Né funksion té gé€llimit,sot né bazén e ndryshimit té raporteve dhe té
marrédhénieve sociale po ndikojné ndryshimet teknologjike dhe forcat e reja prodhuese, té cilat

né€ pérballje kan€ nevojé€ pér rregulla t€ reja loje.

II.1. Koncepti filozofik dhe psikosocial i mbrojtjes sé té Drejtave Njerézore

Pas vitit 1992 né Shqipériné poskomuniste u vendos sistemi i1 pluralizmit politik dhe u fituan
gradualisht me bazé ligjore té drejtat dhe lirit€ e individit. Parimi 1 siguris€ politike u normézua,
duke e kaluar peshén tek siguria dhe liria e individit, né shoqéri té liré dhe té hapur demokratike.
Gjaté periudhés “92-977, siguris€ politike filluan t’i kufizoheshin dhe t’it mungonin treguesit
cilésoré, si pérvoja e pamjaftueshme e shtetndértimit né€ kushte té€ tjera, mungesa e pjekurisé
demokratike, t& cilat ndikuan tek treguesit e tjeré té jeté€s social-politike dhe ekonomike té
individit dhe t€ shogéris€. Vendi u pérfshi né kriza t€ njépasnjéshme. Efektet negative vazhdojné
té ndihen edhe sot. Periudha e tranzicionit kérkoi nevojén e rivlerésimit t€ masave pér pérballimin
e kércénimeve té€ ndryshme ndaj té drejtave njerézore, sigurisé individuale politike, ekonomike,

sociale dhe mjedisore.

Né pamje tjetér, u transformua drejtimi nga i1 centralizuar shtetéror partiak né trajtimin e té
drejtave, lirive themelore dhe té sigurisé, né njé koncept t&€ ri qé mbéshtetej né té drejtat e
njeriut-individ. Sistemi 1 edukimit né njé shogéri t€ hapur, ushgen ndjenjén e atdhedashurisé né
géndrimin qytetar ndaj té drejtave pér té jetuar té€ liré dhe t&€ sigurté. Kétu reflekton vetédija
kombétare e qytetarit, vlerat e besimit ndaj té drejtave, ligjit, shtetit, kundér ndasive dhe

diferencimeve sociale, t€ cilat burojné nga pabarazia né trajtimin e té drejtave njerézore.

Kundér etikés kombétare, sot shéndeti moral 1 shoqéris€ shqiptare pak e pranon realitetin, ku e
drejta kushtetuese dhe ligjore, t€ drejtat dhe lirit€ themelore individuale, ushqejné krizén e besimit
pérballé cénimit t€ siguris€. NE edukimin qytetar mbi konceptet e mbrojtjes s€ t€ drejtave
njerézore, disa koncepte baz€ mbi nocionin, pérmbajtjen, parimet dhe misionin e mbrojtjes sé tyre
né shkallé kombétare, duhet t€ béhen pjesé programore né sistemin arsimor té edukimit qytetar
dhe juridik. Ato duhet t€ rekomandojné njohjen e fjalorit t¢ domosdoshém, qé shogéron konceptin

bazé t€ mbrojtjes sé t€ drejtave njerézore, pjesét pérbérése té€ saj, si pjesé integrale t€ edukimit

50



qytetar né shoqérine e hapur demokratike. Sundimi i t€ drejtés ligjore garanton bashkérendimin
pér mbrojtjen e tyre brenda shtetit demokratik. Ai garanton respektin qé shoqéria demokratike 1
rezervon zbatimit t€ ligjeve dhe punés s€institucioneve demokratike ligjzbatuese, t€ nénshtruara

ndaj kontrollit juridik t€ mbrojtjes s€ t€ drejtave dhe lirive themelore t€ njeriut.

Konceptet bazé filozofike, psikologjike e juridike, mbéshteten né marrédhéniet, t€ drejtat dhe
lirité themelore t€ njeriut, n€ vijueshméri ligjore t€ harmonizuara me veprimtari né institucionale
juridike dhe strukturave té drejtésis€ dhe sigurisé. Ato duhet t€ shérbejné si elemente t€ edukimit
qytetar, t€ cilét japin hapésira té gjera pér mbéshtetjen dhe funksionimin e tyre. Shéndeti moral i
shoqgérisé€ shqiptare pak e pranon realitetin, sipas té cilit, e drejta kushtetuese, e drejta individuale,
pérballé neglizhencave t€ cénimit t€ tyre, ushqejné krizé€n e besimit né opinionin qytetar dhe

persekutojné psikologjikisht individin.

Individi duhet té dijé dhe té respektojé t€ drejtén “e pérgjimir”, interceptimin e komunikimeve me
individé dhe rrjete t€ dyshimta, luftén kundér sulmit kompjuterik qé cénon té drejtat e tij,
kontrollin e letrave personale t€ dyshimta, ndjekjen e dokumenteve fonologjike dhe fotografike si
prova materiale etj., t€ cilat jané veprimtari institucionale t€ garantuara me akte ligjore e
nénligjore, q€ nuk cénojné t€ drejtén personale. Respektimi i konceptit nuk ka té b&jé me aktin
formal. T€ drejtat e njeriut dhe lirit€¢ jané kategori universale t&€ patjetérsueshme. Nése kétu
abuzohet, shogéria ndodhet pérballé kércénimit shoqéror e shtetéror. Kur individi pérfshihet né
rrjetet e trafikimeve, materialeve té rrezikshme biokimike, terrorizmit, kur ai cénon té drejtat e
individéve té tjeré, atéheré né kété rast, aktet ligjore q€ rregullojné dezéharmoniné sociale,

ekonomike dhe politike, hyjn€ n€ veprim. Sa t& pérgjegjshém jané qytetarét shqiptaré pér kéte?

Kéto dukuri kundér jetés dhe shéndetit moral té€ shoqéris€, 1 nénshtrohen vullnetit t&€ shumicés dhe
institucioneve ligjzbatuese né mbrojtje t& té drejtave njerézore. Edhe pse né€ pamje sjellja
institucionale figuron si shkelje e t&€ drejtés personale, ato duhet té€ denoncohen, bllokohen dhe
njerézit q€ merren me to duhet t’1 nénshtrohen drejtésis€ para ligjit. Praktika ndérkombétare sjellé
shembuj té pranis€ s€ akteve ligjore pér kufizim té drejtash, kur éshté fjala pér siguriné shtetérore
dhe qytetare. Edhe siguria publike, &shté shumé afér mbrojtjes sé€ sigurisé kombétare (shtetérore)
dhe &shté véshtiré t€ ndahen konceptualisht. Mund&sité né kété fushé, mé s€ shuméti pércaktohen
si pérkufizime té té drejtave dhe lirive t€ individit pér interes té€ sigurisé kombétare dhe asaj

publike.
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I1.2. Té drejtat njerézore, individi, edukimi dhe pritshmérité.

N¢ parim, mbrojtja e t€ drejtave dhe lirive themelore t€ njeriut népérmjet institucioneve juridike t&
Drejtésisé dhe elementeve té siguris€é kombétare dhe asaj publike, rezultojné né masat e lejuara,
qé pushtetet legale mund t€ veprojné kundrejt lirive dhe té drejtave, n€ mbrojtje t€ tyre dhe né
interes t€ siguris€ shtetérore e individuale. Liria e té shprehurit né Konventén Evropiane, ndér t&
tjera kufizohet n€ interes t& “integritetit territorial ose té sigurisé publike”, sipas té cilave béhet e
ditur publikisht ndérthurja brenda tyre, e koncepteve bazé juridike té siguris€. Sipas késaj, disa liri
dhe t&€ drejta njerézore, (publik orden), mund té kufizohen né interes t&€ rendit kushtetues, té
edukimit qytetar dhe shtetit demokratik. Problemi trajtohet 1 orientuar vecanérisht né misionin e
sistemit arsimor t€ mes€m dhe universitar, n€ funksion té familjarizimit me ¢€shtjet e mbrojtjes sé
té drejtave dhe lirive themelore t€ njeriut, duke prekur njé dimension delikaté t€ kohés sé€ sotme

né€ Shqipérin€ postkomuniste. Késhtu:

. U trashégua sistemi arsimor i ngarkuar ideologjikisht dhe politikisht. Ai gradualisht
kaloi né sistemin e reduktuar programor, si nevojé e unifikimit t€ moralit t€ doktrin€s sé
mbrojtjes s€ t€ drejtave t€ njeriut dhe t€ integrimit evropian, i papérgatitur t€ pérballonte

ndryshimet.

. Mendimi i1 sunduar nga konfliktet emocionale mbi sukseset e reformimit t& shoqérisé
né fushén e t€ drejtave njerézore, sjellja psikike me simptoma interesi kundér solidaritetit me
ligjin dhe individin, u orientua drejt sistemit arsimor té zhveshur nga kultura dhe edukata
qytetare mbi demokracin€. Ideté nuk mungojné, sepse vijné nga pérvojat, déshtimet,

problemet né rritje pér t’i béré gjérat miré, por né fakt shpesh jané béré disa gjéra keq.

. Trashéguam logjikén dhe metodén autoritariste, t€ cilat thelluan manggsité n€ edukim
mbi t€ drejtat njerézore. Ato u karakterizuan nga diktati dhe ndérhyrjet e individéve t€ veshur
me pushtet, duke cénuar lirin€é e mendimit né doktrinat pérfshirése dhe pérjashtuese né
sistemin edukativ. Adaptimi dhe pérshtatja e koncepteve té reja té kulturés qytetare mbi té

drejtat njerézore u shfagén té€ vonuara.

. Né kérkim té modelit t€ edukimit n€ mbrojtjen e tédrejtave njerézore, sjellja e qytetare
iu nénshtrua formave dhe metodave t€ nxitura nga dhuna psikologjike dhe deformimi

mediatik, duke i dhéné hapésiré kronikés sé€ zezg.

. Programet psiko-pedagogjke nuk e orientuan n€ kohé shkollén né€ krijimin e strategjisé

s€ edukimit né kohé dhe hapésiré, pér té zgjeruar ndikimin pozitiv pérmes rritjes sé njohurive
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teorike e metodike né fushén e té€ drejtave njerézore. Mbrojtja juridike e t€ drejtave t€ njeriut

dhe nxitja e klimés sé besimit, kané nevojé pér kontributin e qytetaréve.

Kéto pritshméri burojné nga shkalla e njohjes s€ qytetaréve mbi mbrojtjen e t€ drejtave té tyre. N&é
kété aspekt, pak gjéra mund té jené té€ pranishme, me t€ cilat mund té pranojmé vlerat qé
pércjellin dokumentet fundamentale kushtetuese dhe ligjore e nénligjore né opinionin shqiptar.
Formalisht sundimi i t€ drejt€s ligjore, garanton bashkérendim néshtetin demokratik. Por kemi
dhe njé katégori tjetér. “Midis identitetit té pandryshueshém né diktaturé dhe identitetit té ¢liruar
né demokraci, sipas konceptit té lirive dhe té drejtave themelore té njeriut, ekziston e pashmangur
genia e pavarur”. (Abazi Bashkim, 2013:182). Kéto genie t€ pavaruara jan€ protagonistét kryesor
té ngritjes sé zérit kundér pabarazive, shkeljeve dhe diskriminimit. Njé arsye mé shumé pse kjo
kategori njerézish né Shqipérin€é postkomuniste u ndjené té liré, t€ barabarté dhe té
drejtépérdrejté. Sundimi i t€ drejtés, té lirive dhe té drejtave themelore t& njeriut, éshté respekti qé
shogéria 1 rezervon individit pérballé zbatimit té ligjeve prej institucioneve, t€ nénshtruara ndaj

kontrollit civil.

Lejimi 1 shkeljeve dhe privilegjeve ndaj individéve t& veshur me pushtet dhe vendimmarrés né
jetén politike e juridike, &shté dhunimi ndaj respektimit t€ s€ drejtés ligjore qytetare, pér t'u
pérfshiré masivisht né mbrojtjen e t& drejtave té tyre legjitime dhe politikébérje. Reformimi i
programeve né interes t€ sistemit t€ edukimit pér mbrojtjen e t€ drejtave njerézore, €shté sfid€ e
forté pér sistemin politik né Shqipériné poskomuniste. Kultura gytetare q€ buron nga sistemi i
edukimit pér respektimin e té drejtave njerézore, barazis€ para ligjit, kushtézon veprimtariné e

shtetit demokratik.

I1.3. Pandemia dhe té drejtat e njeriut sipas Konventés Evropiane

Ndikimi 1 situat€s pandemike me pasoja n€ shkall€ globale, tashmé éshté béré ritual i pérditshém 1
organizimit dhe administrimit t€ jetés s¢€ njeriut, duke diktuar format e jetés jashté t& zakonshmes,
t& motivuar ekstremisht nga nevoja e ruajtjes sé saj. “Ndryshimi i diktuar nga koronavirusi duket
njé vuajtje e véshtiré pér t‘u pérballuar, edhe pse njerézimi ka kaluar edhe mé keq”. (Umberto
Galimberti, 2020, Shqiptarja.com). N¢ situaté kritike, jeta po kthehet brenda génies humane né
garé mbijetese, ku fobia, ankthi, durimi, kémbéngulja e pérballimit t& veté karentinimit apo
karentinimit t€ detyruar, imponon ecjen e ngadalshme té jetés pérmes presionit psikologjik, mes

optimizmit dhe pesimizmit mbi t€ ardhmen.
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. Cfar€ po ndodh dhe ¢faré do t€ ndodhé me njeriun n€ bot€, n€ raport me té drejtat e tij

pér jetén?!

. A jemi né gjendje dhe t&€ pérgatitur, pér ta pérballuar situatén psikologjike me pasoja

ekstreme?!
. A duhet t€ besojmé se jeta jon€ nuk do té jeté mé si mé paré?!

Dilema ka marré pérmasa globale. “Kujtonim se kontrollonim gjithcka, ndérkohé qé nuk
kontrollojmé asgjé”. (Umberto Galimberti, 2020, Shqiptarja.com). Perceptimi i njeriut pér jetén
dhe mjedisin gé e rrethon, nevoja e detyrueshme pér t€ vendosur raporte t€ reja me vetéveten,
jetén brenda familjes dhe marrédhéniet sociale, po diktohet nga faktoré té tjeré, té cilét brenda
natyrés psikologjike imponojné ndryshimin. Atéheré, ¢faré duhet béré? “Nuk ka asgjé pér té béré,
ka vetem pér té pésuar”. (Umberto Galimberti, 2020, Shqiptarja.com). Konstatimi éshté fatalitet.
Dimensioni shpirtérore qé nxit virtytet mé t€ mira njerézore, né€ kété kohé ka pésuar krisje té forté.
Njeriu ndihet i1 pasigurtésepse &shté ménjanuar ndjenja e dashuris€, paqes dhe solidaritetit
njerézor, duke 1 dhéné pérparési interesit. Njerézit e prekur nga coronavirusi ia dorézojmé spitalit,

duke u mohuar dashuriné toné pér té fuqizuar forcén e shpirtit kundér té keqes.

Né dilemé jané véné drejtpeshimi psikologjik, karakteri dhe personaliteti 1 njeriut, jeta e tij, duke
imponuar pa déshiré kérkesa t€ tjera “té egra dhe t€¢ paméshiréshme”, (Umberto Galimberti, 2020,
Shqiptarja.com), si¢ éshté veté natyra e virusit vrasés Convid-19. Né kushtet e terrorit psikologjik,
té frikés ndaj vdekjes, po vlerésohet méshumé ana e jashtme e jetés sesa bota shpirtérore, e cila

duhet t€ jeté atribut 1 fuqishém 1 edukimit shpirtérore, akademik dhe shogéror.

Sipas Konventés Evropiane, “Shtetet kané njé detyrim té pérgjithshém sipas KEDNj-sé
pér té marré masat e duhura pér té mbrojtur individét nga pérhapja e Covid-19 dhe
infektimi i shmangshém dhe nga vuajtja e pasojave té tij. Kéto detyrime dalin kryesisht
nga Nenet 2 (E drejta e jetés), 3 (Mbrojtja nga trajtimi ¢njerézor dhe poshtérues) dhe 8
(E drejta pér respekt ndaj jetés private dhe familjare)”. “E drejta e ¢do njeriu pér jetén
mbrohet me ligj. Askujt nuk mund t’i merret jeta qéllimisht, me pérjashtim té rastit kur
zbatohet njé vendim gjyqésor me vdekje, pas dénimit pér njé krim pér té cilin ky dénim

*99

éshté parashikuar me ligi”.
(https://www.kmd.al/wp-content/uploads/2020:20/covid-guide-alb.pdf).
Sot kemi humbur lidhjen konkrete me dhimbjen, negativitetin dhe me fundin e jetés sé njeriut.
Njé arsye mé shumé pér t’u shfaqur zbuluar, pérballé té keqes qé ka kapur jetén e njeriut. Dilema
po pérballet me mosbesimin, pamundésing, deri né dorézimin pérpara t€ keqes, duke u ballafaquar

né vetédije me aftésité e botés moderne, zhvillimi teknologjik i té cilés nuk mund ta justifikojé
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situatén e rrezikut ndaj jet€s.Njeriu me mundésité tekonologjike dhe inteligjencén po eksploron
kozmosin. Cfaré e pengon g€ ai ta keté jetén té sigurté né tok&? “...jemi né gjendjen né té cilén i
gjithé evoluimi yné, teknologjia, globalizimi, tregu, me pak fjalé gjithcka me té cilén mburremi,
dhe e quajmé pérparim, papritmas e gjen veten duke u marré me ekzistencén bazike

njerézore....pérballé té papriturés”.(Umberto Galimberti, 2020, Shqiptarja.com)

Cdo dité e mé shumé njeriu po kupton dhe po bindet se, jeta e njerézimit éshté futur né perceptim
té ri, drejt ndryshimit sasior dhe cilésor, drejt “hapit té madh”, nése do ta vlerésojmé né ményré
racionale si té till€. Kjo sot €shté detyra e shoqéris€é dhe Pedagogjisé Humane, e cila né kushte té
reja imponimi duhet t’1 kapércejé parametrat pedagogjik té€ strukturés s€ zakonshme t& edukimit
dhe arsimimit t€ brezave. Me sa duket, duhet t€ besojmé g€ né kété kohé frika ndaj s€ panjohurés
éshté rritur, sé bashku me frikén e sjelljes dhe imponimit t€ paplanifikuar t€ perceptimeve té reja

té jetés dhe sjelljes toné né t€ ardhshmen.

Dimensioni social né kété rast ka marré hapésira mé t€ médha. Virusi ka ndikuar né trasformimin
e sjelljes njerézore, ndrydhjen e traditave mbi jetén, n€ tentative pér t€ gjetur mundési objektive
pér t€ kapécyer pasojat e izolimit. N& shumé raste, njerézit kané filluar t€ ndihen t€ huaj me
njeri-tjetrin. Mbyllja e mjediseve me karakter social, jep ndikime negative né prishjen e raporteve
mes jetés familjare dhe sociale, duke ngushtuar njékohésisht ményrén e t&€ menduarit. Edhe pse né
shogéri té zhvilluar dhe me pérparési teknologjike, shtresat sociale po thellojné hendekun e
marrédhnénieve mes tyre, duke 1 shkarkuar pasojat né€ shmangien e veprimtarive sociale,

edukative, argétuese, pérballépasojave qé tkurrin sistemin arsimor pedagogjik.

Mungesa e komunikimit midis shtresave shoqgérore, po rrit nivelin e varférisé. 1 izoluar, njeriu po
mbetet pa puné. Sipas Fondit Monetar Ndérkombétar, pérqindja e njerézve t€ papuné ka arritur né
10.4%, njé€ sinjal 1 forté ky, q€ e ka béré njeriun t& mendojé pér fundin e njé epoke dhe nevojén e
pérfshirjes né€ epokén e re té jet€s sé njerézimit, “me ndryshime themelor né té gjithé ekonominé
botérore”. (By Lora Jones, Daniele Palumbo&David Broén, https://www.unic.ac.cy/da/2020/

05/08/coronavirus)

Jeta e njeriut pérballet me kufizime, t€ cilat né shumé raste rezultojnété diktuara me dhuné, qé
cénuan rénd€ t€ drejtat njerézore. Vlerésimi vjen nga Forumi pér té€ Drejtat e Njeriut né Evropé, i
cili u fokusua tek impakti mbi té drejtat e njeriut n€ kushtet e veprimit t€ Covid-19. Bota u zu e
papérgatitur pér té trajtuar pasojat e pandemis€. Vendet e Ballkanit Peréndimor nuk bé&jné

pérjashtim. Pandemia ka prekur shumé nga t€ drejtat dhe lirit€ e njeriut q¢ mbrohen nga Konventa
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Evropiane pér té Drejtat e Njeriut. Kjo ka ngritur mjaft probleme té véshtira ligjore. Elementet mé

té spikatura té situatés kufizuese kané€ natyrén e tyre aktive:

“Karantina”, Eshté termi q€ pérdoret pér té€ pérshkruar masat e marra ndaj individéve té caktuar
ose anétaréve té grupeve t€ caktuara té cilét jané identifikuar si t€ till€, q€ vuajné nga virusi ose té
cilét dyshohen t€ jené bartés faktiké ose t& dyshuar té tij. Njerézit né karantin€ kufizohen né
brendi t€ hapésir€s s€ kufizuar, nuk lejohen t€ largohen prej aty pér asnjé arsye deri sa té kalojé
rreziku pér té tjerét. Karantina shkon pértej kufizimeve t€ “mbylljes brenda” dhe mund té pérbéjé

kufizim té lirisé, né varési t€ shumé faktoréve.

“Mburoja”, (ose mbrojtja) pérshkruan praktikén e mbrojtjes s€ individéve klinikisht t&€ prekshém
nga Covid-19, t€ cilét, nése infektohen, rrezikojné t&é s€émuren rénd€. Ata késhillohen nga ligji t€
mbrojné vetéveten prej njerézve t€ infektuar. Kjo ka t€ béjé me distancimin fizik dhe social, duke
shmangur daljet né mjediset e jashtme. Ndryshe nga masat e distancimit social, mbylljes brenda

dhe karantinés, mburoja (mbrojtja) pérgjith€sisht béhet pér mbrojtje personale individuale.

“Distancimi social”, pérshkruan udhézimet q¢ minimizojné kontaktet, e rrjedhimisht rrezikun e
transmetimit pérmes kontaktit. Organizata Botérore e Shéndetésisé rekomandon distancén prej sé
paku nj€ metér mes individéve né shtépi. Udhézimet pér distancim social né€ Evropé dallojné mes
shteteve nga njé deri né dy metra. Individét dhe bizneset mund t€ marrin gjoba pér

mosrespektimin e distancimit social.

Pandemia ka rritur nivelin e vetévrasjeve. Pasojat do t€ kené efekt t€ gjaté né jeté€n e njerézve.
Pérve¢ mbylljes dhe bllokimit, pérjetohet dhuna né familje, papunésia, pasiguria, paragjykimet
dhe stereotipi. Efektet e padéshirueshme té€ pandemisé tek njerézit me s€émundje mendore dhe pér
shéndetin mendor t€ popullatés né pérgjithési, mund té pérkeqésohen nga frika, vetéizolimi dhe
mungesa e kontakteve fizike.“Rreziku i vetévrasjes mund té rritet pér shkak té stigmés ndaj
individéve me Covid-19 dhe familjeve té tyre”. (Suicide risk and prevention during the Covid-19
Pandemic). Vetésakrifikimi si rasti i pesté né spitalin Infektiv t€ Tiranés, €shté déshmi e traumés
psikike t&€ njeriut né kufijt€ e depresionit akut dhe vetévrasjes. Njerézit pér njé kohé té gjaté
mbajtén kontakt me késhillat virtual t€ mjekut t€ familjes. Vetékurimet u orientuan né banesa pa
marré parasysh koston e larté¢ pér buxhetin familjar. Frika e pérballjes me spitalin éshté ende e
pranishme, duke e konsideruar até si vend té infektuar. Njeriu po konfirmon me kété rast

pasiguring e tij, frikén dhe dilemén mbi jetén.
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Kjo &shté sfida qé shogéron shtetin shqiptar. Populli dhe institucionet u gjendén té papérgatitur,
duke dhéné mésimin e madh né vlerésimin e solidaritetit kombétar, dinamikés sé institucioneve,
té strukturave té emergjencés civile, shéndetit publik dhe programeve shkencore, qé e pérshtatin
shtetin dhe popullin me zhvillimet e reja, qé¢ imponon beteja e paré e luftés bakterologjike. Eshté
koha t€ ndryshohet pér té gjetur zgjidhjet e sé€ nesérmes dhe jo pér t’u marré me té sotmen, e cila
ka perénduar. Duke u ballafaquar me situatén e pandemisé€, e cila preku jetén e njeriut, me
presionin e saj mbi individin dhe shoqérin€, merr vlera parimi Lutérian pér t€ mbrojtur jeténdhe
lirin€. Reagimet ndaj kufizimeve vértetuan njékohésisht besimin ndaj masave kufizuese, si hapi 1
paré kundér t€ keqes né€ horizont. N&€ fund nuk do té kujtohen ata qé shkaktuan fatkeqésiné€, por
heshtja e njerézve q€ humbén liriné dhe u pajtuan me skllavéring. Sot né€ jetén njerézore asgjé nuk
€sht€ mé e rrezikéshme sesa pérkulja dhe nénshtrimi, pérballé dhunés dhe diskriminimit kulturor.
Askush nuk mund té ushtrojédiktat mbi vetédijen individuale e shogérore. Njeriu do té pérballet
me fatkeqésin€ e tij, dit€n qé ai do t& pranojé€ té heshté dhe té€ nénshtrohet. TE drejtat dhe lirité

themelor€ t€ njeriut, jané t&é shenjta.

I1.4. Té Drejtat e Njeriut né Shqipéri, pérballé situatés sé Convid-19

Shkelja e té drejtave njerézore n€ periudhén e pandemisé, €shté njé€ fenomen g€ meriton vémendje
né analizén shkencore té situatés, sepse me vecorité e saj karakteristike, ajo ka sjellé disa dukuri
té reja, t& cilat dalin jashté kuadrit t€ miratimeve dhe géndrimeve juridike ndérkombétare, duke
marré karakter t€ theksuar kombétar.N€ kushtet e pérballjes me koronavirusin e ri (COVID-19),
Organizata Botérore e Shéndetésisé€ e shpalli até né nivelin e pandemisé€, pér shkak té pérmasave
té pérhapjes dhe pasojave ekstreme mbi jetén e njeriut. Shoqéria njerézore e vetédijshme e
detyruar t€ kufizojné disa nga lirité dhe té drejtat themelore té njeriut, e motivuar nga kujdesi pér

parandalimin dhe minimizimin e pasojave né shkall¢ globale.

I ndodhur né kéto kushte, shteti shqiptar parashikoi gjithashtu njé séré kufizimesh dhe masash, té
cilat ndikuan né kufizimin e lirisé duke imponuar distancimin social, si dhe té€ liriséekonomike té
individéve dhe subjekteve private, duke parashikuar masa administrative pér shkeljen e tyre.
Fenomenet e reja qé u shfagén né kété periudhé delikate, marrin réndési né trajtimin e tyre
specifik, pérballé¢ té drejtave t€ qytetaréve, duke u ballafaquar me Kushtetutén dhe té drejtén
juridike.
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TE drejtat e njeriut jané t€ drejta dhe liri themelore, pa té cilat njerézit nuk mund té jetojné si
genie njerézore me dinjitet. Ato pérb&né bazén e liris€, drejtésisé dhe pages. Respektimi i tyre
mundéson emancipimin dhe progresin e ploté t€ individit dhe shoqérisé. Individét janépersona qé
g€zojnété drejtat njerézore, t& sanksionuara né ligjin themelor t€ shtetit dhe né€ vlerat morale t&
shoqéris€. T¢ drejtat e lirit€ themelore t€ njeriut né Shqipérin€ postkomuniste u vendosén né
fokus t&€ vecanté néKushtetutén e saj, duke garantuar sigurin€ morale, materiale, proceduriale, té

cilat né¢do koh€ jané themeli i sigurisé s¢ brendshme dhe asaj ndérkombétare.

Pérvec vlerésimit dhe renditjes s€ té drejtave e lirive themelore té shtetasve shqiptaré, nenet
kushtetuese kané krijuar mbéshtetjen pér hapésira ligjore né mbrojtjen e t€ drejtave dhe
respektimin e tyre. Parashikimi pér shmangien e kufizimeve apo cé€nimeve t€ té drejtave
njerézore, ka 1éné€ hapésiré pér t€ vepruar né raste specifike me rezerva ligjore pér interesa publike
dhe té sigurisé kombétare, duke mos prekur thelbin e té drejtave né respektim tékufizimeve té

KEDNI-sé, si garanci ndérkombétare.

Duke mos i afirmuar t€ drejtat njerézore né karakterin e tyre absolut, éshté 1€né hapésiré ligjore
pér kufizimet, si shprehje e respektimit dhe zbatimit t€ ligjit n€ interes t€ shtetit dhe t& shoqérisé.
E drejta e organeve t& drejtésisé pér t€ marré vendime mbi kéto kufizime, mbéshtete né aktet
nénligjore, t€ cilat né¢do rast mbrojné té drejtat e njeriut edhe né kushtet e ndéshkimit ligjor.
Standardi g€ kufizon lirité dhe t€ drejtat e njeriut, parashtron kérkesat e mbrojtjes sé tyre né
ményré ligjore. Kufizimi i t€ drejtave themelore té€ njeriut €shténj€ interes publik dhe kombétar, i
cili reflekton né mbrojtjen e té drejtave té€ shumicés. Sipas kétij koncepti themelor, kufizime té
tilla kushtetuese mund t€ béhen vet€ém me ligj; pér njé interes publik ose pér mbrojtjen e té
drejtave té té tjeréve né raport me kushtet dhe rrethanat q€ e diktojné até, pa cénuar thelbin e lirive
dhe t& drejtave njerézore, si dhe pa tejkaluar kufizimet e parashikuara né Konventén Europiane

pér t€ Drejtat e Njeriut.

Néballafagim me zhvillimet né€ situatén e pandemisé, shumé shtete t€ fuqishme si, SHBA, Italia,
Gjermania, Anglia, Spanja, Brazili, India, Rusia etj, u goditén ashpér nga virusi, duke u gjendur
tépapérgatitur pér t’i dalé té€ keqes pérpara.Paralelisht, shteti shqiptar e g¢ensuroi situatén né
ményré ekstreme, duke anashkaluar pasojat psikologjike, sociale dhe ekonomike.U nxit
formalisht niveli 1 panikut dhe pasiguris€é né masén qytetare.Pérdorimi 1 mjeteve ekstreme
tékufizimit, mbyllja e detyruar n€ mjediset shtépiake, mbyllja e bizneseve, ndalimi i qarkullimit

né¢do oré t€ dités dhe natés, véshtirésité n€ furnizimin minimal t€ popullsisé etj.,sipas akteve
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administrative dhe mbéshtetjes policore e ushtarake nézbatim, imponuan situaté krejt tjetér nga sa

mund t€ konceptohej nga opinioni qytetar.

Situata bindi opinionin se,asgjé nuk do t€ jetési mé paré, por shumé rregulla jetese do t’i
nénshtroheshin ndryshimit. Té shoqéruara me panik dhe presioni psikologjik mbi qytetarin,
shumé masa shtetérore administrative dhe kufizime, n€ mungesé t€ pérvojés pér tétrajtuar situata
té vecganta, u pérfshinéné kundérvénien e hapur apo indirekte ndaj t€ drejtave njerézore, duke e

cénuar réndé liriné e individit.

Nxjerrja e ligjeve dhe dekreteve né kohé t&€ shkurtér, ndryshimet kushtetuese dhe né Kodin Penal
téRepublikés sé Shqipérisé, né¢ kundérshtim me ligjet e méparéshme, t€ imponuara dhe pa
marréné konsideraté se ¢faré mendonin njerézit pér jetén e tyre, krijuan njé situaté t€ réndé
psikologjike. Pasojat e veprimit t€ virusit vrasé€s bindén shuméshpejt€ opinionin publik dhe
institucionet ligjvénése e ligjzbatuese mbi nevojén e masave adekuate dhe téshuméllojshme,né
interes téminimizimit t& efekteve negative mbi jetén e njeriut, duke genété pafuqishém pér té

vepruar me masa té tjera parandaluese népérhapjen e tij.

Kundérshtimi 1 masave nga njerézit,(si dhe né rastin e tubimeve apo veprimtarive t€ tjera sociale
dhe familjare), mendohet se n€ Shqipéri ka ndodhur si digka spontane e vullnetit té politikbérjes,
por e krahasuar me vendet e tjera né rajon dhe né Evropé, qéndrimi €shté tentuar té mbahet
néshkallé kombétare, 1 cili kérkon njétrajtim mé t&€ studiuar nga organet geveritare. Ato nuk mund
t€ mohojné apo t&€ dhunojné né ményré t&€ njéanshme t€ drejtat e njeriut dhe lirité edhe né kushte

pandemie.

“Kufizimet e vendosura ndaj t¢ drejtave dhe lirive themelore té njeriut sikurse éshté
dhe liria e tubimit, nuk mund té tejkalojné kufizimet e parashikuara né Konventén
Evropiane té té Drejtave té Njeriut (KEDNJ) (Kushtetuta e R. Shqipéris€, 1998:Neni
17), e interpretuar népérmjet Gjykatés Evropiane pér té Drejtat e Njeriut (GJEDNJ),
duke paravendosur si kusht gé kéto kufizime té jené proporcionale me gjendjen qé e ka
shkaktuar nevojén pér vendosjen e tyre”.  (Raport Avokati Popullit PDF, 2020:116)

Situata kérkon zgjidhje t€ mesme, kuné luftén kundér pasojave, duke mos trajtuar shkakun dhe
natyrén e vérteté tégjendjes, t&€ merret n€ konsideraté opinioni dhe vleré€simi qytetar. Kjo do té
ndikonte pozitivisht n€ edukimin dhe krijimin e kulturés sé nevojéshme, t€ pranimit dhe zbatimit
té kufizimeve né ményré t€ vetédijéshme, né interes t€ ruajtjes s€ jet€s dhe shéndetit publik.Pér
shkak t€ akumulimit t€ pakénaqésive me ndérthurje komplekse sociale, shéndetsore e financiare,
géndrimit t€ njénshém t& institucioneve, falimentimit t€ sistemit shéndetsor pérballé nevojave té

pérballimit t€ pandemisé, shoqgéria dhe veté institucionet ecén né rrugé t€ panjohura.
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Pavarésisht dhunés dhe diskriminimit ligjor kundér t€ drejtave njerézore, qytetarét té
ndérgjegjésuar né shumé raste harruan té drejtat e tyre, duke kaluar né fazé tjetér, kalimi dhe
nénshtrimi né€ periudhén e sakrificés pér té siguruar jetesén dhe mbijetesén. Pérballé realitetit,

njerézit shfagen skeptik:

. Cfaré lidhjesh dhe raporte krijohen né ekuivalencén midis jetés, mbijetesés dhe té
drejtave njerézore?
. Pse duhet mbajtur akoma njeriu dhe jeta nén kontroll, n€ kushtet kur institucionet mé té
larta shéndetsore ndérkombétare q€ garantojné t€ drejtén e shéndetit publik, nuk jan€ né€ gjéndje
té ofrojné zgjidhje?
. Kujt 1 intereson kjo situate, e cila n€ raport me té drejtat dhe lirit€ e individit, e ka kthyer

mjedisin social né skllavéri té diktuar?

Vetém thjeshté t€ mendohet se si po 1 kundérvihen situatat dhe géndrimet t€ drejtave njerézore, né
ményré arbirtrare dhe té pakonceptueshme, €shté e papranueshme. Njerézit pérballen ¢do dité me
konceptin e, “fundit t¢ botés”, duke menduar se kjo situaté, do t€ godasé pa méshiré jetén e tyre.
Larg fatalitetit, situata meriton t€ shpjegohet, pér t€ marré kuptimin real t€ ndikimit mbi jetén e
njeriut n€ raport me t€ drejtat e tij. N&é fakt veprimi i virusit n€ shkall¢ globale, po e realizon
gradualisht két€, duke e tkurrur dhe rrudhosur jetén né tok€. Ajo po realizohet né heshtje, hapur
dhe fshehur, me dhuné dhe diktat, e pranuar gjithashtu népérkulje t€pavullnetshme t€ individit,

pérballé fugiséimponuese dhe vrasése t€ Convid-19.

Efektet e pandemisé nuk duhet paré si fenomen apoliptik i1 shkatérrimit prej katastrofés sé
pérgjithéshme, e cila interpretohet géllimisht pér t€ rritur presionin psikologjik t&€ kapitullimit t&
njerézimit pérballésaj. Fenomeni duhet paré e vlerésuar né dimensionin tjetér njerézor. Nén
presionin e pérgjithshém psikologjik, njerézimit po i kérkohet sipas kushteve dhe rregullave té
tjera, krejt ndryshe nga sadhe si kané jetuar deri tani. Jeta njerézore qé po lemé pas, po
zévendésohet me rregulla t€ reja loje, pér shkak té degradimit nén ndikimin e fenomeneve té reja
sociale. Eshté koha qé njeriu t&é pérshtatet me njé jeté tjetér, e cila do té jeté ndryshe nga mé paré.
Po imponohet situaté tjetér social-politike, psikologjike, kulturore, me frikén e asgjésimit né¢do
moment nga armiku i padukshém, me ndryshimin e tradités, izolimin, ndryshimin e ményrés sé

jetesés, arsimimit, me pérfshirjen masive on-line etj.

Situata imponon hapésira ndryshimi dhe kufizimi t€ padiskutueshme té t€ drejtave dhe lirive
individuale, t€ imponimit t€ inteligjencés artificiale, t€ vaksinave, etj. etj. Koha dhe sistemi po

imponohet me dukuri té reja, q¢ formalisht mund t€ vlerésohen si antihumane, por njeriu €shté i
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detyruar t&€ mésohet dhe pérshtatet me to. Né ményré t€ imponuar né kété situaté t€ veprimit té
pandemisé, paketa ligjore qé pésoi mé shumé ndryshime, €shté pikérisht trasformimi me ligj 1
shumé akteve dhe nén akteve ligjore e administrative, té cilat e shkarkojné€ peshén e tyre mbi

tédrejtat njerézore né€ jetén e individit dhe t€ shoqgérisé.

Kalimi né njé tjetér ményre jetese me ndikimet psikologjike e sociale, do t€ kérkojé shumé kohé,
por njékohé&sisht do té shkarkojé mbi individin dhe shogérin€ kosto t€ madhe, e cila do té
shogérohet me pasojat e pérshtatjes né raport me ndryshimin e marrédhénieve shogérore, té
forcave té reja prodhuese, t€ ndértimit t€ marrédhénieve t€ reja ekonomike e financiare dhe té
prurjeve té tekonologjis€, té€ cilat né njé faré ményre vendosin rregulla t€ reja mbi shoqériné

njerézore.

Pasojat do t€ shkarkohen mbi brezin e ri t€ kohés. Kursi politik kontradiktor midis frymés
konservatore dhe asaj neoliberale (globaliste) né sistemin politiko-social global, ndjekin
zhvillimet dhe pérplasjet me ndikim global, duke iu drejtuar mjeteve imponuese inteligjente pér ti
dhéné jetés sé njeriut njé natyré tjetér nga mé paré. Bota né ményré t€ pavullnetshme nén kété
presion psikologjik, €sht€é e detyruar t€ kthej€¢ vémendjen dhe t€ mbajé frymén, pérballé
ndryshimeve té pritshme g€ mund ti béhen rendit botéror. Synimet drejt kétij rendi t€ parapriré
nga pandemia dhe frika e luftés sé fundit né Ukrain€, n€ mundésiné e zgjerimit t€ konflikteve
ushtarake, nxisin dyshimet mbi té vértetén e tyre, duke diktuar rregulla té reja mbi konceptet
post-moderne té veprimit t€ parimeve té filozofisé politike, dijes, besimit dhe ekzistencés s€ jetés

s€ génies humane.

Pérballja e urtésis€ sé filozofis€ dhe filozofis€ sé moralit, me filozofiné e marrézis€ q€ dikton
jetén me ané té presionit psikologjik, synojné “vdekjen” e republikés sé t&€ drejtave né demokraci
té Platonit, duke 1 hapur rrugén revolucionarizimit t€ teknologjisé dhe marrédhénieve té reja né
prodhim. E pérfolur né nivelet mé té larta té politikés globale, sipas koncepteve t&€ formuara mbi
njé sinoptiké t€ madhe politiko-filozofike, shogérore dhe ekonomike, orientimi i rendit botéror
synon zbatimin e doktrinés s& globalizmit, grumbullimin masiv t€ parave dhe té€ drejtimit e
kontrollit t& bot€s nga njé gendér e vetme. Nuk mund té flitet mé pér teori konspirative, por njeriu
po pérballet me nj€ praktiké konspirative e diktuar nga ngjarjet me ndikim global, e cila po tenton

té ndryshoj€ rrénjésisht jetén e tij.

Synimi drejt botés globale si fenomen pér té€ siguruar energji dhe territor, territor-minerale dhe
para, pér t€ mbéshtetur nanoteknologjin€, mund t€ vendosé rregulla t& reja né funksion té

gjithckaje. Pérzgjedhja e rracave inteligjente, ka nxitur manjatét e pasurisé t’i drejtohen pa droje
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frenimit t€ rritjes demografike t€ popullsis€ s€ botés. Prodhimi dhe shpérndarja e ilageve té
personalizuara sipas llojit té€ viruseve, individit, kodit té tij gjenetik dhe efekteve, shkakton
pasiguri n€ jetén e njeriut, i cili mund t€ ndodhet né kontrollin dhe mungesén e informacionit.
Pérmes sistemit “on-line”’, ¢do gjé mund t€ jeté nén kontroll. Pasiguria diktohet nga institucione
té cilat zotérojné paraté, ligjin, forcén, kontrollin, duke shkaktuar frikén dhe terrorin psikologjik
té asgjésimit. Procesi i ndryshimit nisur dekada mé paré, ka gjetur mbéshtetjen e teknologjisé né
superstrukturén e politikbérjes. Nuk jané€ té rast€sishme nxitja ¢ homoseksualizmit, martesave té
té njejtit seks, nxitja e dé€shirés pér t€ mos u martuar, apo martesat n€¢ mosha t€ médha dhe

tendencat pér t€ mos lindur fémijé etj.

Kéto koncepte kané zén€ vend né€ gjeneratat e reja, (pérfshi Republikén e Shqipéris€) dhe jané
kthyer né€ faktoré veprues, si pjes€ e procesit t€ kontrollit mbi rritjen e popullsisé. Njé pjesé e
kétyre ndikimeve jané t&€ pérfshira né paketén universale t&€ t€ drejtave t€ njeriut né shkallé
globale, t€ cilat edhe pse konsiderohen té tilla, ndikimet negative té tyre nuk kané té béjné me
respektimin e t€ drejt€s njerézore, porté pérdorimit té tyre pér té realizuar géllime t€ tjera me

ndikime dhe ndryshime globale.

Kjo boté g€ po ndryshon po imponon rregulla té reja. Né kushtet e imponimit, Eshté e véshtiré té
kuptohet sot se, né¢ sistemin e edukimit qytetar ku z& vénd edukimi mbi té drejtat njerézore,
Pedagogjia Moderne po ia 1€ vendin Pedagogjis€ Humane, e cila e mbéshtetur mbi teknologjing€ e
avancuar, po merr njé natyré krejt tjetér né edukimin dhe formimin mésimor té gjeneratave
tékohés. Késhtu, ndryshimi i formave té edukimit dhe t€ arsimimit, ka filluar t& japé efektet e para
té traumave psikologjike mbi dobishmérin€ e sistemit arsimor n€ nxénés e studenté. Brezi 1 kohés
po e ndjen, sepse i ra radha té€ pérballet me imponimet e situatés s€ Pandemisé€, duke e detyruar

até té pérshtatet me gjith¢ka t€ ndryshuar né sistemin arsimor.

Shembull: Para 50 vitesh, Hygoi vler€sohej népérmjet leximit dhe analizés sé romaneve té tij,
duke u béré 1 njohur pér opinionin pé€rmes diskutimeve t€ hapura mésimore, ku né ményré
racionale trajtoheshin t&€ gjitha vlerat qé pérfagésonte krijimtaria e tij. Né kohén e sotme jané né
qarkullim shumé filma pér veprén e Hygoit, té cilét ¢do heré 1€né dicka mangut nga figura e
shkrimtarit dhe pedagogut t&€ ndritur. Vet€m pér romanin “7¢ Mjerét”, regjizorét e filmave kané
dashur t€ thoné digka, por kurré nuk kané arritur t€ trasmetojné vlerat q¢ mund té pérce;jll€ romani
né auditoret mésimore, né studiot mediatike, né aktivitete t€ tjera t€promovimit. Mungesa e
trajtimit t€ mendimit filozofik t€ shkrimtarit, 1€ mangési né brezin e kohés, t€ cilat i faturohen

ndryshimit tekonologjik me mungesa né pérgjegjésiné morale dhe shogérore.
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Né kété situaté shfaget njé frymé€ e re filozofike, e cila le hapésira boshe dhe nuk i shkon
plotésisht pér shtat trajtimit moral dhe juridik té¢éshtjeve qé kané t€ b&jné me mbrojtjen e té

drejtave njerézore:

. Nése e reja po depérton, at€heré ¢éshtja shtrohet, kush e organizon, kush e ushgen me
ide, kush e drejton dhe ¢faré géllime duhet té arrihen né raport me té drejtat e njeriut?

. A ka garanci jeta njerézore pér mbajtjen nén kontroll té situatave t€ rénda psikologjike
q¢€ shkaktohen prej super informacionit, mungesés s€ kontrollit dhe efekteve shkatérruese?

. Cfar€ mund t’i thuhet dhe t’1 kérkohet njé nxénési apo studenti né kuptimin real t€ jetés,
té cilét mund té rrijné me oré té t€ra me video dhe emisione t€ padobishme pér edukimin?

. Cilat mund t€ jené raportet filozofike té jetés s€ njeriut dhe edukimit té tij qytetar, midis

té drejtave njerézore, diktaturés sé€ ligjit dhe lirisé sé pakontrolluar?

Situata komplekse qé dikton ndryshime, mund té€ sjell€ reagime mbi pakénaqésin€ e njerézve ndaj
pabarazis€. Historia ka treguar se botén nuk e shkatérrojné diktatorét, por tiranét. N€é situata
kaotike, historia ka sjellé né skené diktatorét qé kané imponuar rregullat shoqgérore, ligjin dhe
shtetin si etapa apo periudha kalimtare, duke pérdorur mjetet e dhunés, pér t’i vendosur gurét e
themelit t€ shoqéris€ né vendin e tyre. Kapércimi dhe stabilizimi i situatave kaotike, kané
imponuar kalimin né stade t€ tjera politiko-shogérore dhe ekonomike, duke hedhur véshtrimin
mbi rritjen e standardit té jetes€s sé qytetarit dhe té drejtave t€ tyre humane. Historia njerézore na
tregon se, né€ jetén globale késhtu ka ndodhur ¢do heré. Ndryshe nga diktatorét e ligjit dhe té
shtetit, sunduesit tirané 1 kané imponuar ligjet shogérore vetém pér té tjerét, duke e pérjashtuar
veten nga detyrimet. Mé&simet e historis€ vlejné pér kohén g€ jetojmé dhe ndryshimet e médha qé

po i imponohen jetés njerézore. T¢ drejtat dhe lirité themelore t€ individit po cénohen seriozisht.

Nése do té shikohen ngjarjet me pranin€ dhe ndérveprimin e té gjith€ shteteve mé t€ fuqishme té
botés, marrédhéniet midis tyre n€se do té shikohen me kujdes, krijohet pérshtypja sikur ato
zhvillohen secila mé vete, kur n€ fakt nénshtresa e tyre politike dhe shoqérore €shté e pérbashkét.
Né situatén e kaosit pér shkak t€ Covid-19, SHBA u pérfshi né situatén e zgjedhjeve
presidenciale. Pér heré t& paré situata elektorale del nga kontrolli duke reaguar me dhuné mbi
Kapitol. Véshtiré té kuptohet se c¢faré ndodhi realisht brenda demokracisé amerikane, ku té

drejtat njerézore jané t€ vlerésuara né shkallén mé té larté.

Mosnjohja e shkageve té fenomeneve dhe mungesa e analizés né raport me ligjin dhe t€ drejtat, e
detyron njeriun gé¢do heré t& shfagé mendim apo géndrim té kundért. Nése mungojné analizat

shkencore t& fenomeneve, né vlerésimin e té€ drejtave pérballé detyrimeve, pérheré do té shkelen
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kriteret e thelbit dialektik t&é paradigmés shkencore. (metodés dhe metodologjis€). Kjo mund té
pranohet vetém si vleré e demokracisé pér mendimin ndryshe. Njé vleré kjo e sistemit demokratik
amerikan. N¢€ situatén brenda jetés social-politike shqiptare, mjaft ¢€shtje qé lidhen me shtetin
dhe ligjin pé€sojné deformime né opinionin publik pér shkak t€ mungesés sé informacionit dhe té
ndikimeve nga e kaluara. Pushteti i shumicés dhe pakicés shogérore nuk jané e njéjta gjé. Tjetér
gjé né rastin konkret &shté pushteti 1 pakicés, e drejta e pakicés, e drejta qé ajo ka pér t&€ pasur
pushtet. Opozita népérmjet pushtetit ka t& drejté€ t& kontrollojé shumicén, duke pasur t& drejtat
kushtetuese g€ e realizojné€ kété funksion, si¢ mund té jeté jeta parlamentare, Kontrolli 1 Larté 1
Shtetit apo institucioni i Avokatit t€ Popullit. Kontrolli duhet té shtrihet deri brenda elementeve té
Siguris€ Kombétare, ku mazhoranca drejton, pakica kontrollon. Kjo paradigmé politike qé
mbéshtetet né€ lirit€ dhe t€ drejtat njerézore, zakonisht funksionon né vendet e zhvilluara
ekonomike, t€ lehté€suara nga miréqénia ekonomike, por jo nga njé luft€ e brendéshme, si¢ ndodhé

né Republikén e Shqipérisé.

Situata e krahasuar né Ameriké €shté nj€ reflektim pér té gjith€ jeté€n globale. Ajo me zhvillimet e
saj nxit studiuesit por dhe njerézit e thjeshté qét€ mendojné pér digka té re, e cila n€ kété periudhé
ka nisur té reflektojési njélévizje revolucionarizuese, me refleksione dhe ndikime t& dallueshme
midis shteteve, kombeve, racave, besimeve, midis interesave shoqérore, kushtetutés qéndrore dhe
shteteve té ndryshme. Situaté q€ dikton riciklimin demokratik t€ kushtézuar nga jo mé shumé se
dy mandate né drejtimin e SHBA. George Washington e donin president té pérjetshém, por ai e
ndryshoi duke plotésuar mandatin vet€ém 8 vite dhe duke i dhéné vleré demokracisé amerikane.
Po késhtu kérkohej presidenca pér Abraham Linkoln, i cili goditi skllavopronariné dhe racizmin.
Goditet Xhon Kenedi, i cili ishte kundér frymés raciste né€ shoqériné amerikane. Zgjidhet
presidenti me ngjyré, Barak Obama, si kompromis i madh historik etj. Amerika e kérkon
demokraciné dhe respektimin e té drejtave njerézore, por brenda saj ka probleme e kontradikta, té
cilat nuk kalojné pa 1€né gjurmé né jetén planetare. Procesi g€ ka filluar né kété situaté n¢ SHBA,
nuk mund té ndalet. Nuk €shté problemi vetém 1 reagimit prej njé ndérhyrje brutale t€ njé polici
ndaj nj€ njeriu me ngjyré q¢€ 1 kushtoi jetén. Problemi &shté gjendja reale e Amerikés né raport me
lirit€¢ dhe té drejtat themelore té njeriut. Pas késaj jané kryer vrasje t€ tjera. A duhen elementet
normalizues pér ta shuar frymén e konfrotimit? Vetém reformat mund ta realizojné két€. T€ drejtat
dhe lirité e njeriut, t€ shogéruara me mjete ekonomike, politike, juridike, financiare mund té
zbutin situatén. Fasadat apo simbolikat nuk jan€ mé t€ vlefshme. Céshtja €shté e hapur dhe e

thjeshté, kur pabarazia éshté e pranishme.

64



Né ¢éshtjet e gjeopolitikés dhe interesave amerikane, jeta shqiptare shikon me shpresé se ¢faré
mund té pérfitojé nga vlerat e demokracisé amerikane, pér té rritur standardin e jetesés dhe té
respektimit t€ vlerave njerézore. Investimi periodik i institucioneve amerikane né ndihmé te
pérmirésimit t€ standardid demokratik, vecanérisht né reformimin e sistemit t€ drejtésisé
shqiptare, €shté njé hap pozitiv me vlera. Né njé shoqéri me standarde demokratike, jeta e
qytetarit merr kuptim té vérteté, sepse n€ themelin e saj funksionon harmonia né€ respektimin e té
drejtave dhe lirive themelore té njeriut. Por jo vetém kaq. N¢é kontributin amerikan né fushén e
siguris€ kombétare, shihet qarté synimi pér t€ krijuar njé stabilitet politik dhe shoqgéror, duke
ngushtuar hapésirat e veprimit té terrorizmit, krimit t€ organizuar, korrupsionit dhe fenomeneve té
tjera t& cilat dhunojné jetén qytetare. Ky kontribut i réndésishém &shté njé hap mé pérpara né
shmangien e mbetjeve t&€ psikologjisé dhe botékuptimit té sistemit té kaluar, prej té cilit shumé

qytetaré vuajné pasojat e persekutimit deri né ditét e sotme.

KAPITULLI T III

III. Mbrojtja e té Drejtave té Njeriut né mjedisin Social-Politik Shqiptar

Pérfshirja né ndryshimet dhe zhvillimet e jetés globale kané¢ dhéné ndikime né veprimtariné e
institucioneve shtetérore ligjzbatuese né mbrojtje t€ té drejtave njerézore, por njékohésisht kané
rritur kérkesat e qytetaréve ndaj institucioneve pér mbrojtjen e t&€ drejtave té tyre. Ndryshimet e
thella kushtetuese dhe reformat né zbatim po sfidojné realitetin, duke synuar reagimin jo vetém
ndaj institucioneve shtetérore, por trokitjen né drejtésin€ ndérkombétare, duke 1 dhéné njé imazh

tjetér pozitiv qytetarit shqiptar.

Kundér koncepteve tradicionale t€ marrédhénieve me drejtésiné shqiptare, qytetarét e shikojné si
mundési pér té arritur g€llimet e tyre, n€ raport mé té drejtén civile, administrative dhe penale.
Ndryshimi né€ natyrén e vet psikologjike jep efekte pozitive né€ garantimin e té drejtave dhe lirive
themelore t€ njeriut, duke pérmirésuar situatén né fushén e Siguris€ Kombétare, si

domosdoshméri objektive pér stabilitetin social- politik, juridik, kombétar dhe rajonal.
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Pérmirésimi 1 koncepteve mbi drejtésin€ ka krijuar njé botékuptim té emancipuar, i cili nuk &shté
mé vetém proné e t€ drejtés shtetérore, por njé¢ armé e forté€ né€ duart e qytetaréve pér t€ mbrojtur
té drejtat, duke i shérbyer sigurisé njerézore n€ R. e Shqipérisé. Botékuptimi shumédimensional
né mbrojtjen e té€ drejtave njerézore dhe koncepteve mbi sigurin€ kané krijuar njé psikologji mé té
géndrueshme mbi siguriné e liris€ nga nevojat qé dikton jeta njerézore dhe liris€ nga frika qé
imponon ajo pér shkak té shkeljes sé té drejtave té tyre. E pérgjithésuar si praktiké pér individét,
ballafagqimi me legjislacionin kombétar dhe ndérkombétar po shihet si mé€nyra mé e miré€ pér té
rregulluar drejtpeshimin e interesave té tyre né mungesé t€ harmonis€ pér ruajtjen e vlerave té

jetés sé njeriut.

Mosrespektimi i t€ drejtave t€ njeriut, €shté kércénim pér sigurin€ njerézore. Ato jané tregues té
mekanizmave pér paralajmérimin e hershém té kétij fenomeni, me qéllim t€ parandalimit té
zhytjes s€ shoqéris€ né kaos, padrejtési dhe pabarazi. Para viteve ’90, parimi politiko- ideologjik,
e vlerésonte njeriun si kapital t¢ ¢cmuar, duke e mbéshtetur kété€ né njé sistem vlerash qé buronin
nga filozofia dhe ideologjia e kohés. Sistemi politik njépartiak dhe Kushtetuta, edhe pse i1
vlerésonte formalisht t€ drejtat e qytetaréve shqiptaré si nocione bazé té€ zhvillimit t€ shoqéris€, né
dukje kjo pérmbante filozofin€ e vlerésimit né mbéshtetje t& rolit t€ shtetit dhe ligjit, si garant 1
siguris€ individuale e kolektive, i sigurisé ekonomike dhe sociale, por qé€ né fund t€ fundit me ligj,

sistemi komunist 1 hoqi individit dhe shoqérisé€ t€ drejtén e siguris€ politike vetjake.

Pas viteve ’90, né fillimin e periudhés s€ tranzicionit, situata solli zhvlerésimin e konceptit té té
drejtave njerézore t€ mbéshtetura n€ elementet e sigurisé shtetérore, duke afruar pér Republikén e
Shqipérisé€ njé vakum ligjor té siguris€ individuale dhe njerézore, me pasoja kércénuese ndaj jetés
sé individit, sigurisé ekonomike dhe sociale, té cilat pér disa vite rresht iu faturuan kritikés ndaj
periudhé€s komuniste. Koha deri n€ plotésimin hap pas hapi t€ legjislacionit kushtetues pér
mbrojtjen e t€ drejtave njerézore, u shogérua me njé val€ té pakontrolluar emigracioni legal dhe

ilegal.

II1.1. Ndryshimet Kushtetuese dhe ndikimet Psikologjike né Shqipériné Postkomuniste

Kalimi gradual pér ndryshimin e psikologjis€ shogérore, né rrugé juridike ndoqi rrugén e tij, duke
kaluar né dy faza: Tentativa pér t&€ ndértuar kushtetutén né vitin 1995 (e cila me referndum

popullor déshtoi); ndértimi dhe miratimi i Kushtetutés s€¢ Republikés sé Shqipérisé né vitin 1998.
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Sfidat e reformave né fushén e drejtésisé dhe té€ mbrojtjes s€ t€ drejtave njerézore, shfagen
shumédimensionale pér t&€ garantuar rrugén e integrimit, t€ cilat sot diktojné vendimmarrje té reja
politike dhe social-ekonomike. Populli shqiptar ka nevojé pér shtetin e s€ drejtés. Rrethanat e
kérkesave ndérkombétare pér ndryshime t€ thella institucionale, diktojné. Fakti g€ jemi pjesé€ e
njé rajoni me probleme t& spikatura psikologjike dhe ideopolitike t€ mbartura nga sistemi
komunist, pérpjekjet e pamjaftueshme qé béhen né fushén e té drejtave njerézore, nuk ofrojné
optimiz€ém pér c¢faré &sht€ arritur deri tani, duke e ballafaquar gjendjen reale, jo né

kéndvéshtrimin e analizés dhe ballafaqimit t€ miréfillté, por shumé mé tepér sesa kaq.

Drejtésia €shté njé nga shtyllat kushtetuese mé problematike né jetén social-politike shqiptare.
Papérshtatshméria nuk géndron tek njerézit. Mékatari 1 paré €shté ligjvénési. Parlamentarizmi
shfaq paaftésiné drejt mjedisit t€ sigurté, me pérplasje politike dhe prishje té€ balancés sé
pushteteve, thérrmim t€ unitetit qytetar. Parlamentarizmi ndjek ¢’organizimin e organizuar, duke e
mbajtur shoqériné shqiptare né tension. Kundér drejtimit me “doré té hekurt”, ligjet duhet té

ndértohen né harmoni me problemin. Pasojat e periudhés jané t€ rénda.

Pér shumé arsye t€ parashtruara me pérgjegjési profesionale né kété studim, vlerésimi i1
kércénimeve t€ brendshme, té cilat shfagen si rrjedhojé e shkeljes sé t€ drejtave njerézore, né
mungesé t€ harmonis€ midis realitetit dhe thjeshtésisé s€ masave t€ planifikuara n€ perspektivé,
detyrimeve g€ ka shteti dhe shogéria ndaj njé jete t€ shéndeté€shme sociale té qytetaréve,
krahasuar me shtetet e tjera t€ rajonit dhe mé gjer€, institucioneve kushtetuese né Republikén e
Shqipérisé, do t’i duhet t€ béjé shumé pér t€ arritur nivelin e standardeve té parashikuara né
dokumentet themelore ndérkombétare. Formalizimi né plotésimin e detyrimeve ndaj té€ drejtave

themelore té jetés, €sht€ me pasoja.

Pas vitit 1998, koncepti juridik mbi t€ Drejtat e Njeriut né Republikén e Shqipérisé mori njé
dimension mé t& gjeré, duke respektuar jo vetém nevojén e brendshme pér té€ ndryshuar
psikologjiné e trashéguar nga sistemi komunist, por t€ krijuar njé baz¢ t€ shéndetshme juridike né
mbarévajtjen e jetés sé qytetaréve. Arritjet e Republikés sé Shqipérisé si vend anétar i NATO-s
dhe si vend aspirant pér t’u antarésuar né BE, né fushén e mbrojtjes s€ t€ drejtave dhe lirive
themelore té njeriut né kéto vite, shfagen si pérpjekje e vler€suar institucionale né parametra
programoré, t€ cilat 1 nénshtrohen realizimit t€ tyre hap pas hapi, nén pérgjegjésiné e
institucioneve kushtetuese, t€ cilat ndjekin realizimin né€ planin e brendshém dhe até me detyrime

ndérkombétare.

67



Duke respektuar metodologjin€ studimore shkencore mbi kushtet, rrethanat politike, synimet
analizén dhe pérfundimet, krahasueshméring€, t€ dhénat dhe pritshmérité, pérfundimet dhe
rekomandimet né két€ studim mund té€ jené njé ndihmesé serioze né€ pérmirésimin e punés sé
institucioneve shtetérore dhe té€ géndrimit qytetar mbi jetén dhe té drejtat njerézore e humane.
Problemet e shtruara né ményré objektive dhe analitike né€ referenc€ me progres-raportet e
institucioneve t€ ndryshme ndérkombétare né fushén e mbrojtjes sé té drejtave t€ njeriut, mund té
jené njé rast i shpalosjes sé€ kurajos profesionale e qytetare, duke térhequr véméndjen e

institucioneve shtetérore, kundér shumé praktikave t€ ndjekura deri tani.

Céshtjet e mbrojtjes sé€ té€ drejtave njerézore, nuk mund t€ jené dhe té trajtohen thjesht si qéllim né
vetvete, t& shképutura nga kompleksi i problemeve gé ato lindin n€ procesin e vijueshméris€ sé
jetés s€ qytetaréve shqiptaré. Kundér formalizmit pér t€ gené né rregull me procedurat dhe
parashikimet e planifikuara dhe t€ kushtézuara té sistemit politik, t€ diktuara nga partneriteti dhe
nevoja e antarésimeve, synimet, objektivat dhe pritshmérité, do t€ vazhdojné t€ mbeten detyrime
kushtetues me karakter kombétar, né interes t€ forcimit t&€ jetés sociale, t&€ klimés paqésore e

humanitare, pér mbrojtjen e t€ drejtave t€ jet€s né nj€ shoqéri demokratike.

Shtrimi 1 problemeve né kété material studimor, pavarésisht pretendimeve institucionale qé
shpesh shfagen me bujé pér efekte propogandistike t&€ pushtetit politik dhe partiak, né fund té
fundit t€rheqin vémendjen mbi sfidat e shoqéris€ dhe té shtetit n€ fushén e mbrojtjes sé té drejtave
té qytetaréve, t€ cilat nuk mund t€ maten dhe vleré€sohen vetém me stereotipin e dokumenteve,
planeve, programeve dhe veprimtarive treguese t€ publikuara deri tani. Ato kérkojné kthimin e
vémendjes pér t€ marré né konsideraté detyrimet q€ burojné nga vlerat demokratike té neneve qé
burojné nga Deklarata Themelore e t€ Drejtave té Njeriut, nga Konventa Evropiane, nga detyrimet
e OSBE dhe Kartés sé¢ Helsinkit etj. Kjo &shté pérgjegjési e institucioneve shtetérore qé

garantojné qetésiné, sigurin€ dhe paqgen né jetén e qytetaréve shqiptaré.

Nése né vlerésimin e kércénimeve g€ burojné n€ planin e bréndshém té sigurisé, prej shkeljes dhe
dhunimit t€ t&€ drejtave njerézore, nuk do té jet€ objekt i rishikimit, at€heré kjo mund t€ jeté sfida
mé e madhe e sistemit t& brisht€ demokratik né€ kéto 30 vite né Republikén e Shqipéris€. Me kété
konstatim, nuk po sillet né két€ studim dicka e pazakonté, pérvec faktit qé, ballafagimi me

situatén shfaget me probleme.

Kjo problematiké pérfshihet né€ sfondin kushtetues dhe juridik né nenet e Kushtetutés, né
kapitullin pér t& drejtat e njeriut. Edhe pse ato konsiderohen “t¢ pandashme, té patjetérsueshme e

té padhunueshme dhe qéndrojné né themel té té gjithé rendit juridik”, (Kushtetuta e R. Shqipérisé,
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2017:8), fakti dhe pérvoja e gjaté 30 vjecare, kané vértetuar formalitetin dhe shkeljet sistematike,
té cilat kané cénuar rendin publik dhe elementet e siguris€é kombétare. Institucionet publike
synojné t€ pérmbushin detyrat, duke respektuar t€ drejtat dhe lirit€ themelore t€ njeriut me
politikébérje tédobishme, sipas parimit, “té gjithé jané té barabarté pérpara ligjit”. (Kushtetuta e
R. Shqipéris€, 2017:9). Pérfshirja e gjinis€, racave, besimit fetar, etnisé, gjuhés, bindjeve politike,
fetare, filozofike, ekonomike, arsimore, sociale ose pérkatésisé prindérore, jané dimension i rendit

kushtetues, t€ mbivendosura né¢ standarded demokratike dhe nevojén e thellimit té reformave.

T€ drejtat e lirité themelore pér shtetasit shqiptar€, vlejn€ njélloj edhe pér té huajt dhe personat pa
shtetési, me pérjashtim té rasteve kur kushtetuta e lidh né ményré t€ posagme me shtetésiné
shqiptare, ushtrimin e t€ drejtave e t€ lirive t€ caktuara. Kéto té€ drejta vlejné pér personat juridiké,
pér aq sa pérputhen me géllimet e pérgjithshme dhe thelbin e té€ drejtave, lirive dhe detyrimeve.
Sipas konceptit juridik, kufizimi i t€ drejtave dhe lirive mund t€ vendosen, “vetém me ligj pér
interes publik ose pér mbrojtjen e té drejtave té té tieréve ”.(Kushtetuta e R. Shqipérisé, 2017:12).
Kufizimet nuk cénojné thelbin e té€ drejtave dhe lirive, duke mos tejkaluar n€ asnjé€ rast kufizimet

e parashikuara né¢ Konventén Europiane pér t&€ Drejtat e Njeriut.

Né Republikén e Shqipérisé “jeta e personit mbrohet me ligj”.(Kushtetuta e R. Shqipérisé,
2017:9). T njejti koncept juridik funksionon pér lirin€ e shtypit, radios, televizionit, kundér
censurés mbi mjetet e komunikimit. Koncepti juridik garanton t€ drejtén e informimit, liriné€ e
ndérgjegjes dhe t€ besimit fetar, mospérdormin dhe ndalimin e tortur€s, dénimit apo trajtimit
mizor, ¢njerézor ose poshtérues, kundér punés s€ detyruar. T€ gjitha kategorité e tjera té té
drejtave jané té paracaktuara me ligj, sipas parimeve themelore ndérkombétare. Koncepti juridik
parashikon gjithashtu kufizimet e t&€ drejtave, té cilat marrin vleré vetém né rastin e veprimit té
vendimeve t€ gjykatave shqiptare, sipas natyrés penale, civile apo administrative t€ veprmitarisé

antiligjore t€ njeriut.

Objekti themelor 1 kétij trajtimi €shté shmangia e individéve shoqérisht t€ rrezikshém pér jetén,
pronén dhe siguring e té tjeréve. N&é konceptin e heqjes apo t€ kufizimit t€ liris€ dhe té drejtave,
individi gézon ato té drejta individuale q€ respektojné anén humane té tij, pérmes instrumentit
juridik té avokatis€. Kushdo mund t€ quhet i pafajshém, deri né momentin sa nuk i &hté provuar
fajésia me vendim gjyqésor t€ formés sé preré. Koncepti juridik kushtetues parashikon t€ drejtat e
mbéshtetura né vendimet e gjykatave shqiptare, duke respektuar hierarkin€ né interes t€ mbrojtjes

sé t€ drejtave dhe lirive t€ njeriut.
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Térésia e koncepteve juridike, jep natyrén e mbéshtetjes ligjore kombétare e ndérkombétare té
kushtetueshmérisé€, e cila né mjedisin social-politik jep ndikime psiko-sociale né jetén e individit
dhe shoqérisé. Efekti psikologjik bazohet né klimén e besimit té qytetarit ndaj shtetit dhe
institucioneve, q¢ garantojné dhe jané shtyllat bazé t€ rendit kushtetues. Prej kétej buron koncepti
filozofik dhe psikologjik i Kushtetutés dhe detyrimet e institucioneve ligjzbatuese pér t€ garantuar

nj€ jeté t€ shéndetshme té qytetaréve, familjeve, komunitetit dhe t€ shoqérisé.

II1.2. Institucioni i Avokatit té Popullit, risité e reja té pérballjes me Drejtésiné

Shqipéria ka korniza ligjore kryesisht sipas standardeve Europiane dhe ka ratifikuar shumicén e
konventave té t€ Drejtave t€ Njeriut, por zbatimi i mekanizmave t& mbrojtjes s€ kétyre t& Drejtave
duhet t& kthehet né€ proces t& thell¢ reformimi, i lidhur me shumé institucione géndrore e vendore

ligjzbatuese, qé garantojné kéto té drejta.

Mbrojtja e té drejtave té njeriut pérballé korrupsionit dhe terrorizmit né té gjitha format.
Panorama e raportimeve dhe punés s€ Avokatit t€ Popullit jep mesazhin qé vlen pér institucionet,
té cilat mbrojtjen e t€ drejtave njerézore duhet ta vlerésojné si pjes€ t€ genésishme t& sigurisé
publike dhe kombétare. T¢ kthejmé syté dhe vémendjen nga Siguria Njerézore, pér té forcuar
burimet e sigurisé, energjin€ pér jet€n e shoqérisé dhe t& shtetit .Pandemia tregoi mungesén e
seriozitetit, papérgjegjshmériné né dekada t€ institucioneve pérgjegjése té siguris€ dhe mungesén
e shtetit social. T€ ndihemi té detyruar té€ pérfshijmé né€ elementet kryesore t€ Siguris€, kujdesin
pér jetén e njeriut, pér té drejtat e tij, pér tokén, detin, lumen;jté, pyjet, pér natyrén dhe dobiné e saj

té pazévendEésueshme pér jetén toné.

T¢ drejtat njerézore jané véné pérballé ushtrimit t€ presionit psiko-social né t& gjithé format, té
diktuara nga struktura shtet€rore dhe joshtetérore, nga institucione private. Ato kané shfrytézuar
pabaraziné sociale, epérsiné e pasurisé€, afté€siné pér té€ korruptuar dhe shantazhuar, duke tentuar té
krijojné njé klimé pasigurie né jetén publike. Pérvoja e historisé jep mésime konkrete pér kété
ceshtje. Ligji i hekurt i oligarkis€ €shté teori politike, e zhvilluar pér t€ pohuar, “sundimin nga njé
elité, ose oligarkia”, i pashmangshém si “ligj i hekurt” brenda ¢do organizate demokratike, pjesé
e “nevojave taktike dhe teknike” té saj. Fuqia brenda tyre éshté deleguar tek individé té zgjedhur,
té lidhur me interesat e partisé. “Evolucioni historik tallet me té gjitha masat profilaktike, qé jané
miratuar pér parandalimin e oligarkisé.” Partité dhe organizmat financiare drejtohen nga “klasa

udhéhegése”, si rrogétaré, drejtues, zédhénés ose strategé politiké. Larg té genit “shérbétoré té
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masave”. (Abazi, Sulejman, Strategjia Kombétare, 2019:201). Kjo klasé udhéheqése ndikon mbi
pushtetin. Qéllimi kundér tyre éshté i pamundur, sepse demokracia pérfagésuese né Shqipéri ende

rezulton njé fasad€, qé legjitimon sundimin e késaj elite.

Duke respektuar té drejtat dhe detyrimet kushtetuese né Shqipérin€ postkomuniste, éshté me vend
g€ né€ hulumtim t€ paraqiten disa dukuri specifike t€ veprimtarisé s€¢ Avokatit té Popullit, si
institucioni géndror kushtetues, q€ ndjek né€ proces veprimtarin€ institucionale dhe géndrimin
qytetar né raport me mbrojtjen e té drejtave njerézore. Nuk éshté me interes t€ shpjegohet, se
cfaré €shté dhe c¢faré pérfagéson ky institucion. E rénd€sishme €&shté sjellja e disa dukurive
specifike t& misionit, pér ta kuptuar até si elementin bazé t€orientimit ligjor pér mbrojtjen e t&

drejtave njerézore dhe interesit publik.

Sipas parimeve té Asamblesé sé Pérgjithshme té Kombeve té Bashkuara té

pérfagésuara né rezolutén 48/134, daté 20.12.1993, jané parashikuar standardet

ligjore né Republikén e Shqipérisé, pér té garantuar njé sistem efektiv té mbrojtjes sé té

Drejtave té Njeriut. Eshté kjo rezoluté baza e veprimtarisé ligjore té Avokatit té Popullit

pér té monitoruar funksionimin e Institucioneve Kombétare pér Promovimin dhe

Mbrojtjen e té Drejtave té Njeriut”. (Raporti Vjetor 1 Avokatit t& Popullit, 2019:5).
Né mbéshtetje t& parimeve ndérkombétare, né ¢do 4 vjet n€ Shqipéri veprojné institucione pér
promovimin e tyre né jetén social-politike t&€ popullit, t&€ konkretizuara gjaté vitit 2019 me 11 raste
té aktiviteteve géndrore pér problemet kryesore né mbrojtje t€ t€ drejtave t€ njeriut.Funksionet
ligjore t&€ Avokatit t€ Popullit orientohen n€ mbrojtjen, promovimin dhe garantimin e t€ drejtave té
njeriut n€ Shqipéri, duke vendosur kontakte direkte me qytetarét dhe institucionet ligjvénése e
ligjzbatuese. “Gjaté vitit 2019 jané administruar 145 ankesa pér shkelje té té drejtave nga

strukturat ose punonjésit e Ministrisé sé Brendshme dhe Policisé sé Shtetit. Numri i ankesave

éshté pothuajse i njéjté me ato té njé viti mé pare”. (Raport i Avokatit t&€ Popullit, 2018:146)

Pér mbrojtjen, garantimim dhe promovimin e t€ drejtave t€ fémijéve objekt ka gené futja e
rregullave té reja pér inspektime dhe rekomandime pér administratén publike. Pér vitin 2019
“jané trajtuar 46 ankesa dhe 8 raste té ankesave mbi kushtet e varférisé”.

(Raporti Vjetor i Avokatit t€ Popullit, 2019:5).

Po késhtu, “Gjaté vitit 2019 jané paraqitur 212 ankesa individuale gé lidhen me té
drejtat e té burgosurve, nga té cilat pér 113 éshté pérfunduar hetimi administrativ dhe
99 jané ende né shqyrtim. Nga rastet e pérfunduara 75 kané rezultuar té pabazuara né
ligj, 30 jané zgjidhur né favor té ankuesit gjaté shqyrtimit, 4 kané rezultuar jashté
kompetence dhe 4 kané pérfunduar me rekomandim pérgjithésues drejtuar Drejtorisé sé
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Pérgjithshme té Burgjeve dhe dy institucioneve shéndetésore jashté sistemit té
burgjeve”. (Raporti Vjetor i Avokatit t€ Popullit, 2019:5).

Pér periudhén janar-dhjetor 2019, Institucioni i Avokatit t€ Popullit ka adresuar né total 213
rekomandime, 122 drejtuar organeve t€ Administratés Publike, duke pérfshiré até gendrore dhe
vendore. Jeta e qytetaréve shqiptaré pérballet me shkeljet e organeve té rendit, té cilat pérdorin
forcén e tepért pér arrestime té protestuesve pjesmarrés né mitingjet opozitare. Jané pranuar mbi
12 ankesa t& qytetaréve pér ushtrimin e dhunés dhe démtimeve nga pérdorimi i gazit lotésjellés.
(Raporti Vjetor i Avokatit t€ Popullit, 2019:6). Jané t&€ pranishme rastet e léndimeve té rénda nga
pérdorimi i léndéve kimike. Mosndéshkimi pér sjelljet e policis€ mbeten problem i hapur i

drejtésisé dhe institucioneve ligjzbatuese.

Kushtetuta kérkon g€ autoritetet t€ informojn€ menjéheré personat e ndaluar dhe t€ zbatojné té
drejtat, duke shprehur ligjérisht akuzat ndaj tyre. Marrja n€ pyetje e qytetaréve t€ ndaluar shpesh
heré béhet pa praniné e avokatit. Ligjzbatuesit jo gjithnjé i respektojné kérkesat dhe ankesat ndaj
tyre jané té pranishme. Shérbimi pér Puné t€ Brendshme dhe Ankesat (SIAC) pranuan 1,211
ankesa me shkrim deri né gusht té vitit 2019, krahasuar me 1,978 raste té tilla ankimimi né vitin
2018. Shumica e ankesave jané pér mos respektim t€ t& drejtave individuale, veprime arbitrare,
pérdorim dhune, shpérdorim detyre dhe shkelje t& procedurave nga punonjésit e policisé€. Pér kété
shkak, jané rekomanduar 116 oficeré policie pér procedura disiplinore. Gjaté vitit 2019 u referuan
dy raste pér ndjekje penale pér tre oficeré té akuzuar pér arbitraritet dhe falsifikim dokumentash.

(Burimi i t€ dhénave, Raportet e A.P. 2018,2019).

Institucioni 1 Avokatit té¢ Popullit mbron té drejtat, lirit€ dhe interesat e ligjshém té individit nga
veprimet ose mosveprimet e paligjshme e té parregullta t€ organeve t& administratés publike. Si
institucion kushtetues apolitik, ai éshtéi pavarur né ushtrimin e detyrés sé tij dhe gézon imunitetin
e gjyqtarit t&€ Gjykatés sé Larté. Paraget para Kuvendit t&€ Republikés sé Shqipérisé raportin vjetor
me ¢éshtjet mé té réndésishme né fushén e mbrojtjes sé t€ drejtave njerézore. Moszbatimi dhe
diskriminimi 1 t€ Drejtave t€ Njeriut mbeten sfida mé e véshtiré pér drejt€sin€ né Shqipéri. Edhe
pse Progres-Raporti i Komisionit Europian pér Shqipérin€ ka vlerésuar né vitin 2019 progresin e
moderuar né disa fusha té t&€ drejtave t€ njeriut, institucionet shfaqin rezervat, ballafaquar me

situatén konkrete social-psikologjike té qytetaréve.

Progres-Raporti i fundit i Komisionit Europian dhe ekspertét, shfaqin shqeté€simin pér dhunén

ndaj fémijéve, grave e vajzave, abuzimeve me t€ drejtén dhe pronén, dhunén gjinore apo kundér
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personave me aftési t€ kufizuar, rastet e diskriminimit t€ komunitetit Rom dhe Egjiptian, té
minoriteteve apo té personave LGBT, té€ cilat pérfagésojné shtresézimet sociale mé té ekspozuara
ndaj shkeljeve, duke kérkuar mbrojtjen ligjore t€ tyre. Vrejtjet e KE jan€ béré publike pér vitin
2020 e n€ vazhdim. Ajo i1 kérkon Shqipéris€ pérmirésimin e mbrojtjes sé€ t& Drejtave t€ Fémijéve

dhe personave t€ dhunuar pér shkak té gjinisé, si dhe t€ konsolidojé legjislacionin pér t€ miturit.

Shembull: Prej vitit 2013, kur pushteti politik u ndérrua né Republikén e Shqipéris€, qeveria e re
shkeli né ményré flagrante té€ drejtat njerézore népérmjet akteve ligjore e nénligjore, penale dhe
administrative, duke burgosur dhe izoluar njeréz t€ thjeshté pér mospagim té faturave té energjisé
elektrike dhe té ujit. Veprimet shtetérore u kryen né€ kushte paralajmérimi por edhe ekzekutimi, né
kundérshtim me Konventén e t€ Drejtave t€ Njeriut dhe liris€ sé shprehjes s€ mendimit dhe té
barazisé€ sociale, né puné, dhe né jeté. Pérballé késaj reprezalje administrative, kundérshtimet dhe

mospélqimet u shfaqén n€ masé.

Punésime me favore interesash personale, pérfagé€simi i rinis€ né parti politike, marrja e kartés sé
antarésis€, u shfaqén si disa detyrime individuale nga struktura partiake e shtetérore, si kushte pér
té dhéné votén pér partiné né€ pushtet. Pér individin, nése €shté 1 punésuar si népunés zyrtar, ai
éshté 1 detyruar t’i pérgjigjet shtetit, t€ votojé, t&€ mohojé t€ vértetén dhe vetéveten, t&€ mos
protestojé apo té kérkojé t€ drejta né kund€rshtim me presionin shtetéror. Né t€ kundért, individi
pérjashtohet nga puna apo largohet nga grupimi politik. Aty ku gjérat b€hen né ményré té fshehté,
pa trasparencé pér opinionin, nga pérvoja tregojné se,ato 1 nénshtrohen planifikimeve t€ studiuara
nga militantizmi partiak. Veprime té tilla nén hundén e institucioneve té drejtésis€, jané né
mospérputhje me Konventén e té¢ Drejtave t€ Njeriut, si abuzim dhe shkelje e hapur dhe e fshehté
e t&€ Drejtés s€ individit mbi privatésin€ né qéndrimet personale dhe publike, duke i imponuar mbi

até cfar€ ai duhet t€ bé&jé mbi jetén, punén dhe géndrimin e tij.

Fenomeni politik dhe efektet sociale, ckurajoj né déshirén e njerézve pér t€ vepruar té liré, pér té
respektuar dinjitetin dhe vullnetin e tyre. Ky géndrim frenon déshirén pér humanizém dhe
demokraci t€ harmonizuar me t€ drejtat e njeriut, q€ garanton jetén e lir€. Me kéto ményra,politika
frenon zhvillimin kulturor t& shoqéris€é, duke nxitur konfliktin, korrupsionin, duke démtuar
imazhin e shoqérisé né jetén e brendshme dhe ndérkombétare. N& raport me té drejtat njerézore,
ka gjéra qé dihen dhe nuk shfagen, q€ njerézit jané t€ privuar té flasin apo t&€ denoncojné, pér
shkak té presionit psikologjik nga segmente shtetérore dhe kriminale, me ndikime negative mbi

qytetarin.
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Né mjedisin e rénduar psikologjik, qytetarét e kané t€ véshtiré t&€ veprojné. Ata mund t€ ndihen té
pambrojtur nga ligji, shteti apo institucionet e sigurisé€ s€ jet€s. Kur né shoqéri nuk funksionon
Ligji dhe e Drejta, individi mund t€ paguajéme jetén pér ¢do géndrim € mund t€ ndérmarré pér té
mbrojtur t& drejtat e tij mé elementare njerézore. Ka raste t€ vendimeve té€ padrejta t& Gjykatave
shqiptare, t€ cilat individé dhe familje t€ téra i kan€ paguar me ¢mime shumé té shtrenjta, kundér
jetés sé tyre, siguris€, pronés dhe t€ drejtés personale e publike. Jané t€ shumta rastet, kur antaré
té korruptuar t€ gjykatave, organit t€ akuzés apo mbrojtjes, né kushtet e mitmarrjes, kané ndikuar
né vendime t€ padrejta gjyqésore, duke shkatérruar thelbin e funksionimit t€ shoqérisé. Ato
shkatérrojn€ né themel dhe tjetérsojné t€ drejté€n e pronés, q€ i kan€ dhéné shkas vetégjyqésisé qé
kané kushtuar me dhjetra jeté njerézish té pafajshém, duke nxitur situaté t€ kriminalizuar brenda
shoqgéris€. Pér shkak t€ shkeljes s€ t€ drejtave, dhunés, diskriminimit, duke pérdorur institucionet

e shtetit, opinioni shqiptar terrorizohet né jetén e tij.

Duke studiuar raportet e Avokatit t&€ Popullit, institucionet jané véné pérballé qytetarit, duke
shfaqur mosrespektin ndaj tij, veganérisht né kufizimin e liris€ individuale, mbi t€ drejtén e
pronés dhe e drejta n€ marrédhéniet shogérore té€ punés.Tre drejtimet mé t€ ndjeshme né jetén e
njeriut, kané t€ béjné né marrédhéniet me shtetin pérballé drejtésis€, pronés, biznesit. Niveli mé 1
larté i ankesave t€ qytetaréve mbi kufizimet e lirisé€ s€ personit, sjellin né vémendje konfliktin e
qytetaréve me drejté€sin€ dhe rendin publik. C&shtja e mosrespektimit t& ligjeve né Shqipéri €shté

nj€ nga problemet mé specifike pérballé lirive dhe té drejtave themelore té njeriut.

Kéto fenomene kané lidhje kauzale nga geverisja né qeverisje, sipas ndérrimit t€ pushtetit, duke
mos nxjerré pérgjegjésin€ pér shkeljet sistematike, duke anashkaluar njékohésisht kritikat dhe
géndrimet konstruktive t€ progress-raporteve vjetore mbi respektimin e t€ drejtave té njeriut, né
ballafagim me legjislacionin shqiptar. Njerézit e thjesht€ shikojné me shpresé faktorin
ndérkombétar, trupin diplomatik, pér ndérhyrjen e tyre ndaj politikés dhe kund€r korrupsionit

politik, moral dhe financiar té politikés dhe administratés shtetérore.

II1.3. Raportet me sistemin e drejtésisé pér mbrojtjen e té drejtave njerézore

Né hulumtime mé té zgjeruara té dokumenteve zyrtare, né kété ¢é€shtje ka njé gasje konkrete, té
drejtépérdrejté, e cila jep pasqyrén e qarté té respektimit té t&€ drejtave njerézore té qytetarit né

raport me ligjin. Situata ka t€ b&j€ me qytetarin pérballé organeve t&€ rendit publik dhe té
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Drejtésis€ shqiptare, e cila pérfagésohet né ményré direkte me objektet, kushtet, trajtimin,

logjistikén dhe marrédhéniet me institucionet.

Kushtet e burgut né qendrén e paraburgimit. Kushtet e dobéta fizike dhe mungesa e kujdesit
mjekésor, veganérisht pér shéndetin mendor jané probleme serioze, krahas mbi popullimit dhe
korrupsionit. Kushtet fizike né mjediset e paraburgimit né disa ambiente t€ ndalimit policor jashté
Tiranés dhe gendrave tjera kryesore urbane, jané treguesi kryesor i ballafaqimit t& sistemit té
drejtésisé me mbrojtjen e té€ drejtave njerézore t€ individéve né paraburgim. Sipas studimit té té
dhénave dhe tabelés pérmbledhése t€ méposhtme né nivel shtetéror, t€ gjendjes s¢ dhomave té
shogérimit dhe t€ siguris€ t€ personave t€ ndaluar nga policia e shtetit, t€ dhénat jané t&
diskutueshme, ballfaquar me t€ drejtat njerézore sipas standardeve ndérkombétare dhe t€ pranuara

nga shteti shqiptar. Ende mbetet shumé pér té béré.

Sic shihet né tabelén e méposhtme, né total n€ 46 drejtori dhe komisariate né€ shkall¢ vendi jané
né dispozicion 353 dhoma té shogérimit, me njé sipérfage t€ pérgjithéshme 4598 m2, me njé
mesatare 13 m2 pér ¢do individ. Né total prané kétyre komisariateve jané 95 dhoma té sigurisé
me njé kapacitet 127 persona, shumica e té cilave nuk kané mjedise t&€ ndara pér femra dhe pér té
mitur. Duke vlerésuar t€ dhénat, gati né 50 % té mjediseve policore nuk plotésohen kushtet
minimale té jetesés dhe vetém né 30 % té tyre jané né funksion mjedise pér femra dhe minorené.
Duke vlerésuar raportet vjetore té institucioneve ndérkombétare dhe vendore, situata né mjediset e

ndalimit dhe t€ sigurisé shkon drejt pérmirésimit.

Tabela nr. 2: Gjendja e mjediseve policore t& ndalimit dhe sigurimit

Nr. Qarku Dhoma shogérimi Dhoma té sigurisé
Mjedise Sasia Sipérfaqge Mjedise Sasia Kushtet

1. Tirané 21 104 1035 19 29 -

2. Durrés 9 33 504 8 8 +

3. Elbasan 12 43 482 7 12 -

4. Korgé 9 31 496 6 6 +

5. Gjirokastér 9 29 464 8 9 +

6. Berat 5 12 54 3 7 -
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7. Vloré 4 11 132 6 9 -
8. Dibér 7 22 228 9 11 -

9. Shkodér 5 16 214 14 14 +
10. Lezhé 9 35 585 4 6 +
I1. Kukés 4 14 164 4 6 +
12. Fier 5 24 240 6 10 -
13. Shuma 929 374 4598 94 131 -6; +6

(Burimi 1 t€ dhénave né tabelé, https://www.avokatipopullit.gov.al/media/ manager/ website/
reports, Raporti 1 Avokatit t€ Popullit PDF, Aneks-1, 2020:179-187).

Objektet qé¢ administrohen nga Ministria e Brendshme, pérveg lehtésirave rajonale né Tirané, né
disa qytete si néDurrés, Gjirokastér, Kukés, Fier dhe Korg¢é, shfagen me probleme. T€ burgosurit
shpesh futen n€ grevé urie pér kushte té papérshtatéshme. Qeveria shqiptare ka lejuar hera-herés
grupe ndérkombétare pér t€ Drejtat e Njeriut, median dhe organe ndérkombétare pér monitorim té
pavarur né mjediset e paragurgimit dhe burgjet shqiptare. Procedurat qé ballafaqohen me té drejtat
njerézore jané t€ dukshme. Ato kané t€ b&jné me, Arrestimin ose paraburgimin arbitrar;
Paraburgimin paraprak; Mohimin e gjykimit té drejté publik dhe Procedurat Gjyqésore;

Tortura dhe Vdekje nga keqtrajtimi policor; Gjendja e burgjeve pér vuajtjen e démimeve; etj.

Ballafaquar me kéto elemente t&€ veprimit t€ drejtésisé, t&€ pandehurit kané té drejté t€ jené té
pranishém né gjykimin e tyre dhe t€ konsultohen me avokatin. Ligji u siguron té pandehurve
kohén e duhur dhe lehtésira pér té pérgatitur mbrojtjen. Ata pérballen me déshmitarét kundér tyre
dhe paragesin déshmitaré dhe prova pér mbrojtje. Ata nuk mund té detyrohen t€ déshmojné ose
rréfejné fajin dhe kané té€ drejté ankese. Pér t€ mbrojtur t&€ drejtat e t€ pandehurve dhe gasjen e
provave kundér tyre, akuza aplikon me gjykatésin-dégjues dhe kérkon gjykimin e ¢éshtjes.
Shpesh gjykatésit kané mbajtur seanca gjyqésore né zyra, duke demonstruar mungesé
transparence dhe profesionalizmi. Kjo ményré mund€son korrupsionin. Pér kété problem zyra e

Avokatit t€ Popullit 1 trajton rastet e papajtueshmérisé s€ qytetaréve me vendimet gjyqésore.

Gjithashtu t€ drejtat e njeriut shkelen nga ndérhyrjet e paligjshme né intimitetin, familjen,

shtépiné ose korrespondencén, apo me rastet e trafikimit t€ qenieve njerézore, edhe pse ndaj
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kétyre shfaqjeve ka njé ndérgjegjésim mé t€ lart€ nga institucionet ligjzbatuese. Shqipéria
trajtohet njé€ vend 1 origjin€s dhe tranzitit pér personat, kryesisht graté dhe fémijét pér qéllime té
shfrytézimit seksual. Fémijé shqiptaré, vecanérisht Romé dhe Egjiptiané etniké, vazhdojné té
trafikohen jashté pér lypje té€ detyruar. Gjithashtu, t€ paraburgosurit shpesh marrin 1éndime, né
raste t€ vecanta deri né torturé€. Shumé prej shkeljeve jané kryer kundér militantéve politiké té
arrestuar. Keqtrajtimi, ushtrimi i dhunés fizike dhe psikologjike konsiderohen shkeljet mé té rénda

q¢€ mund té kryhen ndaj personave té privuar nga liria.

Kéto veprime shkatérrojn€ personalitetin dhe dinjitetin e viktimé€s, véshtirésisht pér t’'u
rehabilituar. Nga t€ dhénat e fundit t€ vitit 2019 né kapacitetet zyrtare, numri 1 t€ burgosurve
shfaqget alarmant. Né IEVP Tepelené 15 persona mbi kapacitetin, né Elbasan 5, né€ IEVP Peqin 4,
n€ Durrés 5, Kukés 6, Tropoj€ 7, Fushé-Krujé 72, Instituti i t€ Miturve Kavajé 10, n€ Korgé 11, né
Berat 12, né Lushnjé 13, né Fier 14, n€ Rec¢ 15, né Rrogozhiné 16, né¢ Krujé 98, né “Jordan
Misja” 17 etj. Né total rezultojné mbi 320 persona t€ burgosur mbi kapacitetet zyrtare t&

institucioneve t€ vuajtjes s€ dénimit. (Raporti vjetor 1 Avokatit t€ Popullit, 2019:27).

Programi dhe institucioni i parandalimit mbeten té pafinancuar. Ky institucion ka filluar
aktivitetin e tij g€ né€ vitin 2004, vit n€ t€ cilin shteti shqiptar kreu programe parandaluese dhe
vazhdoi t€ pérgjigjet kryesisht pér OJQ-t€ dhe Organizatat Ndérkombétare me aktivitete té tilla.
Ndértimi 1 kurrikulés s€ re arsimore pérfshiu tematika té tilla parandaluese. N& po kété vit né
Shqipéri u miratua Korniza Strategjike e pérmirésuar né két€ kohé me Planin Kombétar té
Veprimit, i cili pérshkruan njé gasje gjithépérfshirése. N& vitin 2005 u pérfundua Strategjia dhe

Plani i Veprimit pér Trafikimin e Fémijéve.

Trajtimi n€ bllok 1 fenomenve specifike ka t€ bé&jé me sistemin e drejtésis€ dhe sigurisé publike,
pér té kuptuar raportet brenda jetés sociale, midis t&€ drejtave t& njeriut dhe drejtésis€. Por ka mé
shumé se sa kaq. Shtres€zimet e selektuara mbi penalitetin e individéve, situatat kriminale brenda
burgjeve, pérvojat e hidhura té revoltave, lejimit t€ pérdorimit t€ drog€rave, korruptim té
personelit, tejmbushja, numri 1 larté 1 burgjeve n€ raport me popullsing, etj., sjellin panoramén e
pakéndshme t& siguris€. Individi né€ Shqipéri nuk e ka té qarté sa &shté i sigurt né privatésiné e

pérdorimit elektronik dhe nevojén e informacionit né shérbim té siguris€ se jetés sé tij.

Pérballé shkeljeve, Shoqgéria Civile shfaget e paafté t&€ mbrojé té drejtat e njeriut. Ngjarjet qé

shogérojné jetén mediatike ndikojné thekshém né jetén publike dhe dob&sojné strukturén sociale
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t€ shoqéris€. Individi €shté 1 trembur pérballé “kronikés sé zez¢” né TV shqiptare, zhurmés
mediatike dhe mungesés s€ transparencés. Né Shqipériné postkomuniste pretendohet pér
demokraci, por né fakt vendi ka humbur mbi 2 milioné njeréz, (njé shifér né rritje), t& cilét
vazhdojné t’i drejtohen emigracionit. Sipas INSTAT-it, “né shtaté vitet e fundit, nga Shqipéria
jané larguar 330 mijé njeréz”. Pas vitit 2011 €shté rritur emigrimi drejt vendeve peréndimore,
Gjermanisé dhe Anglis€, “té cilét kapin shifrén 52 mijé veta”. Sipas t&€ dhénave né vitin 2017,

“numri i té larguarve kap shifrén 39. 905 njeréz”. (Raporti vjetor INSTAT né RSH. 2017).

“Ballkani po mbetet pa njeréz, popullsia e Shqipérisé pritet té t’kurret me 26% deri né 2050. Po
plaken, po vdesin, po largohen”. Késhtu titullohet artikulli i fundit i revistés s€ njohur “The
Economist”, ku trajtohet fenomeni 1 t’kurrjes sé popullsis€ s€ vendeve t€ Ballkanit. “Problemet e
shumta té rajonit i shtyjné njerézit e rinj, té talentuar té largohen. Por ato nuk do té arrijné té
kapin pjesén tjetér té Evropés pa njeréz té rinj, té talentuar, qé do té gjeneronin prosperitet. Né té
gjithé Ballkanin, popullsité po zvogélohen dhe plaken, dhe nése situata nuk ndryshon edhe mé

shumé do té largohen”.

Tabela nr. 3: Reduktimet e mundéshme té popullsive té shteteve té rajonit deri n€ vitin 2050

Nr. | Shtetet e Ballkanit Sipérfagja Eshté Mbetet Humbja né % deri
2016 (34 vieg) | 2050 (44 vieg) 2050

1. Mali i Zi 15.000 km2 620.029 601.430 -3 % (186.000)

2. Kosova 10.887 km2 1.798.506 1.602.000 -11 % (198.000)
Magedonia e Veriut | 25.713 km2 2.113.866 1.712.250 -19 % (401.630)

3. Serbia 77.474 km2 7.120.666 5.411.700 -24 % (1.708.960)

4. Kroacia 56.538 km2 4.290.612 3.260.850 -24 % (1.029.750)

3. Shgqipéria 28.784 km2 2.895.947 2.142.990 -26 % (752.950)

6. Bosnja 51.120 km?2 3.839.737 2.419.030 -37 % (1.420.700)

7. Bullgaria 111.000 km2 7.364.570 4.492.390 -39 % (2.872.180)
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Burimi: sipas raportit t€ Bankés Botérore t€ vitit 2016, t€ publikuara né revistén “The
Economist”, si dhe né adresén web: https://www.eurospeak.al/news/sondazhe

Pse duan té€ ikin njerézit nga Shqipéria?! Qeveria Shqiptare éshté e interesuar pérmes planifikimit
social- inkurajues té nxisé€ t€ rinjt€ t&€ krijojné familje, duke paracaktuar bonuse pér shtesén
demografike familjare. Ndihma ekonomike fillestare €shté ndihmesé me motive nxitése, nése do

té vlerésohet fakti g€, sot martesat po béhen né moshé t€ rritur deri n€ 35 vjeg.

Pranimi 1 aktit njerézor kérkon angazhim. Ai ka kosto kur familja rritet né numér me fémijé, kur
jeta nuk €shté e sigurt me punén e géndrueshme. Studimet mé t€ thelluara né€ két€ ¢éshtje shumé
delikate qé ka t€ béj€ me nevojén pér dimensione mé t& gjera té t& drejtave njerézore,

“do té duhej té vendoseshin né bazén e politikés dhe té edukimit, duke shmangur mjafté gabime
dhe pérmbysje, pér t’i shpétuar fataliteteve”. (Le Bon, Gustave, 2001:75).

Pér kéto kushte rinia déshiron t& largohet pér jeté mé t€ miré ekonomike. Jané shifra alarmante qé

rregjistrohen, duke 1 shtuar problemet sociale.

KAPITULLII 1V

IV. Respektimi i Lirive dhe té Drejtave Civile

IV.1. Dukurité Negative, t¢ Dhunés ndaj té Drejtave Njerézore

Né hyrje t€ kétij kapitulli ballafagohemi me disa t€ dhéna statistikore t€ Avokatit t€ Popullit pér
vitin 2019, t€ cilat pasqyrojn€ natyrén e shkeljes sé t& drejtave njerézore dhe institucionet mé té
prekura nga ky fenomen, duke dhéné né thelb raportet midis shtetit, ligjit dhe qytetarit. Numri mé
1 larté 1 ankesave pér shkeljen e t& drejtave, 1 jan€ drejtuar Ministris€ sé Drejtésis€, pushtetit
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vendor, Ministrisé s€¢ Shéndetésis€, t€ Punéve t€ Brendshme dhe Kryeministris€. N& raport me
numrin e pérgjithshém t€ ankesave té qytetaréve pér vitin 2019, (gjithésej 1361 ankesa té
rregjistruara), institucioneve krysore u jané drejtuar 951 prej tyre, gati 70 %. (Raporti i Avokatit t&
Popullit, 2019).

Kjo vérteton se problemet delikate qytetarét 1 kané me institucionet, ku pérplasen drejté€pérdre;jté
interesat e tyre né€ raport me drejtésin€. Raporti 1 vlerésimit t€ ankimimeve rezulton né 68.7 %
drejtuar institucioneve géndrore dhe vetém 21.3 % institucioneve vendore. Kjo vérteton shkallén
e besueshmérisé sé€ qytetaréve dhe vet€ rolin e pamjaftueshém té vendimmarrjes s€ pushtetit

vendor né interesin publik.

N¢ totalin e ankimimeve 33 % e tyre 1 drejtohén Ministrisé s€ Drejtésisé dhe asaj t€ Brendshme.

Vetém 9 % e ankesave jané€ pér ¢éshtje shéndetsore.

Sipas Standardeve t€ Partneréve Evropiané né luftén kundér Korrupsionit, né vitin 2018 né
Shqipéri mori hapésiré dokumenti mbi, “Vierésimin dhe Gjetjet mbi veprimtariné e SHCBA-sé”, e
cila u vu né€ shérbim té qytetaréve pér ankesat q€ ata rezervonin ndaj punonjésve té institucioneve
té shtetit, vecanérisht né fushén e siguris€ publike. Duke vendosur né€ dispozicion njé “linjé té
gjelbért” (https://shcba.gov.al/, 2018:8), u lehtésua komunikimi né€ interest€ mbrojtjes s€ té
drejtave qytetare. Ky vendim i geveris€ shqiptare u mbéshtet n€ Ligjin 70/2014, “Pér Shérbimin
pér Céshtjet e Brendshem dhe Ankesat né MPB”, ligjiin Nr. 95/2016 “Pér Organizimin dhe
Funksionimin e Institucioneve pér té Luftuar Korrupsionin dhe Krimin e Organizuar” dhe né
ligjin Nr. 12/2018, “Pér vierésimin kalimtar dhe periodik té punonjésve té Policisé sé Shtetit,
Gardés sé Republikés dhe SH.C.B.A-sé” (1 ndryshuar). (https://shcba.gov.al/, 2018:6).

Mbéshtetja né bazén juridike krijoi hapésira qé duke ruajtur anonimitetin, qytetarét té reagojné
ndaj shkeljes sé t& drejtave t€ tyre dhe té ndihen t€ mbrojtur nga ligji dhe shteti. T¢ dhénat e
méposhtme japin njé pasqyré t€ funksionit t& korrinzés ligjore, duke rritur pérgjegjésiné e

punonjésve zyrtaré t€ siguris€ publike né marrédhénie me qytetarét.

Tabela nr. 4: Raporti i Shérbimit pér Céshtje t€ Brendshme dhe Ankesat e Qytetaréve
(linja e gjerbért, tel. 08009090

Nr. Funksionimi i Lloji ankesave T€ drejtépérdrejta Adresimi
Linjés s€ Gjelbér
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1. | Telefonata dhe Viti 2019, gjithésejt | Prané Qendrés s€ Rekomanduar Drejtoris€ sé
problem té telefonata: 6322. Shérbimit: 25.3% Standardeve Profesionale.
qytetaréve brenda — — —
dhe jashté objektit t& Aqkesg J%Sht? N Me parflqltje té Policisé rrugore: 39.6%.
punés sé agjensisé. objektit té agjensisé: | qytetaréve, 13.4%

1288 telefonata, ose
Dhénie e 273 %
informacionit qée u
intereson Ankesa brenda Pérmes adresés Strukturave té Rendit,
qytetaréve. objektit t€ agjensisé: | ankesa@shcba.gov.al, | 28.3%,
gjithésejt 1549 15.6%
telefonata ose 72.6
%
Ankesa té pabazuara: | Pérmes postés: 10.1% | Strukturave té hetimit t&
23 %. hetimi krimit: 15.3%
Ankesa té pabazuara: | Nga strukturat Komisariateve: 12%,
77 % rajonale: 13.6. Strukturave t€ kufirit 3.8%
Ankesa t€ Pérmes paléve t& Strukturés s€ forcave
paprovuara dhe té tjera: 15.1 % Operacionale: 1%
pabazuara, 23% PR
“Komisariati Digital”:
4.9%
2. | Shuma 6322 97.4 % 100 %

Burimi:https.//shcba.gov.al/ép-content/uploads/2020/06/RAPORT-VJETOR-2019-SHCBA-PERF
UNDIMTAR .pdf, tankesa@shcba.gov.al; PDF-f. 7-10, Tirané 2020.

Analiza e t€ dhénave shpjegon tendencat e qytetaréve pér zgjidhjen e problemeve té tyre, duke

synuar institucionet géndrore dhe mé pak né pushtetin vendor. Gjithashtu ata i1 drejtohen drejtésisé

dhe rendit publik, duke vértetuar edhe njé heré q€ problemet mé t€ shumta né shkeljen e té

drejtave njerézore reflektohen nga kéto dy institucione.

“Nga pozitat kur té drejtat e viktimés nuk jané té mbrojtura me ligj, duke u shfrytézuar
vetém si subjekt apo burim provash, deri tani té drejtat e saj jané njéhésuar plotésisht
me té drejtat e njeriut né térési. Né funksion té késaj jané miratuar dhe fugizuar shumé
aktet juridike. Gjithésesi, mbetet aktuale nevoja pér té pérmirésuar statusin juridik té
viktimave té krimit, vecanérisht né vendet qé nuk kané béré sa duhet né kété drejtim”.
(Hoxha Doriana, Osmani Enkeleida, 2017:87).

Sipas vlerésimit, €sht€ me vend t€ trajtohen raportet e mbrojtjes dhe shkeljes s€ t& drejtave

njerézore pér disa shtresézime sociale, disa prej t€ cilave jané mé t&€ ekspozuara ndaj dhunés,

diskriminimit, duke dhéné njé panoramé mé té ploté t&€ evidentimit t€ kérkesave né rritje pér t’i

béré ball¢ kétyre fenomeneve.
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Mbrojtja e té Drejtés sé Grave, Vajzave dhe Fémijéve. Historikisht femra shqiptare ka gené e
paplotésuar né jetén e saj. Kjo e bénte até t€ ndjehej e fyer nga prapambetja g€ e reflektonte
statusi shoqéror, politik dhe arsimor. Deri né fund t€ viteve ‘20, gruaja pérshtatej brenda
patriarkalizmit n€ kufijt€ vras€s. E ngujuar kudo, ajo ishte thjeshté nj€ riprodhuese djemésh. Né
raste t€ tjera, ajo mallkohej nga burréria krahinore, si e pazonja pér t€ lindur té “shténa” dhe jo té

“gara”. (Kanuni Lek Dukagjinit:2005).

Né kété marrédhénie qé e fsheh deri diku gruan shqiptare, éshté morali burréror kombétar, i cili
nuk 1 lejon asaj t& kuptojé se cfaré mund t€ pérfaqé€sojé. Dhe pse shteti shqiptar kishte
kushtetutén, sipas t€ cilés ndalohej mbajtja e pergeve, dhe pse arsimi fillor ishte 1 detyruar, edhe
pse ligjérisht ndalohej gjakmarrja, kéto ishin realitete virtuale. Realiteti shogéror ishte tjetér. Do
té duhej kohé, qé Shqipéria té ecte drejt t€ drejtave politike e civile t&€ grave. “Barazia né té
drejtén e votés midis burrave dhe grave né Shqipéri, u realizua pér heré té paré né vitin 1946”.
(Antoni Giddens,1997:185). Paragjykimi i femrés del né pah me njé paragqitje t€ qarté, pasi ato
ishin t€ pakta n€ jeté€n publike, arsimore e kulturore, studentet e rralla, pér t€ mbérritur tek femra,

né krah elités mashkullore shqiptare!

Metamorfoza e mendimit dhe e veprimit n€ njé kohé dhe periudhé t€ caktuar, jan€ pjesé té jetés sé
pérditéshme t€ shoqérisé njerézore. N€ castet mé té réndésishme, individét dhe shogéria pésojné
ndryshime cil€sore, t&€ cilat me kohé&n kthehen né tipare dalluese, t€ denja pér t’iu nénshtruar
studimeve t&€ mévonshme. Ajo rréfen karakterin individual t€ kohés, me tendenca pérgjithésuese.
Arsyetimi logjik 1 situatés kohore mbi dukurité né€ jetén e femrés shqiptare, i shkonte pér shtat
fizionomisé sociale t& saj. Koha kérkonte ndryshimin. Jeta meriton shpjegim mé t€ thjeshté, sepse
qytetarét jan€ té pérfshiré me vetédije brenda njé misioni fisnik, duke respektuar parimet bazé t&
té drejtave njerézore. As mé shumé e as mé pak, njeriu i thjeshté falénderon faktin qé ekziston,
dhe shkon mé tej me besim tek drejt€sia, kur mendon se ekzistojné gjithashtu njeréz t& miré, t&
cilét ¢do dité 1 falin njeri-tjetrit dashuri dhe siguri pér jetén. Kjo paraqitje i takon grave dhe

vajzave, t€ cilat jan€ gjysma e popullsisé dhe meritojné mé shumé se sa kagq.

(Céshtja femérore sot nuk mund té reduktohet né 1€vizje feministe kundér ndikimit t& burrit, apo
diktatit t€ tij n€ jetén private dhe familjare. Ajo merr vlerat e 1€vizjes ndérkombétare pér t& drejtat
gjinore. Ajo nuk 1 kundérvihet autoritetit t€ burrit, sepse liria e pakontrolluar, €shté po aq e
rrezikéshme sa dhe konservatorizmi. Askush nuk mund t€ deformojé qéllimin e l&évizjeve té grave

né€ boté dhe n€ Shqipéri, né emér t€ mbrojties s€ t€ drejave t€ tyre.
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Sot shogéria e socializuar po ballafaqohet me situatén e raporteve midis sekseve. Mbrojtja morale
dhe fizike e grave, e té drejtave té tyre juridike, &shté lévizje institucionale kombétare e
ndérkombétare, né€ shérbim t€ natyrés humane té femrés. Shogéria Civile dhe institucionet publike
e private, duhet té€ béjné até€ qé kané béré shumé gra, simbol n€ boté pér mbrojtjen e t€ drejtave té

grave kudo. Nén shémbullin e tyre, duhet t€ kemi shumé gra luftétare t€ emancipimit shogéror.

Reagimi 1 shoqérisé kérkon qé grat€, duhet t€ organizohen dhe té kérkojné prej institucioneve
publike mbrojtjen dhe realizimin e té drejtave t€ tyre. Né ¢do rasté abuzimi apo dhunimi, ato
duhet t€ paraqiten pa friké né€ polici, t€ denoncojné mbi abuzimet, t€ kérkojné mbrojtjen nga
shteti, t€ pranojné késhillat nga mjeku, psikologu, duke vendosur gjendje normale emocionale
dhe déshiré pér jetén. T€ kérkojn€ ndihmén e avokatit, t€ policit n€ rrugé, mésuesit né shkoll€, mé
s€ shuméti té keté sa mé shumé respekt pér veten, duke e gmuar jetén dhe té€ gjejné kurajo pér t’a
denoncuar situatén e dhunimit té jet€s s€ tyre. Besimi né mbrojtjen e t€ drejtave njerézore, do t&
ushqejé shpresén pér jet€ mé t€ miré. Lévizja pér barazi, Eshté harmonia e marrédhénieve mes
tyre. Pér arsye jetike, diskriminimi, dhuna fizike, abuzimi seksual, p&rdhunimi, detyrimi pér
ushtrim t€ prostitucionit, mbingarkesa né familje, privimi nga e drejta e arsimimit dhe karrierés,
jané shfaqjet mé t€ shémtuara té shoqérisé njerézore. Si genie e lir€, gruaja duhet té trajtohet e
barabarté me burrin nga ligji dhe opinioni publik dhe ajo, duhet té fitojé té drejtat g€ g€zon burri.
Pér sa kohé g€ ajo nuk e kupton se €shté njeri si gjithé té tjerét, e liré€ t€ gézojé té drejtat njerézore,
e pavarur ekonomikisht, e zonja t& pérballojé jetén pa ndihmén e burrit, gruaja do t€ jeté
gjithmoné fatkeqe. Kétu fillon problemi, sepse shoqéria njerézore po reflekton hipokrizi né
respektimin e t& drejtave té grave né jeté€n shqiptare. Parimi i nd€rvartésisé reciproke mes sekseve,
duhet t€ jeté detyrim shoqéror. Thirrja pér t€ drejtat e tyre merr hapésiré antropologjike né€ vlera
jetésore, kundér pasojave t€ diskriminimit. Céshtjet e emancipimit shoqéror dhe mbrojtja e té
drejtave t€ femrés jané€ problem i pambarimté. N€ ¢do sistem apo vend qofté ky dhe i zhvilluar,

nuk mund t€ pranohet q€ graté té jen¢ skllave brenda shoqéris€ njerézore.

Mbrojtja e té Drejtave té Fémijéve. Sipas raportit t€ UNCR dhe CRCA pér f€mijét e zhdukur, ¢do
dit€ né bot€ humbasin rreth 22.000 fémijé apo 8 milion fémijé né vit. Nga 1 né€ 7 fémijé t&
humbur, ka mé tépér gjasa qé t€ béhét viktimé e trafikimit dhe shfrytézimit. Rreth 30% e
viktimave t€ trafikut ndérkombétar t€ fémijéve, jané me origjiné nga vendet e Europés Juglindore.
Né Shqipéri, Linja Kombétare e Késhillimit pér Fémij€, raporton se ¢do dité njé fémijé mendon té

largohet, apo €shté larguar nga shtépia. (https://www.crca.al/sq/vepro-per-femijet-news).
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Arratisja apo largimi i fémijéve dhe adoleshentéve nga disa oré né disa dité, €sht€ forma mé e
pérhapur e manifestimit té refuzimit q€ fémijét i b&jné situatave familjare, dhunés, abuzimit dhe
neglizhimit. Fatmirésisht, shumica e rasteve qé denoncohen, gjenden brenda 3-ditéve té para té
shpalljes né kérkim, por kjo nuk do t€ thoté qé problemi &shté i zgjidhur. Shumé f€mijé pasi
gjénden dhe rikthehen né familje, ndeshen s€rish me té njétat situata konfliktuale, abuzimi dhe
neglizhimi, t€ cilat ndikojné q¢€ ata té largohen sérish. Sa mé shpesh g¢€ ata largohen, aq mé shumé
jané t€ ekspozuar ndaj rrezigeve dhe kércénimeve pér jetén e tyre. Sipas disa studimeve, €éshté
arritur né pérfundimin se, 25% e rasteve vuajné njé formé€ abuzimi gjaté€ humbjes, 13 % e rasteve
té f€mijéve t€ larguar nga familja, léndohen fizikisht dhe 8% e tyre bien viktima t€ dhunés

seksuale. (Raporti vjetor INSTAT né RSh. 2017).

Njé pjesé e fémijéve dhe té rinjve qé largohen nga mjedisi familjar, pérfshihen né aktivitete
kriminale, gjithashtu vuajné probleme t€ shéndetit mendor dhe depresionit. Shqipéria pas vitive
“90, &shté ndeshur me njé€ natyré shumé komplekse t€ ¢éshtjes s€ fémijéve té humbur. Rrémbimi,
trafikimi, shfryt€zimi, pengmarrja, kané¢ qéné€ disa nga fenomenet me té cilat bota e fémijéve,

éshté ndeshur gjaté kétyre viteve né Shqipéri.

Né periudhen 2009-2014 jané raportuar 444 raste té humbjes sé fémijéve. Fémijét vajza, jané
mé té ekspozuara ndaj fenomenit té humbjes dhe zhdukjes, me 67 % té rasteve, apo 296 raste
gjithsej. Fémijét djem pér kété periudhe, pérbéiné rreth 33 % té rasteve té policisé, me 148
¢éshtje té trajtuara. Niveli i zbulueshmérisé pér gjetjen dhe kthimin e tyre né mjedisin familjar,
arrin né 88 %, qé éshté njé nivel relativisht i miré, ndérkohé qé sipas kétyre té dhénave, 49
[fémijé rezultojné té humbur dhe jané né kérkim. Né 3 vitet e fundit sipas té dhénave té Policisé
sé Shtetit 365 fémijé kané humbur, prej té ciléve 258 vajza dhe 107 djem. Ndérkohé qé 353 prej
tyre jané rikthyer prané familjeve, pjesa tjetér vijojné ende té jené té pagjetur. Gjaté 6 viteve té
pérkujdesjes sociale, jané trajtuar né ményré direkte 11 raste t€ fémijéve t¢ humbur. Niveli i
zbulueshmérisé dhe i rikthimit né familje té kétyre rasteve, varion nga 78 % né 100 % né vitin

2011. (https://www.crca.al/sq/vepro-per-femijet-news).

Greqia dhe Italia kané qéné destinacionet mé t&€ shpeshta pér fémijét. N¢E situata t€ véshtira
ekonomike, ka pasur precedent té shitjes s¢ fémijéve nga familjarét apo t€ aférmit. Njé fémijé€ i
humbur, shkakton gjithmoné tronditje n€ shoqériné e ¢do vendi. Humbja e njé f€mije prek dhe
pérfshin qgindra familjaré dhe t€ aférm, té cilét humbasin vite duke u shqetésuar pér fatin e tyre.

Fatkeqésisht né disa raste, ata nuk kthehen kurré dhe shumé familje jetojné me kété€ ankth.
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Shkaku i humbjes apo i1 zhdukjes sé fémijve, pérfshin rrémbimin, dhunén, abuzimin dhe
shfrytézimin seksual. Shérbimet e Linjés pér Fémijét e Humbur né€ Shqipéri synojné té
kontribuojné€ né pérmirésimin e sistemit t& mbrojtjes sé tyre pérmes avokatésisé dhe mbéshtetjes
né sistemin g€ 1 pérgjigjet f€mijéve q€ kané nevoj€ pér kujdes dhe mbrojtje. Shoqéria shqiptare
pér shkak té tranzicionit té tejzgjatur dhe problemeve t€ shumta sociale qé ka trashéguar, né kéto
tre dekada pothuajse e ka humbur identitetin e saj. Fenomenet dhe dukurité sociale jané béré
gjithé pérfshirése, té shtrira sa n€ dimensionin individual, po aq n€ até familjar e shogéror. Rritja e
numrit t€ divorceve parasheh njé tkurrje t€ familjes dhe tronditje t€ themeleve t€ saj. Kjo
vler€sohet si njé pasojé e rénd€ pér shoqériné. Ajo transformohet né shifra t€ frikshme mé shumé
né marrédhéniet e tronditura martesore, divorcet, mungesa e déshirés pér té patur fémijé, varféria
shpirtérore pér shkak t€ pasigurisé s€ jetés dhe véshtirésive financiare, t€ cilat po e c¢ojné

popullsing shqiptare né plakje.

Shogéria po pérballet me psikologji té tronditur pérball€ krimit, korrupsionit, kronikés s€ zez&¢ dhe
fenomeneve q¢ shkaktojné vetégjyqési. Humbja e jetés po b&het fenomen i zakonshém, jo vetém
pér shkak t& sémundjeve natyrale, por si pasojé e pasiguris€, e cila shkarkon mbi lirité dhe té
drejtat e njeriut n€ njé shtet ku respekti pér ligjin ka humbur vlerat e tij. Vetém gjaté 3 mujorit t&
paré t& vitit 2020 né Shqipéri u rregjistruan mbi 6 mijé vdekje nga s€émundje t&€ ndryshme, nga
pasojat e pandemisé por dhe nga kostua e krimit mbi jeté€n e njeriut, né t€ njejtén kohé kur
statistikat e zakonshme né shtetin shqipétar regjistrojné 60 vdekje né muaj. Shqipéria mbylli

vitin 2021 me 30,580 vdekje. (https://www.reporter.al/2022/02/11/82691/).

Krahasimi &shté i frikshém. Abuzimet ndaj grave dhe fémijéve, sidomos né zonat rurale, jané
plagét e vazhdueshme, duke paré disnivelin e standartit t€ jetes€s né raport me qytetet. Ka raste t&
ndryshme ku jané dhéné déshmi, vetém ligjet e forta mund ta frenojné dhunén dhe abuzimin e
fémijéve, keqtrajtimin, papérgjegjshmérin nga prindrit e tyre. Vémendje meriton trajtimi 1 grave

dhe vajzave pér situatén e rénd€ q€ pérjeton popullsia né véshtirési jetese.

IV.2. Mediat dhe Opinioni Publik né mbrojtjen e té Drejtave té Njeriut

A ka réndési roli 1 opinionit publik dhe mediave né€ mbrojtjen e té drejtave njerézore? A duhet té
perceptoj€ opinioni i gjeré ndikimin e akteve juridike kombétare e ndérkombétare n€ garantimin e

lirive dhe té drejtave té tyre? Pér shumé studiues t€ késaj fushe, sigurisht qé pérgjigja e pyetjeve
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éshté e garté, sepse né fakt shumé pak gjéra q¢ ndodhin né boté dhe né mjedisin shqiptar, t€ cilat
nuk b&hen objekt i “kronikés sé zezé”, japin nj€ pasqyré t€ qarté t€ asaj q€ ndodh né fakt né jetén e
qytetaréve. Ka shumé réndési nxjerrja n€ pah e ligjeve qé mbrojné kéto t& drejta, t€ korrnizave
kushtetuese, t€ akteve ligjore, t€ ndéshkimit né€pérmjet kodit penal dhe atij civil, t&€ nénakteve

ligjore e administrative qé rregullojné jetén sociale dhe mbrojné té drejtat njerézore.

Ky dimension juridik dhe social ka nevojé t€ pérheréshme pér mbéshtetjen mediatike, duke
kushtézuar karakterin pérgjithésues dhe edukativ t€ saj. Nése opinioni publik dhe mediat kané kaq
shumé réndési, at€heré né€ materiale hulumtuese, problemi duhet prekur né€ thelb: Si e kané
trajtuar studiuesit kété€ c¢éshtje? Duke e paré problemin né vijé té€ drejté, at€heré krejt ndryshe
mund té thuhet pér analizén q€ duhet béré, e cila trajtohet né literaturé mé t€ zgjeruar, né€ raport

me gqéndrimin dhe pozicionin e grupeve té interesit né fushén e mbrojtjes sé t€ drejtave njerézore.

Shpjegimi individual i1 problemit nga pérvoja, ¢do heré mbéshtetet né€ psikologjiné e
vendimmarrjes institucionale, né vendimet gjyqésore, n€ mbrojtjen e té drejtés pérmes avokatisé,
né qéndrimin e organeve t€ siguris€ publike, duke formuar né€ pérgjithési opinionin shogéror mbi
kété temé t&€ nxehté sociale. N€ pérgjithési opinioni qytetar €shté larg njohjes s€ kuadrit ligjor, dhe
né€ pérballje me ligjin apo mjedisin social, dominojné koncepte negative, té cilat diktojné edhe
mbi veté pérfaqésuesit e ligjit pér t&€ mos vepruar sipas ligjit. N€ hapésirén mediatike dominojné
dy alternativa, té cilat dukshém ndikojné né opinionin shoqéror. “Modeli pluralist” €shté véné
pérballé “modelit elitar”, (Piers Robinson,2012: 210), ku e drejta qytetare dhunohet apo
keqtrajtohet pa kurrfaré kufizimi, ndérsa e drejta elitare mbrohet apo fshihet pas ligjit dhe
ushtrimit té sé drejtés s€ pushtetit, duke thelluar hendekun né konfliktin social t& sé drejtés dhe
detyrimeve né njé shoqéri demokratike. N€ rolin e medias n€ mbrojtjen e té drejtave t& Njeriut,
réndési merr paraqitja e koncepteve, argumenteve dhe trajtimet teorike g€ lidhen me ¢faré duhet
té dijé€ opinioni publik n€ raport me detyrimin e sistemit mediatik, duke i integruar dy elementet
me kornizat ligjore dhe disiplinat juridike pér garantimin népérmjet zbatimit. T€ dy elementet
nxjerrin detyrime pér institucionet ligjzbatuese, organet e drejtésisé dhe té€ rendit publik, t€ cilat
pérballen me géndrimin qytetar. Né shumé raste individi nuk 1 njeh t€ drejtat dhe detyrimet e tij

pérball€ shtetit, ligjit, familjes dhe mjedisit social né¢ komunitet.

Njohja dhe sensibilizimi éshté detyré e pérheréshme mediatike, me objekt, njohjen e té Drejtave
dhe Pérgjegjésive, t€ cilat jan€ t€ mbrojtura me ligj. Askush nuk mund té abuzojé dhe t’i shkel
kéto t&€ drejta, nén frymén e justifikimit dhe mbulimit té situatés sociale. Gjetja e ményrave té

pasqyrimit dhe nxjerrjes s¢ problemit kryesor qé€ cénon té drejtat, éshté detyrim sa institucional,
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po aq individual. Brenda dimensionit mediatik me ndikim né sferén publike, mediat e lajmeve,
pérfshi lajmet né TV, gazeta, dhe forma té tjera komunikimi, népérmjet lajmit, aktualitetit dhe
programeve, duhet té pérfshihen né sistemin edukativ, pér té leht€suar qéndrimin qytetar dhe
ndérgjegj€suar géndrimin juridik shtetéror. Harmonia mes tyre, ndikon pozitivisht n€ zbatimin e
politikave geveritare me interes publik. Brenda sistemit mediatik dallohet leht&sisht misioni
propagandistik, investigativ dhe denocues, t€ cilat nuk jané né njé linjé me pritshmérité¢ né
standardizimin e jeté€s sociale té individit né raport me shtetin. Brenda sistemit funksionojné
“sfera e koncensusit, sfera e kundérshtimit té justifikuar dhe sfera e devijimit”, (Piers Robinson,
2012:217), t€ cilat prezantojné thelbin e sistemit mediatik né€ raport me detyrimin qé ai ka ndaj
qytetaréve dhe komunitetit. Mes tyre qéndrojné politikat redaksionale, bosét e financimit, diktati
shtetéror, t€ cilét nxisin terrorin psikologjik mbi qytetarin me ané t€ kronikés sé zezé,

vendimmarrjeve t€ publikuara dhe kufizimeve qé réndojné mbi vetédijen qytetare.

N¢ paragqitjen e rolit mediatik, shpesh roli i tyre mbetet pasiv, pérballé koncensusit qé kérkon
zgjidhja e situatés g€ shkakton plagén mé té rénd€ sociale té€ shoqéris€. C’ekuilibrimi i shogérisé,
sistemit mediatik dhe publik né vecanti, né mjedisn social-politik shqiptar ka njé arsye, e cila
shfaget né konfliktin e interesit, mbulimin e situat€s, anashkalimin e pérgjegjésive, pérftimeve
institucionale dhe individuale té nxitura nga korrupsioni, duke 1€né shpesh né mjerim familje té
téra, fémijé dhe gra t€ dhunuara, pasiguri té jetés, drejt kaosit social me pasoja né jetén publike
dhe komunitet. Koncepti 1 ristrukturimit t€ programacionit mediatik né€ sistemin publik, sipas
orientimeve akademike e universitare, né ndikimin e Shoqérisé Civile dhe organizatave
humanitare, pércakton mé sé shuméti rrjedhojat pér t€ ardhmen e shoqéris€. Nuk ka mé justifikim
prej politikanéve, gazetaréve, boséve t€ mediave, pér fshehjen g€ ata i béjné qéllimeve té tyre, né
ballafaqim me té drejtat njerézore. N& kété rast, sistemi mediatik duhet t€ dalé nga korrnizat
teorike t&€ gazetarisé statike, duke i shérbyer c¢éshtjeve humane. Cilado qofté vlefshméria
studimore e trajtimit t€ problemit shoqéror, mediat duhet t€ ndikojné né kéndvéshtrimin
ideologjik t& propagandés, pa nénvlefté€suar zgjidhjet racionale qé respektojné t€ drejtat pér njé

shoqéri té shéndetshme.

IV.3. Vlera e dobishme té Lirisé sé Shprehjes, Publikimit dhe Informacionit

NéE ndryshimet e fundit ligjore pér t€ respektuar té drejtat, shpifja konsiderohet vepér kriminale.
N¢ studimin e situatés, ka presione nga biznesi dhe grupet kriminale pér t€ ndikuar né sistemin

mediatik né ményra té papérshtatshme. Shtypi dhe media, pérfshiré media online sot jané aktive
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dhe kané té€ drejtén té€ shprehin larmi piképamjesh dhe géndrimesh mbi jetén dhe shoqéring,
pavarésisht presionit t&€ ushtruar indirekt ndaj tyre nga politika dhe struktura té tjera qé
pérfagésohen nga grupet e interesit. Nuk pérjashtohen kércénimet dhe dhuna ndaj gazetaréve, té
cilét t&€ pérfshiré né mediat investigative béjné pérpjekje t€ denoncojné aktet e korrupsionit dhe t&
krimit pér opinionin publik. Pronaré biznesesh pérpigen ta pérdorin até pér interesat e tyre, drejt

favoreve pér t€ promovuar bizneset jashté konkurencés s€ ndershme, duke shkaktuar probleme.

Shumica e pronaréve t€ stacioneve televizive private, pérdorin transmetimet pér t&€ ndikuar né
veprimet apo géndrimet ligjore t€ institucioneve té shtetit ndaj biznesit té tyre. Kjo reflekton né
shantazhe dhe presione, duke shkelur té drejtén ligjore. Presioni politik, korrupsioni dhe mungesa
e fondeve, uria financiare, detyron shumé stacione TV apo media t€ pavarura t€ b&jné I€shime,
duke deformuar informacionin e nevojshém pér opinionin publik. Fenomeni dhunon té drejtén e
gazetaréve, duke imponuar vetécensurimin e lajmit dhe informacionit. Pasiguria financiare pér

mungesé té kontratave t€ zbatueshme t€ punés, ul pavarésiné e mediave né raport me té drejtén.

Unioni i Gazetaréve Shqiptaré (AJU) reagon rast pas rasti kundér shkeljeve té té drejtave t&é
gazetaréve dhe organeve mediatike, t€ cilat réndojné situatén e siguris€ né veprimtaringé
mediatike. Problemet financiare nxisin gazetarét t€ mbéshteten n€ burime t€ jashtme, duke cénuar
integritetin profesional. Fenomeni deformon etikén profesionale, rrit dezinformacionin mbi
opinionin publik. Informacioni nga mediat on-line, ka zgjeruar mundésité e informimit né hapsira
mé t€ médha, jashté censurés dhe kufizimeve mbi fjalén e lir€. Nuk jané t€ pakta rastet e dhunés
dhe shqgetésimeve ndaj mediave dhe personelit té tyre. Vetém pér vitin 2020 Unioni i Gazetaréve
Shqiptaré denoncon mbi 14 raste t& ushtrimit t&€ dhunés dhe kércénimeve ndaj gazetaréve dhe
reporteréve té terrenit. (https://unionigazetareve.com/index.php/rreth-nesh/). Problem shqgetésues
né Shqipéri pérbén ¢ensurimi dhe kufizimet e pérmbajtjes sé informacionit, duke cénuar té€ drejtén

e fjalés sé€ liré dhe t€ drejtén e informimit t€ opinionit publik.

Shembull: Njé studim 1 800 profesionistéve t&€ mediave publikuar né muajin maj té vitit 2020,
zbuluan se, 62 % e t€ anketuarve mendonin se kishte ndérhyrje nga individé ose nga politika,60 %
mendonin se; ka pasur ndérhyrje nga pronarét e mediave; 39 % mendojné se kishte autogensurim
dhe 31 % mendonin se kishte korrupsion né media. Rreth 78 % e profesionistéve t€ mediave
mendonin se, kishte gazetaré q€é merreshin me praktika korruptive pér t€ pérhapur dezé
informacionin né opinionin publik. (https://www.idrainstitute.org/sq/events/media-study, Raporti

i Ploté, Panorama e Medias né Shqipéri). Ligji kundér shpifjes, jep té€ drejtén individéve dhe
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subjekteve t€ kundér veprojné duke u mbéshtetur né sistemin e drejtésisé, kundér dhunés ndaj té

drejtés dhe t€ vértetés.

Udhéheqési shpirtéror 1 t€ Drejtave Civile Martin Luther King Jr. Théniet pér t€ kuptuar Fuqiné e

nj€ Vizioni, t€ mendimit, ideve dhe té fjalés s€ liré.

Foto: Martin Luter King, luftétari i humanizmit dhe té drejtave té njeriut

Njeriu pérparon né luftén kundér shkeljes sé€ té drejtave njerézore, kundér dhunés, diskriminimit
fetare e racor. Ishte vetém 39 vjeg kur u vra 52 vjet mé par€, mé4 Prill t& vitit 1968. Vlera e ideve
té tij humane e pagésore synonin pranimin, baraziné, protestat pagésore, kundér racizmit, duke
béré jehoné né jetén e njerézimit. Fjalimet e guximshme, triumfuese dhe prekése u dégjuan nga
miliona njeréz, duke pércjellé energjité e tij positive, duke vraré frikén pér t&€ ngritur larté vlerat
morale té jetés. Liria e shprehjes, e publikimit dhe sigurimit t€ informacionit mori forcé morale
dhe shoqgérore nga kéta njeréz té jashtézakonshém, qé sakrifikuan jetén e tyre né shérbim t€ paqges,
harmonis€ dhe té t& drejtave njerézor€. “Njé e drejté e vonuar éshté njé e drejté e mohuar. Cdo

njeri qé ka njé éndérr, duhet ta ndjek até me forcén e njé vizioni”.

7. Pérfundime

Punimi studimor né strukturé, &shté trajtuar dhe sjellé brenda dimensionit té konflikteve t€ heré

pas hershme qé kané pasur qytetarét me ligjin dhe shtetin, n€ lidhje me respektimin e t€ drejtave
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té tyre, apo té€ té drejtave t€ vonuara dhe t€ mohuara, t€ cilat kané sjellé ndikime sociale né
shoqgéri. Ndihet e nevojshme njohja e trajtimit t€ ligjeve specifike, qé€ rregullojné veprimtariné
institucionale mbi té drejtat dhe lirité e njeriut, t€ drejtésis€, shéndetésisé, punés sociale dhe té

rendit publik, si dhe harmonizimin e shtyllave bazé t&€ demokracisé g€ 1 garantoiné ato.

Shpesh qytetarét nuk njohin detyrimet dhe pérgjegjésité e tyre, duke ekspozuar shtresézimet
sociale dhe realitetin kontradiktor. Ato né pérplasje por dhe ndérveprim, shfaqin lidhje racionale
pérmes té drejtave, solidaritetit dhe situatés paqésore t€ nevojshme té€ shoqérisé shqiptare.
Pérfshirja e standardeve bashk&kohore, jep hapésira pér ide té€ reja racionale t€ unifikuara né

mbrojtje t€ t€ drejtave njerézore, duke shfaqur sfidén né ndérgjegjésimin qytetar.

N¢ jetén shqiptare, né ményré té hapur dhe té€ argumentuar, shfagen faktorét dhe aktorét politik, té
cilét shkaktojn€ konfliktet qé¢ dominojné€ jetén social-politike t&€ popullit dhe institucioneve.
Konceptet bazé filozofike, psikologjike dhe juridike, t€ parashtruara né dokumentet kryesoré té

drejtésis€ shqiptare, shfaqin karakterin formal né ballafagim me realitetin.

Marrédhéniet e shtetit me qytetarin nuk garantojné mbrojtjen e t&€ drejtave né Shqipériné
postkomuniste. Strukturat bazg t€ shoqérisé duhet t&€ pérfshihen n€ mbrojtje t& tyre, duke vlerésuar
elementet bazé objektivé dhe subjektivé, té€ cilét béhen shkak dhe mbéshtetje pér gjenerimin e
mendimit pozitiv n€ géndrimin qytetar. Tranzicioni i gjaté nuk arriti t€ minimizojé negativitetet e
njé sistemi me mentalitet t€ mbyllur, duke toleruar abuzimet mbi t&€ drejtat dhe pronén,
tjetérsimeve, diskriminimit social, si diktate politike q€ imponuan sistemet e njé drejtésie té

korruptuar.

Mbéshtetur n€ té drejtat kushtetuese, analiza dhe ballafaqimi sjellin tablo konkrete né mbrojtjen e
té drejtave t€ qytetaréve, grave, fémijéve, té drejtave né paraburgim, trafikimeve, t€ drejtés sé
informacionit, t€ denoncuara nga Zyra e Avokatit t€ Popullit. Ligji dhe individi ndodhen né
dezéharmoni né njé mjedis social-juridik t& ngarkuar me probleme. Ndikimet psikologjike mbi

shogériné jané té fugishme.

Ballafaqimi me kérkesat ndérkombétare mbi garancité e mbrojtjes s€ t€ drejtave njerézore, éshté
qéndrimi kritik 1 imponuar ndaj institucioneve kombétare, té cilat pér njé kohé té€ gjaté€ e humbén
orientimin mbi até€ ¢faré €shté thelbésore dhe e dobishme né Drejtésiné Shqiptare, pér t&€ mbrojtur
vlerat e demokracisé€. Sjellja e pérvojés dhe pérmbajtjes s€ akteve ndérkombétare pér mbrojtjen e
té drejtave t€ njeriut, jané¢ ndihmesé kostruktive kundér interpretimeve anésore, duke u

ballafaquar me pérvojat e shteteve me demokraci té zhvilluar.
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Kéndvéshtrimi mbi fenomenet sociale dhe juridike t€ shkeljes s€ t&€ drejtave njerézore, shkaqet e
fenomeneve negative, diktojné nevojén e masave parandaluese, té cilat né ¢do rast duhet té jené
institucionale dhe individuale né€ zgjidhjen pozitivisht té situatave. Né thelb, kjo ka t€ béjé me njé

problem politik dhe social mbi t€ ardhmen e shoqérisé.

N¢ analizén e pérgjithéshme merr réndési promovimi i gasjeve té reja dhe pérvojave té mira, té
cilat nuk mungojné€ né praktikén juridike shqgiptare mbi t€ drejtat njerézore. Pérgjegjshmeria
institucionale dhe individuale né ballafagim me shkallén e sensibilizimit t&€ shoqérisé, ka rritur
ndikimin e institucioneve ndérkombétare mbi drejtésiné shqiptare, duke sjellé ndryshime pozitive

né€ mbrojtjen e t€ drejtave t€ njeriut.

N¢ praktikén juridike éshté sjellé digka e re, qé ka t&€ béjé me rritjen e fuqisé s€ vetédijes qytetare
pérballé detyrimeve institucionale, rritjen e nivelit t&€ emancipimit shogéror n€ mjedisin shqiptar,
pérballjen me kushte e rregulla té reja, t€ cilat kané béré hapa pérpara né marrédhénien e individit

me vetéveten, shoqéring, ligjin, shtetin dhe politikén.

Ndryshimet dhe pérvojat e mira ndaj kujdesit qytetar, kané minimizuar dukurité negative né
ushtrimin e t€ drejtés s€ ligjit, té cilat nuk jan€ kufizuar vetém brenda kuadrit juridik shtetéror, por
shumé mé gjeré, pér shkak té detyrimeve qé ka Republika e Shqipérisé si vend antar i NATO dhe
synimit t€ saj pér t’u antarésuar né¢ BE. Késhtu, mbrojtja e t€ drejtave t€ njeriut ka marré
dimension t€ gjeré pér ekuilibrin e jetés shqiptare, duke e kthyer até né burime té sigurisé dhe

forcimit t€ sigurisé sé€ brendshme dhe t€ jashtme té vendit.

Nése ¢do qytetar apo individé i pérfshiré né veprimtari politiko-shoqérore apo té biznesit do té
njihet, pérfshihet n€ sistemin e edukimit dhe até informativ mbi vlerat kushtetuese t& ligjit dhe
pérmbajtjen e Konventés Universale Evropiane e t€ Drejtave t€ Njeriut, kjo do t€ jeté njé lehtési
sociale dhe juridike qé do t€ mundésojé kuptimin e qarté t€ qéllimit dhe rolin e drejtésisé dhe té
s& Drejtés, pérgjegjésive, té drejtave, detyrimeve, duke balancuar jetén e individit n€ raport me

shtetin, ligjin dhe shogériné.
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