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Abstract

Nowadays we live in times when the use of information technology has become essential in
almost every area and by all age groups, one of the areas which benefits greatly from the technological
development is the field of education which uses many alternatives that are offered for use in teaching.
As part of information technology, today there are various platforms for teaching or learning where the

use of them is increasing day by day.

Not much has been said about the education and inclusion of children with Down syndrome. The
purpose of this research is to draw conclusions about the current situation, how much these children are

involved in education and how much these children use the technology for learning.

This research will mainly include those schools, in which students with Down syndrome attend
and there are eight primary schools. Wheras in the secondary schools in Skénderaj there are no students

with Down syndrome.

We will conduct surveys using the method of completing questionnaires by the parents of
students with Down syndrome, teachers who have students with Down syndrome in their class. Also, to
the teachers whose classes that are dedicated to children with special needs but they have children with

the syndrome Down.

A total of 32 people were involved in obtaining information for this study, of which 20 teachers
and 12 parents. Data collection was performed through a combined methodology, quantitative and

qualitative.

Finally, at the end of this study it was noted that although there are positive approaches to this
process, the comprehensive model of students with Down syndrome in public schools is not fully
realized. Shortcomings in schools’organization, support infrastructure, information on the use of ICT,
adaptation of curricula for students with Down syndrome (curricula for students with special needs) in
the implementation of ICT is one of the main problems, and the minimal use of ICT by teachers. The
results of this research clearly present how much ICT is used by students with Down syndrome and

teachers who work with this group of students in the municipality of Skéndera;.



Abstrakti

Pérdorimi i teknologjis€ s€ informacionit kohé&ve t€ fundit €shté béré i domosdoshém pothuajse
né t& gjitha fushat dhe nga t€ gjitha grupmoshat, njéra ndér fushat e cila pérfiton shumé nga ky zhvillim
1 teknologjisé €shté edhe fusha e arsimit e cila shfrytézon alternativa té shumta q€ ofrohen pér t'u
pérdorur né mésim. Si pjesé e teknologjis€é sé informacionit, sot jané edhe platformat e ndryshme pér

mésimdhénie apo mésimnxé&nie ku pérdorimi 1 té cilave po rritet dita-dités.

Pér edukimin dhe gjithépérfshirjen e fémijéve me sindromén Daun nuk é&shté folur shumé.
Qéllimi 1 kétij hulumtimi éshté g€ t€ nxjerrim konkluzione se si €sht€ gjendja e tanishme, sa jané kéta

fémijé té pérfshiré n€ arsim dhe sa i pérdorin kéta f€mijé mjetet e teknologjisé né mésimnxénie.

N¢ kété hulumtim do t€ pérfshihen kryesisht ato shkolla né t€ cilat vijojné mésimin nxénésit me
sindromén Daun dhe t€ tilla jan€ tété shkolla fillore, kurse né shkollat e mesme né Skénderaj nuk &shté i

pérfshiré€ asnjé nxénés me sindromén Daun.

Do té nxjerrim sondazhe duke pérdorur ményrén e plotésimit t€ pyetésoréve nga prindérit e
nxénésve me sindromén Daun, nga mésimdhénés té cilét né klasén e tyre kané nxénés me sindromén
Daun, si dhe mésimdhénés t€ cilét né klasét e dedikuar pér fémijét me nevojata vecanta kané fémijé me

sindormén Daun.

Pér marrjen e informacioneve né két€ studim jané pérfshiré gjithsej 32 persona, prej tyre 20
mésimdhénés dhe 12 prindér. Mbledhja e t&€ dhénave u realizua pérmes njé metodologjie t&€ kombinuar,

sasiore dhe cilésore.

Né pérfundim t€ studimit €shté vérejtur se megjithése ka qasje pozitive t& akteréve ndaj kétij
procesi, modeli 1 gjithépérfshirjes s€ nxénésve me sindormén Daun né shkollat e rregullta nuk realizohet
1 ploté. Manggsité n€ organizimin e shkoll€s, si dhe né infrastrukturén mbéshtetése, informimi mbi
pérdorimin e TIK-ut, pérshtatja dhe kurrikula pér nxénésit me sindromén Daun (kurrikula pér nxénés
me nevoja té veganta) n€ zbatimi TIK-ut &shté njéra ndér problemet kryesore, e cila nuk i1 kushtézon
mésimdhénésit ta pérdorin TIK-un me nxénésit me sindromén Daun. Rezultatet e kétij hulumtimi
paraqesin qarté se sa pérdorin e TIK-ut nxénésit e me sindormén Daun dhe mésimdhénésit g€ punojné

me kété grup t€ nxénésve né komunén e Skénderajt.
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Hyrje

Fémijét me sindromén Daun (Down) né Kosové mund t€ themi lirisht g€ jané shtresa mé e
ndjeshme e shogérisé ku fatkeqésisht ende vuajné nga forma té ndryshme t€ diskriminimit, pavarésisht
nga legjislacioni ekzistues, ata shpesh nuk kané€ mbéshtetjen sociale té ploté t& integrimit t& tyre né

shoqéri.

Ky diskriminim vlen edhe pér sistemin e arsimit, ku profesionistét dhe administratorét nuk jané
gjithmoné t€ sigurt se si t&€ garantojné t€ drejtén e f€mijéve me sindromén Daun pér nj€ arsim mé t&é mire
dhe si té kujdesen pér nevojat e tyre me sukses dhe efikasitet. Ndérsa kur béhet fjal€ pér pérdorimin i
TIK-ut né mésimdhénie dhe mésimenxénie me nxénésit me sindromén Daun mund t€ themi qé
mésimdhénésit nuk shfaqin aspak kujdes né kété aspekt pér kété kategori qé €shté 1€né anash edhe nga
piképamja e hartimit t€ kurrikulés pér kété kat€gori. Fatkeqésisht kjo kategori diskriminohet edhe nga

institucionet pérgjegjése.

Teknologjia €shté béré pjesé e jeté€s moderne pérmes sé cilés sigurohet mbéshtetje n€é mésimdhénie,
e né mésimnxénie si dhe né komunikimet e ndryshme sociale ndérmjet nxénésve. Kjo formé e re e
komunikimit mundéson q¢€ transferimi i tekstit, fotografive, audiove, videove, apo informacionit né
pérgjithési t& béhet gjithnjé e me mé shumé efikasitet midis nxénésve gjé qé do té ishte njé avancim
shumé 1 madhe nése edhe fémijét me sindromén Daun do ta pérdoronin teknologjiné si
bashk&émoshatarét e tyre, pasi g€ mésimi dhe t€ kuptuari pérmes pamjeve vizuale €shté njéra ndér pikat

shumé té forta tek f€mijét me sindormén Daun.

Pavarésisht q€ prindérit e kétyre fémijéve béjné pérpjekeje qé f€mijét e tyre t€ kené mé shumé gasje
né pajisjet teknologjike akoma mungon njé gatishméri qé kéta fémijé t€ pérdorin TIK-un né procesin

mésimor né nivelin e bashkémoshataréve té tyre.

Si rezultat 1 gjithé késaj situate lindi ideja té béhet njé hulumtim i cili e pasqyron gjendjen reale
né€ komunén e Skénderajt. Pra hulumtimi &shté nisur me g€llimin pér t€ grumbulluar informacione té

qarta dhe t€ sakta pér kété fushé.
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KAPITULLII

Motivimi

Pérdorimi 1 teknologjis€ (TIK-ut) né procesin mésimor €shté béré pothuajse pjesé e pandashme,
ku shumé nxénés dhe mésimdhénés i1 shfryt€zojné pajisjet e teknologjisé pér mésimnxénie dhe
mésimdhénie. Pajisjet teknologjike tashmé jan€ béré pjesé e pérditshmérisé dhe z&né njé pjesé t€ madhe
t& kohés pér shumé njéréz, duke pérfshiré fémijét dhe adoleshentét. Pérdorimi i TIK-ut ka potencial té
madh pér zhvillimin dhe fuqizimin e fémijéve dhe té rinjve, si dhe pér t’i ndihmuar ata né pérmbushjen
e nevojave t€ tyre pér informim dhe komunikim si dhe né arritjen e rezultateve sa mé té€ mira né
mésimnxénie. Efektet pozitive t& pérdorimit t€ TIK-ut vegse dihen, por nxénésit (adoleshentét) duhet té
vetédijesohen edhe pér rreziqet ndaj té cilave jané té€ ekspozuar kur pérdorin TIK-un. Pér t&€ gené né
gjendje qé nxénésit t& shfrytézojné TIK-un pér t& mirén e tyre, ata duhet t€ mésojné disa rregulla t&

nevojshme pér té gené t€ mbrojtur.

Media sociale i referohet njé séré mjetesh dhe shérbimesh t€ bazuara né€ ueb faqe qé pérdoren pér
njé gamé t€ gjeré aplikimesh. Rrjetet sociale kan€ njé potencial t€ madh né arsimin e t€ rinjve. Shumé
njeréz e pérceptojné TIK-un si burim t€ informatave t€ pérdit€suara pér botén, ndérsa pér disa éshté
mjet pér komunikimi, vetépromovim dhe lévdaté pér arritjet e dikujt. Rritja e pérdorimit t&€ TIK-ut ka
nj€ interes t&€ pérgjithshém né pedagogji dhe né mésimdhénie. Njé potencial i tillé mund té pérdoret né
ményré efektive né arsim, né ményré specifike pér t€ pérshkruar mjetet mé t€ njohura t€ TIK-ut dhe pér
té ofruar njé pasqyré mbi pérfitimet dhe rreziget kryesore t&€ zbatimit té kétyre mjeteve dhe shérbimeve

né€ procesin e t&€ nxénit t€ nxénésve népér shkollave.

Profesionistét e fushés s€ edukimit né vazhdimési synojné g€ teknologjia t&€ jet€ pjesé e
pandashme né strategjit€ moderne t€ edukimit. Me avancimin e madh t€ fushés sé teknologjisé €shté

shumé e réndésishme t€ kuptojmé se si inovacionet né€ teknologji kan€ ndikim né fushén e edukimit.

Pérdorimi 1 teknologjis€ informative bashké me faktoré t€ tjeré kané ndikim t€ madh né€ géllimet
apo objektivat né mbéshtetje t€ procesit t€ t&€ mésuarit dhe ngritjen e kualitetit t€ edukimit. Sidomos kur
kemi t€ b&ymé me nj€ kategori e cila éshté mjaft e ndjeshme né€ shoqériné toné, e sidomos né mjediset

shkollore qé mos té jen€ edhe kjo kategori pjesé e epokés sé teknologjisé informative

11



Qéllimet e hulumtimit

Qéllimi 1 kétij hulumtimi €shté g€ t€ nxjerrim konkluzione rreth gjendjes sé tanishme, sa jané kéta
fémij€ t€ pérfshiré n€ arsim dhe sa €shté krijuar njé shkoll€ e hapur dhe inkluzive pér t€ gjithé pa dallim

diferencimsh.

Ky hulumtim do t&€ mundésojé kéndvéshtrime té reja pér faktorét ndikues né ¢éshtjet e caktuara qé
lidhen me gjithépérfshirjen e fémijéve me sindromén Daun né shkollat e rregullta. Gjithashtu ky
hulumtim gart€son aspektet e paqarta qé kané t&€ b&n€ me akterét e ndryshém té pérfshiré né procesin e
gjithépérfshirés. E ndihmon até t&€ krijoj€ lidhje t&€ drejtpérdrejta me akterét q€ jané pjes€ e procesit, pra
gjithépérfshirjen e fémijéve me sindromén Daun né njé kontekst té caktuar gjeografik, kulturor dhe

social ku zhvillohet.

Gjithashtu konsiderojmé se ky hulumtim do té ndihmojé qé té€ intervenohet nga institucionet
gjegjése, me qé€llim t€ pérmirésimit t&€ kushteve t&€ kétyre fémijéve qé t€ kené t&€ paktén njé kabinet té

Informatikés.

Gjaté realizimit t€ kétij hulumtimi jané paraparé kéto géllime:

1. Grumbullimin e informacioneve pér gjithépérfshirjen e fémijéve me sindromén Daun né
shkollat e Skénderajt;

2. Té identifikohen faktorét pozitivé ose pengues né procesin gjithépérfshirés;

3. T& vlerésohet procesi i zbatimit né praktiké té€ modelit gjithépérfshirés t& fémijéve me
sindromén Daun né klasa t€ rregullta, n€ shkollat e komunés sé Skénderajt;

4. Ofrimin e njé hulumtimi cilésor, studiuesve g€ interesohen pér fushén e nxénésve me sindromén
Daun né pérgjithési;

5. Avokimi i problemit t€ institucionet gjegjése.

6. Motivimin dhe inkurajimin g€ personat me sindromén Down dhe familjarét e tyre té

vetédijesohen g€ sa mé shumé ta pérdorin TIK-un.

Hipotezat

N¢ kuadér t€ punimit t€ magjistraturés, konform realizimit t€¢ hulumtimit do té jené t€ adresuara
hipotezat vijuese:
1. Nxénésit me sindromén Down nuk pérdorin TIK-un pér mésimnxénie.
2. Mésimdhénésit g€ punojné€ me kété kategori nxénésish nuk pérdorini TIK-un pér mésimdhénie.
3. Prindérit e nxéné€sve me sindromén Down nuk u kushtojné kujdes fémijéve qé té pérdorin TIK-

un.
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4. Kurrikula pér nxénés me sindromén Daun nuk e parasheh pérdorimin e TIK-ut pér kéta nxénés né

procesin mésimor.

KAPITULLI II

ZHVILLIMI HISTORIK MBI KUJDESIN E EDUKIMIT

2.1 Historiku i edukimit t€ nxé€nésve me nevoja t€ vecanta né€ vende t€ ndryshme

Historia na tregon se kujdesi pér personat me vones€ mentale ka filluar n€ gjysmén e shekullit

XIX edhe pse sémundjet kan€ ekzistuar me ekzistimin e veté njeriut.

Para shekullit XIX, as q& &shté menduar rreth edukimit t€ personave me vonesé mentale, né té
kundértén, jané€ sjellé n€ ményré mé arrogante dhe i kané mbytur, sepse kéta persona i kané konsideruar
si sémundje t& shoqéris€. Né kohén e vjetér personat me vonesé mentale 1 kan€ mbytur dhe i1 kané

hedhur népér gropa.
Indianét (Bejtullahu, 2007) kéta fémijé i kané hedhur jashté qytetit dhe i kané mbytur. Romakét,
me pélqimin e fqinjéve, fémijét me t€ meta n€ zhvillim, i kané hedhur né lumin Tibér.

Eliminimi 1 fémijéve me vonesé mentale &shté motivuar pér shkak té religjionit, ¢éshtjeve
mentale, si dhe ¢é€shtjeve ekonomike pér nevojat e ushtrisé pér ushtaré t& afté. Né Sparté secili person
&shté dashur t€ béhet ushtar, késhtu qé pér t’u béré ushtar ka qéné dashur té jeté shpirtérisht dhe fizikisht
1 shéndoshé dhe i forté.

Luteri ka théné se fémijét jonormalé 1 jan€ nénshtruar dreqit, pér at€ Zoti 1 ka dé€nuar

(Education, Governor's Council on Disabilities and Special).
NE¢ até kohé té paaftit sterilizoheshin, me qéllim gé€ t€ mos vinin deri t€ lindja e fémijéve.

Sterilizimi edhe sot pérdoret né disa shtete si¢ €shté rasti t€ ata prindér g€ lindin fémijé me epilepsi, me

skizofreni dhe né raste t€ trashégimis€ q¢ paraqgesin invaliditet t&€ réndé si dhe alkoolistét.

Pra né€se bazohemi né théniet e kétyre dy mendimtaréve, f€mijét me probleme mendore duhen
eliminuar nga shoqéria qé€ né lindje dhe se kéta nuk kané té drejté ta gézojné jetén e tyre. Sipas kétyre

shkencétaréve njerézit me prapambetje mendore nuk mund té kontribuojné asgjé pér shogériné.

Mbytja e njerézve t€ pavlefshém nuk ka arsyetim t& asnjé qytetar. Né bazé sociale t€ paaftit nuk

mund t€ mbeten si jo produktivé té shoqéris€, at€heré bota kishté pér t’u ndaré né€ até produktivé dhe
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joproduktivé, me kété bota kishté pér t’u ndaré né dy klasa apo taborre, pérmbytja do t& merrte pérmasa
té gjéra. Shikuar nga aspekti biologjik i popullsis€, mbytja e kétyre fémijéve, éshté e paarsyeshme sepse

me mbytjen e kétyre fémijéve nuk i asgjéson shkaget e dobésis€ mentale (Bejtullahu, 2007).

Edukimi 1 fémijéve me vonesé mentale t€ lehta ka filluar me vonesé, né gjysmén e shekullit XIX.
Vonesa e edukimit ka qéné shkas sepse ¢rregullimet dhe t€ metat e kétyre fémijéve me véshtirési jané
dalluar dhe me vonesé jané zbuluar, késhtu qé edukimi dhe arsimimi i1 kétyre fémijéve me vonesé ka

filluar, edhe ajo né€ bazé té diferencimit té tyre.

2.2 Historiku i arsimit té fémijéve me nevoja té€ vecanta né Kosové
Arsimi Special né Kosové, ka filluar t& zbatohet né gjysmén e dyté t€ shek. XX, ky lloj arsimimi
kishte karakter konviktor dhe numri i fémijéve t€ pérfshiré né€ té ishte tejet 1 vogél. Ky lloj arsimi special
ishte 1 pérgendruar né€ qytetet mé t&€ médha né Kosové, ndérsa né komunat mé t€ vogla nuk organizohe;j

fare.
Shkollat speciale — Qendrat Burimore né Kosové

o “Xheladin Deda”, né Pejé (démtime né té paré)

e “LefNosi”, né Prizren (démtime intelektuale)

e “Néné Téreza”, né Prizren (démtime né té dégjuar)
e “Pérparimi”, n€ Prishtin€ (d€émtime intelektuale)

e “Néné Téreza”, né Mitrovicé (démtime intelektuale)’

Ekziston njé€ shkollé speciale né veriun e Mitrovicés, ku vijojné mésimet fémijét serbé, e cila nuk
ishte deri para njé viti t€ integruar né sistemin arsimor t€ Kosovés dhe t& MASHT-it megjithése ky

integrim ende nuk na ofron informata t&€ mjaftueshme pér té.

Me nismén e Departamentit t€ Arsimit t& Kosovés DAK-it dhe mbéshtetjen e FSDEK-ut, procesi i
transformimit nga shkollat speciale né gendra Burimore, né Kosové filloi nga viti 2001 duke vazhduar

se implemntuari pérmes njé udhézimi administrativ né vitin 2005.

Shkaget pér ndryshime nga shkollat speciale né gendra burimore ishté ngase sistemi i arsimit special
né Kosové funksionoi né kushtet e okupimit pér 10 vite me radh€, problemet me té cilat ballatagoheshin

shkollat speciale gjaté késaj périudhe ndikuan negativisht né organizimin e punés pedagogjike.

e Shumé nxénés me nevoja t€ vecanta t&€ pa pérfshiré né procesin mésimor e sidomos né€ zonat

rurale;

'Shyti. H. & Osmani. “V., Trajnime pér mésimdhénés” Shkolla “Néné Téreza” né Mitrovicé, 2015
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e Mungesa e kurrikulave bashkékohore;

e Mungesa e tekstéve dhe pajisjeve shkollore;

e Mungesa e burimeve njerézore — materiale;

e Mungesa e nj€ kornize ligjore pér arsimin e fémijéve me nevoja t€ vecanta;

e Mungesa e kuadrove profesionale;

e Mungesa e informatave pér fémijét jashté sistémit arsimor;

e Niveliiulét i vetédijesimit pér edukimin e fémijéve me nevoja té vecanta;

e Mungesa e hapésirave shkollore;

e Mungesa e PIA-sé€ t& modifikuar pér fémijét me nevoja té vecanta;

e Fémijét me nevoja t€ vecanta identifikoheshin si njeréz té institucioneve speciale.

e Prandaj UNICEF-i né Kosové bén referencé eksplicite t€ f€mijét me nevojaté vecanta si ata qé
jané té rrezikuar mé s€ shumti nga pérjashtimi nga procesi arsimor sepse strukturat dhe sistemi
nuk pérmbushin nevojat e tyre, do t€ thoté fémijét me paaftési t&€ médha, ata t€ komunitetit rom,
ashkali, dhe egjiptian, ata qé jetojn€ né€ varfeéri t€ skajshme, ata qé¢ duhet t€ udhétojné n€ distanca
té médha pér t€ shkuar n€ shkollg, f€mijét q€ punojné dhe ata q€ kané paragjykime familjare si¢
jané vajzat adoleshente.

e Tutje né vitin 2002 u miratua ligji pér arsimin e Kosovés: UNMIK/REG/2002/19.

eS¢ paku né letér, ligji siguronte t€ drejtat e barabarta té f€émijéve me nevoja t€ vecanta, por nuk

garantonte pérfshirjen e ploté té tyre.

Né pérgjithési, viti 2002 ishté shpresédhénés pér arsimin e fémijéve me nevoja t€ vecanta. Plani
strategjik bénte thirrje pér regjistrim té t€ gjithé fémijéve né shkoll€. Identifikimi, diagnoza, trajtimi dhe
arsimimi 1 fémijéve me nevoja t€ vecanta z€ vend né strategjiné afatgjate t€ MASHT-it, qé centralizoi
pérpjekjet e arsimit special, duke planifikuar qé t€ krijojé njé gasje té barabarté dhe profesionale pér té
gjithé dhe gradualisht duke integruar kéta fémijé né arsimin e rregullt dhe né shoqéri (OECD, 2006).
Ai bénte thirrje pér legjislacion pér arsimin gjithépérfshirés (i pérkufizuar si arsim pér t€ gjith€) pér
aftésim té mésimdhénésve t€ arsimit special, ndérhyrje t€ hershme tek parashkollorét, identifikim,

diagnostik dhe hulumtim.

Dokumenti 1 vitit 2002 (MASHT, 2002) &shté 1 pari q€ pérmend strategjiné ekzistuese “pérfshirja
pérmes pérjashtimit t& pérkohshém”, qé€ do t&é thoté pérfshirja e sa mé shumé fémijéve né sistemin
shkollor duke vendosur shumé fémijé me nevoja t&€ vecanta né “klasat e bashkéngjitura” klasat pér

fémijét me nevoja t€ vecanta né shkollat e rregullta — dhe né€ shkollat speciale, disa edhe me akomodim

Unicef & ENGJUIJT. Drejtésia ¢ mohuar: Gjendja e arsimit té fémijéve me nevoja té veganta né Kosovén e pasluftés, 2009.
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pér fjetje. Shpresohej se fémijét n€ klasat e bashkéngjitura s€ shpejti do t€ integroheshin plotésisht né
klasat e rregullta, dhe fémijét né shkollat speciale do t€ zhvendoseshin gradualisht népér shkolla.
Mésimdhénésit specialé mé pas do t€ b&heshin mésimdhénés shétit€s (udhétues), né€ krahasim mé
mésimdhénésit e klasave té rregullta, dhe ndértesat e shkollave speciale do té€ béheshin gendra t&

resurseve. Kjo ishte politika zyrtare e MASHT-it.
2.3 Disiplinat té cilat i kontribuojné studimit té véshtirésive né té nxéné

Véshtirésité n€ t€ nxéné€ jan€ fushé multidisiplinare sé cilés 1 kontribuojn€ shumé, disa disiplina
(edukimi — pedagogjia speciale, psikologjia, sociologjia, disiplinat gjuhésore dhe mjekésia) (Sahliu,

2009).

2.4 Pedagogjia speciale

Nocioni “special” zakonisht nénkupton digka té jashtézakonshme, t€ vecanté, jo t€ réndomté,
d.m.th digka g€ dallon nga normat e réndomta. Pedagogjia speciale si disiplin€ shkencore e cila studion
ligjésité e zhvillimit, edukimit dhe arsimit t€ personave me nevoja té vecanta. Né vendet anglofone
pérdoret termi “Edukim special” (Special Education) qé nénkupton arsimimin e personave té cilét né
aspektin fizik, mendor, emocional e social dallojné nga grupet homogjene t€ nxénésve g€ jané té
pérfshiré né sistemin e rregullt t€ arsimit e pér té cilét nevojiten strategji t€ pérshtatshme té
mésimdhénies pér t’iu pérshtatur nevojave t€ veganta t€ tyre. N&é vendet frankofone, pérdoren termet
“edukim special” (Education speciale) qé pérfshin aspektet e edukimit shkollor dhe jashtéshkollor té

personave me démtime t€ ndryshme.

Né Austri pérdoret edhe termi “pedagogji mjekésore” (Heilpadagogik) e cila pér njé kohé té
gjaté ka mbajtur mé t€pér anén e drejtimit medicinal té trajtimit t€ personave me nevoja t€ vecanta por
qé gradualisht €shté ndier nevoja pér pérfshirje mé t€ shumta té aspekteve pedagogjike, psikologjike e

sociologjike (Zabeli, Edukimi inkluziv, 2003).

Nga kjo g€ u theksua mé lart kuptojmé se né€ disa vende “edukimi special” pérve¢ aspekteve
edukative brenda shkoll€s, gjithsesi i kushton vémendje t€ vecanté¢ edhe edukimit dhe pérkrahjes
jashtéshkollore. Né komunitet ka persona me nevoja té vecanta, té cilét e kané mbaruar shkollén fillore

dhe nuk kané pasur mundésiné pér t€ vazhduar edukimin e métutjeshém.

Nevojat e kétyre personave jané t€ médha dhe gjithsesi u duhet pérkrahje nga institucionet pérkatese

dhe profesionisté té tjeré.

Detyrat e pedagogjisé speciale jané té shumta dhe t&€ ndryshme, ndér to mé té€ réndésishme jané:

t& popullarizojé réndésiné dhe nevojén e kujdesit dhe ndihmén e kétyre fémijéve, duke u bazuar nga
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shikimi i1 gjithanshém vérejmé karakteristikat e kétyre fémijéve me géllim t€ konstatimit té véshtirésive
qé€ kané, dhe né bazé té karakteristikave té lartpérmendura, b&jmé klasifikimin adekuat, i cili klasifikim
u ndihmon mésuesve dhe profesionistéve té tjeré rreth rehabilitimit t€ kétyre f€mijéve. Pra merret me
metodat e punés mé bashkékohore edukative-arsimore t€ punés né aftésimin e kétyre f€mijéve deri té

béhen té afté pér vetveten dhe komunitetin.

Nga kjo vérejmé se pérve¢ Pedagogjisé Speciale €shté shumé e réndé€sishme dhe e domosdoshme qé
pér punén me fémijét me nevoja t&€ vecanta duhet té€ merret edhe Psikologjia, pasi qé nga kjo zbulojmé

crregullimet e personalitetit, gjendjen emocionale, jetésore et;.

2.5 Psikologjia

Psikologjia &shté shkencé e cila merret me zhvillimin e jetés psikike t&€ fémijéve dhe t€ t&
rriturve, si¢ merret psikiatria, psikopatologjia me studimin e personave t€ sémuré psikik — shpirtéror.
Rezultatet e kétyre ndihmojné né studimin e drejté dhe t&€ suksesshém té oligofrenopedagogjisé (e cila
nuk merret vetém me vecorité e kategorive t€ kétyre f€mijéve, por €shté shkencé e cila merret edhe me
rehabilitimin e fémijéve me nevoja té vecanta mendore, gjithashtu merret dhe studion problemet dhe
aft€simin e fémijéve me vonesé psikofizike), ku sé pari njoftohemi me gjendjen normale psikike t&
personit. S€ dyti 1 zbulojmé shkaqget e paraqitjeve psikopatologjike, té cilat shkaktohen té f€mijét gjaté

zhvillimit mental. K&€shtu, me kété vijmé s€ shpejti t€ masat korrektuese. (Emrush, 2007)

Psikologét vecanérisht ata t&€ specializuar né zhvillimin e fé€mijés, teorin€ e t&€ nxénit,
psikologjiné kognitive dhe psikologjiné shkollore, kan€ pasur njé ndikim t€ madh né€ kété fushés.
Psikologét e shkollés posacérisht kané pasur njé ndikim direkt sepse ata kané€ vézhguar, testuar,
vlerésuar dhe karakterizuar sjelljen e fémijéve. Puna e specialistit pér zhvillimin e fémijés, i cili
pérgendrohet né proceset zhvillimore t€ fémijés normal, Eshté béré bazé pér shumé koncepte t& feémijés
atipik. Teoricienét e t€ nxénit e kané pasur fushén me analizat e sjelljes s€ individit, qé€ identifikojné
detyrat g€ do t€ mésohen dhe sjelljet q¢ duhet té priten. Teoria e t€ sjellurit dhe psikologjia kognitive
jané€ njé ndér kontributet e teoricientéve t€ t€ nxénit drejt hulumtimit t& aftésive té kufizuara né t&€ nxéné

(Sahliu, 2009).

Me géllim t€ identifikimit t€ drejt t€ kétyre problemeve, mésuesit duhet t& bashképunojné me
prindérit, psikologét dhe mjekét. Posacgérisht vémendje e vecanté duhet kushtuar véshtirésive té
ndryshme me t€ cilat pérballen nxénésit gjaté procesit t&€ mésimnxénies, p.sh. véshtirésia e pérqendrimit,

problemet e t€ mbajturit mend, disleksia et;.

Sipas L. S. Vigotskit “zhvillimi kognitiv t€ individét sendértohet pérmes ndérveprimit t€ f€mijés

me té€ rriturit dhe me bashkémoshatarét mé t€ aft€” (Vygotsky). Kjo nénkupton se fémija q€ nga mosha
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e hershme duhet t& ndérveprojé dhe t€ bashképunojé fillimisht me prindérit, por edhe me anétarét e tjeré
té familjes, prindérit duhet té flasin sa mé shumé mé fémijét e tyre, té€ japin shpjegime fillimisht rreth

lodrave e mé pas edhe rreth gjérave té tjera mé t& komplikuara.

Pas késaj ésht€ shumé i1 rénd€sishém bashképunimi me véllezérit dhe motrat, e posagérisht
bashkémoshatarét e tjeré, pasi qé kjo €shté njé ményré e arsyeshme pér zhvillimin kognitiv t€ fémijés, e
posagérisht socializmin e tij. N&é shkollé vérejmé shumé nxénés qé nuk kané ndonjé démtim fizik apo
mendor, por qé ju ka munguar dhe mungon ende ky bashk&punim. Me két€ mund ta lidhim edhe
gjithépérfshirjen e f€mijéve me nevoja t&€ vecanta né klas€ t€ rregullta, pasi q€ ata do t€ p&rmirésojné

mésimnxénien duke bashképunuar mé bashkémoshatarét e tyre mé té afté.
2.6 Sociologjia

Pér punén me fémijé me nevoja t€ veganta &shté e nevojshme edhe shkenca e Sociologjisé.
Sociologjia i ndihmon oligofrenopedagogjis€ meqé merret me problemet sociale dhe shikon se si
faktorét socialé ndikojné né gjendjen psikofizike t€ fémijéve me vonesé né térési, vecanérisht duhet

shikuar se si ato negativisht mund t& ndikojné né zhvillimin e tyre.’

Eshté i njohur fakti qé ¢do disipling, pavarésisht objektit t& studimit, nuk anashkalon dot
réndésiné e njohjes s€ dimensionit social. Pasi ndihmon né thellimin mbi njohjen njerézore, transferimin
e késaj njohjeje n€ veprimtari praktike shogérore si dhe ményrat e ndikimit mbi rezultatet e saj duke 1
parashikuar ato. Kjo reflekton mbi shumé veprime, dukuri dhe ngjarje té jetés s€ pérditshme, t€ cilat né
térésiné e tyre pérbejné até univers shoqéror, pjesé e t€ cilit jané, jeta, angazhimet, veprimet dhe

krijimtaria e ¢donjérit prej nesh.

Sociologjia né aspektin shkollor i ndihmon nxénésit t&€ zgjerojné aftésité e vlerésimit pér
dimensionin social t€ individit dhe té grupit, si edhe sensibilizon ata mbi funksionet qé luajné njé€ séré
institucionesh sociale si: familja, shkolla, media, shogéria, komuniteti etj., né drejtim t€ edukimit t€ tyre.
Pra vlen t€ theksohet se nxénésit me nevoja t€ vecanta dhe familjarét e tyre, n€ supet e tyre kané njé
barré té réndé€, si n€ edukimin e kétyre fémijéve, ashtu edhe né rrethanat ekonomiko-sociale. Ajo qé
éshté mé e véshtira né shumicén e rasteve, éshté qé kéta fémijé 1 kané edhe prindérit e tyre ose disa
anétaré€ t€ familjes me nevoja té vecanta, dhe kjo e véshtiréson edhe mé shumé gjendjen dhe edukimin e
tyre. (Né Kosové ende nuk ka raste q€ kéto familje 1 ka vizituar ndokush nga organet profesionale pér t&

paré€ nga afér gjendjen dhe rrjedhjen e kétyre familjeve té cilét kan€ fémijé mé nevoja té vecanta).

3 Bejtullahu. Emrush; “Njohuri mbi aftésiné e kufizuar dhe rehabilitimi”, Prishting, 2007, fq. 19.
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Markku Leskinen (né€ librin Edukimi special né¢ Kosové€) ka cekur se “n€ Kosové pérkrahja nga té
aférmit dhe shokét ésht€ vendimtare, sepse sektori zyrtar i pérkrahjes nuk éshté né gjendje t€ sigurojé
pérkrahje t€ mjaftueshme pér momentin. Mésuesit duhet t’i inkurajojné prindérit t&€ ndértojné dhe té
mbajné lidhjet familjare, dhe lidhjet e miqésis€ kurdo qé t€ jet€¢ e mundur. Gjithépérfshirja / inkluzioni i
vértet€ 1 familjeve t€ fémijéve me démtime ndodh né aktivitetet n€ fqinjési. Ndihma e rastit €shté e
nevojshme né secilén familje dhe familjet me fémijét me démtime nuk jané t€ pérjashtuar né kété
drejtim. Dhe mé e réndé€sishme, kontaktet normale sociale/shoqérore tipike n€ fqinjési jané thelbésore
pér fémijét dhe té gjithé anétarét e familjes. Ndjenja e pérkatésis€ dhe e t€ genét anétar jané té
rénd€sishme né kualitetin e jetés sé t€ gjithé njerézve”.

2.7 Llojet e aftésive t€ kufizuara

N¢é ¢do vend t€ botés, prandaj edhe n€ shkollat tona, ekzistojné€ njé numér 1 konsiderueshém i
nxénésve me ngecje né zhvillimin mendor, t& cilét kuptohet se kan€ véshtirési né€ t€ nxénét e
p€rmbajtjeve mésimore dhe né inkuadrimin e suksesshém né aktivitetet t€ ndryshme shkollore e

jashtéshkollore.

Késhtu flitet pér fémijét me defekte mendore, pér ologofrené, pér prapambetjen mendore
(retardim mental), pér zhvillueshmerin e pamjaftueshme mendore, pér zhvillim t€ vonuar mendor, pér
ngecjen n€ zhvillimin mendor. Gjithashtu, si né€ t€ folurit e pérditshém edhe né litrraturén shkencore
ndeshim terma (fyese): idiot€, imbecil€, debilé té cilét shprehin nivele t€ ndryshme t€ inteligjencés. Pér
két€, né vend té tyre preferojmé té pérdoren emértimet: ngecje e zhvillimit mendor né shkall€ t€ réndé
(né vend t€ — idiot€), né shkall€ té mesme (mé vend té — imbecilé) dhe n€ shkallé té lehté (né vend té —

debil€), (Zabeli, Nxénésit me nevoja t€ vecanta, 2001)

Lidhur me emértimin e nxéné€sve me nevoja t€ veganta ka njé etiké, n€ ményré qé t&€ mos jeté
ofenduese. Né Kosové pérdoret termi “nxénés me nevoja t€ veganta” dhe kjo akceptohet me lehté.
Gjaté vizités népér shkollat e komunés sé Skénderajt vérejtém se kéta nxénés kané lloje t€ ndryshme té
crregullimeve, (por qé n€ nuk do t’i klasifikojmé né shkallét e lartpérmendura) ndér to mé t& shumta
ishin: Démtime né tru, sindroma Doun, kretenizmi (m&€ shumé hyn né€ kuadér t€ démtimeve fizike),
démtime né t€ folur, démtime né t€ dégjuar, d€émtime né t€ pamurit, belbézim, nxénés me ¢rregullime né
sjellje, ¢crregullime né t€ mbajturit né mend, ¢rregullime psikofizike, epilpsi etj. Kishte té tillé q€ ishin

démtuar (né periudhén e foshnjéris€) gjaté luft€s sé fundit n€ Kosové.
2.8 Gjithépérfshirja né arsim si e drejté e njeriut

Thelbi i arsimit gjithépérfshirés €shté e drejta njerézore pér edukim, e pércaktuar né¢ Deklaratén
Universale t& Drejtave t€ Njeriut n€ vitin 1948, e cila thekson se “¢cdo njeri ka té drejté pér edukim”.
Edukimi duhet t& drejtohet pér nga zhvillimi i ploté i personalitetit njerézor dhe fuqizimi i respektimit t&
té drejtave té€ njeriut dhe lirive themelore.(OKB, 1948, neni 26).
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Né Konventén mbi té drejtat e fémijés, neni 23 thoté:

1.

Shtetet Palé pranojné se fémijét me paafté€si mendore ose fizike duhet t€ béjné njé jeté normale
dhe té pérshtatshme, né kushte q€ garantojné dinjitetin e tij, g€ nxisin autonomin€ dhe lehtésojné
pjesémarrjen e tij aktive né€ jetén e bashkésisé.

Shtetet Pal€ njohin t€ drejtén e f€mijés me paaftési pér kujdes té posagém dhe nxisin e sigurojné,
brenda mundésive t€ t€ ardhurave té disponueshme, dhénien fémijés i cili pérmbush kushtet, si
dhe atyre g€ kujdesen pér t€, t€ ndihmés q€ kérkohet dhe qé i pérshtatet gjendjes s€ f€mijés dhe
gjendjes financiare t€ prindérve te tij, ose t€ atyre q€ kujdesen pér té.

Duke njohur nevojat e veganta té€ fémijés me paaftési, ndihma e dhéné jepet falas sa heré té jeté e
mundur, duke pasur parasysh burimet financiare t€ prindérve t€ tij ose t€ atyre q€ kujdesen pér t&
dhe kjo synon g€ fé€mijét me paaftési t€ kené mundé€si efektivisht t€ marrin arsim, kualifikim,
shérbime shéndetésore, shérbime riaft€simi, pérgatitje pér punésim dhe veprimtari argétuese, né
ményré qé fémija t€ sigurojé nj€ integrim shoqéror dhe zhvillim vetjak sa mé té ploté, pérfshiré
zhvillimin tij kulturor dhe shpirtéror.

Shtetet Pal€, né frymén e bashképunimit ndérkombétar, nxisin shkémbimin e informacionit t&
pérshtatshém né fushén e kujdesit shéndeté€sor parandalues dhe té trajtimit mjekésor, psikologjik
dhe funksional t€ fémijéve me paaftési, pérfshiré pérhapjen dhe mundésiné e marrjes sé
informacionit lidhur me metodat e riaftésimit, edukimit dhe shérbimeve té formimit profesional,
me géllim q€ Shtetet Palé t€ ken€ mundési t& pérmir€sojné cilésité dhe aftésité e tyre dhe té
zgjerojné pérvojé e tyre né€ kéto fusha. Né kété drejtim, duhet t&€ mbahen parasysh né ményré té

veganté nevojat e vendeve né zhvillim.*

Gjithashtu, Konventa e UNESCO-s Kundér Diskriminimit né Edukim (1960), éshté njé dokument

tjetér ndérkombétar 1 réndésishém pér t€ drejtat e njeriut, g€ thekson ndalimin dhe eliminimin aktiv té

diskriminimit. Nj€ rrjedhojé logjike e kétyre t& drejtave Eshté se t€ gjithé fémijét kané t€ drejté t€ marrin

*Konventa mbi té drejtat e fémijés, Miratuar nga Asambleja e Pérgjithshme e Organizatés sé Kombeve té Bashkuara mé 20
néntor 1989.
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até lloj arsimi qé nuk i diskriminon ata né asnjé aspekt, duke pérfshiré kétu edhe ata me nevoja t&é

veganta.

N¢ vitin 2006, Organizata e Kombeve t€ Bashkuara, miratoi Konventén pér t€ Drejtat e Personave
me Nevoja t€ vecanta. N€ nenin 24 té saj thuhet se “shtetet duhet t’u garantojné€ personave me nevoja té
veganta té drejt€ n€ arsimin gjithépérfshirés, ashtu si t€ gjithé fémijéve té tjeré né komunitet ku ata
jetojn€”. Po né kété nen pércaktohen detyrimet e shteteve pér té€ siguruar lehtésité dhe pérshtatshmérité e
nevojshme me géllim gjithépérfshirjen e fémijéve me nevoja t€ veganta né sistemin arsimor. (OKB,

2006).

Duke u bazuar t€ kéto dokumente ndérkombétare vérejmé sé nxénésve me nevoja té€ vegania i jané
rregulluar disa t€ drejta t€ cilat garantojné qasje né t€ gjitha sferat e jetés pér kéta nxénés, duke filluar
nga arsimimi i tyre, mirégenia sociale e punésimi. Konventa mbi té drejtat e f&émijés deklaron se fémijét
me paafté€si mendore ose fizike duhet té€ kené qasje né jetén normale, ashtu si t€ gjithé té tjerét. Edhe

kéta jan€ pjesé€ e késaj bashkésie dhe duhet ta luajné rolin e tyre aktiv.

Né shumicén e shteteve kétyre fémijéve u sigurohet ndihmé e vazhdueshme financiare, po ashtu
edhe prindérve apo kujdestaréve té tyre. Duke u bazuar n€ nevojat e fémijés me paaftési, ndihma u jepet
falas sa heré t€ jet€¢ e mundur. Sipas kétyre rregullave duhet krijuar mundési pér marrjen e arsimimit sa
mé efektiv, pastaj kualifikimin, shérbimin shéndetésor, shérbimin psikologjik, punésimin, etj. Shihet se
pikésynim 1 téré kétyre deklaratave jané garantimi i t€ drejtave t€ njeriut pér t€ gjithé dhe mos
diskriminimin e fémijéve me nevoja té veganta. Pérvec té tjerash kétu ngritet edhe ¢éshtja e garantimit
té sé& drejtés sé& gjithépérfshirjes s€ fémijéve me nevoja té vecanta né arsim. Pikat e lartpérmendura jané
pjesé e deklaratave t€ shumta ndérkombétare por qé n€ shumicén e shteteve e sidomos né€ vendet e
zhvilluara kané gjetur edhe zbatim praktik. Né Kosové disa nga kéto vende nuk kané gjetur zbatimin e

duhur né praktiké.

2.9 T€ drjetat e arsimit gjithépérfshirés né Kosové

Sipas Konventgs s¢€ t€ drejtave t€ f&€mijés:

“Fémijé konsiderohet personi nén moshén 18 vjecare, pavarésisht se ligjet nacionale e njohin moshén e
pjekuris€ mé herét”. Fémija me nevoja t€ vecanta “ka t€ drejt€ pér kujdes t€ vecanté, pér arsimim dhe
trajnim, pér t’i ndihmuar g€ t& gézoj€ jeté t€ pérshtatshme me dinjitet t&€ ploté dhe t€ arrijé dinjitetin mé

té larté t€ vet€besimit dhe mundési té integrimit social”.

Fémijét me nevoja té vecanta kané t€ drejta té nj&jta sikurse fémijét e tjeré. Ato té drejta pérfshijné:

e T¢ drejtén pér t’u vlerésuar dhe respektuar para se gjithash si fémijé;
o T& drejtén pér shérbime qé mbéshtesin njé jeté si t& t&€ gjithé té tjeréve;
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e T¢ drejtén pér t’u mbrojtur nga démtimet apo nga ndonjé keqtrajtim;

e T& drejtén pér t’u mbrojtur nga diskriminimi;

e T¢ drejtén pér jeté private pérsonale;

e T¢ drejtén pér arsimim;

o T& drejtén pér té pasur t€ drejt€ né gjithé sistemin e kujdesit shéndetésor;

o T& drejtén pér t& pérfituar té njéjtat shérbime si t€ gjithé feémijét e tjere,;

e T¢ drejtén pér t€ luajtur dhe pér t€ pasur t€ drejté né t€ gjitha aktivitetet e kohés sé lir€;

e T¢ drejtén pér t€ shprehur ideté e tyre dhe t€ drejtén qé kéto ide t& merren né konsideraté;

e T& drejtén pér informacion, késhillim apo mbéshtetje;

e T¢ drejtén pér t’u ankuar kur personat qé€ u ofrojné shérbime, nuk punojné si duhet. (Zabeli,
Nxé&nésit me nevoja té vecanta, 2001)

Sipas Ligjit mbi Arsimin Fillor dhe t& Mesém né Kosové ( LIGJT Nr. 04/L-032)°, t& gjithé fémijéve
u sigurohet e drejta pér arsim. Kjo do t€ thoté se t€ gjithé f&€mijét kané t€ drejté t&€ vijojné shkollimin,
pérfshiré kétu edhe fémijét qé kan€ démtime dhe véshtirési né té nxén€. Fémijét me démtime fizike, né
té dégjuar, né t& paré€, ¢rregullime emocionale dhe t€ sjelljes, si dhe fémijét me véshtirési té€ rénda né té
nxéné, véshtirési né t& komunikuar dhe gjuhésore, gjithashtu duhet té jené t& pérfshiré né shkolla edhe

nuk mund t€ arrijné gjithnj€ t€ njéjtat objektiva sikurse nxénésit e tjeré.

Pér momentin shumé f€mij€ jané€ jashté sistemit shkollor, pér shkak t€ llojeve té€ ndryshme t&
démtimeve dhe véshtirésive né t&€ nxéné. Q&llimi 1 Ministris€ s€¢ Arsimit Shkencés dhe Teknologjisé
éshté q€ t€ pérmirésojné gradualisht mjetet ndihmése pér kéta fémijé. Referimet jané q¢€ fillimisht té
pérfshihen fémijét e grupmoshés 7-14, t&€ cilét nuk jané duke vijuar shkollén. (Pesamaa & Zogu,
Edukimi special né Kosové, 2003) E drejta pér arsim &€shté njé nga t€ drejtat themelore t€ njeriut,
gjithépérfshirja éshté parim kryesor qé e mbéshtet punén e MASHT-it dhe qé éshté 1 njohur edhe né
legjislacionin e Kosovés. Né bazé t€ kétij parimi “nxénésit me démtime duhet té integrohen né klasat e
rregullta né vend se t€ vegohen né shkolla speciale”. Por pavarésisht se hartimi 1 ligjeve pér kété té
drejté éshté né nivele bashkékohore realiteti yné né€ zbatim né€ praktiké ésht€ mé ndryshe. E drejta pér
arsim nuk €shté€ ofruar né plotésimin e nevojave dhe té aftésive t& ¢do nxénési apo studenti me nevoja
té€ veganta. N€ vijim do t’i paragesim dokumentet mé té rénd€sishme politike dhe ligjore né€ vendin toné,
q€ mbéshtesin arsimimin e fémijéve me nevoja t€ vecanta né aspektin e gjithépérfshirjes. N& kéto
dokumente jané pérzgjedhur nenet g€ theksojné té drejtén pér arsim té fémijéve me nevoja t€ veganta si

dhe detyrimet g€ ka shteti 1 Kosovés dhe strukturat pérgjegjése pér t€ marré masat n€ zbatimin e saj.

> Marré nga GAZETA ZYRTARE E REPUBLIKES SE KOSOVES / Nr. 17 /16 SHTATOR 2011, PRISHTINE LIGJI Nr.
04/L-032 PER ARSIMIN PARAUNIVERSITAR NE REPUBLIKEN E KOSOVES https://gzk.rks-
gov.nét/ActDetail.aspx? ActID=2770 Qasur [mé 20.10.2020]
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Ligji mbi arsimin parauniversitar 2011 - Gjithépérfshirja si koncept e pérshkon téré ligjin 1 cili
&shté 1 bazuar né deklaratén e Salamankes mbi gjithépérfshirjen dhe Konventén pér té drejtat e njériut.
Po ashtu ligji pérmban nene t€ vecanta t€ cilat rregullojné arsimin e f€mijéve/nxénésve me nevoja té
vecanta. Ligji 1 ri krijon bazén e mjaftueshme ligjore g€ sistemi arsimor né Kosové t&€ jeté
gjithépérfshirés.

Korniza e kurrikulés sé Kosovés - Njé nga parimet kryesore mbi t&é cilat éshté ndértuar
Korniza e kurrikulués s€ Kosovés €shté gjithpérfshirja. Korniza e Kurrikulare €shté né linjé me Arsimin
pér t€ gjithé dhe g€llimet zhvillimore t€ mileniumit duke synuar t€ ofrojé qasje té barabarté né arsim
cilésor té gjithé nxénésve, pa marré parasysh gjininé, aft€sin€ e kufizuar, etnicitetin, moshén, statusin
ekonomik dhe shoqgéror, ngjyrén e l€kurés, kulturén, gjuhén dhe besimet”. Njésia e arsimit special éshté
pjesé e kétij procesi. Sipas Kornizés s€ re Kurrikulare t€ Kosovés €shté njé personifikim i artikulimit
koherent té qéllimeve dhe objektivave, pérmbajtjes, metodave t& mésimdhénies dhe t€ mésuarit, dhe
bazé pér vlerésim dhe evaluim. Kjo prezanton jo vetém reflektimin e shoqéris€ dhe kulturés s€ dhéné,
por gjithashtu edhe projektimet e sé ardhmes se si do t€ duket shogéria. Gjithashtu, sheh se si nxénésit
do t€ pajisen pér t’u ballafaquar suksesshém me sfidat e ndryshme dhe situatat e jetés sé vérteté. N&
Ligjin mbi Shkollén (2011)°, Kurrikula &shté dokumenti kryesor zyrtar, t& cilin mésuesit pritet qé ta

pércjellin (Pesamaa, Edukimi Special ne Kosové, 2003).

Plani strategjik pér Arsimin e Kosovés 2017 — 2021 (PSAK) - Plani Strategjik pér Arsimin e
Kosovés 2017 -2021 (PSAK) éshté njé plan pesévjecar qé lidh arsimin gjaté gjithé jeté€s me pérfshirjen
né arsim dhe nj€ model pér t€ arritura té t& gjithé nxénésve si dhe ofron mundési t€ barabarta né arsimim
cilésor pér t€ gjithé. Né két€ plan strategjik arsimin e fémijéve me nevoja té€ vecanta i referohet Planit
strategjik pér gjithépérfshirjen e f€mijéve me nevoja t&€ veganta né€ arsimin parauniversitar 2010-2015

dokument ky i cili €shté hartuar né vitin 2010.

Vlerésimi i PSAK-ut 2011-2016 dhe analiza e gjendjes e béré nga Grupi Bérthamé, me ndihmén
e gjasht€ néngrupeve, ka qéné€ baza pér planifikimin e ri pes€vjecar. Procesi i planifikimit €shté

organizuar né€ shtaté fusha tematike q€ mbulojné té gjitha segmentet relevante t€ arsimit né¢ Kosové:
1. Pjesémarrja dhe gjithépérfshirja,
2. Menaxhimi i sistemit arsimor,

3. Sigurimi i cilésisg,

% Marré nga GAZETA ZYRTARE E REPUBLIKES SE KOSOVES / Nr. 17 /16 SHTATOR 2011, PRISHTINE LIGJI Nr.
04/L-032 PER ARSIMIN PARAUNIVERSITAR NE REPUBLIKEN E KOSOVES https://gzk.rks-
gov.nét/ActDetail.aspx? ActID=2770 Qasur [mé 25.10.2020]
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4. Zhvillimi 1 mésimdhénésve,

5. Mésimdhénia dhe t€ nxénit,

6. Arsimi dhe aftésimi profesional dhe arsimi i t€ rriturve,
7. Arsimi i lartg.”

Plani strategjik pér gjithépérfshirjen e fémijéve me nevoja té vecanta né arsimin
parauniversitar 2010 — 2015 - Ky plan strategjik veprimi pércakton né ményré t€ strukturuar dhe té
integruar se si i duhet qasur dhe se si té trajtohet ¢éshtja e procesit t€ gjithépérfshirjes, por né aspektin e
saj mé praktik dhe funksional. Vizioni i késaj strategjie €shté “Pér njé sistem arsimor cilésor pér t&
gjithé fémijét, duke marré parasysh dhe respektuar nevojat individuale, interesat dhe mundésité té secilit

fémije”. MASHT i referohet kétij plani strategjik pér arsimin e fémijéve me nevoja té vecanta.

Plani individual i arsimit PIA (dokument pedagogjik) - Plani individual 1 arsimit (PIA) €shté
dokument zyrtar pedagogjik i cili hartohet pér fémijét me nevoja té€ veganta arsimore, pér té€ cilét ekipi
vler€sues 1 ekspertéve t€ fushave t€ ndryshme zhvillimore ka marré vendimin pér edukim dhe arsimim
me nevoja té vecanta. Plani Individual i Arsimit shérben pér planifikimin sistematik té edukimit,
mésimdhénies, pér mbéshtetjen dhe pércjelljen e pérparimit individual t& fémijés né mésim. Plani éshté

duke u zbatuar n€ shumé institucione arsimore né gjithé Kosovén.

Kurrikula né edukimin special — politika e kurrikulé€s t€ inkluzionit/gjithépérfshirjes kérkon qé
té& gjithé nxénésit né shkollat speciale, klasat e bashkangjitura dhe né klasat e integruara té vijojné
kérkesat e njéjta té bérthamés s€ kurrikulés sikurse nxénésit né klasat e rrjedhés s€ rregullt, por né€ bazé
té Planit Individual t& Arsimit (PIA), té pércjellé nga procedurat e vler€simit dhe evaluimit individual.

(Korniza e Re e Kurrikulés s¢ Kosovés, Prishtiné 2001).

Né ligjin mbi arsimin fillor dhe té mesém, né kapitullin mbi t&€ drejtat pér arsim special
(kapitulli VII, néni 35.3) thuhet: Nx&nésit qé pérfitojné arsim special kané t€ njéjtin numér total t€ oréve

mésimore si nxénésit e tjers.®

Pérmbajtja e mésimdhénies — né rastin e arsimit special, dispozitat né kété Ligj dhe
dokumentet plotésuese t&€ nxjerra né bazé t&é kétij ligji lidhur mé pérmbajtjen e mé€simdhénies zbatohen

né at€ masé g€ ato jané té aplikueshme. Pér nxénésit q€ jan€ né€ arsim special pérgatiten programe

7 Marré nga http://www.kryeministri-ks.nét/repository/docs/PLANI_STRATeGJIK_I_ARSIMIT NE_KOSOVE.pdf Qasur
[mé 14.10.2020]

¥ Gazeta Zyrtare e Institucioneve té Pérkohshme té Vetéqeverisjes né Kosové / PRISHTINE: VITI I/ NR.8 / 15 DHJETOR
2006 81 LIGJI NR. 2002/2
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mésimore individuale. N€ kéto programe pérshkruhen synimet dhe pérmbajtja arsimore si dhe ményra e

realizimit t€ mésimdhénies.

KAPITULLI

EDUKIMI INKLUZIV

Termi “Inkluzion” €shté me prejardhje latine: inclusio, qé n€ gjuhén shqipe do té thoté pérfshirje
né vetvete, pérkatésisht gjithépérfshirje. Si 1 tillé, kohéve té fundit, ka hyré né terminologjiné
pedagogjike shqip sikurse edhe shumé té€rma té huaj. Pér t&€ njé€jtin kuptim, ky term pérdoret edhe né

gjuhén angleze, frénge, italiane etj.

Integrimi 1 fémijéve me nevoja té vecanta qofté né institucionet parashkollore ose shkollore ka
filluar t€ aplikohet disa vite mé paré né shumé vende t€ botés dhe €shté implementuar né ményra té
ndryshme. N¢ disa vende t€ botés si né SHBA e vegmas né disa vende t€ Evropés peréndimore ideté pér
integrimin e fémijéve né€ shkolla t€ rregullta nisén né fillim t€ viteve t€ 60-ta t€ shek. XX. Tani né
shumé sisteme arsimore t€ disa vendeve inkluzioni €shté béré realitet por i shogéruar me véshtirési t&

pritshme.

Inkluzioni nénkupton barazi n€ arsim dhe shkollim. Shpeshheré e shumékush mendon se fémijét
me nevoja t&€ vecanta kané edhe t€ drejta t€ vecanta. Né fakt, jo. Sipas Konventés pér té drejtat e
fémijéve, fémijét me nevoja t€ vecanta kané té njéjtat t€ drejta sikurse fémijét e tjeré. Fémija me nevoja
té vecanta “ka té drejté€ pér kujdes t€ veganté, pér arsim dhe pér trajtim, pér t’i ndihmuar g€ ta gézojé njé
jeté t& pérshtatshme me dinjitet t& ploté dhe t€ arrijé dinjitetin mé t€ larté t&€ vetébesimit dhe mundési té

integrimit social”.’

Fleté informacioni, FSHDP, Tirané, 2001.
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Njé e drejté themelore, Eshté e drejta pér arsim. Ké&té t€ drejté duhet ta gézojné t&€ gjithé fémijét pa
dallim racé, feje, gjinie, gjuhe a t& diversiteteve eventuale g€ mund t’i kené, d.m.th pa marré€ parasysh
démtimet e natyrés fizike, prapambetjen mendore apo véshtirésité emocionale dhe t€ sjelljes. Thjesht,

inkluzion do t€ thoté se shoqéria nuk ka persona pér t’1 hedhur, pér t’i pérjashtuar sepse:

o T¢ gjith€ jemi t€ ndryshém, té gjithé duhet t€ jemi t€ barabarté;

e T¢ gjithé jemi t€ ndryshém dhe t€ gjithé kemi nevoja té vecanta (Zabeli, Edukimi inkluziv)

Kjo do t€ thoté se t& gjithé kané t€ drejté pér t€ pasur qasje n€ edukim, respektim té ndryshimeve,

pérgendrim né t€ gjitha barrierat eventuale.

Shikuar nga ky kéndvéshtrim, shkolla duhet té jeté vend:

e ku té gjithé konsiderohen t€ mir€seardhur dhe kan€ mundési t€ marrin pjes€ n€ punén e saj;
e ¢ cila i takon secilit si anétar i cili €shté 1 barabarté dhe i réndésishém;
e né t€ cilén nxénésit dhe té rriturit pérkrahin njéri-tjetrin né t€ gjitha aspektet etj. (Susan &

Stainback, 2000)

Shkolla inkluzive &shté organizaté e cila i zgjidh problemet e ndérthurura dhe u ofron shanse té
barabarta pér edukim té gjithéve pa as mé t€ voglin dallim. N¢& shkoll€ inkluzive, fémija me nevoja té

vecganta béhet:

e pjesétar i barabart€ i grupit;
e pérfshihet bashkérisht me t€ tjerét n€ procesin e t€ nxénit;
e pérfshihet né€ t& gjitha aktivitetet e shkoll€s;

e béhet i vetédijshém se &shté person sikurse té tjerét et;.
Ndérsa, mésimdhénési inkluziv:

e beson né aftésité e secilit;

e beson n€ mundésiné e secilit pér t& béré digka;

e ¢&shté 1 vetédijshém se nxénési €sht€ mé i réndésishém se sa pérmbajtjet kurrikulare;
e se pérmbajtjet mésimore duhet t’u pérshtaten aftésive psiko-fizike té nxénésve;

e se nxénésit mésojné me miré s¢ bashku se sa ndaras;

e se socializmi i tyre €shté i njé réndEsie t€ veganté etj. (Zabeli, Edukimi inkluziv, 2003)
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James Hymes thoté, se “prindérit e njohin mé s€ miri f€émijén e tyre, ata e njohin egocentrizmin e
tyre, njohin sjelljet e tyre t&€ ndrojtura, motivet e tyre, imagjinatén e tyre, shkallén e socializmit t& tyre

etj. Ata kané jetuar me fémijét e tyre qé né€ ditét e para t€ ardhjes né jete”.

Pra prind€rit mund t€ ngritin kualitetin e fémijéve t€ tyre né mésim, duke bashképunuar me
profesionistét e tjeré. Prindérit jané ata qé e njohin mé s€ miri fémijén e tyre, ¢do ndryshim i vogél,
ngritje apo rénie e fémijés né mésim dhe né sjellje duhet t€ vérehet dhe pércillet nga prindérit. Prandaj,
€shté shumé i1 réndésishém komunikimi i vazhdueshém me familjen dhe pse jo edhe pérfshirja e saj né

aktivitetet e ndryshme né€ kuadér té shkoll€s.

Nga téré€ kjo mund t€ themi se inkluzioni kérkon pérkrahje né krijimin e kapaciteteve t€ reja népér
shkolla drejt njé pérballimi n€ eliminimin e diferencave né procesin e nxénies pér fémijét. Q& té gjithé
fémijét, njerézit dhe t€ rinjt€, prindérit, kujdestarét e tyre kané vler€, dhe qé diferencat né mes tyre jané

njé motiv mé té€pér pér pérkrahje n€ procesin e nxénies.

Shkolla géndér komunitare, njé shkollé miqésore pér t€ gjithé éshté njé qasje (I€vizje
promovuese dhe zhvilluese) pér ta kthyer shkollén n€ vendin ku ndé€rtohet partneriteti shkollé-familje-

komunitet dhe bashképunohet pér zhvillimin e potencialit t€ ploté t€ ¢cdo nxénési.

Koncepti 1 shkoll€s géndér komunitare, mbéshtetet né Konventén pér t€ Drejtat e Fémijés, dhe
paraqget njé qasje gjithépérfshirése qé ndérlidh té gjithé aspektet e reformés né arsim me vendosjen e

fémijés né gendér t€ vémendjes né t€ gjitha veprimtarité qé organizohen dhe zbatohen né shkollé.

Pérfitimet g€ ofrojné shkollat komunitare jan€ t€ shumta dhe t€ shuméfishta. Ato sigurojné,
gjithépérfshirje pa dallime gjinore e té natyrave té tjera, arritje mé t€ mira t€ f€mijéve dhe té rinjve,
garanci pér njé shéndet mé t&€ forté, pjesémarrje aktive né vendimmarrje t€ nxénésve, pérfshirje dhe
kontribut t€ gjeré té familjes, hapje ndaj komunitetit dhe strukturave vendore dhe mbrojtje pér fémijét

dhe té rinjte.

Shkolla ofron kurse akademike (si kurset e shkencés, kurse ploté€suese pér nxénésit me

véshtirési, etj.), té cilat nuk i mbivendosen programeve dhe pérvojave t&€ nxénésit né orén e mésimit.

Shkolla, familja dhe komuniteti bashképunojné pér t€ mbéshtetur, pasuruar dhe nxitur t€ nxénit e
fémijéve dhe té rinjve, pérmes veprimtarive formale dhe joformale, brenda dhe jashté shkolle. Shkolla
integron programe dhe shérbime g€ mbéshtesin zhvillimin akademik té€ nxénésve dhe plotésojné nevojat
dhe interesat e tyre.
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Pérmbushja e nevojave dhe interesave té nxénésve

e Shkolla nxit veprimin dhe pjesémarrjen e nxénésve pér ¢é€shtje g€ lidhen me suksesin e tyre né
shkoll€ e jashté saj;

e Nxénésit dhe prind€rit marrin pjesé né procesin e planifikimit dhe zhvillimit t& kurrikulés né
shkollg;

e Prindérit bashképunojné€ me stafin e shkoll€s pér t&€ njohur stilet e t& nxénit té€ nxénésve;

e Shkolla, n€ bashképunim me prindérit identifikojné treguesit kryesoré q€ masin progresin e
nxénésve;

e Shkolla zhvillon programe t€ veganta pér nxénésit e talentuar dhe nxénésit me véshtirési né t&

nxéné.

Shkolla bashk&punon me prindérit dhe partnerét e komunitetit pér t€ njohur, pér t€ adresuar dhe
pér t& pérmbushur nevojat fizike, emocionale dhe sociale t€ nxénésve si dhe pér t€ garantuar zhvillimin
e tyre t€ shéndetshém. Ato, s€ bashku, ofrojné programe (qé€ pérfshijné veprimtari fizike, e sportive,
programe pér t€ ushqyerin e shéndetshém, veprimtari kulturore etj.), t€ cilat kontribuojné né

pérmirésimin e arritjeve t& nxénésve dhe t& klimés né shkolls."’

Shkolla éshté nj€ institucion dinamik g€ po ndryshon shumé nga e kaluara. Mésuesi dhe nxénési,
né kushtet e shkoll€és moderne nuk duhet té jené rivalé, pérkundrazi duhet t€ jen€ bashképunues,
partneré€, qé kané njé mision t€ pérbashkét. N€ ¢do kuptim qé n€ do ta shikojmé shkollén, ajo éshté dhe
do t€ jet€ nj€ institucion jo vetém pedagogjik, por edhe i marrédhénieve t€ demokratizuara midis

mésuesit dhe nxénésit, por edhe komunitetit.

Principet e ndryshuara dhe t€ demokratizuara t€ shkollés shpesh sjellin konflikt, ashpérsi,
brutalitet, vrazhdési. Jeta e pérditshme shkollore, krahas konflikteve nxénés - nxénés, pérmbajné edhe
konfliktet nxénés-mésues. Konfliktet mésues - nxénés jané nga mé delikatet n€ shkollé dhe &éshté e
pamundur t€ mos ekzistojné. Ato kérkojné shumé vémendje, kujdes, ndjeshméri e profesionalizém.
Nxé&nési vjen né shkollé sé bashku me problemet ditore té tij, si¢ jané konfliktet familjare t€ natyrave té
ndryshme. Shumé nxénés e pérjetojné réndé divorcin e prindérve, disa t€ tjeré kan€ kushte té véshtira
ekonomiko-sociale, keqtrajtime, sémundje té anétaréve té familjes. E né kéto raste veté nxénési kalon

népér njé krizé t€ réndé psikologjike.

""Ministria e Arsimit dhe Sportit, Standardet e shkollés si géndér komunitare, Tirang, 2014, fq. 3,12,13.
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Nése nxénési kété ngarkesé psikike nuk e komunikon dhe shtjellon me ndonjé profesionist qofté
brenda shkoll€s qofté jashté saj, atéheré kjo ndjenjé e rénduar e nxénésit do t€ rezultojé né njé konflikt
té ashpér né shkollé, si ndaj mésuesit ashtu edhe ndaj nxénésve. Por, duke u nisur nga ajo se shkolla
kérkon page, stabilitet, qetésin€ e vértété e jo t€ rreme por edhe shumé puné e pérkushtim, né vetvete
ajo nénkupton zgjidhjen. Fémijét duhet t€ ndjehen t€ sigurt, t&€ mos kené diversitete, t&€ mésojné e t&

punojné sé bashku, t€ ndihmojné dhe t€ ndajné gjithcka me njéri-tjetrin.

Shkolla ofron shérbime g€ shérbejné pér zhvillimin e komunitetit, dhe komuniteti &shté pjesé
pérbérése e aktiviteteve q€ organizon shkolla. Né két€ ményré nuk pérfiton vetém komuniteti nga
shkolla por edhe shkolla bashképunon me komunitetin pér rritjen dhe pérmirésimin e rezultateve pér
nxénés. Prania e prindérve né shkollé dhe njohja me nevojat e nxénésve do t€ thot€ mé pak stres pér

familjarét dhe rezultate mé té larta pér nxénésit.

Komuniteti jep ide pér planet qé ndikojné né rritjen e performancés s€ nxénésve, ata marrin
pjesé népérmjet punéve vullnetare né€ shkollé, ose né raste t€ vecanta mundésojné fonde pér zhvillimin e
shkollés. Prindérit mund té mblidhen né shkollé nése kané nevojé pér té diskutuar, pér t€ pérmirésuar
kushtet e shkoll€s apo pér t€ pérmirésuar marrédhéniet mésues-nxénés-prindér. Gjithashtu jané té
gatshém t€ ndihmojné né raste t&é problemeve dhe véshtirésive t&€ vecanta té€ ¢do nxénési. Ata mund té
bashképunojné qé shkolla t& keté program formal pér vullnetarizmin. Shkolla ofron shérbime
psikologjike, sociale, ligjore né€ rast nevoje t€ komunitetit. Shkolla ndérgjegj€son komunitetin pér

réndésiné e respektimit té diversitetit. "'

Shkolla dhe komuniteti kan€ njé lidhshméri reciproke mes vete. Shkolla &shté bazé€ pér
ndértimin e kuadrove té reja tek c¢do institucion. Por, edhe komuniteti ka rolin e vet t&

pazévendésueshém né edukimin dhe informimin e fémijéve n€ 1€mi t€ ndryshme.

Jané t€ njohura rastet kur shkollat i kan€ vizituar késhilltarét mjekésoré, t€ cilét 1 kan€ informuar
nxénésit pér réndésiné e shéndetit, sémundjet dhe infeksionet e ndryshme, e gjithsesi edhe mundé€siné e
parandalimit t€ tyre. Edhe shérbimi policor ka dhéné kontributin e vet pér informimin e nxénésve rreth

elementeve shérbyese t€ trafikut rrugor, mjeteve piroteknike etj.

Nj€ nga kontributet komunitetit éshté edhe vullnetarizmi i organizuar nga prindérit, kjo ka qéné
njé shtyll€ e larté, e cila ka béré g€ shumé nxénés t€ ndihmohen né aspektin financiar. Nga ky virtyt 1
lart€ komunitar kané pérfituar shumé nxénés, pérfitimet kané qéné t€ natyrés shéndetésore, mjeteve

shkollore, ekskursionet, etj.

" Ministria e Arsimit dhe Sportit, Standardet e shkollés si géndér komunitare, Tirané, 2014, fq. 15-16.
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KAPITULLI IV

Né kété kapitull €shté dhén€ njé shqyrtim 1 pérgjithshém rreth shkageve, paragjykimeve dhe
termeve q¢€ zakonisht 1 hasém pér fémijét me sindromén Duan, pérfshirja né€ shkolla té rregullta t& kétyre

fémijéve.

Fjala sindromé& Daun pér heré té paré€ u dégjua n€ fund té shekullit XIX nga John Langdon Down
ku botoi njé pérshkrimi té sakté qé i pérkasin individit me sindormén Daun t€ cilén e botoi n€ njé punim
akademik né vitin 1866 ku edhe u emérua sindroma nga mbiemri i tij, Down, edhe pse edhe njerézi tjeré
kishin njohuri pér karakteristikat e sindromés, por ishte John Langdon Down i cili e pérshkroi gjendjen

si entitet t€ vecganta.

N¢é ¢do gelizé t€ trupit t€ njeriut ekziston njé bérthamé, ku ruhen materiali gjenetik. Ku gjenet
mbajné kod pérgjegjése pér t€ gjitha tiparet tona té trashéguar ku jané té€ grupuara dhe t€ quajtura
kromozome, trupi i njeriut &shté i pérbéré nga qelizat, ku ¢do qgelizé né trupin e njeriut pérmban 46
kromozome, ku 23 kromozome jané té trashéguara nga njéri prind (baba) dhe 23 té tjera nga tjetri prind
(néna). Sindroma Daun ndodh atéheré kur njé individ ka njé kopje té plot€ ose té€ pjesshme t&
kromozomit t& 21-t€ ku kjo mund t€ ndodhé si pasoj€ e njé ndarjeje anormale gelizore, dhe si rezultat
individ i késaj ndarjeje tashmé ka 47 kromozome, pra njé mé shumé pér ¢do geliz€ ose né njé pjesé t&
gelizave né trupin e vet. Nga kjo ndarje e gelizave, gjenetika ndryshon rrjedhjen e zhvillimit dhe vjen
deri t€ shkaget dhe karakteristikat qé lidhen me sindromén Daun (NDSS National Down Syndrom
Society, 2017)
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4.3 Tipet e sindromés Daun
Ekzistojné tri tipe t&€ sindromés Daun:
1. Trisomia 21 (Trisomy 21)

2. Mozaicizmi (Mosaicism)

3. Translokacioni (Translocation)

NORMAL CELL DIVISION

«—— fertilization

——— mitosis

12Figura 1. Ndarja normale e gelizave

Trisomia 21 (Trisomy21) - ndodh kur né ¢iftin e 21-té t€ kromozomeve kemi njé kromozom shtes€ né

cdo gelizé té trupit toné. Kjo €shté forma mé e pérhapur e sindromés Daun, e 95 % té rasteve né boté.

2 Marré nga https://cmdss.org/parent-guide/about-down-syndrome/types-syndrome/ Qasur [mé 05.01.2021]
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TRISOMY 21 (NONDISJUNCTION CELL DIVISION)
EGG SPERM

-« fertilization

-—— mitosis

13
Figura 2.Trisomia (ndarja jo gélizore e gelizave)

Mozaicizmi (Mosaicism) - ndodh kur kemi njé miksim té qelizave, disa qeliza pérmbajné 46

kromozome e disa 47 kromozome. Kéto geliza me 47 kromozome pérmbajné njé kromozom shtesé 21

MOSAIC CELL DIVISION

EGC

14 . . . S
Figura 3. Ndarja e gelizave mozaicizmi

1 Marré nga https://cmdss.org/parent-guide/about-down-syndrome/types-syndrome/ Qasur [mé 05.01.2021]
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Mozaicizmi éshté forma mé pak e zakonshme e sindromés Daun. Ajo pérbén vetém rreth 1% té
té gjitha rasteve t€ sindromés Daun. Hulumtimet tregojné se individét me sindromén mozaicizmit Daun
mund t€ ken€ mé pak karakteristika t& sindromés Daun sesa ata me lloje t€ tjera t& sindromés Daun.
Sidoqofté, pérgjithésimet e gjera nuk jané€ t&€ mundshme pér shkak t€ gamés s€ gjeré t&€ afté€sive qé kané

njerézit me sindromén Daun.

Translokacioni (Translocation) — numri i kromozomeve &shté 46, por njé kopje e kromozomit
té 21-t€, 1 plot€ ose 1 pjesshém 1 bashkangjitet njé¢ kromozomi tjetér, zakonisht kromozomit t€ 14-té.
Translokaconi €shté forma e vetme sindromés Down e cila ka komponent trashégues, dhe pérbén 4% té
rasteve né€ boté. Prania e kromozomit 21 shtesé ekstra i ploté ose i pjesshém shkakton karakteristikat e

sindromés Daun'® (Central Mississippi Down Syndrome Society, 2018)

Ekzistojné shumé té€ pavéreta rreth personave me sindromén Daun qé njihen né mbaré botén po
ashtu edhe Kosova nuk mund t’i ikén késaj qé té flitet apo t&€ supozohet pér shumé gjéra qé nuk jané t&
vérteta rreth fémijéve apo personave me sindromén Daun. Né shumé vend t€ ndryshme instutucinet
kané hartuar ligje apo politika g€ té béjn€ nj€ informim sa mé t€ mir€ reth kétyre fémijéve qé€ né shumé
vende t€ botés jan€ t€ diskriminuar apo thirrur me emera té ndryshme g€ ting€llojné shumé fyes apo
edhe nénshtrues. N& vazhdimi do t’i pérmendim disa nga kéto pika qé i hasim shpesh né mes bisedash

tona po né€ fakt nuk nuk ekzistojné
Mit: Sindroma Daun éshté€ njé ¢rregullim 1 rrallg.

E vertéta: Sindroma Daun &éshté gjendja kromozomale mé e zakonshme. Péraférsisht njé n€ ¢do 700

foshnjat n€ Shtetet e Bashkuara lindin me sindromén Daun, ose rreth 6,000 lindje né vit
Mit: Sindroma Daun &shté e trashégueshme dhe zhvillohet né€ familje.

E vértéta: Translokimi, njé lloj 1 sindromés Daun qé pérbén 3 deri n€ 4% té€ t€ gjitha rasteve, €shté 1loji
1 vetém 1 Daunit sindroma q¢€ dihet se ka njé pérbérés té trashégueshém. Prej tyre, njé e treta (ose 1% e

té gjitha rasteve té€ sindromés Daun) jané trashégues.

Mit: Prindérit nuk do té gjejné mbéshtetje nga komuniteti né edukimin e fémijés sé tyre me sindromén

Daun.

4 Marré nga https://cmdss.org/parent-guide/about-down-syndrome/types-syndrome/ Qasur [mé 05.01.2021]
13 https://cmdss.org/wp-contént/uploads/2018/06/CMDSS_NPG2018.pdf
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E vertéta: Pothuajse n€ ¢cdo komunitet t& Shteteve t€ Bashkuara ka grupe mbéshtetése pér prindérit dhe
komunitet tjetér organizata t& pérfshira drejtpérdrejt né ofrimin e shérbimeve pér familjet e individéve

me sindromén Daun gjithashtu edhe né Kosové kemi grupe mbéshtetése'®
Mit: Personat me sindromén Daun nuk mund t€ jené anétaré aktivé t€ komunitetit té tyre.

E Vertéta: Personat me sindromén Daun jané pjesémarrés aktivé né aktivitete arsimore, shoqérore dhe
rekreative. Ata jané t€ pérfshira né sistémin tipik arsimor dhe t€ marrin pjes€é né sport, muziké,
programe arti dhe ¢do aktivitet tjetér n€ bashkési. Njerézit me sindromén Daun jané anétar€ t€ vlerésuar

té familjeve dhe komuniteteve té tyre, dhe béhen domethénés kontributet pér shoqériné.
Mit: Programet e veguara t€ arsimit special jan€ opsioni i vetém pér studentét me sindromén Daun.

E Vertéta: Nxénésit me sindromén Daun pérfshihen né klasat akademike tipike né€ shkollat né t& gjithé
vendin. Trendi aktual né arsim &shté pérfshirja e ploté né mjediset shoqérore dhe arsimore. Ndonjéheré
nxénésit me sindromén Daun pérfshihen n€ kurse specifike, ndérsa né€ situata t€ tjera nxé&nésit
pérfshihen plotésisht né klasén tipike pér té€ gjitha 1€ndét. Gjithnjé e mé shumé, individét me sindromén

Daun mbarojné shkollén e mesme me diploma dhe marrin pjesé né shkollim t€ mesém.
Mit: Té€ rriturit me sindromén Daun jané t& papung.

E Vertéta: Bizneset punésojné t€ rriturit me sindromén Daun pér njé larmi pozicionesh - né€ banka,
korporata, hotele, spitale, sht€pi plegsh, zyra dhe restorante. Ata punojné né€ industrin€ e muzikés dhe
argétimit, né pozita klerikale, kujdesi pér fémijét, fusha e sporteve dhe industria e kompjuterit, pér t&
p€rmendur disa. Si kushdo tjetér, njerézit me sindromén Daun déshirojné t€ kené njé puné ku do té

vlerésohet puna e tyre."”.
Mit: Njerézit me sindromén Daun jané gjithmoné t€ sémuré€.

E Vertéta: Megjithése njerézit me sindromén Daun jané né njé rrezik né rritje pér kushte té caktuara
mjekésore té tilla si té lindura defektet e zemrés, problemet e frymémarrjes dhe dégjimit dhe gjendjet e
tiroides, pérparimet né kujdesin shéndetésor dhe trajtimin e kétyre kushtet kané lejuar qé shumica e

individeve me sindromén Daun t€ béjné jeté t€ shéndetshme (Syndrome, 2015).

' Ju mund t& gjeni njé listé t& grupet né Punétorité & Produktet | Down Syndrome Kosova

17 Shoqgata Down Syndrome Kosova né vitin 2015 ka filluar projektin AME. Né kuadér & kétij projektit personat me
sindromé Down aftésohen né paketimin dhe shitjen e mjaltit natyror, nén markén AME. Ky projekt, éshté projekti i
paré i kétj lloji n€ Kosové, i cili theksojé réndésin€ e punésimit t€ individéve me aftési t€ kufizuara né Kosové.
Punétorité€ & Produktet | Down Syndrome Kosova
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4.5 Rreth sindromé&s Daun né Kosové
e Sipas Agjencisé s€ Statistikave t€ Kosovés “Statistikat e Lindjeve pér vitin 2019” brenda
territorit t& Kosovés jané lindur 21798'%. N& bazé & t& dhénave t& Shoqatés Down Syndrome
Kosova, né Kosové brenda vitit lindin rreth 35-40 foshnja me sindromé Daun'’, q& nése i
krahsojmé me numrin e lindjeve brenda vitit 1 bie péraférsisht 1 né 622 lindje né Kosové mund

té jené me sindromén Daun.

Totali i lindjeve né Kosové 21798

o Fémijé me
Fe.muete sindromén
lindur, SETVI

’

[VALUE], [VALUE],

PERCE]NTAGE [PERCENTAGE

H Femije te lindur B Femijet me sindromin Daun

Grf. 1. Pérgindja e lindjeve me sindromén Daun né Kosové

e Karreth 920 persona me sindromén Daun né€ Kosové

' Marré nga: Agjencia e Statistikave t& Kosovés ,Statistikat e Lindjeve 2019, https:/ask.rks-gov.nét/media/5455/statistikat-
e-lindjeve-2019.pdf
' Marré nga: Down Syndrome Kosova http://www.downsyndromekosova.org/cfare-éshté-sindroma
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Bazuar né€ shumé shkirime t€ ndryshme supozohet qé 80% té rasteve nénat jan€ ato qé baritn
kromozonin ekstra. Nga kjo del qé péraférsisht 80% e fémijéve me sindromén Daun lindin nga
néna nén moshén 35 vjeg, po gjasat apo shkalla e rastév mé e larté €shté pér graté€ mbi 40 vjec
ku n€ moshén 40 vje¢ gjasat pér t&€ pasur njé fémijé me sindromén Daun &shté aférsisht 1 né 110
lindje, ndérsa nga mosha 45 vjec rreziku béhet dukshum mé i lart€ pra gjasat qé t€ lind€ njé

fémij€ me sindromén Daun &éshté 1 né 35 lindje.

Duke u bazuar n€ (Agjencia e Statistikave t€ Kosovés, 2019) del qé numri mé 1 madh i nénave
q€ kané lindur fémijé, €shté 1 grupmoshave 25-29 vje¢ me 35.5%, grupmoshave 30-34 vjec me
26.7%, grupmoshave 20-24vjec me 18.6%, dhe grupmoshat e tjera pérbéjné 19.1% té numrit t&
pérgjithshém t€ lindjeve (Agjencia e Statistikave t€ Kosovés, 2019). Mosha mesatare e femrave

qé kané lindur fémijé né vitin 2019, &shté 29 vjec.?

Duke u bazuar né statistikat e Kosovés del q¢ Kosova nuk géndron keq pasi qé¢ mosha mesatar e

nénave g€ lindin &shté 29 vjec.

N¢ statistikat e Kosovés mungojné t€ dhéna pér lindjet e f€mijéve me nevoja té vganta pra edhe
pér fémijét me sindromén Daun nuk éshté e cekur se sa prej kétyre lindjeve jané fémijé me
nevoja t€ vecanta pérvegqé pérfshin t€ lindur dhe sa prej kétyre té lindurve jané t€ gjallé dhe sa
kané vdekur, pra nuk tregohet arsyeja e vdekjes pérvgqé tregohet se kané vdekur pra nuk éshté e
cekur arsyeja dhe nuk mund ta dimé sa prej kétyre fémijéve q€ nuk arrijné t€ jetojné jané me
sindormén Daun, pra t€ vetmen statisktiké q€ mund ta marrim &shté vetém nga shoqata e Down

Syndrome Kosova.

Megjithé€se fémijét me sindromén Daun kan€ nevoja t€ shumta dhe kérkesa shtes€ arsimore,

kérkesat e tyre nuk dallojné shumé nga kérkesat e njéjta me nnxénésit e tjeré q€ jané me nevoja té
vecanta por qé dallojn€ nga nxénésit me shkall¢ té invaliditetit t& moshés s€ tyre. Nxé&nésit me
sindoromin Daun do t€ bé&né pérparimin mé té shpejté nése pérfshihen plotésisht né shogéri dhe
pranohen né mjedise t€ shkoll€s, duke pérfituar nga modelet e pérshtatshme pér moshén dhe nga
pérfitimet e ndjenjés se jané pjesé e komunitetit t&€ zakonshém. Ky pranim shoqéror apo pranimi nga
nxénésit e tjeré n€ mjedise shkollore do té keté njé efekt t€ thellé né vetébesimin, veté-identitetin dhe

vetévlerésimin nése 1 gjithé komuniteti shkollor €shté ai q€ éshté i kujdesshém dhe mbéshtetés.

2 E marré nga: Agjencia e Statistikave t& Kosovés https:/ask.rks-gov.nét/media/5455/statistikat-e-lindjeve-2019.pdf
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Pér arritjen e pérfshirjes sé suksesshme né shkoll€, parashikuesi mé€ i réndé€sishém i suksesit
&shté qéndrimi i stafit ndaj kétyre fémijéve. Q€ stafi té jet€ né gjendje t€ pranojé nxénés me sindromén
Daun apo edhe nxénés g€ 1 pérkasin nxénéseve me nevoja t€ vecanta duhet t€ jeté 1 pergatitur dhe 1
trajnuar miré pérveg arritjeve qé€ i kan€ shkencore duhet g€ té jené té njoftuar me specifikat e kétyre
nxénésv pra té jené t&€ familjarzuar me problemet apo kérkesat qé i kan€ nxénésit me sindromén Daun.
Stafi duhet t&€ ndihet pozitiv n€ lidhje me pérfshirjen dhe té besojé se fémija qofté me sindromén Daun
gofté me nveoja té tjera t€ canta duhet té€ jet€ n€ shkollén e tyre. Pra si njé piké mbéshtetés pér kéta
nxénés éshté pérkrahja nga stafi 1 shkollés g€ t€ jeté nj€ ambient shumé i pérshtatshém pér kéta fémijé

(Hughes, 2006).

Stafi apo mésimdhénésit duhet té jené t€ vetédijshém pér ¢do shqétésim mjekésor qé lidhet me
sindromén Daun g€ mund té jené specifike pér nxénésit tuaj qé keni né klasé apo né shkoll€. Pra si¢ e
dimé nga literatura dhe nga hulumtimet e ndryshme mjekésore, nxénésti me sindromén Daun mund t&
kené njé varg té shgetésimeve shéndetésrore q¢ mund t€ jené€ individuale apo mund t€ jené edhe pér
nxénésit e tjeré pér kété arsye ne, si mésimdhénés duhet t€ kemi njé bashkupunim té miré me pridérit e
kétyre nxénésve lidhur me aspektin shéndetésor apo shqetésimet g€ mund t’i kené kéta nxénés dhe t’i
pérshtatim mésimet si dhe udhézimet konformé shgetésimeve g€ mund t’i kené kéta nxénés. Disa nga
shgetésimet shéndetésore jané mé té zakonshme tek njerézit me sindromén Daun sesa tek personat apo
nxénésit e tjeré apo popullata e pérgjithshme. Sidoqofté duke pasur parasysh kujdesin mjekésor ndaj
kétyre nxénsé€sve dhe duke i ditur dhe duke pasur njohur rreth burimeve té tyre, shumica e kétyre mund

té trajtohen ose menaxhohen me sukses.

Disa nga shqgetésimet mjekésore qé mund t’i kené€ nxénésit (fémijét) me sindromén Daun do t’i

cekim né€ vazhdim duke u bazuar né disa fakte shkencore lidhur me kéta fémijé.

Infeksionet

Infeksionet e frymémarrjes jané mé t&€ zakonshme tek njerézit me sindromén Daun, vecanérisht
gjaté pesé€ viteve t€ para t€ jetés. Infeksionet e 1€kurés dhe fshikézés gjithashtu kané tendencé té jené té
zakonshme. Ka prova qé njerézit me sindromén Daun kané kété ndjeshméri t€ shtuar ndaj infeksionit

sepse sistemi 1 tyre imunitar ka disa anomali, megjithése mekanizmat e pérfshiré mbeten té€ paqarté.

Problemet me zemér

Problemt e zemrés ndodhin né rreth 47% té individéve me sindromén Daun dhe 10 deri né 15%
té foshnjave me sindromén Daun kané njé defekt t€ réndé né zemér qé kérkon ndérhyrje kirurgjikale
gjaté€ muajve t€ paré€ té jetés. Aftésia pér t€ riparuar defektet e médha t€ zemrés ka pasur njé ndikim té
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madh né€ mbijetesén e foshnjave pér fémijét me sindromén Daun né vendet me pajisje dhe ekspertize t&
pérshtatshme. Pothuajse t& gjitha foshnjat me sindromén Daun g€ kané njé defekt té rénd€ né zemér do
té vdisnin deri né moshén shkollore pa njé operacion modern kardiak. Me ndérhyrjen e hershme

kirurgjikale, 80% -90% e kétyre foshnjave mbijetojné pas moshés 5 vjecare.

Leucemia
Fémijét me sindromén Daun kané njé rrezik 10 deri né 20 heré t& rritur t€ zhvillimit t€ leucemisé
Rreziku kumulativ pér leucemi deri n€ moshén 5 vje¢ éshté rreth 2%. Shumé fémijé me sindromén

Daun dhe leucemi akute mund té trajtohen me sukses me trajtimin e duhur.

Tiroide

Crregullimet e tiroides jan€ mé t€ pérhapura n€ mesin e individéve me sindromén Daun. Shkalla
e sakté dhe mekanizmat e anomalive té tiroides, regjimet efektive t& shqyrtimit dhe qasjet e trajtimit
mbeten njé fushé e hulumtimeve dhe debateve aktive. Pasi t& diagnostikohet, hipotiroidizmi mund t&
trajtohet thjesht dhe n€ ményré efektive, megjithése kérkohet ky trajtim dhe monitorim i métujshém
gjaté gjithé jetés sé€ individit.
Dégjimi

Deri né 80% té fémijéve me sindromén Daun pérjetojn€ humbje t€ dégjimit, ndonjéheré t€ rénda.

Edhe humbja e lehté e dégjimit do t& ¢ojé né véshtirési n€ zhvillimin e té folurit dhe gjuhés.

Njé numér faktorésh jané identifikuar se kontribuojné né humbjen e dégjimit tek njerézit me
sindromén Daun, duke pérfshiré rritjen e incidencés s€ sémundjeve kronike t€ veshit, pjesérisht pér
shkak t€ ndryshimeve anatomike dhe gjithashtu t€ pérkeqésuar nga sistemet mé t& dobéta t€ imunitetit.
Problemet e zakonshme pérfshijn€ dyllin n€ kanalin e jashtém té veshit, humbjen pércuese pér shkak té

'ngjitjes' né veshin e mesém, infeksionet e veshit t€ mesém dhe humbjen e dégjimit sensori-nervor.

Dégjimi éshté jetik pér zhvillimin mendor dhe t€ mésuarit, vecanérisht pér zhvillimin e fjalés
dhe gjuhés dhe t€ aftésive shoqérore. Megjithése nj€¢ humbje e lehté e dégjimit zakonisht nuk
konsiderohet serioze tek fémijét e tjeré, mund t€ keté njé efekt t&€ réndésishém né t€ mésuarit pér fémijét
me sindromén Daun. Ndérsa 'veshi ngjit€s' mund té ¢ojé vet€ém n€ humbje t€ buté ose t&€ moderuar té
dégjimit (30dB deri 60dB) kjo do ta b&jé dé€gjimin dhe fjalét diskriminuese shumé mé t€ véshtira pér

Snoon

fémijét g€ mésojné fjalé t€ reja (p€r shembull, "mace", "kapel€", "mat" dhe "ulur" mund t€ ting€llojé si

"a"). Humbja e dégjimit gjithashtu do t€ ndérhyjé né pérceptimin e sakté¢ dhe prodhimin pasues té
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tingujve té t& folurit. Me fjalé té tjera, humbja e dégjimit do t€ vonojé pérveté€simin e fjalorit dhe do t&

komprometojé fjalimin e qarté.

Tani jan€ né dispozicion nj€ séré ndérhyrjesh pér t€ trajtuar ose p&rmirésuar efektet e humbjes sé
dégjimit. Kur f€mijét kané véshtirési té€ fillojné t€ flasin pér shkak t€ humbjes s¢ d€gjimit, nénshtrimi
mund t€ ndihmojé gjithashtu. Sidoqofté, ka ndérlikime t€ mundshme g€ shogérohen me disa trajtime
dhe kérkohen studime gjatésore q€ ekzaminojné rezultatet afatgjata t& zhvillimit pér t€ hetuar pérfitimet
e pérgjithshme.

Vizioni

Njerézit me sindromén Daun kané mé shumé té€ ngjaré t€ pérjetojné ¢rregullime t€ shikimit si
shikimi i shkurtér, shikimi i gjat€¢ dhe astigmatizmi. Ata gjithashtu kané mé shumé té€ ngjaré t& kené
véshtrime dhe té pérjetojné vonesa né€ zhvillimin e fokusimit efektiv, pérceptimit t&€ thellésisé dhe

mprehtésisé s€ shikimit. Shumé nga kéto probleme mund t€ korrigjohen pér t€ dhéné vizion té miré me
pérdorimin e syzeve.

Probleme me gjumin

Studimet kan€ raportuar njé€ incidencé té lart€é t€ shqetésimit t€ gjumit tek f€mijét dhe
adoleshentét me sindromén Daun. Gjumi 1 dob&t mund t€ ¢ojé né€ probleme t€ sjelljes dhe t€ démtojé t&
mésuarit. Fatkeqésisht, ne nuk kuptojmé sa duhet pér diagnostikimin ose trajtimin e problemeve té

gjumit tek fémijét me sindromén Daun.

Cmenduri

Megjithése indikacionet fiziologjike t€ shoqéruara me sémundjen Alzheimer jané té€ pranishme
né vdekje n€ pothuajse t€ gjithé njerézit me sindromén Daun mbi moshén 30 vjeg, prevalenca e vérejtur
e ¢menduris€ s€ llojit Alzheimer ndryshon shumé. Studimet e fundit té€ bazuara né€ popullaté pér té
rriturit me sindromén Daun kané vérejtur ¢menduri té tipit Alzheimer né aférsisht 10% té atyre té

moshés 40 deri 49 vje¢ dhe 26% té atyre t€ moshés 50 e lart.

Crregullime té tjera psikiatrike

Megjithése shumica e njerézve me sindromén Daun nuk kané ¢rregullime psikiatrike ose
neurobehaviorale, ekziston njé prevalencé e rritur e sjelljeve, spektrit t&€ autizmit dhe ¢rregullimeve té
deficitit t&€ vémendjes tek t€ rinjt€ me sindromén Daun. Njé studim ka sugjeruar g€ incidenca e
crregullimeve t€ spektrit t€ autizmit tek fémijét me sindromén Daun mund té jeté deri né 7% krahasuar

me mé pak se 1% né popullatén e pérgjithshme'.

2 Marré nga: Down Syndrome Education https://www.down-syndrome.org/en-us/about-down-syndrome/health/
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E dimé g€ pérveg sfidave gé jan€ pér integrimin e nxénésve me sindrom Daun né klasa t&
rregullat kemi edhe njé mori t€ sfidave t€ tjera qé nuk jan€ po aq té thjeshta apo jo sfidues pér
integrimin e nxénésve me sindromén Daun. Njé sfidé tjetér qé €shté jo pak me réndésishme Eshté qé
edhe mésimdhénésit t€ jené miré t€ informuar lidhur me ngecjet apo véshtérsit qé€ do t’i kené nxénésit
me sindromén Daun gjaté mésimnxénies, pra mésimdhénésit duhet t€ kené njohuri themelore gjata

ballafaqimit ose pérballimit me kéta nxénés.

Duke u bazuar né shumé fakte apo edhe né hulumtime t€ ndryshme, fémijét me sindromén Daun
zhvillohen mé ngadalé sesa bashkémoshatarét e tyre, pra kané ngecje né secilén fazé t€ zhvillimit
krahasuar me moshén g€ kané pra ata qéndrojné€ pér njé kohé mé té gjat€ né njé moshé té caktuar, pra
kalimi nga nj€ arritur n€ tjetrén ka kohé mé té€ gjat. Si pasojé e kétij boshlléku midis nxénésve me
sindromén Daun dhe bashkémoshataréve t€ tyre do t€ zgjerohet me moshén. Shkalla e vonesés ndryshon
né té€ gjitha fushat e zhvillimit, motorik, social, komunikimi, njohja dhe veté-ndihma. Sidoqofté nxénésit
me sindromén Daun do t€ ndryshojné€ po aq shumé né€ zhvillimin dhe pérparimin e tyre sa fémijét né
zhvillim tipik dhe secili do té keté talentet dhe aftésité e tij individuale qé mund té kené talentet e
ndryshém. Nuk ka njé specifik q&€ lidhet me punét apo gjérat qé€ nuk mund apo nuk do té jeté né€ gjendje
té arrijé njé nxénés apo fémijét me sindrom Daun me bashkémoshatarét e tyre pérvegqé duhet té keté
koha e t€ mésuar me dallim me nxénésit e tjeré, pra u duhet kohé€ shtes€ pér t€ arritur gjérat qé i arrijné

nxénésit e tjere.

Né vazhdim do t’i cekim disa prej pikave t€ forta dhe t€ dobéta q€ njé nxénés me sindorm Daun mund

t’1 keté:
Pikat e forta qé ndikojné né mésimnxénie
o Aftési pér t&€ mésuar dhe pérdorur shenjén, gjestin dhe mbéshtetjen vizuale.
o Aftési pér t€ mésuar dhe pérdorur fjalén e shkruar.
e Aftési pér té mésuar nga materiale pikturave, konkrete e praktike.
e T¢ etur pér t&€ komunikuar dhe pér t’u shogéruar me té tjerét.

e Prirja pér t€ modeluar (kopjuar) sjelljen dhe géndrimet nga bashk&émoshatarét dhe té rriturit.

Aftésia pér t€ mésuarit pérmes pamjeve vizual.
Pikat e dobéta qé ndikojné né mésimnxénie

e Démtimi i dégjimit dhe shikimit.
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o Aftésité motorike t&€ vonuara.

e Shqiptimi i fjaléve apo shtrembimi i fjaléve.
e Kané njé kujtesés afatshkurtér gjaté punés.
e Kané pérgendrimi t€ shkurtér

e Véshtirésit€ me pérgjithésimin e t€ menduarit dhe arsyetimin e gjérave para té tjeréve (Down

Syndrome International).

Personalitetit i nxénésve apo i1 fémijéve me sindromén Daun ndryshon po aq shumé sa fémijét
apo nxénésit e tjeré apo shokét e klasés sé€ tyre. Shumica e nxénésve me sindromén Daun jané té
shogérueshém dhe té sjellshém. Raste t€ rralla jané€ ato q€ personat me sindromén Daun bé&jné sjellje qé
nuk jané té ngjashme me sjelljet e personave té tjeré apo bashkémoshataréve té tyre, pra edhe nxénésit
me sindromén Daun jané n€ gjendej qé€ t’u pérshtaten udhézimeve apo rregullave t&€ shkollés qé€ do té
jené té zbatueshme pér t€ gjithé nxénésit. Nése njé nxénés me sindromén Daun ka sjellje qé nuk éshté
komformé rregulloreve té shkollés duhet qé t&€ shqyrtohen arsyet e sjelljes se tij, sepse ka mundési qé
kérkesat e tij nuk plotésohen apo disa kérkesa n€ ambientin shkollor té tij nuk i plot€sohen. Pér t’1
kuptuar kérkesat e tyre apo edhe pengesat g€ munde t’i ken€ apo q€ mund t€ vjen deri t€ njé€ sjellje jo e
nj€jté me nxénésit e tjeré stafit i shkollés apo edhe nxénésit e tjeré duhet g€ t€ jené té informuar miré t&
keni njé bashképunim shumé té ngushté me prindérit gjithashtu edhe pérshtatjen e planprogrameve apo
edhe ndonjé udhézues difernucues. Zakonisht njé€ sjellej e tillé mund ta ken€ edhe individét t& cilét

mund t€ mos e kené€ njé sistem efektiv t& komunikimit verbal.

Né njé studimi t€ NDSS 1996, prindérit dhe mésimdhénésit dhané késhillat e méposhtme pér
menaxhimin e sjelljes né€ shkollé apo klasé. Né pérgjithési, teknika mé efektive pér menaxhimin e

sjelljes éshté lavdérimi.

Ndonjéheré jan€ metodat e méposhtme efektive pér menaxhimin e sjelljes tek studentét me sindromén

Daun (DOWN SYNDROME ASSOCIATION WEST MICHIGAN; DSAWM, 2010):
e shpérblime materiale,
e koha jashtg,
e presion nga koleggét,

e humbja e privilegjeve, dhe
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e kontaktet me prindér

Gjithashtu edhe stafi apo edhe nxénésit e tjeré duhet té€ keni disa njohuri lidhur me metodat qé nuk jané
efektive me nxénésit me sindromén Daun. Metodat ¢ méposhtme zakonisht nuk jané efektive pér

menaxhimin e sjelljes tek nxénésit me sindromén Daun:
e duke injoruar sjelljen e tyre,
e qortimet, dhe

e dénimet.

Mund té themi se shek. XXI éshté shekulli i TIK-ut pasi qé€ pothuajse éshté pérfshiré né secilén
sferé té jet€s apo né secilin vend t€ punés dhe né t€ gjitha nivelet pra nuk &shté e drejtuar ve¢ tek njé
sfer€ apo né nj€ drejtim, por €shté revolucioni i shekullit XXI qé edhe njerézimi pothuajse €shté duke
shkuar nga njé jeté digjital. Pra TIK-u ka hyré fuqishém edhe ka zé€né vend t€ rénd€sishém né
institucionet shkollore po ashtu edhe né universitet pér arsye t&€ shuméllojshméris€ dhe intreaktivitetit qé
u jep nxénésve apo edhe studentéve. TIK-u &shté bére pjes€ e pa ndashém e institucioneve shkollore pér
mésimdhénie dhe mésimnxénie ku luan nj€ rol shumé t€ réndésishém né kéto dy drejtime. Po ashtu edhe
interesimi 1 nxénésve qé€ mésimi t&€ zhvillohet pérmes TIK-ut €shté mjaft i madha pér shkak té pamjeve
vizuale g€ na i ofrojné€ softuerét e ndryshme qé e bén shumé atraktive mésimnxénien q€ u mundéson t&é
gjithé nxénésve pa dallim qé t€ kené pjesén e vet apo edhe t€ gjenden né njérin nga ata softueré qé€ na i

ofron TIK-u.

Edhe pér nxénésit me sindromén Daun njé rol shumé té réndésishém luan edhe TIK-u nése
mésimdhénésit pérdorin kété kategori t€ nxénésve kur e dimé q€ nxénésit me sindrom Daun jané shumé
té& dhéné pas gjérave vizuale dhe pér keté kategori t€ nxénésve ka benifite shumé t€ médha, né€ vazhdim

do t’1 paragé€sim disa pérparési té¢ TIK-ut nése e pérdorim tek nxénésit me sindromén Daun.

Té mésuarit vizual: FEmijét me sindromén Daun kané pikat e forta mésimnxénie vizuale dhe e
kané t& véshtiré t€ mésojné vetém duke dégjuar mésimdhénésin apo edhe edukatorin duke dhéné
shpjegime pér té treguar njé problem. Mésimdhénésit duke pérdorur softueré t€ ndryshém kompjuteriké
dhe format e tjera t&€ TIK-ut mund t& sigurojné€ njé burim té stimulimit vizual dhe auditiv pér té gjithé
nxénésit e n€ vecanti pér nxénésit me sindromén Duan. Nxénésit me sindromén Daun kané véshtirésité
né t€ folur dhe karakterizohen nga aft€si e prodhimit t€ t€ folurit t€ cilat mbeten prapa
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bashkémoshataréve t€ tyre ku nxénésit me sindromén Daun shpesh hasin véshtirési pér t’u pérgjigjur
pyetieve me gojé. Nése mésimdhénésit pérdorin TIK-un &sht¢ mé e leht€ pér ta g€ t€ tregojné
mirékuptimin e tyre ndaj kétyre nxénésve duke pérdorur nj€é ményré jo-verbale pér ta dhéné njé
pérgjigje té till€, si prekja e ekranit, klikimi 1 miut ose shtypja e tastit. Duk i kursyer nga dhénia e

pérgjigjes me ané té shprehjes se gjuhés apo pér ta parashtruar pyetjen.

Té jesh né kontroll: Véshtirésité né t&€ folur mund t€ jené njé burim zhgénjimi pér nxénésit me
sindromén Daun, i cili mund té shprehet pérmes sjelljes s€ padéshirueshme si njé mjet pér té€ kontrolluar
njerézit pérreth tyre. Kompjuteri siguron njé mjedis ku f€mijét mund té jené nén kontroll dhe me
praktiké mund té punojné t€ pambéshtetur nga ana e mésimdhénésit apo nga edukatori, ku do t’i

mundé€sojé pér ta zhvilluar vetévlerésimin dhe pavarésing e tyre.

Mundésité pér praktiké dhe shpérblime té menjéhershme: Fémijét me sindromén Daun
shpesh kan€ nevojé pér mé shumé mundési pér praktiké sesa bashkémoshatarét e tyre né zhvillim.
Kompjuteri €sht€ né gjendje t€ paragesé shanse t€ pafund pér t€ provuar t€ njéjtén veprimtari, duke
riprodhuar pérvojén e sakté pa pushim dhe duke siguruar reagime té palodhshme pozitive né formén e

animacioneve, muzikés dhe efekteve zanore.

Té mésuarit pa gabime: Softuerét e pérshtatur miré€ mund té sigurojén aktivitet q€ u pérshtaten
niveleve dhe aftésive t€ fémijéve n€ ményré individual né€ njé fushé specifike, duke krijuar njé pérvojé
mésimore pa gabime. Kjo do té thoté q€ fémija mbéshtetet nga programi kompjuterik, né€ ményré qé té
arrijé sukses té pérséritur. E dimé qé softuerét mund t€ programohen pér t'iu pérgjigjur nevojave té

fémijéve dhe pér t€ modifikuar ményrén né t€ cilén ai i paraqget aktivitetet e radhés.

Mjedisi i punés pa rrémujé: Programet kompjuterike mund té sigurojné njé€ mjedis puné shumé
t& organizuar dhe té parashikueshém qé pérgendron fémijén né synime specifike té t& mésuarit. Eshté e
réndésishme té theksohet se ky nuk &shté rasti me té gjithé programet kompjuterike dhe prindérit dhe
profesionistét q€ punojné me fémijé me sindromén Daun duhet t& kérkojné softuer i cili siguron njé plan

urbanistik t€ papérzier dhe t€ thjeshté pa nj€ larmi té€ gjeré shpérqéndrimesh dhe komplikimesh.

Frika nga déshtimi: Fémijét me sindromén Daun duket se jané vecanérisht t€ druajtur pér
déshtimin dhe mund t€ demonstrojné njé séré sjelljesh shmangése pér t€ shpétuar nga situatat e
mésimdhénies g€ ata 1 pérceptojné si potencialisht té véshtira. Si¢ u pérmend mé lart, softueri
kompjuterik mund t€ programohet me kujdes pér té€ pérmbushur nevojat individuale dhe aktivitetet
mésimore mund t€ ndahen né€ faza shumé té vogla. Fémijét shpejt mésojné se gabimet mund té

ndryshohen shpejt dhe né ményré té€ vecanté.
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Teknologjia ndihmése: Ky term pérshkruan gamén e pafund té€ adaptimeve q€¢ mund t€ béhen
pér té pérmirésuar inkuadrimin né TIK pér pérdoruesit me aftési t€ kufizuara. Nxénésve me sindromén
Daun duhet t'u jepet mundésia si né shtépi ashtu edhe né shkoll€ t€ kené t€ nj&jté€n pajisje dhe softuer si
véllezérit e motrat, miqté dhe bashkémoshatarét e tyre dhe kjo pérfshin punén pér t&€ pérdorur miun dhe
tastierén. Kjo do t'i lejojé ata té pérdorin kompjuteré né njé séré vendesh né komunitetin e gjeré dhe
promovon pérfshirjen sociale. Sidoqofté, éshté e réndésishme té rishikohen pérshtatjet e mundshme qé

jané né dispozicion (Wood, 2004).

Pasi q€ jemi duke jetuar né epokén e teknologjis€ dhe e dimé se TIK-u i1 ndihmon shumé fémijét
pér mésimnxénie dhe e bén shumé mé atraktive mésimdhénien dhe mésimnxénien. Pérdorimi i
teknologjis€ apo kompjuterit tek fémijét me sindrom Daun luan njé role shumé té réndésishém pasi qé
njéra nga pikat mé t€ forté &shté t&€ mésuarit vizual apo me figura, gjithashtu duke pérdorur TIK-un u
rritet vetébesimi. Njéra prej pikave jo t€ forta jan€ edhe shprehja me ané t€ té folurit pasi qé e kané njé
manggsi t& shprehen me ané t€ t€ folurit (pé€rmes gjuhés) gjithashtu u jep mundé€si pér komunikim jo
verbal, nése e shikojmé né kéto aspekt pérdorimi i kompjuterit apo TIK-ut tek nxénésit me sindromén
Daun é&shté nj€ pérparési shumé e madhe ku 1u rritet vet€besimi pér arsye q€ i cekém mé lart. Pér kéte

arsye, ne duhet t€ pérfitojmé€ nga mundésité g€ na ofrohen nga evolucioni i teknologjis€.

Nuk &shté e lehté t€ krijohen kéto 1loj té aplikacioneve dhe sigurisht qé éshté shumé véshtiré té gjesh
nj€ aplikacion qé€ i plotéson kérkesat, por ka disa elemente t&€ detyrueshme q¢€ té gjithé duhet t’i dimé kur

duam ta krijojmé nj€ aplikacion pér nxénésit (f€émijét) me sindromén Daun:

e Aplikacionet duhet t& zhvillohen né bashképunim me specialisté q€ njohin t€ gjitha aspektet e

kétij ¢crregullimi gjenetik.
e Aplikacioni duhet t€ miratohet nga organizatat e sindromé&s Daun.
e Me dizajnin e thjeshté, ata kan€ nevojé€ pér té térhequr dhe angazhuar fémijét.
e Aplikacionet nuk duhet té pérmbajné elemente shpérgendruese ose t& bezdisshme.
e Aplikacionet duhet t€ marrin né konsideraté t& gjitha shtresat e moshés.
e Mijetet mobile duhet t& pérshtaten me nevojat e f€mijéve.

e Personalizimi €shté gjithcka kur béhet fjalé pér aplikacionet speciale (quhen speciale pasi g€ i
dedikohen njé shtrese t& caktuar t€ personave si p.sh.: fémijét me sindromén Daun, autizém,

disleksi etj.)
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Né vazhdim do t’i paragesim disa nga aplikacionet q¢ mund té pérderen nga nxénésit (fémijét) me
sindromén Daun?, fatkeqésisht nuk kemi hasur né ndonjé aplikacion né gjuhen shqipe qé &shté krijuar
pér fémijét me sindromén Daun, aplikacionet qé do t’1 paragesim né€ vazhdim jané né€ gjuhén angleze,
kjo déshmon g€ shoqéria kosovare si dhe institucionet gjegjése nuk kané njé pérkushtim ndaj kétyre

kategorive qé t€ kené njé integrim sa mé t€ madhe né shoqériné toné.

Special Words (Fjalét e vecanta) €shté njé aplikacion qé kérkon té adresojé manggsité né

ményrén e shprehése, ka aftési t€ shkélqyera té koordinimit t€ mendjes dhe syrit.

Special Words €shté njé aplikacion g€ kérkon t€ mésojé njohjen e fjaléve, gjuhén e folur,
vémendjen dhe aftésité e dégjimit, pérve¢ koordinimit t€ syve me doré. Aplikacioni pérmban 96 fjalé
dhe fotografi t€ pérdorura zakonisht gjaté zhvillimit t€ hershém té t& folurit. Special Words mund t&
pérdoren nga prindé€rit, mésuesit, ndihmésit ¢ mésimdhénies, terapistét e té folurit pér t€ pérmirésuar

zhvillimin e t& folurit dhe shprehjes pranuese. Special Word éshté né dispozicion né Android dhe I0S*
Special Words
*..-

s ] |
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24
Figura 4.Dukja e Special Words

22 Marré nga https://www.educationalappstore.com/best-apps/best-apps-for-down-syndrome

23 Special Words mund ta shkarkoni né Educational App Sore (supporting the welbing of chlidren)

https://www.educationalappstore.com/app/special-words-2 .

2 Marré nga https://www.educationalappstore.com/app/special-words-2 Qasur [mé 10.01.2021]
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InnerVoice (Zéri i brendshém) - &shté nj€ aplikacion i shkélqyeshém i AAC(Augmentative &
Alternative Communication). Tani €shté njé ndér aplikacionet mé t€ mira pér komunikuesit tané té rinj,
familjet e tyre dhe terapistét t€ shprehjes sé fjaléve. Nuk &shté aq i komplikuar kur krahasohet me
opsionet e tjera t€ AAC gjaté konfigurimit fillestar dhe pérdorimi i strategjive shuméshqisore né
kombinimin e stimulimit vizual dhe auditor &shté i mrekullueshém. InnerVoice éshté njé aplikacion i
menduar miré dhe i informuar pér dizajnin dhe duhet t€ merret gjithmoné parasysh kur provohet AAC

me njeréz me véshtirési n€ komunikim.

InnerVoice
.-

> Figura 5.Dukja e InnerVoice

CommunicoTool 2 - &shté njé aplikacion i zhvillua pér fémijét me ¢rregullime né t&€ folurit
(Autizmi, sindroma Daun). Aplikacioni ofron njé galeri me imazhe, piktograme dhe tinguj pér té

ndihmuar fémijét t€ shprehen dhe t&€ ndérveprojné me sukses me botén.

CommunicoTool 2 &shté njé aplikacion mbéshtetés vizual 1 komunikimit shtesé dhe alternativ (AAC).

Aplikacioni éshté i pérshtatshém pér fémijét g€ nuk jané verbal€ dhe kané vonesé gjuhésore.

Njé aplikacion vértet i dobishém sidomos pér fémijét n€ spektrin e autizmit dhe sindromén

Daun. T¢ genét i paafté pér t€ komunikuar ku dé&shirat dhe nevojat themelore mund té jené

> Marré nga https://www.educationalappstore.com/app/innérvoice-communication Qasur [mé 10.01.2021].
Ky aplikacion &shté n€ dispozicion vetém pér iPhone dhe iPad né dy gjuhé, anglisht dhe spanisht.
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jashtézakonisht zhgénjyese dhe mund té€ ¢ojé né ankth té rritur dhe né disa raste sjellje negative. Ky
aplikacion ofron mbéshtetje vizuale pér t€ ndihmuar komunikimin dhe pér t€ minimizuar zhgénjimet.
Eshté né dispozicion pér grupe té ndryshém si psh. aplikacione pér 12-18 muaj, aplikacionet e
kopshteve (3-5 vjec), aplikacionet e shkoll€s fillore (5-7 vjeg), aplikacionet e shkoll€s fillore (7-11
vjec), aplikime pér shkollén e mesme (11-14 vjec), aplikime pér shkollén e mesme (14-18 vjec)

CommunicoTool 2 == =t . . &

¥ oA
R/

%% Figura 6.Dukja e CommunicoTool 2

2 Marré nga https://www.educationalappstore.com/app/communicotool-2 Qasur [mé 10.01.2021]. Ky aplikacion &shté né
dispozicion vetém pér iPhone dhe iPad vetém né gjuhén Angleze
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KAPITULLI V

GJITHEPERFSHIRJA E NXENESVE ME SINDROMEN DAUN NE SHKOLLAT E RREGULLTA
NE SKENDERAJ

5 Rast studimi - Komuna e Skénderajt

Hulumtimi konformé temés s€ caktuar €shté realizuar n€ komunén e Skénderajt andaj né
vazhdim t€ kétij kapitulli do t€ njiheni rreth historikut t&€ qytetit t€ Skénderajt, rreth numrit t€ banoréve
dhe moshén e tyre, rreth numrit qerdheve, shkollave fillore dhe atyre t€ mesme, pastaj rreth rezultatit té

hulumtimit me mésimdhénés dhe prindérit si dhe rezultatet nga intervistat e zhvilluara.
5.1 Qyteti i Skénderajt dhe popullsia e tij

Komuna e Skénderajt ka njé sipérfaqe prej 378 km?. Né veri kufizohet me komunén e Mitrovicés,
né€ lindje me Vushtrring, né jugperéndim me Drenasin (Gllogovcin) dhe Klinén, ndérsa né€ peréndim me
Burimin (Istogun). Komuna e Skénderajt si pozicion gjeografik gjendet né gendér t€ Kosovés, 50 km né
veriperéndim té kryeqytetit t& Kosovés, Prishtinés. Skénderaj si komuné &shté e pérshiré né regjionin e

Mitrovicés dhe €shté 20 km né€ juglindje t€ kétij qyteti.

Né Komunén e Skénderajt sipas regjistrimeve t€ fundit t& popullsisé né€ qytet dhe né€ pesédhjeté
fshatrat e saj banojné mbi 72 mijé banoré, 99% e popullsisé sé késaj komuné 1 takojné komunitetit
shqiptar. N€ strukturén e popullsisé kryesisht dominon mosha e re dhe até: 47 % e popullsisé jan€ nén
moshén 20 vjecare, 48 % e popullsis€ jan€ nga mosha 20-60 vjeg, ndérsa vet€ém 5 % e popullsisé jané

mbi moshén 60 vjece.

Karakteristiké e komunés sé¢ Skénderajt éshté dominimi i moshés sé re me 47%, dhe kjo paraget
njé potencial t€ réndésishém pér zhvillimin ekonomik né t& ardhmen. Shtimi natyror ka njé shkallé té
larté, mbi 28 promila me njé shkallé t& ulét t€ vdekshméris€ rreth 5 promila. Né komunén e Skénderajt
sipas burimit nga késhilli komunal i Skénderajt struktura gjinore €shté, meshkuj 37.485, ose 51,71%,

femra 35.005 ose 48,29%.%
5.2 Sistemi edukativo-arsimor né komunén e Skénderajt

Sistemi edukativo-arsimor né komunén e Skénderajt €shté i organizuar dhe funksionon né tri nivele:

" Marré nga https://kk.rks-gov.nét/skenderaj/qytéti/pozita-gjeografike/ Qasur [mé 10.02.2021].
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e arsimin parashkollor,
e arsimin fillor

e arsimin e mesém.

N¢é Skénderaj funksionon njé ¢erdhe pér f€mije me kapacitet prej 75 fémij€, me gé€ndrim ditor dhe
kujdesin me edukimin e fémijéve e realizojné 11 edukatore. (Publikimi vjetor i Statistikave t€ Arsimit

ne Kosove pér vitin shkollor 2019/2020, 2020)

Arsimin parfillor ky nivel 1 arsimit pérfshihen fémijét e moshés 5 < 6 dhe &shté i organizuar né
cerdhe dhe objektet e shkollave fillore dhe fillore t€ mesme t&€ uléta me gjithesej 663 nxénés (Publikimi
vjetor 1 Statistikave t& Arsimit ne Kosove pér vitin shkollor 2019/2020, 2020)

Arsimi fillor zhvillohet n€ 22 shkolla fillore dhe né 12 paralele t€ ndara fizike me gjithsej 6809
nxénés, dhe procesin edukativo-arsimor e zhvillojné 500 punétoré arsimoré. (Publikimi vjetor i

Statistikave t€ Arsimit ne Kosove pér vitin shkollor 2019/2020, 2020)

Arsimi 1 mes€ém né qytetin e Skénderajt zhvillohet né katér shkolla t¢ mesme. Né gjimnazin e
qytetit né shkollén teknike dhe né shkollén profesionale me gjithsej 2228 nxénés. Dhe procesin
edukativo-arsimor e zhvillojné 153 punétoré arsimoré (Publikimi vjetor i Statistikave t€ Arsimit ne

Kosove pér vitin shkollor 2019/2020, 2020)

Numri 1 nxénéseve 1 pérfshiré né shkollim me tri nivelet n€ komunén e Skénderajt €shté 9775
nxénés, ku jané t&€ pérfshir€ 664 mesimdhenés né té gjitha nivelet e arsimit (Publikimi vjetor i

Statistikave t& Arsimit ne Kosove pér vitin shkollor 2019/2020, 2020)

Numri i nxénésve me nevoja t& veqanta té pérfshiré né Kosové éshté 3903 nxénés (mungojné
statistika t€ ndara né komouna por vetém jané té pérfshiré€ si térsi) nga gjithesej nxénés me nevja t&
vecanta 171 nxénés jané t€ pérfshiré me sindromén Daun né té gjitha instutucionet arsimore né Kosové.

(Publikimi vjetor i Statistikave t& Arsimit ne Kosove pér vitin shkollor 2019/2020, 2020)%

5.3 Institucioni parashkollor “Néna Zahide” - Skénderaj

Né Skénderaj éshté vet€ém kjo cerdhe shtetérore. N& kété cerdhe jané té pérfshiré nxénésit e
rregullt dhe planprogrami &sht€ 1 njéjt€ si né€ t€ gjitha ¢erdhet e tjera shtet€rore. Sa 1 pérket
gjithépérfshirjes s€ nxénésve me sindromén Daun nuk &shté i pérfshiré asnjé nxénés. Sa i pérket
mundési se regjistrimit t€ nxénésve me sindromen Daun né kété cerdhe mungon edhe informacioni pér
prindérit. Shpeshheré prindérit nuk e diné se né€ két€ cerdhe mund t’1 regjistrojné edhe fémijét e tyre

qofté me sindormén Daun qoft€ edhe me nevoja té€ tjera té€ vecanta.

*® T¢ dhénat e nxénésve me nevoja té veganta dhe saktésia e kétyre t& dhénave éshté komplekse pér faktin qé akoma nuk jané
vlerésuar t€ gjithé nxénésit me nevoja t€ veganta qé jané né klasat e rregullta nga ekipet vlerésuese profesionale né komuna.
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Politikat e arsimit jané duke e pérkrahur gjithépérfshirjen edhe né ¢erdhet e rregullta. Sa i pérket
munges€s s€ gjithépérfshirjés s€ nxénésve me sindromén Daun né kété cerdhe &shté mungesa e

informacionit nga veté zyrtarét e gerdhes dhe personat kompetenté.

Vetédijesimi 1 shoqérisé e sidomos i prindérve g€ kané fémijé me sindromén Daun &shté i
nevojshém pér njé nivel mé té larté t&€ gjithépérfshirjes. Kur fémijét bashkéveprojné né mes vete né
fémijérin€ e hershme, kjo do té rezultojé pozitivisht edhe né té ardhmen né zhdukjen e paragjykimeve
dhe krijimin e njé ambienti t€ pranuar dhe t€ hapur pér t€ gjithé: si pér nxénésit mé€ sindromen Daun, pér

prindérit e tyre, pastaj edhe pér f€mijét e rregullt dhe prindérit e tyre.

Pér f€mijé me sindromén Daun, aftésit€ e kufizuara n€ t€ nxéné€ sé€ pari béhen té dukshme kur ata
hyjné né shkoll€¢ dhe déshtojné né pérveté€simin e shkathtésive akademike. Déshtimet shpesh paragiten
né lexim, por ato ndodhin edhe né matematiké, shkrim ose né 1€ndét e tjera shkollore. Ndér sjelljet mé
té shpeshta t€ evidencuara né vitet e para té€ shkoll€s fillore jané aftésia e kufizuar pér té vijuar mésimin
dhe pér t’u pérqéndruar; shkathtésité e dobéta motorike, si n€ t€ mbajturit e lapsit dhe né€ shkrimin e

dobét; dhe véshtirésia né té€ nxénit e leximit.

Né vitet e mévonshme t€ shkollés fillore, kur programi mésimor béhet mé i véshtiré, problemet
mund t€ béhen mé emergjente né fushat e tjera si n€ shkencat shogérore ose ato natyrore. Problemet
emocionale gjithashtu béhen nj€ pengesé pas déshtimit t€ pérséritur disa vjecare dhe nxénésit béhen mé
té vetédijshém pér arritjet e tyre t€ dobéta né krahasim me ato té bashkémoshataréve t€ tyre. Pér disa
nxénés, problemet sociale dhe pamundésia pér té€ béré dhe pér t€ mbajtur shokét ka réndési t€ madhe né

kété nivel té moshés.

Shkollat né t€ cilat jané pérfshiré nxénés me sindromén Daun né€ komunén e Skénderajt jané
identifikuar gjithesej 8 (teté): shkolla fillore “Shaban Jashari” dhe “Ahmet Delija” né€ Skénderaj,
“Abedin Rexha” né Turigec, “Shoté Galica” né¢ Runik, “Déshmorét e Qyqavicés” né Cirez, “Malush
Ahmeti” n€ Rezall€, “Ismet Uka” n€ Ticé, “Enver Haliti” né Lubovec. N¢ disa nga kéto shkolla nxénésit
me sindromén Daun ndjekin mésim né€ klasat e bashkangjitura-speciale (klasa té dedikura vetém pér
nxénésit me nevoja té€ vecanta qé jané té€ perfshiré t&€ gjitha kategorité duke i pérfshiré edhe nxénésit me

sindromén Daun), e né disa prej shkollava jané€ pérfshiré né klasat e rregullta.

Sikurse né shkollat e tjera edhe né€ kété shkollé né kuadér t€ sé cilés gjendet klasa e

bashkangjitur. N& kété klas€ gjithsej jan€ 4 nxénés, ku njéri prej tyre éshté me sindromén Daun.
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5.6 Shkolla fillore “Malush Ahmeti”
Né kété shkoll¢ éshté edhe klasa e bashkangjitur né€ té cilén e ndjekin mé€simin gjithsej 6 nxénés,
prej tyre 4 meshkuj dhe 2 femra, ku katér prej tyre jan€ me sindromén Daun, nj€ vajzé dhe tre meshkuj,

ku edhe kéta nxénés e ndjekin mésimin né klasé t&€ bashkangjitur.

5.7 Shkolla fillore “Ahmet Delija” dhe shkolla fillore “Shaban Jashari”

Edhe né kéto dy shkolla fillore jané duke ndjekur mésim nxénés me sindromen Daun, por numri
1 tyre éshté mé 1 madh se né shkollat e tjera té lartpérmendura, vlen té€ ceket se kéto dy shkolla jané né
brendési té qytetit t€ Skénderajt dhe si duket prind€rit jané mé t€é informuar rrethe mundésis€é sé
arsimimit t€ femijéve té tyre, gjithashtu edhe aférsia e shkoll€s luan njé rol shumé t€ réndésishém, pasi
qé e dimi q€ fémijét me sindormén Daun nuk jané gjithmoné t€ pavrur qé t€ udhétojné vetém, gjithashtu
mungon edhe transporti pér kéta fémijé, Né shkollén “Ahmet Delija” jané gjithsej 12 nxénés me nevoja
t€ vecanta, ku njéri ndér ta €sht€ me sindromén Daun. Né kété shkollé¢ nxénési me sindormén Daun
€shté 1 integruar n€ klasé€ t€ rregullt. Mésimdhénésit q€ punojné me kété€ nxénés theksojné se pérpigen

q€ t’ia thjeshtésojné nj€sit€ mésimore pér két€ nxénés dhe t’1 pérshtaten nevojave te tij.

Shkolla fillore “Shaban Jashari” ka tradit€ mé té hershme sa i pérket trajtimit t€ nxénésve me
nevoja t€ vecanta. N& kuadér t€ késaj shkolle kané funksionuar dy klasé té bashkangjitura, por me
kalimin e koh€s njéra klasé €shté shuar dhe tash funksionon vetém nj€ klas€ e bashkangjitur me gjithse;j

9 nxénés. Ku tre prej tyre jané me sindromén Daun.

5.8 Shkolla fillore “Ismet Uka” Ticé

Né kété shkolle éshté identifikuar njé nxénés me sindromén Daun i cili éshté integruar né klasé
té rregullt, dhe vijon klasén e 4-t& me bashkémoshatarét e vet. Mésimdhénésit qé punonjné né kété klasé
né mungesé t€ mésimdhénésit ndihmés jané t€ detyrar q€ t€ ndihmojné dhe ta pércjellin punén e tij
5.9 Shkolla fillore “Enver Haliti” Lubovec

Né kété shkoll¢ éshté identifikuar njé nxénés me sindromén Daun i cili éshté integruar né klasé
té rregullt, dhe vijon klasén e 2 me bashkémoshatarét e tij, mé€simdhénésit q¢€ punonjné né keté klas€ né
mungesé t€ mésimdhénésit ndihmés jané t&€ detyrar q€ ta ndihmojné dhe ta pércjellin punén e tij, qé né
shumé raste mbeten anash nxénésit e tjeré.
5.9 Shkolla fillore “Déshmorét e Qyqavicés” Cirez

Né kété shkollé €shté identifikuar njé nxénés me sindromén Daun i cili heré pas heré vijon

mésimin né klasé t€ bashkangjitur, po sipas stafit mésimi 1 kétij fémije nuk €shté i1 rregullt.
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Numri 1 nxénésve
Nr Shkollat Vendi me sindromén Meényra e

Daun integrimit n€ klasé
1 “Shaban Jashari ” | Skénderaj 3 né klasé t€ vecanta
2 “Ahmet Delija” Skénderaj 1 né klasé té veganta
3 “Abedin Rexha” Turigec 1 né klas¢ t€ veganta
4 “Shoté Galica” Runik 0

“Déshmorét e né klasé té
5 Qyqavicés” Cirez 1 vecanta
6 “Malush Ahmeti” | Rezallé 4 né klasé t€ vecanta
7 “Ismet Uka” Ticé 1 né klasé té rregullt
8 “Enver Haliti” Lubovec 1 né klasé t€ rregullt
Gjithsej nxénés me sindromén Daun 12

Tabela 1. Peérfshirja e nxénésve me sindromén Daun né shkollat e Skénderajt

5.10 Gjithépérfshirja e nxénésve me sindromén Daun né shkollat e mesme né Skénderaj

Ndryshimet rrénjésore né shkoll€ paragiten né nivelin e shkollés s¢ mesme dhe adoleshentét
kuptojné g€ me aftésiné e kufizuar n€ té nxéné ata fillojné t€ humbasin shumé. Kérkesat mé t€ véshtira
t€ programit dhe t€ mésuesve té€ shkoll€s s¢ mesme t€ ulét dhe asaj t&€ larté, trazirat dhe déshtimi i
vazhdueshém sé€ bashku e thellojné€ véshtirésin€ né€ t€ nxéné. Adoleshentét po ashtu jané t€ shqetésuar
pér jetén pas pérfundimit t€ shkollé€s. Atyre mund t’u duhet késhillimi dhe udhézimi pér fakultet,
karrier€é dhe marrjen e vendimeve pér profesionin qé do ta zgjedhin. Pér té keq€suar mé tepér kété
situaté, disa adoleshenté e gjejné veten té léshuar né veprimet e delikuencés s€ t&€ miturve. Pasi qé
adoleshentét kané prirje t€ jené tej mase té€ ndjeshém shpesh disa probleme emocionale, sociale dhe
formimi 1 konceptit pér vetveten e shoqérojné aftésiné e kufizuar né t&€ nxéné né€ két€ moshé. Rreth 59 %
e t€ gjithé fémijéve me aftési té€ kufizuara né€ t€ nxén€ jané né grupmoshat 12-21 vjec. (Linda Salihu,
2009)

Sa i1 pérket gjendjes sé nxé€nésve me sindromén Daun né Skénderaj, n€ shkollén e mesme niveli i
integrimit t€ kétyre fémijéve éshté zero. Kjo &shté si pasojé e mundésive té vogla qé ofrojné shkollat e
mesme. Praktikisht ka raste kur nxénési me sindromén Daun éshté regjistruar né€ shkollén e mesme
teknike por vijimi i tij né shkoll€ nuk ndodhor asnjéheré. Arsyet e mos vijueshmérisé jané edhe faktorét
e cekur mé lart. Miratimi i programeve té pérshtatshme pér kéta nxénés dhe angazhimi mé i madh né
integrimin e tyre do t€ rriste numrin e nxénésve q¢ do ta vijonin mésimin né kéto shkolla, e sidomos kur
nxénésit kané démtime mé té lehta. Gjithashtu, mundé€si mé e miré pér kéta nxénés jané shkollat
profesionale
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Sipas ligjit mbi arsimin fillor dhe t€ mesém komuna éshté pérgjegjése pér organizimin e
transportit pér kéta fémijé. Kjo me t& vérteté €shté njé situaté mjaft e véshtiré duke pasur parasysh
fémijét me veshtérsi né ecje apo karroca, t€ cilét nuk mund t€ udhétojné€ n€ nj€ distancé mjaft t&€ madhe
edhe nése ata jané t&€ pérkrahur nga familja dhe shoqéria. Megenése nuk ekziston asnjé shérbim zyrtar
qé€ ofron transportin deri te shkolla pér kéta fémijé edhe n€ pamundési q€ té€ sigurohet nga minibus pér

secilén komuné (pér shkak se kjo ményré€ e organizimit t€ transportit €shté mjaft e shtrenjté).

Pér transportin e fémijéve sindromén Daun dhe fémijéve t€ tjeré me nevoja t€ vecanta brenda
komunés s€ Skénderajt, pérgjegjésia ka gené dhe ende mbetet nga Ministria e Arsimit e komunés sé€
Skénderajt. Sa i pérket transportit t& késaj komune nuk géndron edhe miré, pasi q€ t€ gjithé fémijét me
sindromén Daun dhe fémijét té tjeré me nevoja t€ veganta u mungon transporti né t€ gjitha shkollat q€ i

cekém mé lart.
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KAPITULLI VI

METODOLOGIJIA E HULUMTIMIT

Mjet kryesor i mbledhjes s€ t& dhénave né kété hulumtim ka gené anketa e cila €shté bazuar
kryesisht né pyetésorin konstruktiv. Lidhur me ¢€shtjen g€ trajtojmé kemi pérzgjedhur si instrument
anketén e cila &shté njé nga metodat kuantitative t&€ grumbullimit t€ t€¢ dhénave lidhur me dukuriné qé
hulumtohet, andaj éshté zgjedhur njé metodé e tillé pér t€ siguruar t& dhéna kualitative g€ ndihmojné né

informim dhe vetédijesim t€ réndésisé s€ edukimit t€ nxénésve me sindromén Daun.

Hulumtimi €shté realizuar né€ tre target grupe:

o Me prindérit e nxénésve me sindromén Daun;
o Me mésimdhénésit g€ punojné me nxénés mé sindromén Daun, né klasé t&€ bashkangjitura;
. M¢E mésimdhénésit e rregullt, por qé kané té integruar brenda klas€s s€ tyre nxénés me

sindromen Daun.

Alternativé tjetér studiuese, €shté pérdorur edhe studimi i té dhénave arkivore. Kemi menduar se
krahasimi i t€ dhénave do ta kompletonté punimin dhe studimin toné por fatkeqésisht nuk kemi gjetur
ndonjé studim t€ miréfillté kuantitativ rreth késaj ¢céshtje q€ po e trajtojmé. Urojmé q€ ky hulumtim do
té ndihmojé edhe mé shumé partnérét dhe institucionet relevante q€ t€ shfrytézojné t€ dhénat pér t&
zhvilluar mé pas strategji t€ reja pér nxénésit me sindromén Daun, duke marré digka edhe nga ato

strategji q€ jané treguar efikase né vendet e tjera.

Hulumtimi éshté aplikuar né komunén e Skénderajt, me njé mostér prej 32 respondentéve, nga

kjo anketé kemi kuptuar pérfshirjen e nxénésve me sindromén Daun né shkollat e Skénderajt.

Té€ pérfshiré né€ két€ studim jané vetém nxénésit me sindromén Daun té shkollave fillore, pasi qé
né shkollat e mesme e qé€ jané tri n€ komunén e Skénderjat nuk ka nxénéses me sindromén Daun. Té

dhénat jané analizuar me programe pér hulumtime.
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Nga analizat e béra né komunén e Skénderajt, kuptuam se numri i nxénésve me sindromén Daun

q€ ndjekin mésim né€ shkollat e Skénderaj €shté 12, numri i mésuesve specialé Eshté 6.

Duke u bazuar né ndjeshmérin€ e hulumtimit dhe gjendjen e véshtiré shéndetésore t€ disa
nxénésve t€ cilét koh€ pas kohe nuk mund t€ jené ndjekés té rregullt t& mésimit. Gjithashtu, duke u
bazuar né numrin modest t&€ personave té cilét pretendojmé t’i anketojmé, e po ashtu edhe mundésiné qé
disa pyetésor t€ jené té pavlefshém, pérzgjedhja e mostrés u bé né até ményré qé t€ provojmé té
anketojmé c¢do prind g€ ka fémijé me sindromén Daun duke ndjekur mésim dhe té gjithé mésimdhénésit

g€ punojné mé kéta f&€mijé, at€heré kjo kalon edhe parashikimet pér njé hulumtim cilésor dhe sasior.

Gjithashtu déshirojmé t&€ theksojmé se pyetésori pérgjithésisht ka pérmbajtur pyetje té tipit té
mbyllur, me alternativa né€ pérgjigje. Mirépo nuk kané munguar edhe pyetjet kualitative. Né kété nivel,
jemi pérpjekur g€ t’iu shmangemi pyetjeve sugjestive dhe nj€herazi edhe pyetjeve té€ dyfishta.
Gjithashtu, gjaté konstruktimit jan€ marré€ parasysh dhe jané€ shénuar t€ gjitha t€ dhénat individuale me
interes pérfshiré t€ dhénat demografike, t€ cilat kané shérbyer si variabla t€ pavarura né két€ hulumtim.
Duke njohur pérparésité e pyetésorit, aspektin ekonomik dhe mundésiné e jashtézakonshme t&
manipulimit profesional me variablat, né kété€ studim kemi zgjedhur pyetésorin si instrumentin kryesor

té mbledhjes s€ t€ dhénave, por jo edhe t€ vetmin.

Besojmé se njé formé e tillé dhe aplikimi i pérzgjedhjes s€ mostrés s¢ rastésishme ka shtuar
validitetin dhe siguriné e t& dhénave té fituara. Pér t€ marré€ informacion mé t€ thelluar pér ¢éshtjet g€ u
evidentuan si t€ rénd€sishme nga t€ dhénat e pérfituara nga pyetésorét sasioré, u organizuan fokus grupe

me pjes€marrjen e personave prej té ciléve: prindér té fémijéve me sindromén Daun dhe mésimdhénés.

Pjesémarrésit morén pjes€ vullnetarisht n€ plotésimin e pyetésoréve.

Pér realizimin efektiv t€ hulumtimit duhej edhe koordinimi mé pérfagésues nga Drejtoria
Komunale e Arsimit né Skénderaj, pérfagésuesit e shkollave, mésuesit dhe nxénésit (posagérisht

prindérit e nxénésve me sindromen Daun).

Fillimisht iu drejtova me njé kérkesé¢ DKA-s€ né Skénderaj, kérkesa mé ndihmoi qé t€ marr
miratimin zyrtar nga Drejtoria q€ t€ mund ta zhvilloj hulumtimin né fjal€. T€ qartésuara ishin géllimet e
mia pér ményrén e hulumtimit dhe target-grupet prej té€ cilave do t€ grumbullohej informacioni. DK A-ja
né Skénderaj pranoi t€ ishte njé ndér lehtésuesit e kétij studimi. Pastaj né bashk&punim mé zyrtar
kompetent identifikuam shkollat ku do té€ zhvillohej studimi, si dhe u krijua mundésia e nj€ takimi edhe

me drejtuesit e shkollave. Duhet cekur se hulumtimi u realizua né€ 8 shkolla fillore né té cilat ndjekin
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mésim nxénés me sindromén Daun dhe né shumicén e kétyre shkollave ishin funksionale edhe klasé¢ té

bashkangjitura, pjesé e hulumtimit ishte edhe qendra private “Florjani” pér nxénés parashkollor.

N¢ takimin me drejtuesit e shkollave u zhvillua e njéjta praktiké. Ata u njoftuan me gé€llimin e
studimit dhe me até se c¢faré do t& arrihej prej tij. Kéta drejtues do t€ shérbenin si lehté€sues pér
identifikimin e grupit t€ mésuesve, i cili do t& pérzgjidhej mé pas pér plotésimin e pyetésoréve sasioré,
si dhe té atyre q€ do té ishin pjes€ e fokus-grupit pér mésuesit. Gjithashtu né bashképunim mé zyrtarét
apo mésuesen speciale t€ shkoll€s, identifikuam nxénésit me sindromén Daun, prindérit e té ciléve do t&

plot€sonin pyetésorin, pasi g€ ata ishin nj& ndér target-grupet e réndésishme pér realizimin e studimit.

E njéjta proceduré vazhdoi edhe mé€ mésuesit. Ky fokus-grup u thirr né njé kohé t€ pérshtatshme, jashté
orarit t€ mésimit. Gjithashtu njé takim zhvilluam edhe mé pérfagésuesen e qendresé private “Florjani”

né Skénderaj, nga e cila morém géndrim pozitiv pér bashképunim né hulumtimin shkencor.

Pas nj€ périudhe 20 ditore, mbaroi realizimi i punés né€ terren dhe t€ dhénat ishin anonime dhe u ruajtén

né ményré konfidenciale.

Analiza e t€ dhénave &shté kryer me ané t€ programit statistikor. Pér secilin target-grup té

pjesémarrésve né plot€simin e pyetésorit, t€ dhénat u regjistruan.

Duke u mbéshtetur edhe né natyrén dhe géllimin e hulumtimit, analiza éshté kryesisht deskriptive dhe

synon t& jap€ nj€ raport t€ qarté t€ gjendjes faktike né terren.

Koha e mbledhjes s¢ té¢ dhénave ishin n€ muajin Mars, ndérsa sistemimi i t€¢ dhénave u bé né muajin
Prill-Maj t€ vitit 2021. Gjithashtu, etika profesionale ka qéné ajo qé€ na ka ndjekur né té gjitha fazat e

punimit, si né administrim, futje t€ t€ dhénave dhe né pérpunimin dhe analizén e tyre.

Studimi synoi t& vlerésojé zbatimin e modelit t€ gjithépérfshirjes s€ nxénésve me sindormén Daun né

shkollat e Skénderajt.

Duhet cekur se pérveg tjerash njé hulumtim i miréfillté duhet t’i pérmbahet edhe etikés s¢ larté
profesionale. Gjaté realizimit t&€ kétij hulumtimi respektuam rregullat etike né ¢do aspekt, e posagérisht
vémendje e vecanté i €shté kushtuar edhe sqarimeve, rregullave dhe sigurimin se pyetésori &shté anonim

dhe g€ t€ dhénat jané konfidenciale.

Pjesémarrésit morén pjesé vullnetarisht n€ plotésimin e pyetésoréve. Ata nuk u identifikuan
gjaté€ procesit t€ plot€simit t€ pyetésoréve. Q€ né fillim sqaruam se ata mund t€ shprehin lirshém

mendimin e tyre.
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NE€ pjesén e sipérme t€ secilit pyetésor u jepen shpjegime pér géllimin e studimit dhe pérse do té
shérbejné té dhénat e mbledhura, udhézime né ményrén e plotésimit t€ pyetésorit. T€ dhénat né studim u
paraqitén t€ pérmbledhura dhe nuk japin informacion t€ hollésishém pér identitetin e pjes€émarrésve dhe

institucioneve.

Né kété hulumtim jané€ krijuar dy pyetésoré t€ pavarur nga njéri-tjetri. Objektivat e pyetésorit té
paré€ t€ dizajnuar pér két€ hulumtim jané t& fokusuara n€ hulumtimin se sa e pérdorin nxénésit me
sindromen Daun teknologjin informative né procesin mésimor. Pyetésori €shté dizajnuar elektronikisht
dhe éshté shpérndaré pérmes email-it dhe rrjeteve sociale. Kriteri pér pérzgjedhjen e pjesémarrésve ka
gené g€ pjesémarrésit t&€ jené mésimdhénés t€ shkollave t&€ komunés s€¢ Skénderajt q¢ kané punuar dhe

g€ punojné me nxénésit me sindromén Daun.

Ndérsa pyetésori 1 dyté i dizajnuar pér két€ hulumtim ka pér fokus prindérit e nxénésve me

sindromén Daun.
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KAPITULLI VII

ANALIZA, PARAQITJA DHE INTERPRETIMI I REZULTATEVE TE HULUMTIMIT

7.1 Analiza e té dhénave nga pytésori

Pas njé puné té gjaté, pyetésorét jané analizuar duke pérdorur njé qasje tematike té analizave pér
t& siguruar besueshméri né€ t€ dhénat té cilat jané nxjerré nga hulumtimi. Pér t’i analizuar si duhet té

dhénat, jané pérdorur metoda statistikore, pra gjetjet e rezultateve qé kemi paraqitur pérmes grafikeve.

Pjesé e kétij hulumtimi ishin mésimdhénésit dhe prindérit e nxénésve me sindromén Daun, ku
20 nga ta ishin mésimdhénés dhe 12 ishin prindér t€ nxé€nésve me sindromén Daun. Duke u nisur nga
fakti q€ hulumtimi &shté pak sa i veganté dhe i1 koncentruar vetém né njé qytet, pra né Skénderja pér

kété céshtje numri qé kemi mujtur ta identfikojm nuk ka qené mé i madhe.

Numri i pjesémarréseve né hulumtim

Prindérit e Me5|md£1ene5|t
nxénésve me 62%

sindromén Daun
38%

B Mésimdhénésit B Prindérit e nxénésve me sindromén Daun

Graf. 1. Pjesémarrésit né hulumtim
Nga 32 respondentét e anketuar, 20 prej tyre ishin mésimdhénés qé punojné ose qé kan punuar me
nxénés me sindromén Daun, kurse 12 prej tyre ishin prindér, apo shprehur né gjuhén e pérqindjeve 62
% e respondentéve ishin mésimdhénés dhe 38 % e respondentéve ishin prindér té fé€mijéve me

sindromén Daun.
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Mésimdhénésit pjesémarrés né hulumtim

Mésimdhénés

special
Mésimdhénés té 30%
rregullt
60%
Mésimdhénés
gjithpérfshirés
10%
B Mésimdhénés special B Mésimdhénés gjithpérfshirés m Mésimdhénés té rregullt

Graf .2. Grupimet e mésimdhénésve pjesémarrésve né hulumtim
Sic shihet né figurén e mésipérme kemi béré njé laramani t&€ mésimdhénésve n€ hulumtim, prej tyre i
kemi pérfshiré€ t€ gjitha kat€gorité e mésimdhénésve qé punojné me nxénés me sindromén Daun. Njé
grup prej tyre pérbénin mésuesit specialé g€ punojné né klasat bashkangjit€se, grupi tjetér ishin
mésimdhénés gjithépérfshirés, q€ fatkeqésisht €sht€ njé numér mjaft i vogél né€ shkollat e Skénderajt,
dhe grupi i treté pérfshin mésimdhénésit e rregullt por g€ né klasat e tyre ku japin mésim kéta mésues,

jané té€ integruar edhe nxénés me nevoja t€ veganta.
7.2 Rezultatet nga pjesa e paré e pyetésorit

NE pyetésor jané té pérfshiré t€ gjith€ ata mé€simdhénés q€ kané€ punuar dhe g€ jan€ duke punuar
me fémijét me sindromén Daun né t€ gjitha shkollat e Skénderajt, si dhe né€ t€ gjitha nivelet e arsimimit,
si¢ shihet edhe nga tabela pérgendrimi ka gené¢ shumé mé i madh né arsimin fillore me gjethsej 13
mésimdhénés apo shprehur né pérqindje 65%, pér arsye se né arsimin fillore ka mé shumé nxénés té
pérfshiré né€ procesin mésimore, ndérsa 15% e t€ intervistuarve ka gené€ né arsimin e mesém, kurse né
arsimin para fillor kané qené 20%. Sa i pérket pérvojés s€¢ mésimdhénésve né procesin mésimore
dominon prevoja nga 7 deri 10 vite qé &shté 35% . Mésimdhénésit e shohin si shumé té€ réndésishme
informimin rreth sindormés Daun ku 90% jané pérgjigjur qé €shté shumé i réndésishém informimi rreth

sindromés Daun.

NE pyetjen e parshtruar se ¢ka do té€ ndryshonit po t€ kishit mundési né institucionin ku ju

punoni pér f€mijét me sindormén Daun, sipas pérgjigjeve t&€ mésimdhénésve nga t€ gjithé té anketuarit
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ku 55% jané pérgjegjur pér Integrimin né shkolla té rregullta kurse me 45% jané pérgjegjur

Pérmirésimin e kushteve té punés.

Pyetiet Pérgjigjet me frekuencé me t& | 82 20, pyetésor

lart/ néngrupi i pérgjigjeve NF. %
N¢ arsimin parashkollor 4 20%

pll\lls uc;l;g nivel té procesit mésimor jeni duke N& arsimin fillor 13 65%
N¢ arsimin e mesém 3 15%
1—3 3 15%
4—7 5 25%

Sa Kkeni pérvojé né mésimdhénie?
7—10 7 35%
Mg shumé se 10 vite 5 25%
Shumé 18 90%

o o

Sa éshté me réndési té informoheni rreth Deri diku 1 S

. " >

sindromés Daun? Pak 1 50,
Aspak 0 0%

Sipas mendimit tuaj sa jané té réndésishém Shumé € réndésishme 14 70%

pér ju dhe institucionin ku punoni, trajnimet Té réndésishme 5 259

rrethe njohurive pér nxénésit me sindromén ’

Daun? o o 1a o
Pak t€ rénd€sishme 1 5%

Cka do té ndryshonit po té Kishit mundgési né Peggslre“mm ¢ kushteve & 0 45,

institucionin ku ju punoni pér fémijét me pu °

. " o

sindormén Daun® Integrimin né shkolla té rregullta 11 55%

Cfaré jané pritjet tuaja né pérgjithési pér ;rr‘;fglrﬁe“ﬂﬁ %1}§Jli¥§sper 16 80%

ndryshimet qé¢ mund té béhen né dobi t& gitep

fémijéve me imdromen Daun pér njé té Investimet né shéndetési, né

ardhme té afért? . w1 . 4 20%
arsim dhe né€ ¢éshtje sociale

Tabela 2. Pérgjigjet me frekuencé mé té lart/ néngrupi i pérgjigjeve
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7.3 Pérvoja e mésimdhénésve kur kané hasur pér heré té paré me nxénés me sindromén Daun

Sipas rezultateve té nxjerra nga pyetésori me mésimdhénés, shihet qé 12 mésimdhénés apo 60%
jané pérgjigjur qé€ pérvoja e tyre ka geni e miré, kurse me 40% apo 8 nga mésimdhénésit jané pérgjigjur
g€ kur kaé hasur pér heré t€ paré me fémijét me sindromén Daun kané pasur pérvojé shumé t€ mir€, qé

vlen té theksot se asnjéri nga mésimdhénésit nuk ka pasur ndonjé pérvojé té keqe.

Cila éshté pérvoja juaj kur keni hasur pér heré té
paré né njé fémijé me sindromén Daun?

E kege
0%

Shumé e miré

40%
E miré
60%

= Shumé e miré = Emiré = E kege

Graf .3. Pérvoja e mésimdhénésve me nxénésit me sindromén Daun
7.4 A jané té diskriminuar fémijét me sindomén Daun né ambientet e shkollés sipas

mésimdhénésve

Grafiku mé poshté tregon g€ 60% e mésimdhénésve apo 12 nga ta kané d€gjuar raste q¢ ka
pasur diskriminim né€ ambinetet e shkollés qé €shté njé pérqindje tejet shqetésues ku del qé edhe 3 nga
mésimdhénésit apo 15% kané informacion g€ nxénésit me sindromén Daun jané t€ diskriminuar edhe
nga bashk€moshatarét e tyre né shkoll€¢, kurse 5 mésimdhénés apo 25% jané pérgjigjur q€ nuk ka
diskriminim né ambinetet shkollore. Nga rezultatet e nxjerra del qé¢ nxénésit me sindromén Daun nuk

jané té diskriminuar nga mésimdhénésit.
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NE SHKOLLEN KU JU PUNON A JANE TE DISKRIMINUAR KETA
FEMIJE NE AMBIENTET E SHKOLLES SUAJ?

Jo, nuk jané té
Po, nga /’ diskriminuar

mésimdhéngsit 5y
0%

Kam dégjuar
raste qé ka pasur
diskriminim
60%

Graf. 4. Diskriminim i fémijéve me sindomén Daun né ambientet e shkollés sipas mésimdhénésve

7.5 Si pranohen nxénésit me sindromén Daun nga nxénésit e tjeré né klasé apo né shkollé

Nga grafiku 1 méposhtém mésimdhénésit jané deklaruar me njé pérqindje prej 65% qé nxénésit
me sindormén Daun pranohen mir€ nga bashkémoshatarét e tyre né¢ ambinetet shkollre, kurse 30% kané
deklaruar qé nuk pranohen aspak miré n€ ambinetet shkollre kurse vetém 5% kané deklaruar qé jané

pranuar shumé miré€ né ambinetet shkollore apo edhe né€ klas¢.

Si i pranojné nxénésit e tjeré né klasé apo
né shkollé nxénésit me sindromén Daun?

Shumé miré
[CATEGORY 5%
NAME]

[PERCENTAGE]

Miré
65%

B Shumé miré ® Miré m Aspak miré

Graf. 5. A pranohen nxénésit me SD nga nxénésit e tjeré né shkollé
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7.6 Shoqérimi nxénésve té tjeré me nxénésit me sindromén Daun

Pér ta kuptuar se si géndron shoqérimi i nxénésve t€ tjeré n€ ambientet e shkollés me nxénésit
me sindromén Daun nga kéndvéshtirm 1 m&€simdhénésve t€ gjithé mésimdhénésit e pérzgjezdhur dhané
mendimin e tyre vet¢tm me Po dhe Jo, ku nga ta jané pérgjigjur me 40% qé shoqérohen apo 8 nga
mésimdhénésit kurse me 60% apo 12 nga mésimdhénésit kan€ thené q€ nxénésit qé jané né klasé apo né

ambiente shkollore me njé nxénés me sindormén Daun nuk shogérohen me ta.

A SHOQEROHEN NXENESIT E TJERE ME NXENESIT ME
SINDROMEN DAUN?

Po
40%

Jo
60%

Graf. 6. Shogérim i nxénésve té tjeré me nxénésit me sindromén Daun?

7.7 A jané nxénésit me sindromén Daun agresivé apo kané pasur konflikt me nxénésit e tjeré

Sipas rezultateve t€ nxjerra nga pyeté€sori me mésimdhénés, shihet q¢ me 85% apo 17 nga
mésimdhénésit jané pérgjigjur qé nxénésit me sindromén Daun nuk kané gené agresivé apo nuk kané
pasur ndonjé konflikt me nxénésit e tjeré, ku nga kjo mund t€ kuptojmé g€ fémijét (nxénésit) me
sindromén Daun nuk shprehin agresivitet apo konflikt ndaj bashkémoshataréve e tyre, kurse me 15%

apo 3 nga mésimdhénésit jané pérgjigjur q€ kané pasur agresivitet apo konflikt me nxénésit e tjeré.
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A KA PASUR RAST NE SHKOLLEN TUJA QE NXENESIT ME SINDROMEN
DAUN KANE QENE AGRESIVE APO KANE PASUR KONFLIKT ME NXENESIT E
TIERE?

Po
15%

\Jo

85%

Graf. 7. A jané nxénésit me sindromén Daun agresivé apo kané pasur konflikt me nxénésit e tjeré?

7.8 Véshtirési qé jané hasur né mésimdhénie tek nxénésit me sindromén Daun

Sic¢ shihet edhe nga grafiku i mé€poshtém nuk éshté g€ ka ndonjé véshtiré€si g€ mund té theksohet ku
25% jané pérgjigjur q€ kané nevojé pér mé shumé shpjegime, me 30% apo 6 nga kané théné qé nuk
arrijné€ t&€ pranojné informatén shumé shpejt, me 45% apo 9 nga mésimdhénésit kané théné qé kané

mungesé pérgendrimi né orén mésimore.

NE CILAT VESHTIRESI KENI HASUR NE MESIMDHENIE TEK
NXENESIT ME SINDROMEN DAUN?

20% 45%
45%
40%
35% 30%
30% 25%
25%
20%
15%
10%
5%
0%

Kané nevojé pér mé Nuk arrijné té pranojné Kané mungesé pérgendrimi
shuméshpjegime informaténshumé shpejt

Graf. 8. Paraqitja e véshtirésive qé kané hasur mésimdhénésit, né mésimdhénie tek nxénésit me sindromén Daun
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7.9 A parasheh kurrikula gé té pérdoret TIK-u né procesin mésimor pér fémijét me sindromén

Daun

Diagrami mé poshté shfaq se sa jané kurrikulat t€ lidhura me TIK-un dhe ¢ka parashihet né
kurrikula lidhur me pérdorimin e TIK-ut né mésimdhénie me nxénésit me sindormén Daun, sipas
mésimdhénésve qé jané pérgjigjur me 80% apo 16 nga ta kané€ deklaruar qé nuk éshté e specifikuar (nuk
e kané hasur) q€ duhet t€ pérdoret TIK-u me nxénésit me sindromén Daun, ndérsa me 20% kané
deklaruar me po, e paresheh q¢€ t€ keté korrelacion (lidhje) me 1é€ndén, TIK. Nga kétu shihet q€ edhe né
kurrikula nuk &shté e specifikun qé t&€ pérdoret TIK-u me nxénésit me sindromén Daun kur e dimé q¢
pérparési e nxénésve me sindromén Daun &shté té kuptuarit vizual pra népérmjet figurave apo edhe me

ilustrim t€ ndryshme qofshin ato video apo fotografi.

A parasheh kurrikula qé té pérdoret TIK-u né procesin
mésimor pér fémijét me sindromén Daun

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

80%

20%

20%
0%

Po, e paresh gé té keté Nuk e paresh Nuk éshté e specifikuar (nuk
korrelacion(lidhje) me e kamhasur)
léndén, TIK

Graf. 9. Si e parasheh kurrikula qé té pérdoret TIK-u né procesin mésimor pér fémijét me sindromén Daun

7.10 A posedojné shkollat kabinet té TIK-ut ku zhvillohet mésimi me nxénés me sindromén Daun

Si¢ éshté cekur edhe mé lart nxénésit me sindromén Daun pérparési pér mésimnxénie e kané t&
pamurit vizual gjé q€ e ofrohet n€ ményra té€ pérkryer nga TIK-u, duke e paré két€ pérparési, €shté e
domosdoshme qé né€ klasat ku punohet me nxénési me sindormén Daun té keté edhe mundési t€ pamjes
vizual qoft€ kompjuter, qoft€ TV, nga marrje e rezultateve me mésimdhénés del qé shkollat nuk
qéndrojné aq keq né kété€ aspekt ku me 25% jané pérgjigjur qé€ po, kemi kabinetin me t€ gjitha pajisjet,
me 50% kané théné po, kemi vetém PC dhe projektor, ndérsa me 25% jané deklaruar q€ nuk ka kushte

né€ shkoll€ pér kabinet.
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NE SHKOLLEN KU PUNONI APO NE KLASEN QE PUNONI ME
NXENES ME SINDROMEN DAUN A KENI KABINET TE TIK-UT?

Jo, nuk ka .
.. Po, kemi
kushte né L. .
. kabinetin me té
shkollé .. -
gjithapajisjet

pérkabinet _
25%

Po, kemi vetém
PC dhe
projektor
50%

Graf. 10. A jané té paisur shkollat me kabinet té TIK-ut né klasé qé ka nxénés me sindromén Daun

7.11 Sa pérdoret TIK-u pér mésimdhénie nga mésimdhénésit me nxénés me sindromén Daun?

Nga grafiku i méposhtém shihet q€¢ mésimdhénésit jané pérgjigjur me 5% apo vetém njé mésimdhénés e

pérdor TIK-un rregullisht, me 75% jané€ pérgjigjur qé e pérdorin TIK-un nganjéheré, ndérsa 20% e tyre

jané shprehur qé nuk e pérdorin TIK-un me nxénésit me sindromén Daun pér mésimdhénie.

A E PERDORNI TIK-UN PER MESIMDHENIE ME NXENES ME
SINDROMEN DAUN?

Jo Po, rregullisht
20% 5%

Nganjéheré
75%

Graf.11.Pérdorni TIK-ut pér mésimdhénie me nxénés me sindromén Daun
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7.12 Pajisjet teknologjike qé pérdorin mésimdhénésit mé sé shpeshti
Pajisjet qé€ 1 pérdorin mésimdhénésit mé s€ shpeshti e g€ jané nxjerré nga pyetésori me mésimdhénés del
té jeté kompjutéri dhe projeketor me 80%, me 15% TV kurse vetém me 5% SmartPhone.

Cilén prej pajisjeve teknologjike e pérdorni?

SmartPhone TV
5% 15%

Kompjuter/projek
tor
80%

ETV mKompjuter/projektor m SmartPhone

Graf. 12.Pajisja teknologjike qé pérdorni mésimdhénésit mé shpesh?

7.13 Pérqendrim i nxénéseve me sindromén Daun kur kané pérdorur TIK-un né mésimnxénie

Sipas rezultateve t€ nxjerra nga pyetésori me mésimdhénésit, del qé¢ me 70% e mésimdhénésve jané
pérgjigjur po ka pasur pérgendrim dhe kureshtje kur e kané pérdorur TIK-un ndérsa me 30% jané

shprehur g€ Jo, s’kemi vérejtur pérqendrimi apo intresim mé t€ madhe kur éshté pérdorur TIK-u

A KENI VEREJTUR PERQENDRIM KUR NXENESIT ME
SINDROMEN DAUN KANE PERDORUR TIK-UN?

Jo, s’kam
vérejtur
30%

Po, ka pasur
pérgendrim
dhekureshtje
70%

Graf. 13.Pérgéndrimi i nxénésve me sindromén Daun né pérdorimin e TIK-ut
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N¢ grafikun e méposhtém jené paraqitur rezultate t€ marra nga pyetja e parashtruara se a keni
njohuri qé ka softuer special pér nxénésit me sindromén Duan, del qé té gjithé mésimdhénésit qé jané

pérgjigjur né kété pyetje nuk kan€ njohuri qé ka softuer special pér nxénésit me sindormén Daun.

A KENI NJOHURI QE KA SOFTUER SPECIAL PER NXENESIT
ME SINDROMEN DUAN?

Jo
100%

Graf. 14. Njohurité rreth softueréve pér nxénésit me sindormén Daun

7.14 A pérdoret TIK-u nga nxénésit me sindromén Daun pér mésimnxénie

N¢ grafikun e méposhtém jané parqitur rezultatet e marra nga pyetésori pér mésimdhénés, ku ju
&shté parshtruar pyejta a pérdorin TIK-un nxénésit me sindromén Daun pér mésimnxénie me 65% jané
pérgjigjur kané ngecje né pérdorim t€ TIK-ut, me 35% jané pérgjigjur q€ jo, nuk e pérdorin, vérehet

edhe nga mésimdhénésit qé fémijét me sindromén Daun kané ngecje né pérdorimin e TIK-ut.

A pérdorin TIK-un nxénésit me sindromén Daun pér
mésimnxénie?

0.7 65%
0.6
0.5
35%
0.4
0.3
0.2

0.1

0

Po, si bashkémoshatarét e Kané ngecje né pérdorim té Jo, nuk e pérdorin
tyre TIK-ut

Graf. 15.Pérdorimi i TIK-ut pér mésimnxénie nga nxénésit me sindromén Daun
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Grafiku i méposhtém tregon cilét jané softuerét q€ i pérdorin nxénésit me sindromén Daun sipas
mésimdhénésve del g€ me 50% €&shté souftueri Paint, 30% jané pérgjigjur qé pérdorin softuer té tjeré qé

nuk 1 kané specifikuar, 10% Word gjithashtue me 10% éshté PowerPoint

CILI ESHTE SOFTUER QE E PERDORIN NXENESIT ME
SINDROMEN DAUN?

Word

—
10%

Powerpoint/ \ Paint

10% 50%

Graf. 16.5oftueri qé pérdorin nxénésit me sindromén Daun

7.15 Rezultatet nga pyetésori pér prindérit e nxénésve (fémijéve) me sindromén Daun

Pjesémarrés n€ hulumtim jané edhe prindérit q€ kané nxénés me sindromén Daun, né€ grafikun e
méposhtém kemi paraqitur edhe pérqindjet e nxénésve dhe formén e ndjekjes se mésimit né shkolla.
Nxénés nga klasat e veganta jan€ 83 %, nd€rsa nxénés t€ integruar né klas€ té rregullta jané 17 %. Né
vazhdim do t’i paraqésim géndrimet e prindérve lidhur me gjithépérfshirjén e fémijéve t& tyre né€ shkolla
sfidat qé 1 kan€ hasur pér integrimin né shkolla teknologjit, aplikacionet, kohén qé kalojné€ para njé

paisjeje teknologjike, sfidat e qé€ kané lidhur me pérdorimin e tyre.

FORMA E NDJEKJES SE MESIMIT TE NXENESVE ME
SINDROMEN DAUN
Ne klasé te
rregullt
17%

~—~—Ne klasé te
veganta
83%

Graf. 17. Forma e mésimit qé ndjekin fémijét me sindormén Daun
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Sipas rezultateve t€ marra nga pyeté€sorét pér prindér t€ fémijéve me sindormén Daun mosha e fémijéve
del té jet€ nga 6-10 vje¢ 75%, ndérsa mosha nga 11-14 jan€ 25%, té gjithé prindérit jané deklaruar qé

fémijét e tyre me sindromén Daun jané t€ integruar n€ procesin mésimore.

SA VJEG ESHTE FEMUA JUAJ?

0%
\/—

25%__ — =

=a. 15
=b.6-10
=c.11-14
=d. 15-17

\75%

Graf. 18.Grupmoshat e pérfshira né hulumtim
N¢ grafikun e méposhtém jané parqitur rezultatet e 12 prindérve pjesémarré€s n€ hulumtim. Té
gjithé kan€ dhéné géndrimet e tyre lidhur me véshtirésit€ q€ kané hasur pér regjistrimin né shkolla. Ku
me 75% jané pérgjigjur q€ jo, nuk kemi pasur véshtirési pér regjistrim né shkolla, me 25% apo 3 nga

prindérit jan€ deklaruar q€ po, ka pasur hezitim nga personeli i shkollés

A KENI PASUR VESHTIRESI TA REGJISTRONI NE
SHKOLLE Po, ka pasur

hezitim nga
personeli
ishkollés

25%

Jo, nuk kemi
pasur véshtirési
75%

Graf. 19. Sfidat e regjistrimit té fémijéve né shkolla
Kujdesi qé ofrohet mbi informim, shkollimin, shéndetin, informacione nga komuna e
Skénderajt ndaj fémijéve me sindromén Daun, prindérit jané shprehur qé€ ka pérkrahje dhe ka interesim
pér kété kategori t€ fémijéve, por jo n€ nivelin e kénaqur ku me 66.7% jané deklaruar qé nuk ofrojné

shérbime sa kané nevojé€, ndérsa 33.3% jané pérgjigjur g€ po, ofrojné shérbimet e duhura.
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A OFROJNE SHERBIMET E KOMUNES, QENDRAT FAMILJARE TE
SHENDETIT, SHKOLLAT, ZYRTARET E ARSIMIT INFORMACION
PER NEVOJAT DHE ZHVILLIMIN E FEMIJES?

Po, ofrojné 4
33%

L Nuk ofrojné sa
kemi nevojé
67%
Graf. 20. Ofrimi i shérbimeve ndaj fémijéve me sindromén Daun
N¢€ vijimi do t’i paragesim se si fémijét me sindromén Daun jané t€ mirépritur né aspektet
shogéror dhe sa jané té€ kénaqur familjarét dhe prindérit me sjelljen shogerore apo socializmin e kétyre
fémijéve né ambiente t€ pérbashkéta shogérore, nga grafiku shihet se ende ka hezitime g€ kéta fémijé té
integrohen né€ shoqéri ku me 58% apo 7 nga prindérit e fémijéve me sindromén Daun jané pérgjigjur
“jo, nuk jam i/e kénaqur” me sjelljen e té tjeréve ndaj fémijéve me sindromén Daun kurse me 42% jané

deklaruar se jané€ t€ kénaqur vetém “me rrethin familjar jam i/e kénaqur”

NE PERGIJITHESI, NE ASPEKTIN SHOQEROR DHE QE KA TE BEJE
ME RRETHIN TUAJ FAMILIAR, A JENI TE KENAQUR ME SJELLJET
E TE TJEREVE NDAJ FEMIJES SUAJ?

Nuk e di
0%

—

Me rrethin

familjar jami/e

kénaqur
42%

Jo, nuk jam i/e
kénaqur
58%

Graf. 21.Mendimet e prindérve ndaj sjelljeve e té tjeréve ndaj fémijéve té tyre
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Ndryshimet g€ do t’i bénin prindérit po t€ kishin mundési né€ rrethin ku jetojné pér njé ambient
mé t€ miré€ pér f€mijété e tyre. Shumica nga prindirit me 58% jané deklaruar q€ né shoqéri duhet té keté
vetédijesim kolektiv, 25% jané pérgjigjur q€ f€émijéve me sindromén Daun t’u krijohen ambiente mé té
pérshtatshme né rrethin shogéror, ndérsa me 17% jané deklaruar qé€ té tjerét t€ kené respekt pér fémijét

me sindromém Daun.

CKA DO TE NDRYSHONIT PO TE KISHIT MUNDESI NE
RRETHIN, LAGJEN TUAJ PER TE MIREN E FEMIJEVE ME

Respekt pér SINDROMEN DAUN?

fémijét me

sindromém

Daun
17%

~_

Vetédijesimin

AmbiePte me_/ kolektive
té 58%
pérshtatshém
25%

Graf. 22. Ndryshimet shogérore pér té mirén e fémijéve me sindromén Daun

Rastet q€ 1 kemi identifikuar t&€ fémijéve me sidromén Daun dhe kontaktet me prindérit e kétyre
fémijéve jané deklaruar se fémija i tyre ndjek mésimet né shkolla gjé q€ €shté njé ecje pérpara rreth
integrimit né shkolla, kurse pyetja g€ iu éshté béré prindérve né cilén metodé e ndjek mésimin f€mija
juaj ku me 83% jané deklaruar se metodat e ndjekes éshté “Né klas€ t€ dedikuar pér nxénésit mé nevoja
té vecanta” (n€ shkollat e Kosovés né klasat e dedikuar pér nxénésit me nevoja t& vecanta ndjekin
mésimin té gjitha kéto kategori, ku munde t€ jené me démtime né tru, sindroma Daun, kretenizmi (mé
shumé hyn n€ kuadér t¢ démtimeve fizike), démtime né t€ folur, démtime né t& dégjuar, démtime né t&
pamur, belbézim, nxénés me crregullime né sjellje, ¢rregullime né t€ mbajturit n€ mend, ¢rregullime
psikofizike, epilepsi), ndérsa 17% né klasé€ t€ rregullt, n€ nuk kemi hasur ndonjé nxénés qé éshté duke

ndjekur mésimin né€ shkoll€ speciale pér nxénésit me sindromén Daun (qéndra burimore).
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NE CILEN METODE E NDJEK MESIMIN FEMIJA

Né shkollé JUAJ?
speciale pér ’ Né klasé té
nxénésit rregullt

mesindromé 17%

Daun (qendra
burimore)
0%

Né kla
dedikua

nxénési
menevoja té

veganta

83%
Graf. 23.Ményra e ndjekjes sé mésimit

Si¢ shihet edhe nga grafiku i méposhtém vérehet qé prindé€rit ballafagohen me véshtirési pér
dérgimin e fémijéve té tyre n€ shkolla ku njéra nga to éshté qé shkollat jan€ shumé largé nga vendi ku
géndrojné fémijét me sindromén Daun, kur e dimé qé edhe transporti mungon pér kété kategori t&
nxénésve e q€ u bie barré prindérve pér t’1 dérguar né shkolla. Rreth 50% jané deklaruar g€ hasin né
véshtirési pér t’i dérguar fémijét né shkolla, ku shkolla ka gené larg dhe nuk ka pasur transport, digka qé
€shté shqtésues e q€ vérehet sfidé pér prindérit €sht€ edhe ngacmimi 1 fémijéve me sindromén Daun nga
bashkémoshatarét e tyre ku 34% si véshetérsi kané gené sepse fémija i tyre ka qéné 1 ngacmuar nga

bashkémoshatarét e tyre, kruse me 8% jané deklaruar q€ ka pasur hezitimi nga udhéheqja e shkollés qé

ta pranojné fémijé me sindromén Daun, ndérsa 8% nuk kané pasur véshtirési.

A KENI HASUR NE VESHTIRESI PER TA DERGUAR
FEMIJEN NE SHKOLLE?

/
B Po, ka qené
shkolla larg dhe
nuk kapasur
transport
50%

Graf. 24.Véshtirésité e dérgimit né shkollé

| Ka pasur
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fémija ka genéi
ngacmuarnga
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rét e tij
34%
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7.16 Pérdorimi i pajisjev teknologjike nga fémijét me sindormén Daun

Prindérit deklarohen se fémijét e tyre q€ jané me sindromén Daun pérdorini pajisjet teknologjike
ku né pyetjen e béré a 1 pérdor fémija juaj pajisjet teknologjike me 83% jané deklaruar po, 1 pérdorin
pajisjet teknologjike kruse me 17% apo 2 nga prindérit jané pérgjigjur me jo, nuk i pérdorin pajisjet
teknologjike. N€é pytjen e béré se cilat jané arsyet qé€ nuk i pérdorin pajisjet teknologjike pérgjigjja e

prindérve ka gené se fémijét i prishin shumé shpejt dhe s’kemi mundési t’i rregullojmé mé.

A | PERDOR FEMIJA JUAJ PAJISJET
TEKNOLOGIJIKE?

Jo
17%

— PO

83%

Graf. 25.A pérdorin fémijét me sindromen Daun pajisjet teknologjike

NESE NUK | PERDOR PAJISJET TEKNOLOGIJIKE CILA
Nuk kané ESHTE ARSYEJA?

interesim pér

to, nuk iduken

atraktive
0%

\

| prishin shumé
shpejt dhe
s’kemimundési
t'i ripértérijmé
100%
Graf. 26. Arsyet e mospérdorimit té pajisjes teknologjike

Koha qé fémijét me sindromén Daun qéndrojné prané pajisjeve teknologjike (telefona, tableta,

kompjuteré) nuk &éshté edhe e vogél, pra edhe kéta fémijé sikurse edhe bashkémoshatarét e tyre nuk

kané mundur t’i b&né ballé kohés s€ gjaté prané pajisjeve teknologjike p.sh., telefona, tableta,
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kompjuteré ku koha g€ qéndrojné prané njé pajisje té tillé me 70% e prindérve té kétyre fémijéve jané

deklarua qé fémija i tyre qéndron nga 4 — 7 oré ndérsa me 30% nga 0 — 3 oré

SA SHPESH PERDOR FEMIJA JUAJ PAJISIE TE
TEKNOLOGIISE 'SMART' (P.SH., TELEFONA, TABLETA,
KOMPJUTERE) NE DITE?

8-11 oré

\/_ 0%
\ 0-3 oré

30%

4-7o0ré____—

70%

Grafi. 27.Koha e géndrimit prané njé pajisje teknologjike (p.sh telefona, tableta, kompjuteré)

7.17 Fillimi i moshés kur njé fémijé nis ta pérdor pajisjen teknologjike si pas prindérve

Prindérit q€ morén pjes€ né kété pyeté€sor u deklaruan se fémija 1 tyre pérdor pajisje
teknologjike. 10 nga prindérit q€ mé lart jené deklaruar se fémija i tyre pérdor nj€ pajisje teknologjike
p.sh. télefon, kompjuter, tableté, treguan moshén kur fémija i tyre ka filluar ta pérdoré njé pajisje
teknologjike ku me 60% ishte mosha 18 muajshe-4 vje¢ q€ €shté njé kohé ku nisin t€ gjithé fémijét té
ken qasje né njé€ pajisje teknologjik kurse me 40% nga 5 deri 8 vjec.

Sa vjec ishte fémija juaj kur pajisjet e teknologjisé
inteligjente u béné pjesé e jetés sé tij té pérndit3hisve?
Fémija im nuk
pérdor teknologji
jo

9-13 vjeg téprogramueshm
0% \/ e
0%

58 vje94
40% .
18 muajshe-4

vjeg
60%

Grafi. 28.Mosha e pérdorimit té pajisjeve teknologjike
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T€ gjith€ prindérve iu parashtruar pyetja “Si mésoi fémija juaj t’i pérdoré pajisjet e teknologjisé
inteligjenté” ata dhané kéto pérgjigje me 70% apo 7 nga prind€rit u pérgjigjén se fémija i tyre merr
udhézime té drejtpérdrejta nga prindérit ose véllezérit e motrat. 30% nga ta thané g€ fémija 1 tyre
imiton, asnjéri nga prindé€rit nuk éshté pérgjigjur qé fémija i tyre merr instruksion apo méson né shkollé
mbi pérdorimin e pajisjeve teknologjike gjé q€ déshmon se mé€simdhénésit nuk u kushtojné vémendje né

kéte aspekt.

SI MESOI FEMIJA JUAJ T’I PERDORE PAJISJET E
TEKNOLOGIJISE INTELIGJENTE?

Méson né
shkollé
0%

Imiton
30%

Udhézime té
drejtpérdrejta
ngaprindérit
ose véllezérit e
motrat
70%

Graf. 29.Nga kush marrin udhézime fémijét me sindromén Daun mbi pérdorimin e pajisjeve té teknologjisé

Arsyeja e pérdorimit té€ pajisjeve teknologjike nga kéta jané me 80% kané deklaruar g€ e
pérdorin pér ta kénaqur kuriozitetin e tyre, me 20% pér kohé t€ liré / arg€timi, ndérsa asnjéri nga 10
prindérit e anketuar nuk jané deklaruar q€ kéta fémijé pérdorin pajisjet teknologjike pér arsimim apo
edhe pér komunikim.

SI E PERDOR FEMIJA JUAJ TEKNOLOGJINE
INTELIGJENTE?  kohaeliré/

argétimi

/ 20%

Arsimi
0%

Komunikimi
0%

Grdfi. 30. Arsyeja e pérdorimit té pajisjeve té teknologjisé
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Grafikét né vazhdim na praqgesin se a e pérdorni TIK-un pér mésimnxénie, pér detyra té
ndryshme g€ i1 jepen nga mésimdhénésit fémijét me sindromén Daun. Té gjithé prindérit jané
deklaruar g€ jo nuk e pé€rdorin TIK-un pér mésimnxénie f€mijét e tyre, gjithashtu prindé€rit nuk kané

as njohuri mbi ekzistimin e softueréve specialé€ pér fémijét e tyre (f€émijét me sindromén Daun).

Po, rregullisht
0%

Jo
100%

Graf. 31. A e pérdorni TIK-un pér mésimnxénie, pér detyra té ndryshme qé i jepen nga mésimdhénésit

Po
0%

Jo
100%

Gafi. 32. A keni njohuri qé ekzistojné softueré specialé pér fémijét me sindromém Daun pér mésimnxénie
7.18 Sa shpesh i pérdor pajisjet e méposhtme teknologjike fémija juaj

Pér ta identifikuar se cilat jané pajisjet teknologjike qé fémijét me sindromén Daun i1 pérdorin
mé s€ shumti dhe cila éshté koha g€ ata qéndrojné€ prané kétyre pajisjeve na tregoni grafiku i
méposhtém, me 3 — 5 oré 7 nga prindérit jané deklarua qé fémija i tyre rri prané telefonit celular, 6 — 8
oré prané telefonit celular kané deklaruar 2 prindér kurse 0 — 2 oré vetém njé€ prind ka deklaruar qé
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fémija i tij géndron prané telefonit celular, ndérsa pajisje e 2 qé qéndrojné me shumé kéta fémijé del t&
jeté televizioni me 0 — 2 oré€ jané deklaruar vetém 5 prindér, me 3 — 5 njé€ prind dhe 6 — 8 oré njé prind, e
pércjellé nga pajisjet e lojérave (Wii, PlayStation, etj) g€ &shté njé koha prej 0 — 2 oré ku jané

deklaruar 3 prindér.

8
B 0-2ore M 3-5cr2 M 6-Coré M 11-12o0ré M 12 oré e mé shum

Telefon celular Televizioni Pajisja e lojrave (Wii, PlayStation, efj)

Graf. 33. Sa shpesh pérdoren pajisjet teknologjike nga fémija juaj? (oré / dité)

Pér ta kuptuar se ¢faré€ bén njé f€mij€ kur pérdor pajisjet teknologjike pra cilat jan€ arsyet e
pérdorimit apo q€ndrimit prané tyre ne i pyetém prindérit lidhur me aktivitetin e tyre pse ata i pérdorini
kéto pajisje teknologjike, telfonini celular (smart) del t€ jet€ pajisje me e pélqyer ku shumica e
prindérve jané€ pérgjigjur q¢€ shumicén e aktiviteteve f€mijét e tyre e pérdorin telefoni si¢ shihehet edhe
nga garafiku i méposhtém

N WA~ o

=

, 1B - i B -

Paji—sja e lojrave

Telefon celular Pod /.paJISJe Televizioni (Wii, PlayStation,
muzikore .
etj)
m Shikon filma, video dhe / ose
. 3 4
shfagje
M Luan lojéra 5 1
m Dégjon muziké 1 1 1
Shikon foto
B Ndérvepron me té tjerét 1

B Luan me njé pajisje tjetér
njékohésisht

Graf. 34. Arsyet e pérdorimit té paisjeve teknologjike
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7.19 Kush operon me pajisjet teknologjike ndérsa ato jané né pérdorim nga fémija juaj

Pér ta kuptuar se sa jané t€ pavarur f€mijét me sindromén Daun rreth pérdorimit t€ pajisjeve
elektronike 1 pyetém prindérit e kétyre fémijéve ku 40% e prindérve deklaruan qé f€mija 1 tyre e pérdor i
vetém pajisjen teknologjik pa pasur nevojé pér asistimi, 20% deklaruan qé€ vetém prindérit operojné me

pajisjet teknologjike dhe me 40% thané qé f€mija im dhe uné i pérdorim s€ bashku pajisjet teknologjike.

Fémija im dhe Uné (prindi)
uné veprojmé OPEt:'OJ' me
sé bashkume paj|51e.t.
pajisjet — teknologjike
teknologjike _ 20%
40%

Fémija im
operon me
pajisjet
teknologjike
40%
Graf. 35.0perimi me pajisjet teknologjik nga ana e fémijéve
Grafiku 1 méposhtém na tregon se a kané fémijét me sindromén Daun kufizime kohore né
pérdorimin e pajisjeve teknologjik. Pér ta kuptuat két€ i pyet€ém prindérit se nése ata ua kufizojné
kohén e pérdorimit té teknologjis€ (fémija me sindromén Daun dhe véllezérit e motrat e tij ose té saj
né zhvillim tipik), 80% apo 8 nga prindérit u deklaruan q€ po kané kufizimi kohore kure me 20% apo

2 nga prindérit u deklaruan g€ fémijét e tyre aktualisht kané kufizime.

Pér ta marré sa mé shumé informata lidhur me kufizimet q€ u bé&hn aktualisht fémijéve me
sindromén Daun si dhe véllezérve dhe motrave té€ tyre né parashtruam edhe njé pyetje pér llojin e
kufizimeve g€ vendosni né pérdorimin e teknologjis€ nga fémijét e tyre, me kufizime kohore 4 nga
prind€rit thané g€ 1 kufizojné f€mijét me sindromén, n€ kufizime kohore kurse motrat ose véllezérit e
tyre vetém nj€ prindi deklaroi qé€ kané kufizime kohore, ndérsa sa i pérket kufizime té pérshtatshme
pér kohén prapé fémijét me sindromén Daun jan€ mé t€ kontrolluar se véllezérit edhe motrat e tyre ku
4 nga prindé€rit deklaruan g€ vendosin kéto kufizime dhe njé prindi u deklarua se vendos kufizime

specifike pér fémijét e tyre pa dallime.
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Grafi. 36.A e kufizoni aktualisht pérdorimin e teknologjisé sé fémijéve tuaj (fémija me sindromén Daun dhe véllezérit e motrat e tij ose té
saj né zhvillim tipik)

4.5
4
3.5
3
2.5
2
1.5
1
0.5
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.. .. Kufizime
Kufizime t& specifike té
Kufizimet pérshtatshm P -
" pajisjes ,
kohore e pér
moshén p.sh.(celular
pa shérbim)
M Fémijé me sindromén Daun 4 4 2
B Zakonisht vélla ose motér né 1 1 1

zhvillim)

Graf. 37.Kufizimet qé béhen nga ana e prindérve pér fémijét e tyre

7.20 Sa i pérdorin fémijét me sindromén Daun mediat sociale

Duke gené té vetédijshém g€ po jetojmé né kohén e mediave sociale dhe pér ta kuptuar se sa
jané duke 1 pérdorur fémijét me sindromén Daun mediat social, ne i pyetém prindérit e tyre ku 9 nga 10
prindérit apo 90% e tyre u deklaruan se fémija i tyre me sindromén Daun pérdor media sociale q€ shihet
qarté qé edhe fémijét me sindromén Daun nuk jané€ keq né pérdorimin e kétyre mediave sociale ndérsa

vetém 1 (nj€) prind u deklarua g€ fémija i tij nuk i pérdor mediat sociale.
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A | PERDOR FEMIJA JUAJ MEDIAT SOCIALE?
Jo
10%

Po
90%

Graf. 38. Pérdorim i mediave sociale i fémijéve me sindromén Daun

7.21 Mediat sociale mé té preferuara qé pérdorin fémijét me sindromén Daun

Grafiku i méposhtém tregon se cilat jané mediat mé t€ preferua apo cilat media sociale gé¢ mé sé

shpeshti 1 pérdorini fémijét me sindromén Daun (sipas prindérve) “prindérit kané pasur mundési té

zgjedhin njé¢ e mé shumé alternativa “, ku me 100% si media sociale mé e preferuar del t€ jeté

Instagrami, me 66.7 del té jeté Facebook ndérsa me 44.4 &shté Snapchat.

6 (66.7%)

a. Facebook

b. Twitter
c. Instagram 9 (100%)

4 (44.4%)

d. Snapchat

e. Té fjera

Graf. 39. Pérdorimi i mediave sociale nga ana e fémijéve me sindromén Daun
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Pérfundim

Né kuadér té késaj teme té magjistraturés €shté punuar me pérkushtim té€ madh pér té arritur
rezultate sa mé reale pér té€ kuptuar gjithépérfshirjen e nxé€néseve me sindromén Daun né shkolla t& cilét
pérdorin TIK-un, n€ shkollat e Skénderajt. Duke u bazuar né¢ hulumtimin e béré evidentohet dukshém
prirja se n€ komunén Skénderajt jan€ duke u béré pérpjekje serioze pér gjithépérfshirjen e f€mijéve me

sindromén Daun né shkolla.

Zbatimi né praktiké i gjithépérfshirjes kérkon shkallé mé té larté ndérgjegj€simi té€ t& gjitha
proceseve pjesémarrése, por edhe me gjeré, pér t€ drejtat e f€mijéve me sindromén Daun pér t'u
arsimuar né shkolla t€ rregullta. Duke u bazuar né hulumtimin e béré vérehet nevoja pér ndryshime né
sistemin arsimor, me qéllim krijimin e kushteve té nevojshme, pér t&€ mundésuar realizimin e arsimit
gjithépérfshirés, si dhe krijimin e njé klime pozitive sociale, e pranuese né¢ komunitetin e shkoll€s si dhe
shoqéris€ né pérgjithési.

N¢é kété hulumtim jané pérfshiré mé€simdhénésit (vetém nga komuna e Skénderajt) g€ jané duke
punuar me nxénésit me sindromén Daun apo qé kané punuar me kété grup té€ nxénésve, gjithashtu jané
té pérfshiré edhe mésimdhénésit q€ né klasén e tyre kané té€ integruar nxénés me sindromén Daun.
Hulumtimi ka ndodhur né t€ gjitha shkollat e Skénderajt ku jan€ indetifikuar nxéné€s me sindormén
Daun g€ ishin né tét€ (8) shkolla, po ashtu pjesé e hulumutimit kan€ gené edhe prindérit e fémijéve me
sindromén Daun. Nga t€ gjithé mésimdhénésit e anketuar del se 75% e tyre vetém né disa raste e
pérdorin TIK-un pér mésimdhénie, kurse 20% jané deklarua q€ nuk e pérdorin TIK-un fare pér
mésimdhénie me nxénésit me sindromén Daun kurse 5% jané deklaruar qé¢ TIK-un e pérdorin pér

mésimdhénie.

Sipas rezultateve t& hulumtimit kurrikula pér nxénésit me nevoja té€ vecanta qé né kété kategori
hyné edhe nxénésit me sindromén Daun nuk e parasheh pérdorimin e TIK-ut ku me 80% apo 16 nga ta
mésimdhénésit kané deklaruar g€ nuk &shté e specifikuar (nuk e kané hasur) qé duhet t€ pérdoret TIK-u
me nxénésit me sindromén Daun, ndérsa me 20% kané deklaruar se e paresheh qé té keté korrelacion
(lidhje) me 1é€ndén, TIK. Nga kétu shihet q€ edhe né€ kurrikula nuk é&shté e specifikun g€ té€ pérdoret

TIK-u me nxénésit me sindromén Daun.

Po ashtu sipas rezultateve té arritura mund t€ themi qé nxénésit me sindromén Daun nuk pérdorni TIK-
un pér mésimnxénie, sipas mésimdhénésve q€ kané marré pjese né kété hulumtim jané deklaruar me

65% qé kané ngecje kurse né pérdorimin e TIK-ut me 35% kan deklaruar qé fémijét me sindromén
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Daun nuk e pérdorini TIK-un pér mésimnxénie, gjithashtu 100% e prindérve jané deklaruar qé fémija i
tyre nuk e pérdori TIK-un pér mésimnxénie. Nga kjo munde té themi qé fémijét me sindromén Daun

nuk e pérdornin TIK-un pér mésimnxénie p.sh pér detyra t€ ndryshme gé i jepen nga mésimdhénésit.

Sipas rezultateve t€ arritura mund té themi q€ prindérit jané t€ pérkushtuar dhe u kushtojné
vémendje q€ fémija i tyre t&€ pérdoré teknologjiné informative ku me 83% e prindérve kané deklarua qé
fémijét e tyre pérdorin TIK-un me njé koh& mesatar prej 4 deri né 7 ore né dité, ku udhezimet dirkete i
marrin nga prindérit, véllez€rit ose motrat e kétyre fémijéve, kurse koha e nisjes s€ pérdorimint t&€ njé
pajise teknologjike €shté mosha prej 18 mujashe deri né 4 vjeg, pothuajse €shté mosh kur té gjithé
fémijét ve€ nisin t€ pérdorinin pajisjen tekologjike. Pajiseja mé e preferuar e fémijéve me sindromén
Daun del t€ jet€ Telfoni (smart), kurse nga mediat sociale &shté Instagram. Arsyet e pérdorimit té
teknologjisé informative ishin pér t’i kénaqur kuriozitetet e tyre, gjithashtu prindé€rit deklaruan se
fémijét e tyre (fémija me sindromén Daun dhe véllez€rit e motrat e tij ose t€ saj n€ zhvillim tipik) kané

kufizimie aktualisht n€ pérdrominin e teknologjisé, kryesisht kéto kufizime jan€ kohore.

Ky hulumtim ka pasur karakter lokal meqé €shté realizuar si studim i rastit vetém né komunén e
Skénderajt. Rezultatet e hulumtimit do t€ ishin shumé mé bindése né qofté¢ se hulumtimi do té ishte
zgjeruar né téré Republikén e Kosovés meqé rezultatet e tilla do t&€ kishin karakter nacional dhe do té
ishin pérfshiré mé shumé nxénés me sindromén Daun. Gjithashtu pér té¢ ardhmen mbetet qé rezultatet e

hulumtimit t€ krahasohen me rezultatet e shteteve pérreth q€ t€ konstatohet gjendja sa mé reale.

Pérfundimisht mund t€ konkludohet se stadi ku né jemi aktualisht tregon g€ nx&nésit me
sindromén Daun jané t€ pérfshiré n€ shkolla, por jo t&€ gjithépérfshiré. Sistemi yné€ arsimor ende nuk i
ofron t€ plota kéto pérshtatje, prandaj dhe gjithépérfshirja e nxénésve me sindromén Daun né shkollat e

rregullta mbetet né kufijté e realizimit t&€ pjesshém.

Ky éshté njé fakt, q¢ kérkon mé shumé vémendje dhe mé shumé angazhim, pér t€ pérmirésuar
gjendjen dhe pér t’iu krijuar kushte mé t€ mira nxéné€sve me sindrmén Daun, qé€ t€ kené¢ mbéshtetje mé
t¢ madhe nga komuna dhe institucionet tjera, né ményré q€ né t€ ardhmen ata t€ kontribuojné¢ me
kapacitetet e tyre dhe té jené pjesé e proceseve t&€ réndésishme. Pérfitimet nga ky hulumtim jané qé
rezultatet t’iu vihen né shérbim institucioneve t€ Kosovés, si Ministris€é s¢ Arsimit t& Republikés sé
Kosovés dhe Drejtoris€é sé¢ arsimit t&€ komunés s€ Skénderajt n€é ményré g€ t€ merren masa pér

pérmirésimin e kushteve pér kété kategori t&€ nxénésve.
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Rekomandimet

Duke paré me shumé vémendje rezultatet e fituara nga studimi dhe duke analizuar né hollési

gjendjen e tanishme, u rekomandojmé institucioneve relevante q¢:

e MASHT-1 té€ keté njé strategji dhe t€ pérfshijé t& gjithé fémijét qé€ jan€ anashkaluar né kété
ambient sfidues, q€ ¢do nxénési dhe studenti t’u sigurohen kushtet e nevojshme pér nxénie
cilésore gjaté té€ré jetés pa dallim pérkatésie kombétare, gjinie, religjioni apo aftésie, (e sidomos
krijimi i mundésive pér vazhdimin e shkollés se mesme ose ndonjé shkoll¢ profesionale apo
kurse t€ veganta, pér nxénésit me sindromén Daun t€ cilét e kané mbaruar shkollén fillore dhe qé
nuk jané t€ inkuadruar né€ shkollat e mesme).

e Partneriteti me prindérit, pasi q€ prindérit né shkollén gjithépérfshirése konsiderohen si partneré
me t€ rénd€sishém, sepse, ata e njohin mé se miri f€mijén e vet.

e Haritimi 1 kurrikules pse jo edhe njé kurrikulé té ve€anté ku parshihet qé t€ nxénésit me
sindormén Daun t€ kené pérfshirje t& TIK-ut pér mé€simdhénie dhe pér mésimnxénie

e Krijimi 1 ambienteve burimore né¢ ndihmé t€ mésuesve, nxénésve, por nése éshté e nevojshme
edhe késhillimin e prindérve.

e Furnizimi me materialet didaktike dhe informuese mbi pé&rdorimin e teknologjisé, pér mésuesit
dhe prindérit e nxénésve me sindromén Daun.

e Krijimi i kushteve mé t€ mira pér pjesémarrjen e nxénésve me sindromén Daun né organizime té
ndryshme kulturore, sportive qofté brenda shkollés dhe jashté saj, gjithashtu edhe bashképunim
sa mé t€ madh me bashk&moshatarét e tyre pasi qé kétu b&het ndarja.

e Nevoja pér punésimin e njé numri mé t€ madh t€ mésuesve mbéshtetés dhe asistentéve, ku e

dimé g€ nxénésit me sindromén Daun kané nevojé mé shumé pér ndihmé.

Zbatimi 1 mundshém 1 kétyre rekomandimeve, besoj dhe shpresoj se do t€ ndikonte pozitivisht né
ndryshimin e situatés dhe do t€ shérbente pér t€ mirén e nxénésve me sindromén Daun dhe

gjithépérfshirjen e ploté t& tyre népér shkolla dhe klasa té rregullat.
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Pjesa shtesé

ME lejoni qé fillimisht t’ju falénderoj pér pjesémarrjen tuaj né kété hulumtim. Hulumtimi quhet

“Gjithépérfshirja e nxénésve me sindromén Daun né shkolla duke pérdorur TIK-un né procesin

mésimor”

Ky hulumtim &shté anonim dhe shérben vetém pér qéllime kérkimore. Pérgjigjet tuaja nuk do té
keqgpérdoren né asnjé ményré dhe gjaté analizés sé€ tyre do té ruhet privatésia juaj. Do t€ jemi mirénjohés

nése gjeni kohé t€ jeni pjesé e kétij hulumtimi.
Pyetésori pér mésimdhénés

1. Né cilin nivel té procesit mésimor jeni duke punuar?
a. Ng& arsimin parashkollor
b. Né arsimin fillor
c. NEé arsimin e mesém

2. Sa keni pérvojé né mésimdhénie?

a. 1-3
b. 4-7
c. 7-10

d. MEeé shumé se 10 vite

3. Sa éshté me réndési té informoheni rreth sindromés Daun?

a. Shumé

b. Deri diku
c. Pak

d. Aspak

4. Sipas mendimit tuaj sa jané té réndésishém pér ju dhe institucionin ku punoni, trajnimet rreth
njohurive pér nxénésit me sindromén Daun?
a. Shumeé té réndésishme
b. T& réndésishme
c. Pak t€ réndésishme
5. Cka do té ndryshonit po té kishit mundési né institucionin ku ju punoni pér fémijét me
sindormén Daun?
a. Pérmirésimin e kushteve té€ punés

b. Integrimin né shkolla té rregullta
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6. Cfaré jané pritjet tuaja né pérgjithési pér ndryshimet qé mund té béhen né dobi té fémijéve
me sindromén Daun pér njé té ardhme té afért?
a. Implementimi i ligjeve pér arsimin gjithépérfshirés
b. Investimet né€ shéndetési, né arsim dhe né ¢€shtje sociale
7. Cila éshté pérvoja juaj kur keni hasur pér heré té paré né njé fémijé me sindromén Daun?
a. Shumé e miré
b. E miré
c. Ekeqé
8. Né shkollén ku ju punon a jané té diskriminuar kéta fémijé né ambientet e shkollés suaj?
a. Jo, nuk jané t€ diskriminuar
b. Kam dégjuar rasté q€ ka pasur diskriminim
c. Po, nga mésimdhénésit
d. Po, nga nxénésit
9. Siipranojné nxénésit e tjeré né klasé apo né shkollé nxénésit me sindromén Daun?
a. Shumé miré
b. Miré
c. Aspak miré
10. A shogérohen nxénésit e tjeré me nxénésit me sindromén Daun?
a. Po
b. Jo
11. A ka pasur rast né shkollén tuja qé nxénésit me sindromén Daun kané gené agresivé apo kané
pasur konflikt me nxénésit e tjeré?
a. Po
b. Jo
12. Né cilat véshtirési keni hasur né mésimdhénie tek nxénésit me sindromén Daun?
a. Kang nevojé pér mé shumé shpjegime
b. Nuk arrijné€ t€ pranojné informatén shumé shpe;jt

c. Kané mungesé pérgendrimi

13. A parasheh kurrikula qé té pérdoret TIK-u né procesin mésimor pér fémijét me sindromén
Daun?
a. Po, e parasheh g€ t€ keté€ korrelacion (lidhje) me 1€ndén, TIK
b. Nuk e paresheh

c. Nuk éshté e specifikuar (nuk e kam hasur)
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14. Né shkollén ku punoni apo né klasén € punoni me nxénés me sindromén Daun a keni kabinet
té TIK-ut?
a. Po, kemi kabinetin me t€ gjitha pajisjet
b. Po, kemi vetém PC dhe projektor
c. Jo, nuk ka kushte né shkollé pér kabinet
15. A e pérdorni TIK-un pér mésimdhénie me nxénés me sindromén Daun?
a. Po, rregullisht
b. Nganjéheré
c. Jo
16. Cilén prej pajisjeve teknologjike e pérdorni?
a. TV
b. Kompjuter/projektor
c. SmartPhone
17. A keni vérejtur pérqendrim kur nxénésit me sindromén Daun kané pérdorur TIK-un?
a. Po, ka pasur pérgendrim dhe kureshtje
b. Jo, s’kam vérejtur
18. A Kkeni njohuri qé ka softuer special pér nxénésit me sindromén Duan?
a. Po
b. Jo
19. Nése jeni pérgjigjur me Po cili éshté softueri qé ju keni pérdorur?
L
20. A pérdorin TIK-un nxénésit me sindromén Daun pér mésimnxénie?
a. Po, si bashkémoshatarét e tyre
b. Kané ngecje n€ pérdorim té TIK-ut
c. Jo, nuk e pérdorin
21. Cili éshté softuer qé e pérdorin nxénésit me sindromén Daun?
a. Word
b. Paint
c. Powerpoint

d. *Té tjera (Bajraktari, 2011)
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Pyetésori pér prindér

1. Sa vjec éshté fémija juaj?

a. 1-5

b. 6-10
c. 11-14
d. 15-17

2. A éshté i integruar né procesin mésimor fémija juaj?
a. Po, n€ arsimin parashkollor
b. Po, né arsimin fillor
c. Poné arsimin e mesém
d. Po, né gendra burimore, shkolla speciale
e. Jo
3. A Kkeni pasur véshtirési ta regjistroni né shkollé?
a. Po, ka pasur hezitim nga personéli i shkoll€s
b. Jo, nuk kemi pasur véshtirési
4. A ofrojné shérbimet e komunés, qéndrat familjare té shéndetit, shkollat, zyrtarét e arsimit
informacion pér nevojat dhe zhvillimin e fémijés?
a. Nuk ofrojné sa kemi nevojé

b. Po, ofrojné

5. Né pérgjithési, né aspektin shoqéror dhe qé ka té béjé me rrethin tuaj familjar, a jeni té
kénaqur me sjelljet e té tjeréve ndaj fémijés suaj?

a. Jo, nuk jam i/e kénaqur

2% Sqarime,

N¢ disa prej pyetjeve t€ béra né pyetésorin pé€r mésimdhénés jam bazuar né€ két€ hulumtim
“Raport mbi identifikimin e nevojave té komunitetit me sindromén Daun drejt pérfshirjes né sistemin
e arsimit qé té mos jem subjektiv aq sa ma lejon ky raport éshté mundésuar me pérkrahjen e
Agjencisé sé Shteteve té Bashkuara pér Zhvillim Ndérkombétar (USAID) dhe Institutit pér Komunitete
té Qéndrueshme (ISC) pérmes Programit pér Fuqizimin e Shoqérisé Civile né Kosové (K-CSSP).

Opinionet e shprehura né kété publikim jané té autorit.”
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b. Me rrethin familjar jam i/e kénaqur
c. Nukedi
6. Cka do té ndryshonit po té kishit mundési né rrethin, lagjen tuaj pér té mirén e fémijéve me
sindromén Daun?
a. Vetédijesimin kolektive
b. Ambiente mé té pérshtatshme
c. Respekt pér fémijét me sindromém Daun
7. Cfaré jané pritjet tuaja né pérgjithési pér ndryshimet qé mund té béhen né dobi té fémijés pér
njé té ardhme té afért?
a. Nuk pres asgjé
b. Shpresoj pér dité mé t€ mira
8. NEé cilén metodé e ndjek mésimin fémija juaj?
a. Né klasé té rregullt
b. Ngé klasé té dedikuar pér nxénésit me nevoja té vecanta
c. Né shkollé speciale pér nxénésit me sindromén Daun (gendra burimore)
9. A Kkeni hasur né véshtirési pér ta dérguar fémijén né shkollé?
a. Po, ka gené shkolla larg dhe nuk ka pasur transport
b. Po, sepse fémija ka qéné i ngacmuar nga bashkémoshatarét e tij
c. Ka pasur hezitimi nga udhéheqja e shkollés q¢ ta pranojné

d. Jo, nuk kam pasur véshtirési

10. A i pérdor fémija juaj pajisjet teknologjike?
a. Po

b. Jo

11. Nése nuk i pérdor pajisjet teknologjike cila éshté arsyeja?
a. Nuk kané interesim pér to, nuk i duken atraktive

b. I prishin shumé shpejt dhe s’kemi mundési t’i rregullojmé

12. Sa shpesh pérdor fémija juaj pajisje té teknologjisé 'Smart' (p.sh., telefona, tableta,

kompjuteré) né dité?

a. 0-3 oré

b. 4-7 oré
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c. 8-11 oré

d. 12 e mé shumé oré

13. Sa vjec ishte fémija juaj kur pajisjet e teknologjisé inteligjente u béné pjesé e jetés sé tij té

pérditshme?

a. 18 muajshe-4 vjeg

b. 5-8vjec
c. 9-13 vjeg
d. 14-17 vjeg

e. Fémija im nuk pérdor teknologji jo t€ programueshme

14. Si mésoi fémija juaj t’i pérdoré pajisjet e teknologjisé inteligjente? (kontrolloni té gjitha ato qé

vlejné)
a. Udhézime té drejtpérdrejta nga prind€rit ose véllez€rit e motrat
b. Imiton
c. Meéson né shkollé
d. Fémija im nuk e pérdor kété teknologji
15. Si e pérdor fémija juaj teknologjiné inteligjente? (kontrolloni té gjitha ato qé vlejné)

a. Koha e liré / argétimi
b. Arsimi
c. Komunikimi
d. Duke kénaqur kuriozitetin e tij ose t€ saj
16. A e pérdorni TIK-un pér mésimnxénie, pér detyra té ndryshme qé i jepen nga mésimdhénésit?
a. Po, rregullisht
b. Jo

17. A Kkeni njohur qé ekzistojné softueré specialé pér fémijét me sindromém Daun pér

mésimnxénie?
a. Po
b. Jo

18. Nése jeni pérgjigjur me PO cili éshté ai softuer qé fémija i juaj e pérdor?
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19. Sa shpesh pérdoren pajisjet e méposhtme teknologjike nga fémija juaj? (oré / dité)

3-5 oré 6-8 oré 12-11 ré 12 oré e mé shum

Télefon celular O O O O O

Tablet

(iPad,Microsoft O O O O O

Sipérfage, etj)

iPod / pajisje

muzikore O O O O @)

Kompjuter

(desktop ose O O O O O

laptop)

Télevizioni O O O O O

Pajisja e lojérave

(Wi, O O O O O

PlayStation, etj)
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20. Cfaré bén fémija juaj duke pérdorur pajisjet e méposhtme? (kontrolloni té gjitha ato qé

vlejné)

Shikon
filma, video
dhe / ose
shfagje

Luan me njé
pajisje tjetér
njékohésisht

Dégjon Shikon
muziké foto

Ndérvepron
me t€ tjerét

Luan lojéra

Télefon celular O O O O O O

Tablet

(iPad,Microsoft O O O O @) O

Sipérfage, etj)

iPod / pajisje

muzikore O O O O O O

Kompjuter

(desktop ose O O O O O O

laptop)

Télevizioni O O O O O O

Pajisja e
lojrave (Wii,
PlayStation, O O O O O O

etj)

21. Kush operon me pajisjet teknologjike ndérsa ato jané né pérdorim nga fémija juaj?
a. Uné (prindi) operoj me pajisjet teknologjike
b. Fémija im operon me pajisjet teknologjike

c. Fémija im dhe uné veprojmé sé bashku me pajisjet teknologjike
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22. A e kufizoni aktualisht pérdorimin e teknologjisé sé fémijéve tuaj (fémija me sindromén Daun

dhe véllezérit e motrat e tij ose té saj né zhvillim tipik)?

a. Jo

b. Po

23. Nése jeni pérgjigjur me Po né pyetjen e méparshme, ju lutemi kontrolloni kutité qé zbatohen

né ¢do moshé pér llojin e kufizimeve qé vendosni né pérdorimin e teknologjisé nga fémijét

tuaj.

Kufizimet kohore

Fémijé me
sindromén
Daun

Zakonisht
vélla ose
motér né
zhvillim)

Fémijé me
sindromén
Daun

Zakonisht
vélla ose
motér né
zhvillim)

Fémijé me
sindromén
Daun

Zakonisht
vélla ose
motér né
zhvillim)

O

O

O

O

O

O

Kufizime té
pérshtatshme pér
moshén

Kufizime specifike
té pajisjes p.sh.,

(celular pa shérbim)

24. Aipérdor fémija juaj mediat sociale?

a. Jo

b. Po

25. Nése jeni pérgjigjurme Po né pyetjen e méparshme, cilat media sociale pérdoren nga fémija

juaj? (kontrolloni té gjitha ato qé vlejné)

a. Facebook

95




b. Twitter
c. Instagram
d. Snapchat

e. 'Té tjera (N.Fritz, 2017)

3% Sqarime,
N¢é disa prej pyetjeve t€ béra né€ pyetésorin pér prindér jam bazuar né két€ hulumtim “The
Impact of Technology on Individuals with Down Syndrome and Their Families”
Hulumtimi mbi Identifikimin e Ndikimi i teknologjisé tek individét me sindromén Daun
dhe familjet e tyre, Programi né Crregullimet e Komunikimit Teza e Nderimeve 2017. Ky
hulumtim u mbéshtet nga dy universitete “University of Arkansas Honors College

Research Grants and an Honors College Travel Grant”.
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