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HYRJE

Déshira pér té shkruar njé temé pér alkoolin dhe substncat narkotike mé lindi pikérishté
nga kjo pérvoj... Kam pérpara syve njé numér t€ madh personash té vérteté, personazhe realé,
aktoré t€ dramés s¢€ tyre. I droguari ka té drejté€ t€ marré€ disa njohuri pér ¢faré po i ndodh atij
veté, ndoshta leximi i1 késaj teme do ta ndihmojé.

Familjari i tijé &shté€ i pranishém né kété tragjedi. Ndoshta edhe ai do t&€ ndihmohet.
Politikani dhe personi publik ka pérgjegjésin€ qé té béj€ ligje dhe t’i zbatoj ato. Ndoshta kjo
temé do té ndikoj€ sado pak qé edhe politika shurdhe shqiptare t€ zgjohet mé né€ fund e té fillojé
té mendojé pér njerézit, t€ merret seriozisht edhe me kété plagé t€ shoqérisé.

Duke paré dinamikén e perhapjes sé njé dukurie kriminale mjaft t€ démshme e cila quhet
“Alkool” dhe substancave tjera narkotike, problematikat qé€ sollén kéto fenomene jo vet€ém né
aspektin mjeksorw e social por edhe né€ aspektin juridik kan€ béré qé t€ térhiget vemendja edhe e
juristéve dhe t€ opinionit pér t€ luftuar dhe parandaluar ato né té gjitha format e mundshme, né
ményré t€ organizuar. Njerézit q€ abuzonin me alkoolin dhe substancat tjera narkotike pérvecése
démtonin réndé shéndein e tyre shéndrroheshin né persona asocial, duke gené kontigjenti
shoqéror mé 1 prirur pér t& kryer krime t€ ndryshme. Pérzgjedhja e késaj teme ka marré€ sygjerim
nga problematika juridiko-penale dhe problemet e shumta q€ dolén si shkak i kétij fenomeni.

Punimi trajton problematika t€ shumta té shkrtuara p.sh. nga motivet nxitése pér té filluar me
substancat narkotike, fillimi i1 pérdorimit t€ tyre , var€sia nga substancat psikotrope, kriza e
mungesés dhe shkallézimi, e deri te viktimat e abuzimit me substancat narkotike dhe raporti 1
narkomanis€ me kriminalitetin midis té€ cilave njé vend t€ réndésishém z& edhe importimi me
tregétim, eksportimi i substancave si dhe trajtimi, terapité e ndryshme dhe parandalimi i kétyre
fenomeneve.

Ky punim synon té jeté njé kontribut né fushén e sé€ drejtes penale népermjet njé trajtimi
gjithépérfshirés té kuadrit ligjor.

Punimi pérbéhet prej shtaté kapitujve, ku kam shqyrtuar:

Né kreun e paré shqyrtohet viktimat q€ jan€ abuzuar nga personat qé kané¢ gené nén ndikimi e
alkoolit, krimet qé€ kané kryer, si dhe shérbimi i t€ miturve me alkool e cila &shté e ndaluar
rreptésisht me ligj.

Né kreun e dyté sqarohet alkoolizmi, narkomania, vecgorit individuale t€ narkomanéve.
Gjithashtu kemi edhe raportin e narkomanis me kriminalitetin dhe si vjen deri te parandalimi i
veprave penale q€ kryejn narkomanét.



Né kreun e tret€ kam shqyrtuar personat g€ kané réné viktima nga kryerésit qé jané né
varshméri nga substancat narkotike, psikotrope si dhe veprat qé kané€ kryer personat nén
ndikimin e e varshméris té atyre substancave.

Né kreun e katért kam cekur drogén, llojet e drogave dehése, si klasifiokohen drogat dhe
substancat narkotike. Kur personat e pérdorin drogén, pastaj si ato b&hen té varur nga droga. Ata
persona cfaré béjné né qofté se kané mungesé té drogés. Gjithashtu kamé cekur edhe trafikimin e
drogés Shqipéri- Magedoni , me ¢faré drogohen shqiptarét, kush e pérdorin drogén. Si vjen deri
te nxitja e personit pér t€ marré drogé. Dhe né fund kam shqyrtuar sesi mund t& shpétohet nga
droga qé mos té vijé€ deri te marrja e mbidozés.

Né kreun e pesté kemi t& b&jmé me drogat dhe efektet q€ japiné drogat pas marrjes, si ndikon
martja e drogés tek individi, si dhe né€ familjet e tyre.

Né kreun e gjashté dhe té fundit té kétij punimi kam shkruar pér mjekimin e alkoolistéve dhe
narkomanéve. Ku s€ pari ndaj alkoolistéve apo narkomanéve zhvillohet njé procedur pér
shqiptimin e masés s€ sigurimit mjekim i detyrueshém i alkoolistéve dhe narkomanéve.
Gjithashtu béhét edhe trajtimi i detyrueshwm i personave t€ varur nga droga dhe alkooli, né qofté
se personi nuk i nénshtrohet kétij rehabilitimi do t€ keté dénim me kusht pér t’iu nénshtruar kétij
trajtimi t€ detyrueshém.

Do té déshiroja shumé g€ ky punim t€ binte né doré té té rinjéve, sidomos té€ rinis€ qytetare, e
cila masivisht po bén pjes€ né grupet e rrezikuara nga alkooli dhe substncat narkotike.



KREU I

LVIKTIMAT E ABUZIMIT TE ALKOOLIT DHE SUBSTANCAVE NARKOTIKE

1.1 Viktimat e abuzimit té alkoolit

Né shoqgérinw bashkékohore &shté né rritje edhe numri i viktimave t€ sémundjeve sociale dhe
varésis€ nga to. Kérkimet viktimologjike, por edhe studimet kriminologjike, tregojné pér praniné
e madhe té patologjive, q¢€ si faktor kryesor t& nxitjes kané varésinw nga alkooli apo substancat
narkotike. Alkoolistét dhe narkomanét, né€ statistikat kriminale dhe viktimologjike, sot i hasim si
kryer€s té sjelljeve devijante apo kriminale, por edhe si viktima.

Trajtimi dhe rehabilitimi i tyre €shté nj€ ndér brengat serioze t&€ shoqgérive né téré globin tokésor.
Dhuna né€ familje, dhuna ndaj fémijéve, vrasjet, plagosjet, démtimet trupore dhe pasojat e tjera
materiale, t€ cilat 1 shkaktojné€ alkoolistét, jané t& shumta. Sipas t€ dhénave té Organizatés
Botérore t€ Shéndetsisé, 5,6% té t& gjithé vdekjeve te meshkujt dhe 3,2% te femrat né€ téré botén
ndodhin pér shkak t€ alkoolit.

Né boté sot thuhet se ka afro 2 miljardé njeréz q€ konsumojné pije alkoolike dhe 76,3 milioné
konsumues té alkoolit me ¢rregullime t€ diagnostikuara shéndetésore, pra si viktima té
pérdorimit té tij. Alkooli dhe pérdorimi i tij radhitet si faktor numér njé€ i moralitetit n€ shtetet e
zhvilluara, ndérsa né shtetet me zhvillim radhitet si faktor i treté. Ndér viktimat e alkoolizmit
vérehet pjesémarrja e madhe e té rinjéve, ose e grupmoshave 15-29 vijeg.'

Fig.1.Viktima nga alkooli

1 WHO Global Status Report on Alkool,2004,f.54-8



1.1.1 ALKOOLIZMI DHE KRIMINALITETI

Alkoolizmi si dukuri socio-patologjike, gjith€ashtu €sht€ mjaft i pé€rhapur n€ botén
bashk&kohore. Me alkoolizém nénkuptohet konsumimi i tepért i pijeve alkoolike dhe krijimi 1
gjendjes s€ varshmérisé te personat g€ konsumojné alkoolin. P&r kété arsye, alkoolizmi €shté
objekt 1 interesimit dhe studimit intensive t€ ekspertéve nga lémenj t€ ndryshém.

Alkoolizmi si dukuri dhe problem, mund t€ véshtrohet nga aspekti medicinal, social dhe
kriminal. >

Konsumimi i alkoolit mund t€ paraqitet né dy ményra, si: dehje akute dhe dehje kronike.
Dehja akute mund té jeté e lehté dhe e rénd€. Me kété rast, kemi t€ b&jmé me pérdorimin e
alkoolit né€ ményré jo té rregullt. Dehja pason pér arsye se €shté konsumuar njé€ sasi e madhe e
alkoolit dhe te personi shkaktohet njé gjendje patologjike, e dehjes s€ réndé, e cila nése pérséritet
shpesh, sjell t& ashtuquajturin alkooliz€m kronik.

Alkoolizmi apo dehja kronike €shté ajo kur individi konsumon pije alkoolike né ményré t&
rregullt dhe né sasi t€ médha. N& kéto raste, ky konsumim, te individi i caktuar, sjell varshmériné
e organizmit nga alkooli. Kjo ményré e konsumimit, shkatérron shéndetin shpirtéror dhe fizik t&
personit g€ konsumon né két€ ményré alkoolin. Zakonisht kur flitet pér alkoolizmin dhe pasojat e
tij negative mendohet pér kété formé té€ alkoolizmit.

Sepse ¢do pérdorim i pijeve alkoolike, e vegmas pija né sasi t€ vogél, né disa raste, nuk mund t&
cilésohet si alkooliz€m, n€ kuptimin e dukuris socio-patologjike me pasoja té€ rénda shoqérore.
Ng¢ literaturén kriminologjike, lidhur me konsumimin e alkoolit dhe ndikimin e tij n€ jetén dhe
shéndetin e individéve, ka mendime dhe piképamje t€ ndryshme. Né két€ drejtim lidhur me
pérdorimin e alkoolit dhe varshméris, e cila krijohet nga ai né€ literatur, pérmenden disa stadiume
dhe faza té rrugés népér t€ cilén kalon individi, prej momentit kur fillon té konsumoj alkoolin e
derisa shéndrrohet né alkoolist kronik, pra deri sa béhet i varur nga ai.

Ké&sisoj pérmendet faza e paré e cila manifestohet me konsumimin e pijeve alkoolike,
kohépaskohe, dhe e cila n€ ambientin e caktuar social e familjar nuk konsiderohet si dukuri e
démshme dhe jonormale.

Faza vijuese €shté kur individi konsumon né€ ményré té rregullt alkoolin dhe dozat e
konsumimit 1 rrit né ményré t€ dukshme. Né kété€ faz€, individi alkoolin e konsideron si
stimulans pér puné dhe aktivitet, gjoja konstruktive té tij.

Faza tjetér éshté gjendja kur individi duke konsumuar sasi t€ caktuara té alkoolit, humb
kontrollin mbi faktin se sa dhe ¢faré ményre ka konsumuar pije alkoolike.

Dhe né fund, éshté faza e ashtuquajtur kronike, e cila paraget njé gjendje t€ dehjes s€ réndé.

Te individi i cili konsumon alkoolin né ményré kronike,vérehet dob&simi i proceseve mendore,
shenja té ¢rregullimeve mentale e shpirtérore, paraqitja e psikozave alkoolike, dobésimi i
organizmit dhe shkatérrimi i disa funksioneve vitale organike, si ai 1 sistemit nervor dhe 1
sistemit t&€ enéve té gjakut.

2 T.Markovic:Alkoholizam,Zagreb,1956,fq.12-124



Te kéta individé, vérehet nj€ pasiguri dhe mosbesim né vete dhe n€ mjedisin e caktuar. Kjo &shté
faza mé e réndé e cila vrehet te alkoolistét.”

Alkoolizmi si problem medicinal , paraget njé sémundje e cila shkatérron shéndetin fizik dhe
psikik t€ individit. N& kété drejtim personat t€ cilét konsumojné alkoolin, n€¢ ményré kronike
shkatérrohen dhe te ata paraqiten njé varg sémundjesh t&é natyrés psikike por edhe organike, si
pasoj e ndikimit shkatérrimtar té alkoolit.

Alkoolizmi si problem social paraget njé dukuri mjaft t€ pérhapur né€ shoqériné
bashkékohore dhe zakonisht éshté e lidhur me paraqitjen e skamjes, varféris€, papunésis, me
migrimin dhe lévizjet e médha t& popullsis€, dezorganizimet individuale dhe shogérore.

Nga kérkimet e ndryshme empirike g€ jan€ béré lidhur me dukuriné e alkoolizmit dhe pasojat e
tij individuale dhe shoqgérore, éshté vrejtur se te individét qé konsumojné alkoolin né€ ményré
kronike, vérehet njé shkatérrim fizik dhe moral. Te kéta individé€, vérehet dobésimi fizik, topitja
e konsiderueshme e ndjenjave dhe vetive t€ caktuara qé kané t€ b&jné me karakterin,
temperamentin, moralin, pérgjegjésin ndaj familjes, kujdesi ndaj fémijéve, ndaj vendit t&€ punés
,ndaj ambientit dhe rrethit t€ caktuar shoqgéror.

Te alkoolistét kroniké, vegmas thekésohet 1€nia pas dore e kujdesit ndaj f€mijéve, ndaj
bashkéshortit apo prindérve, ¢ka pastaj, si pasojé ka edhe paraqitjen e ¢rregullimeve dhe
konflikteve t€ médha familjare.

Personi alkoolist nuk €shté€ i kujdesshém as pér dukjen dhe dinjitetin e vet.

Humb ndjenjén e krenaris€ dhe t€ nderit. Shpesh béhet servil€, rrenacak, lévdrohet tepér, n€ disa
raste &shté agresiv dhe i vrazhdé, sidomos ndaj antarve mé té aférm t&é familjes ose t€ shoqéris sé
tij. Kéta persona, shpeshheré, mé s€ miri veten e ndjejné né lokalet ku pihet alkooli, né kafe dhe
lokale ku gjenden edhe persona té tjeré qé konsumojné alkoolin.

Alkoolistét kroniké ndikojné€ né€ ményré destruktive né gjeneratat e reja, né formimin dhe edukim
e fémijéve, shkatérrojn€ materialisht familjen pér arsye se t€ gjithé mjetet q€ disponon familja
ata 1 pérdorin pér kénaqjen e déshirés patologjike pér pije, ndérsa pér nevoja tjera t€ familjes nuk
i ngel asgjé.

Po ashtu, konsumimi i tepért dhe né ményré kronike i alkoolit, démton shumé funksione
intelektuale t€ personalitetit. Ké&shtu, shpeshheré personaliteti i alkoolistit pé€son ndryshime té
médha. Né kété ményré, kéta individ€, nuk kané aftési té koncentrimit, humbin mundésiné e
preceptimit t€ ngjarjeve, t&€ ambientit dhe t& hapsirés. Te ata shfaqet harresa, amnesia dhe
ngushtimi i nj€ varg aftésive psikike. Ata shpesh nuk kan€ mundési qé t€ dallojné disa procese
dhe dukuri n€ ambientin e vet. N¢é njé€ fazé€ t€ caktuar, te kéta persona, paraqitet e ashtuquajtura
gjendje e psikozés alkoolike qé shogérohet me delirium dhe halucinacione té tjera.

Gati te té gjithé alkoolistét kronik vérehen kéto ecuri t€ shkatérrimit t€ personalitetit, dhe t&
gjitha kéto, né fund sjellin aktivitete negative dhe kriminale t€ tyre.

Personat alkoolist kronik né kété drejti humbin ndjenjén normale njerézore. Tek ata zbehen
vetité jetike dhe ndryshohet karakteri i tyre njerézor.

3 T.Markovic:Alkoholizam,Zagreb,1956,fq.12-124
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Punimet e shumta shkencore dhe profesionale, si dhe hulumtimet e béra lidhur me
alkoolizmin dhe pasojat e tij né shoqéri, tregojné se alkoolizmi dhe pasojat e tij né shoqéri,
tregojné se alkoolizmi paraget njé té€ keqe t&€ madhe né shoqériné bashkékohore.

Alkoolizmin e shkakton paraqitja e papunésis€, braktisja e familjes, shkurorézimi, prostitucioni
dhe shkage té tjera. Alkoolizmi, ka lidhje té caktuar edhe me kryerjen e njé varg aktiviteteve
delikuente dhe kriminale. N& két€ drejtim posacérisht pérmenden rastet e krimeve t€ vrasjeve,
léndimeve trupore, plagkitjeve, fyerjeve, shpifjeve, dhunimeve seksuale, delikteve né trafik,
maltretimi dhe lénia pas dore e kujdesit ndaj familjes etj.,si veprime té cilat kryhen
drejtpérsédrejti nén ndikimin e gjendjes s€ dehjes kronike.

Personat q€ gjenden né trafik, qofté si vozit€s apo si udhétaré kalimtaré t€ cilét jan€ né gjendje té
dehjes, n€ ményré permanente rrezikojné jetén e qytetaréve. Nga t&€ dhénat e shénimeve nga
praktikat gjyqésore dhe rezultatet e kérkimeve shkencore, vértetohet se pérqindjet mé t€ médha
té fatkeqésive té rénda né trafik, jan€ shkaktuar nga personat t€ cilét kané gené né gjendje té
dehjes, qofté si vozités apo si pjesémarrés né trafikun publik. Personat té cilét jané né gjendje té
dehjes dhe konsumojné alkoolin né ményré kronike, nuk jané t€ afté t€ drejtojn automjete dhe
aftésia e tyre pér perceptimin e hapésirés , kohés, vendit, objekteve, shenjave t€ komunikacionet,
shpejtésis sé€ 1€vizjes, jan€ dukshém t€ zvogluara ose krejtésisht t&€ pamundura.

Pér két€ arsye, n€ shumé vende, jané bér€ pérpjekje qé vozitésve té€ till€ t’u ndalohet mundésia e
pérdorimit té alkoolit. K&sisoj, népér rrugé automobilistike, béhen kontrollime dhe teste té
gjendjes s€ vozit€sve dhe pjes€marrésve té tjer€, duke kontrolluar praniné e alkoolit n€ gjak etj.
Me géllim t&€ pengimit t€ rritjes sé dukuris€ s€ alkoolizmit né shoqéri,e vegmas duke i vérejtur
pasojat negative q€ shkakton kjo dukuri, n€ shumé vende jané béré pérpjekje pér ndérmarrjen e
masave parandaluese t& njé spektri t&€ gjéré. Késisoji thekésohet nevoja e njohjes dhe evitimit té
shkageve shogérore dhe individuale g€ shpien te alkoolizmi.

Posacérisht, insistohet né ndérmarrjen e masave medicinale dhe shéruese né fazén e paré té
paragqitjes s€ dukurisé€ s¢ alkoolizmit.

Po ashtu, flitet pér nevojén e ndérmarrjes s€ disa masave administrative dhe juridiko-
penale. Né kété drejtim, posagérisht insistohet né ashpérsimin e kontrollit t€ trafikut dhe té
kritereve t€ dhénies s€ lejeve pér vozitje. Insistohet qé népér kafe dhe lokale t€ ndryshme, té
respektohet ndalesa e shérbimit me pije alkoolike pér persona g€ jan€ alkoolist kroniké ose pér
persona té mitur dhe kérkohet q€ disa veprime t€ tilla, t€ inkriminohen si vepra penale etj.

Sot né disa vende t&€ botés, si veprime t€ cilat jané€ t€ drejtuara né pengimin e paraqitjes sé
sjelljeve kriminale, si pasoj e alkoolizmit jané parapar€: ndalimi i shérbimit me alkool t&
personave té€ mitur, vozitja nén ndikimin e alkoolit ose né gjendje té dehjes et;.

N¢ teori dhe né€ praktiké, ekziston nj€ bindje se alkoolizmi si dukuri patologjike dhe
negative, nuk mund té luftohet vetém me masa represive dhe ndalesa administrative, por &shté i
nevojshém njé angazhim mé i madh i institucioneve shtetérore, sociale edukative- arsimore pér
evitimin e tij, e sidomos pér pengimin e rrethanave dhe kushteve shoqgérore té cilat e kushtézojné
paraqitjen e dukuris€ s€ alkoolizmit.
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NE¢ literaturé pérmendet roli dhe réndésia e institucioneve t€ vecanta shéndetésore, pastaj
shogatave, klubeve dhe asociacioneve t€ tjera t€ cilat merren me pengimin e paraqitjes sé¢
alkoolizmit, shérimit medicinal té alkoolistéve, rehabilitimit psikik dhe social si dhe kyc¢jes sé
tyre né jetén e pérditéshme. Ekziston bindja se vetém né kété ményré mund t€ pengohet
alkoolizmi si dukuri e démshme dhe negative né shogéri.*

1.1.2 Shérbimi I té miturve me alkool

Alkoolizmi paraqget dukuri socio-patologjike e cila paraqgitet me pérdorimin e tepért t€ alkoolit,
qé 1€ pasoja té€ rénda né€ sferén e shoqéris€ dhe né formimin e personalitetit t€ njeriut.

KEété vepér penale e kryen ai i cili né lokalin hotelerik apo né tjetér lokal apo né€ vende tjera ku
shérbehen pije alkoolike, do t’i shérbej edhe personat e mitur.

Kryerés i késaj vepre penale éshté ¢do person qé€ i shérbejn t€ miturit me pije alkoolike né
lokalet apo né vendet tjera ku shérbehet alkooli. Lidhur me fajésing, kjo vepér penale mund té
kryhet vetém me dashje e cila duhet t€ pérfshijé n€ vete edhe vetédijen e kryerésit t€ veprés se
€shté duke 1 shérbyer personat e mitur me pije alkoolike.

Pér két€ formé t€ veprés penale éshté paraparé dénimi me gjobé ose dénimi me burgim
deri n€ 6 muaj. Forma mé e réndé€ e késaj vepre &shté e paraparé né parag.2, e cila konsiderohet
se kryhet né rastet kur me pije alkoolike shérbehet personi i mitur i cili €shté né gjendje t€ dehur
dhe kryerési do t& dénohet me dénim me gjobé apo me dénim me burgim deri né 1 vit.?

4 R.Halili:Aspekte juridike dhe kriminologjike té alkoolizmit dhe narkomanisé.Pérparimi, nr.2. Prishtiné,1984,fq.173-
185
> Neni 204 | Kodit Penal t& Republikés sé Magedonisé
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KREU II

2. NDIKIMI I FAKTOREVE SOCIO- PATOLOGJIK

2.1 Alkoolizmi

Alkoolizmi paraget dukuri asociale e cila paraqgitet me pérdorimin e tepért t€ alkoolit, qé
1& pasoja t& rénda né sferén e shoqérisé dhe né formimin e personalitetit t& individit.°
Alkoolizmi te t& miturit krijon situata té atilla ¢ mund€son personi i mitur lehté t’u nénshtrohet
sjelljeve t€ ndryshme delikuente. Sa i pérket pérhapjes s€ alkoolizmit né territore t€ ndryshme,
nuk duhet té konsiderohet se kjo dukuri kryesisht €shté karakteristike vet€ém pér rrethin urban,
por alkoolizmi €shté prezent edhe tek t€ miturit n€ mjediset rurale, por né masé mé t€ voggl.
Pasojat e alkoolizmit gjithashtu vérehen edhe n€ komunikacion.

Alkooli negativisht ndikon n€ masé t€ madhe né aftésit e vozitésit dhe né koncentrimin e tij.
Sipas disa autoréve té shteteve t€ ndryshme, pérqindja e vozitésve té dehur né fatkeqési
automobilistike sillet mbi 50% pér kété arsye né shumé vende né udhékryqe t€ médha té trafikut
pérveg shenjave té tjera dhe t€ médha, té theksohet edhe vérejtja dhe porosia pér vozitésit:
“VOZITES, NESE KE PIRE MOS VOZIT, NESE VOZIT MOS PI”.’

Me géllim t€ pengimit t€ rritjes s€ dukuris€ sé alkoolizmit né shoqéri, e vegmas duke 1
vrejtur pasojat negative qé€ ka kjo dukuri, kohéve té fundit po ndérmerren masa parandaluese té
njé spektri mé té gjere.

Shkenca dhe analizat empirike tregojné pér nj€ lidhje n€ mes t&€ alkoolizmit dhe kriminalitetit.
Keéshtu hulumtimet tregojné se nén ndikimin e alkoolizmit si njé dukuri e veganté kryhen veprat
penale t€ vrasjes, léndimeve té lehta, maltretimeve, kércénimeve, dhunimeve, veprave penale
kundér pasurisé si dhe kundérvajtjeve né komunikacion.®

Alkoolizmi shpesh ¢on kah paraqitja e dukurive t€ vrasjes, lIéndimeve trupore,
kércnimeve, dhunimeve, maltretimin e antaréve té€ familjes, veprés penale kundér pasurisé dhe
delikte né komunikacion. Alkoolizmi dhe kriminaliteti kan€ ndikim t& pérbashkét, késhtu qé
alkoolizmi paraqget shkak té€ drejtpérdrejt pér kryerjen e disa veprave penale nga ana e t€ miturve,
dhe vegmas t€ paraqitjes s€ pérsérit€sve t€ mitur (recidivistéve).

Alkoolizmi 1€ pasoja té rénda te personaliteti 1 individit, kurse pasojat jan€ mé té rénda nése
béhet fjalé pér persona t& mitur.’

2.2 Narkomania

Narkomania €shté term 1 pérgjithshém g€ sot shfrytézohet pér té€ gjitha llojet e varésisé
nga drogat e llojllojshme. Sipas WHO-sé (Organizatés Shéndetésore Botérore) dhe mendimeve

6 Dr.M.Milutinovic, Kriminologjia, Beograd,1981, f{q.373

’Po aty;

8 T.Kralev,Kriminologija na soobragajnata delikvencija,Skopje,1998,fq.198

? Dr.Markovic,Maloljetnicka delikvencija | njezino suzbivanje, Beograd,1973,fq.173
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té ekspertéve té narkomanisé né€ vitin 1957, me nocionin narkomani nénkuptohet gjendja e
intoksikacionit periodik ose kronik, t€ shkaktuar me futjen e sérishme ose t&€ pérhershme té
drogés né trup.'’

Shogérimi i njeriut me drogén ka filluar para shumé mileniumesh respektivisht atéheré
kur njeriu ka kuptuar se jeta €shté e varur nga natyra, dhe se jeta zhvillohet né€ natyré dhe €shté e
lidhur me natyrén. Prania e drogave né shoqériné bashkékohre, e sidomos marrja masovike e té
miturve me t€, sot €shté dukuri. Shénimet dhe t€ dhénat e sakta t€ organizatave, shoqatave,
asociacioneve dhe institucioneve t€ ndryshme ndérkombétare dhe racionale, t€ cilat mirren me
trajtimin dhe studimin e dukurisé s€ narkomanis€, flasin pér numrin e madh té t€ miturve q€ kané
humbur jetén ose kané ngelur invalid t& pérhershém pér shkak t€ pérdorimit dhe varshmérisé nga
droga dehése."!

Narkomania do t€ thoté marrje e narkotikéve t€ ndryshém me ndihmén e té ciléve i
mituri né ményré artificiale krijon disponim té kéndshém, dhe pas disponimit t€ kéndshém
shpeshheré t€ gjendur né€ gjendje té tilla kryejné edhe delikte t€ ndryshme.

Evidenca té sakta pér numrin e narkomanéve t€ mitur né Republikén e Maqedonisé, gati
se nuk ekzistojné pasi q€ numri i1 t€ miturve dita mé dité ndryshon.Sipas Institutit “Shoqéria e
hapur” né Magedoni numri i narkomanéve, mendohet se €shté diku rreth 15-20 mijé.

2.2.1 Vecoité individuale té narkomanéve

Narkomani, si personalitet, varésisht se cilén drogé dehése apo pije narkotike e pérdor, zakonisht
&shté personaliteti i humbur, emocionalisht i papjekur, né€ disa raste tepér inert, pasiv ose
depresiv, e né rastet e tjera i vrazhd€ apo agesiv. Ké&ta persona pasi t’u kaloj€ ndikimi 1 efektit té
drogave dehése, 1€né pérshtypje t€ individéve qé nuk kané plane né jeté, q€ i kané humbur
shpresat. Ké&ta cilésohen si persona me neuroza dhe psikopati t€ rénda.

N¢ shikim té paré, ata duken t€ dobét, vérehen shenja t€ pérdorimit intravenoz t€ drogave t&
ndryshme. Vérehen edhe infeksione té 1€kurés dhe sémundje té tjera q€ paraqiten né kété baze.
Shpesh infektohen edhe nga virusi HIV i cili e shkakton s€émundjen e pashérueshme AIDS.

Kéta persona, né veprimet dhe géndrimet e tyre jané labilé, jan€ servile, t€ prirur t€ génjejné dhe
té mashtrojné ata mund t€ blihen dhe manipulohen pér veprime dhe sjellje t€ ndryshme kriminale
me doza té vogla té€ drogave dehése t€ cilat ato 1 pérdorin.

Pér két€ arsye, kéta persona, 1 ikin shoqérimit me personat tjeré e sidomos me persona q¢ nuk
konsumojné drogé. Ata shogérohen me narkomané dhe individ€ té cilat jan€ problematiké.
Késisoj€ n€ vendet e ndryshme t€ botés bashkékohore krijohen grupe, banda dhe koloni té
veganta t&€ narkomanéve dhe hipikéve t€ ndryshém, t€ cilét ikin nga civilizimi, jetojné t€ izoluar
népér vende t€ caktuara, nuk déshirojné t€ kygen me popullatén normale, ata paragesin njé
subkulturé té vecantg.

Hulumtimet kriminologjike t& grupeve té narkomanéve né disa vende t€ botés, vértetojné se kéta

10 Dr.B.Tomovski,Droga sémundje e sé sotmes, Shkup ,1995,fq.10
" prof.Dr.Ragip Halili,Kriminologjia, Prishting, 2005,fq,308
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individé krijojné disa rregulla, ményra dhe zhargon té vecanté t& komunikimit'? dhe veprimit, t&
cilaté shpeshheré bien ndesh me normat pozitive ligjore. Ké&sisojé flitet pér njé€ subkulturé ose
nénkulturé t€ vecanté t€ narkomanéve dhe grupeve té kétilla té€ cilat nxisin konflikte dhe sjellje
kriminale né€ shoqéri. Jané t€ njohura vrasjet dhe vetévrasjet kolektive té grupeve dhe bandave
narkomane né¢ Ameriké, Kanad€, Zvicér etj, pér shkak té normave dhe rregullave té tilla. 13

2.2.2 Raporti i narkomanisé me kriminalitetin dhe parandalimi

Duke pasur parasysh kéto rrethana, né€ literaturén kriminologjike, me t€ drejté€, narkomania
trajtohet edhe si faktor kriminologjen, ngase njé numér i personave, té cilét konsumojné drogén
dehése dhe pijet tjera narkotike, jepen pas kryerjes té€ njé varg sjelljeve delikuente dhe kriminale.
N¢ rend té par€, shumé narkoman€ mirren mé veprime t€ ndaluara dhe kriminale.

Posacérisht ata mirren me shitéblerjen dhe shpérndarjen e drogave dehése dhe me nxitjen e té
rinjéve dhe té miturve pér konsumimin e drogave dehése . Po ashtu, individét narkomané jepen
edhe pas kryerjes s€ krimeve t€ vjedhjes, tregétis me armé, organizimit t€ prostitucionit,
plackitjes, thyerjes sé dyqaneve dhe objekteve té tjera, me qéllim t€ sigurimit t€ mjeteve
financiare pér blerjen dhe sigurimin e drogave dehése.

Personat narkomané jan€ t€ kycur edhe né€ krimet e dhunés, e sidomos me organizimin e
prostitucionit, reketizmit, kindapimit t€ f€mijéve e shantazheve t& ndryshme dhe shpesh marrin
pjesé edhe né ¢rregullime t& rendit publik.'*

Pér kété arsye, né shumé vende jané béré pérpjekje pér pengimin dhe evitimin e dukurisé sé
narkomanis€. Kéto pérpjekje kané konsistuar n€ ndérmarrjen e masave pér rregullimin juridik té
prodhimit, shitjes dhe pérdorimit té llojeve té ndryshme té drogave dehése dhe pijeve narkotike.
Nga literatura éshté e ditur se vendet e para té cilat kan€ nxjerré dispozita konkrete ligjore pér
rregullimin e prodhimit té tregétis dhe t&€ pérdorimit t€ drogave dehése e né€ veganti t€ opiumit,
konsiderohen: Franca ,SHBA-té, té cilét n€ kété drejtim kané nxjerr dekretligje t& vecanta.

Né SHBA éshté€ i njohur Ligji mbi prodhimin dhe qarkullimin e drogés, 1 cili ndryshe quhet
Harison Antinarcotik akt.

Me két€ akt, shté béré kufizimi i prodhimit, shitjes dhe importit t& drogave dehése. N& kété
drejtim posagérisht €shté béré pércaktimi 1 importit t€ drogave pér nevoja shéndetésore dhe
medicinale. Sipas kétij akti, punétorét shéndetésoré, e sidomos mjekét, obligohen g€ substancat
narkotike t’1 pérshkruajn si barna dhe ilage vetém né raste t€ jashtézakonshme , keqpérdorimet
eventuale né kété drejtim jané ndéshkuar me masa té ashpra dhe rigoroze.

2 D.Kozaric,K.Nenadic,T.l,jubin:Sociopatoloshka obeljezja narkomana | osoba saporemecajem licnosti Zagreb,1996,
fq.18-22,23-27

3 st.Petrovic,vep.e cit. fq 233-234 dhe 236-237

1 Lyle.W.Shanon:Alcohol and Drugs Deliquency and Crime,London, 1998,fq.147-150, 155-163

15 I.Glick,vep e cit. fq.350-354
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Mé 1912, n€ Hagé t€ Holand€s, miratohet edhe konventa ndérkombétare mbi drogat dehése.

N¢ kété rast, caktohen edhe definohen substancat narkotike, si opiumi, morfiumi, kokaina,
heroina etj. Po ashtu, kjo Konventé parashtroi njé séré masash pér ndalimin e prodhimit dhe pér
shpérndarjen e drogave dehése. Gjithashtu né két€ Konventé, kérkohet kontrollimi rigorozé , i
eksportit dhe importit, pérpunimi dhe disponimi ilegal i substancave narkotike.

N¢é kété drejtim, parashikohen edhe obligimet e vecanta t€ vendeve nénshkruese t&€ késaj
konvente, pér luftimin dhe ndérmarrjen e masave pér pengimin e dukurise sé pérhapjes sé
narkomanisé.

Mé tej, lidhur me luftimin e narkomanisé dhe kontrollimin e drogave dehése.

Konventa e fundit dhe e gjithéanshme konsiderohet Konventa e Vjenés, e vitit 1971 dhe
kjo quhet “Konventa unike mbi substancat psikotrope”. N¢é kété konventé jané caktuar se cilat
substanca konsiderohen si pije narkotike si dhe éshté rregulluar né ményré té hollésishme ¢éshtja
e prodhimit, vénies né€ qarkullim si dhe ndalimi 1 keqpérdorimit dhe pérdorimit pér nevoja
medicinale. Né kété konventé, jané paraparé edhe masat preventive dhe represive pér ndalimin e
keqpérdorimit t€ drogave dehése.

Duhet theksuar se né Konventén e pérmendur, pér heré t€ paré éshté rregulluar né
ményré konkrete organizimi n€ nivel ndérkombétar 1 prodhimit, qarkullimit dhe vénies né
pérdorim t€ drogave dehése dhe substancave psikotrope.N¢ shumé vende t&€ botés ku narkomania
si dukuri negative €shté né rritje, jané ndérmarré aksione dhe veprime konkrete edhe pér
nxjerrjen e dispozitave dhe ligjeve t€ vecanta mbi rregullimin e prodhimit, qarkullimit dhe
pérdorimit té pijeve narkotike. Po ashtu, edhe né€ kodet dhe ligjet penale t&€ shumé vendeve, jané
parapar€ si sjellje kriminale, njé varg veprimesh lidhur me keqpérdorimin e drogave dhe
substancave psikotrope.

N¢ disa kode penale dhe ligje penale jané paraparé si vepra penale prodhimi 1
substancave psikotrope dhe narkotike, shpérndarja e drogave dehése, tregtia e pautorizuar me
drogé€ dehése, organizimi i rrjetit t€ shit€sve dhe stérshitésve t€ drogave dehése dhe substancave
narkotike.N€ disa vende, si vepér e veganté penale éshté paraparé edhe nxitja dhe shtytja e
personave t€ mitur n€ konsumimin e drogés dehése, si dhe jané paraparé veprime t€ ndryshme
lidhur me prodhimin, shitéblerjen, tregtiné dhe qarkullimin me droga dehése, jané paraparé
dénimet rigoroze, e né pjesén mé t&é madhe edhe dénimet me vdekje. '

Mirépo pa marré€ parasysh té gjitha kéto masa represive dhe dénime rigoroze e drakonike,
prodhimi, garkullimi dhe shpérndarja ilegale dhe trafikimi i drogave dehése dhe substancave
psikotrope né botén bashkékohore, €shté né ekspasion. T¢€ dhénat mé té reja t€ statistikave
kriminale tregojné pér rritjen e numrit t€ trafikant€ve t€ zbuluar dhe sasin€ e madhe t€ drogave t&
konfiskuara n€pér vise té ndryshme t&€ botés.

16 R.Halili:Aspektet juridike dhe kriminologjike té alkoolizmit dhe narkomanisé. Pérparimi nr.2.
Prishtiné, 1984,fq.177-178 dhe 183-184
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2.3 NARKOMANIA DHE KRIMINALITETI
2.3.1 Kuptimi i narkomanisé dhe vecorité kryesore

Narkomania, paraget dukuriné negative shogérore e cila manifestohet né pérdorimin dhe
konsumimin e drogave dehése dhe pijeve té tjera narkotike. Kjo dukuri éshté shumé mé e
pérhapur né botén bashkékohore. Prania e saj n€ shogérin€ bashkékohore, e sidomos marrja
masovike e t€ miturve dhe té rinjve me t€, paraget nj€ rrezik pér mbaré shoqérin€ njerézore.

Kjo dukuri sipas shumé autoréve, shkakton pasoja t€ rénda pér shéndetin psikik dhe fizik té
njeriut. Narkomania mund t€ sjell né€ pyetje jo vet€m shéndetin e individit por jetén e gjeneratave
té tjera t€ njerézimit.

Sipas té€ dhénave statistikore ndérkombétare dhe atyre nacionale té€ cilat e pércjellin dukuring€ e
narkomanisg, sot flitet pér shifra prej miliona njerézish té cilét pérdorin dhe konsumojné drogén
dehése dhe té cilat jan€ béré viktima t€ saj. Po ashtu qindra e miliona njeréz, n€ ményra té
ndryshme jané€ kycur lidhur me prodhimin, shitblerjen, organizimin e rrjetit tregtar, pér
shpérndarjen dhe keqpérdorimin e saj pér qéllimet delikuente e kriminale.

Shénimet dhe té dhénat e sakta té organizatave, shoqatave, asociacioneve dhe institucioneve t&é
ndryshme ndérkombétare dhe nacionale, t€ cilat mirren me trajtimin dhe studimin e dukurisé€ s€
narkomanisé, flasin pér numrin e madh té€ njerézve e sidomos t€ t€ rinjéve q€ kan€ humbur jetén
ose kan ngelur invalid t€ pérhershém pér shkak té pérdorimit dhe varshmérisé nga droga
dehése.'”

Kur flitet pér narkomaniné si faktor socio-patologjik né kriminologji zakonisht mendohet
pér t€ gjitha pasojat e késaj dukurie, e n€ rend t€ paré€ pér raportet dhe lidhjet e saj me sjelljet
kriminale. Dukurija e narkomanis€ mund té véshtrohet dhe shikohet si problem i pérdorimit dhe
konsumimit t& drogave dehése dhe si varshméri fizike dhe psikike e personave g€ e konsumojné
até. N€ anén tjetér, ajo mund té shikohet edhe si keqpérdorim gé€ ka té b&jé me prodhimin,
shpérndarjen ilegale dhe kundérligjore t€ saj.

Kérkimet e shumta té késaj dukurie dhe t€ dhénat e bolléshme statistikore flasin se n€ botén
bashkékohore hasen né trafikimin ilegal me droga dehése si veprimtari kriminale, ashtu edhe me
konsumin dhe pérdorimin e saj si problem medicinal dhe social g€ n€ mes veti jané né lidhje té
ngushté. Kjo pér arsye se, pa dukuriné e konsumimit dhe pérdorimit t€ drogés dehése, nuk ka as
prodhim, as trafik, as shpérndarje ilegale té saj e as varshméri nga ajo.'®

v S.Stoiljkovic:Narkomanija kao socio-medicinski problem.Bcograd.1972,fq.8-10
18 S.Petrovic:Droga ljudsko ponasanje,Beograd.1983,fq.61-63
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2.3.2 Nga ¢’familje jané narkomanét ?

Per t& gjykuar mbi familjet nga dalin p€rdoruesit e drogés, nuk ka statistika, as t& dhéna zyrtare
apo té dhéna té tjera t€ kétij lloji. Prandaj e vetmja mundési mbetet analiza mbi bazén e té
dhénave té anketimit. 'Ky paragraf ka, tre gjymtyré: gjykimin mbi familjet né térési, pra mbi
statusin social t€ tyre, at€ mbi nivelin intelektual t€ familjeve si dhe analizén lidhur me nivelin
ekonomik té tyre.

Mbi bazén e pérgjigjeve té marra, pérpiluam tre tabelat e méposhme:

Statusi social
N¢é ¢’famije €shté drog€pérdoruesi?

* Nga familje normale 73.4%

* Me prindér té divorcuar 11.7%

* Pa prindér ose me njé prind 4.8%

* Me prindér té shthurur, t€ alkoolizuar 9.1%

Rezulton se pérqindjet e pérdorueséve té drogés jan€, pak a shumé, n€ nivelin e pérqindjeve qé
zéné familjet e kétyre kategorive, n€ raport me totalin e tyre, me njé prirje pérkeqésimi pér
fémijét q€ dalin nga familje me prindér t€ divorcuar, pa prindér ose me njé€ prind dhe me njé
prirje mé t€ theksuar kur béhet fjal€ pér f€mijét me prindér t€ shthurur, té alkoolizuar e ca mé
shumé t& droguar.”

Motivet shtytése drejt drogés tek ata qé dalin nga familja normale mund t€ shpjegohen me
shkaget e pérgjithéshme t€ fillimit t€ drogés nga té rinjté. Sa pér fémijét me prindér t& shthurur,
té alkoolizuar e t€ droguar, mund té thuhet se ata jané mé t&é predispozuarit, si¢ shté e
kuptueshme , pér t€ hyré né rrugén e drogés.

Niveli intelektual
Gjykimi pér nga niveli intelektual:

=  Me arsim té larté 32.8%
=  Me arsim t€ mesém 51.7%
= Me ose pa arsim 8-vjecar 12.6%

Lidhur me nivelin intelektual t& familjeve t€ drogépérdoruesve, n€ njé€ nga revistat tona, nén
titullin “Shqiptarét, intelektualét e drogés™, jané botuar disa t&€ dhéna , shogéruar me kété shénim
té redaksisé:

% eké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000 . Fg. 93-98
%% eké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000 . Fq. 93-98
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Nga familje t€ varféra, punétore por edhe shumé pinjoll€ intelektualésh, drogaxhinjét e rinj
shqiptaré pér paké vjeté kané arritur nivelet e partneréve té tyre n€ botg.

Niveli ekonomik
Gjykimi pér nga niveli ekonomik

= E pasur 24.5%
= E mesme 67.4%
= E varfér 7.4%

T€ dhénat mbi nivelin ekonomik t€ familjeve t€ drog€pérdoruesve , tregojné se shumica e tyre
jané€ nga familje té vlerésuara si mesatare. E para q€ bie n€ sy éshté fakti se droga nuk kursen
asnjérén prej tyre.”' Por derisa pérqindja e narkomanéve nga familje ekonomikisht mé té pasura
€shté né€ nivel 2-3 heré mé t€ madhe se pérqindja qé z&€né€ kéto familje né térsin e familjeve
shqiptare, rezulton se né€ to droga depérton shumé mé lehtésisht.

Droga nuk i zgjedh njerézit, nése kan€ apo nuk kané€ para, por jané apo nuk jané t& prirur
pér ta pérdorur até. Sikur njerézit me nivel jo t€ miré ekonomik t€ mos pé€rdornin drogg, atéher
edhe pasojat ekonomike dhe sociale té kétij fenomeni nuk do t€ ishin kaq t€ rénda.

! Leké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000 .
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KREU III

3. VIKTIMAT E ABUZIMIT DHE VARSHMERISE NGA SUBSTANCAT NARKOTIKE

Viktimat e konsumimit t&€ drogave dehése dhe substancave t€ ndryshme narkotike
gjithashtu jané€ né rritje t& vazhdueshme né téré botén. Brengos fakti se si viktima paraqiten
moshat relativisht t€ reja t€ popullatés. Pé€rdorimi i substancave t€ ndryshme narkoktike né
shumé vende fillon g€ nga grupmoshat mé t€ reja, nga shkolla fillore e deri te moshat
adoleshente dhe té rinjté e tjeré. Faktorét e viktimizimit dhe varésisé nga drogat dehése jané té
mirénjohur dhe réndom jané n€ ndérlidhje, t€ ngjushté me gjendjen dhe raportet familjare,
problemet sociale, streset, traumat psikike e shpirtérore dhe krizat né procesin e formimit dhe
edukimit t& gjeratave t& reja.”

Viktimizimi nga drogat dehése €shté drejtpérsédrejti i lidhur ma kontrabandimin dhe trafikimin e
tyre, ngase grupeve kriminale u sjellin fitime t€ médha. Dukuria e kontrabandimit té
narkomanéve €shté shtuar shumé kohéve té fundit. Kété e argumentojné edhe rastet e ndryshme
té kapjes dhe zbulimit t€ sasive t€ médha t€ narkotikéve n€ mjedisin toné.

Te viktimat e konsumimit t€ substancave narkotike vérehet varésia psikofizike, dukurija e
tolerancés dhe shprehia e pasionit pér t& konsumuar pandérpreré. >
Nése shikohen disa vegori individuale t€ viktimave té varésis nga substancat narkotike vérehet se
ato jané personalitete t€ humbura, emocionalisht t€ papjekura, tepér inerte dhe pasive, depresive,
e né€ disa raste t€ vrazhda dhe aggresive. Zakonisht, vuajn nga neuroza t€ ndryshme e n€ shumé
raste edhe nga psikopati t€ rénda. Jan€ shéndetligé, t& dobét fizikisht, né trupin e tyre, népér
giymtyré vérehen gjurmé dhe shenja té infekcioneve té 1€kurés apo edhe plagé té tjera nga
pérdorimi intravenoz i substancave t€ ndryshme narkotike, réndom mé shiringa apo me mjete té
tjera t& padezinfektuara dhe t& papastra.”*

Kéto viktima shpesh infektohen me virusin HIV dhe ato jan€ popullata mé e rrezikaur
dhe mé e sulmuar nga AIDS-i. brengos fakti se kjo kategori e viktimave nuk ka ku t€ shérohen
apo té trajtohen, sepse mungojn institucione pér kété qéllim.*

Viktimat e drogave dehése jané t€ pérshtatshém pér t'u manipuluar pér géllime t&€ ndryshme. Ato
si karakter jan€ labil, jané servil, t& prirur t€ génjejné pér doza té vogla té substancave narkotike.
N¢é kohén e krizés jané n€ gjendje t&€ ndérmarrin veprime e sjellje t€ pamenduara dhe té kryejné
edhe krime t&€ ndryshme. T¢€ varurit nga substanca narkotike, pér shkak té kétyre vecorive,
shpeshheré jetojné t€ izoluar ose jetojné né grupe, bashkési dhe komunitete té vecanta dhe si
viktima paragesin njé€ subkulturé specifike. Numri i viktimave t&€ drogave dehése sot paraqitet
me dhjetéra apo gindra miliona né t€ gjithé vendet e botés.

Mbrojtja dhe ndihma e kétyre viktimave &shté modeste. Ato béhen objekt interesimi dhe
trajtimi, fatkeqésisht vetém atéher kur kryejn ndonj vepér penale, apo kur jané t€ infektuara me

2 Sylen Vranica:Narkomania,Prishtiné, 1998,f.84-90

2 A.Ramljak dhe H.Haliliovic:vep.e cit,f.252-255

>4 R.Halili,Kriminologjia,2005,f.312-313

» F.Schmalleger vep.e cit,f.636-637, M.Demolli Narkomanét s’kané ku té kurohen “Gazeta Lajm”10.05.2007,f.15
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virusin HIV, ose té sémuré€ rénd€ nga AIDS-i. Mjerisht, né shumé vende, por edhe né€ vendin
ton€, mungojné institucione t€ specializuara pér trajtimin, shérimin dhe ndihmén profesionale,
materiale dhe morale t& viktimave t& narkomanisé apo té varésisé nga substancat narkotike.

3.1.Pérkufizimet e narkotikéve dhe substancave psikotrope

Narkotikét dhe substancat psikotrope jané té gjitha kimikatet qé€ kané€ efekt né trupin dhe
mendjen e njeriut. Pérdorimi i1 tyre mund té€ ¢oj€ né varésiné fizike dhe psikologjike.
Zakonisht n€ punimet shkencore narkotikét dallohen prej substancave psikotrope sepse 1
referohen alkaloidéve me opium, por pér géllime forenzike termi “DROG” mund té pérdoret
pér t€ definuar t€ gjitha substancat me té cilat mund té abuzohet.

3.2 Historia e Narkotikéve

Historia e drogés &shté e vjetér sa edhe raca njerézore. Drogat natyrore jané pérdorur nga
njeréz t€ lashté t& mjekésis€ pér t€ shéruar sémundje pa marré parasysh efektet anésore.
Shkenctarét dhe mjekét sot, konstatojné se nuk ka asnjé medikament q€ nuk &shté 1
démshém ose helmues nése merret né sasi t€ médha, prandaj shumica e punimeve shkencore
mbi drogat kané t€ b&né€ me pérpjekjet pér t€ zgjidhur hendekun mes dozave efektive dhe
toksike.Qé& nga kohét e lashta drogat jan€ pérgatitur nga bimé dhe jané pérdorur pér trajtimin e
sémundjeve t€ ndryshme.

Sumerianét ishin njé nga shoqérité mé té€ hershme urbane né boté,né€ jug t&€ Mesopotamisé mé
shumé se 5000 vjet mé paré t& cilét pérdornin opiumin si getésues. Meksikanét pra Kolumbia

pérdornin shumé substanca nga duhani pér qéllim té trajtimeve medikale dhe ceremonive fetare,
kanabisi, opiumi, koka, bush dhe droga t€ tjera me prejardhje bimore jané pérdorur n€ forma té
ndryshme.

Me fjal€ t€ tjera historia e drogave gjithmoné ka gené pjesé€ esenciale e kulturave dhe
religjioneve rituale gjaté historis€. N& shumicén e rasteve, drogat té€ cilat jané€ konsideruar té
pranueshme nga shoqgéria, me voné jan€ ndaluar dhe pérdorimi i tyre &shté konsideruar si ilegal.
Shembull i kétyre drogave jané Opiatet dhe Kokaina té cilat né ményre gjenerale jané
konsideruar si substanca t€ pranueshme deri n€ shekullin XIX dhe zakonisht jané pérdorur si pér
qéllime medikale po ashtu edhe jo medikale.

Sidoqofté pérdorimi jo medikal i kétyre drogave u bé ilegal né shekullin XX.

2 F.Schmalleger vep.e cit,f.636-637, M.Demolli Narkomanét s’kané ku té kurohen “Gazeta Lajm”10.05.2007
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3.3 Veprat lidhur me narkotikét dhe substancat psikotrope

(C’éshtja e narkomanis€ sot, si dukuri socio-patologjike paraget problem aktual né bot¢.
Narkomania si dukuri shumé e rrezikéshme shoqérore pérpos qé€ €shté béré problem
ndérkombétar, ku jan€ miratuar shumé konventa ndérkombétare pér luftimin e t€ njejtés, poashtu
edhe legjislacionet e shteteve kané paraparé inkriminime kundér prodhimit, transportit dhe
vénies né qarkullim né ményré té€ pautorizuar té narkotikéve. Kété vepér penale e kryen kushdo
g€ né€ ményre t&€ pa autorizuar prodhon, shet apo ofron né shitje, apo né ményré tjetér té pa
autorizuar 1€shon né garkullim narkotiké dhe substanca narkotike. Objekti i mbrojtjes s€ késaj
vepre penale €shté shéndeti i njerézve.

Lidhur me fajésin, kjo vepér penale mund té kryhet vetém me dashje e cila duhet té
pérfshijé né vete edhe vetédijen e kryerésit t€ veprés pér figurén e veprés penale.

Kryerés 1 késaj vepre penale mund t€ jeté ¢do person.Pér kété formé t€ veprés penale éshté
paraparé dénimi me burgim prej 1 deri n€ 10 vjet. Forma mé e rénd€ e késaj vepre penale Eshté
kryer kur né€ kryerjen e veprés penale kané€ marré pjesé mé shumé persona apo nése kryerési ka
krijuar rrjetin e stérshit€sve apo ndérmjetésuesve dhe pér kété formé té veprés éshté paraparé
denim me burgim sé€ paku 5 vjet.

Forma tjetér e késaj vepre penale e cila konsiderohet se kryhet né rastet kur ndokush i
mundé&son personit tjetér apo i krijon kushte pér pérdorim t€ drogave narkotike apo substancave
psikotrope, me ¢ka do t€ dénohet me dénim me burgim deri né 5 vjet.

Ndérkaq, nése vepra &shté kryer ndaj personave t€ mitur apo ndaj mé shumé personave,
kryerési do t& dénohet me dénim me burgim deri né 10 vjet. ¥/

7 Prof.dr.Ragip Halili,pjesa e posacme e té drejtés penale,fq.101-102
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KREU IV

4. C’CESHTE DROGA?

Droga &shté nj€ substancé€ me origjiné bimore ose kimikisht t& sintetizuar, qé€ pérdoret si
narkotik. Me té lidhen fjalét narko, njé rrénj€ q€ nénkupton gjumeé ose tregon relacione me té
gjéra , narkotik (gr.narkotikos), q€ do t€ thoté pérgjum, mpin, ngathtéson, narkozé dhe
narkomani (gr. Narko-dehem +mani-térbim).*®

N¢€ gjuhén e pérditshme fjala drogé nénkupton nj€ zinxhir realtitetesh dramatike, njé s€émundje
apo mani me pasoja vetjake e sociale, shpesh t& pariparueshme, si dhe produkte, pérdorimi 1 t&
cilave €shté i ndaluar me lig;.

Mund té pérkufizojmé: Droga €shté agjent i destinuar pér té€ dhéné efektet psikike té déshiruara e
té kéndshme, nganjéheré edhe té€ nevojshme, por qé pérdorimi i tij mbart rrezikun e abuzimit, té
varésis€ s€ pérdoruesit prej saj, té tolerancés dhe t€ shumé pasojave té tjera negative vetjake e
sociale.
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Fig.2. Ndal droga vret.

4.1 LLojet e drogave dehése, klasifikimi dhe substancat narkotike

Me géllim t€ njohjes mé t&€ ploté té késaj dukurije, do t’i pérmendim disa nga drogat dehése dhe
pijet mé t&€ njohura narkotike. Duhet theksuar se t€ gjitha drogat dehése dhe pijet narkotike hyjné
né radhén e materjeve toksike dhe helmuese, késhtu g€, shpeshheré kjo gjendje e pérdorimit dhe
varshméris€ nga droga quhet gjendje e helmimit ose toksikomanisé. Ndérsa veté konsumuesi,
shpeshéheré quhet toksikoman.

Té€ gjitha drogat dehése ose pijet narkotike pér kah origjina mund t€ jené:natyrore dhe sintetike.
Natyrore jané€ ato droga dehése dhe pije narkotike q€ gjenden né€ natyré, g€ merren drejtpérdrejt
nga natyra, ndérsa droga dehése apo pije narkotike sintetike jané ato té cilat prodhohen né

%8 Leké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000” fq.17
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ményré artificiale. Né konventat ndérkombétare dhe n€ dokumentet e tjera t€ Organizatés sé
Kombeve t€ Bashkuara dhe t€ organizatave e asociacioneve té tjera q€ rregullojné kété€ 1€mi,
jané caktuar kriteret pér caktimin e llojeve dhe klasifikimin e drogave dehése. Sipas kétyre
klasifikimeve, t& gjitha drogat dehése dhe pijet narkotike ndahen né: narkotiké, substanca
psikotrope apo depresante, pije simuluese dhe pije narkohalucinogjene. N¢€ radhén e drogave
dehése dhe substancave narkotike mé t€ njohura b&jné pjesé: opiumi, morfina, heroina,
kokaina, marihuana, fleta kanabis, hashashi, meskalina, amfetamina etj.29
Shkenctari 1 njohur Levin, béné njé klasifimin t€ drogave dehése dhe pijeve narkotike, varésisht
se cfar€ efekti shkaktojné ato te individét t€ cilét i pérdorin. K&sisoj, ai flet pér drogat dehése
“euforika” t€ cilat kané efekte t€ getésimit dhe shkaktojné€ “kénaqési té shpirtit dhe trupit”.
Droga té tilla sipas tij, jan€ opiumi dhe alkooloidét e tij, kokaina etj. Drogat e tjera dehése sipas
tij paragesin grupin e drogave qé ai e quan”hipnotika” e t¢ cilat kané efekte té atilla q€ individét
1 vejné né gjumé. TE tilla jané barbituratet e ndryshme.

Ndarja tjetér €shté, ndarja né droga q€ ai i quan “inebriantia” té cilét kané efekte t&
depresionit, t€ tilla jané kloroformi,eteri, et;.
Levini edhe mé tej pérmend edhe grupin e drogave dehése té cilat ai e emérton me “fantastika”
té cilat sipas tij, shkaktojn halucinacione dhe iluzione te personat qé€ i pérdorin drogat e tilla. Si
droga t€ tilla jan€: meskalini, LSD, hashashi,marihuana etj.

Grupin e fundit t€ drogave dehése, sipas kétij autori, e pérbéjné té€ ashtuquajturat droga
“ekstancia”, t€ cilat nxisin dhe stimulojné personat e caktuar né aktivitete t€ ndryshme. T¢ tilla
sipas tij, jané: kofeina, amfitamina, fenotrazina, netoamfimina etj.*

Ndér pijet tjera psikotrope pérmenden edhe pijet té cilat zgjojné halucinacione dhe
gjendje tjera joreale te individ€ té cilét i konsumojné. Si t€ tilla konsiderohen marihuana,L.SD,
meskalini,etj. Karakteristiké e kétyre drogave dehése apo pijeve narkotike &shté se konsumuesi
ndryshon krejté€sisht si personalitet. Te ai vérehen ndryshimet e raporteve ndaj rrethit shogéror.
Individét e tillé humbin ndjenjén e realitetit. Sistemi i tyre nervor géndror ndérron né€ até masé se
ata jetojné€ né€ nj€ boté t&€ imagjinuar, né njé boté fantastike,ireale, né nj€ boté €ndrrash.
Zakonisht, kéto droga dehése 1 pérdorin dhe konsumojné personat té cilét pérpigen g€ duke ikur
nga kushtet e caktuara jeté€sore dhe ekonomike material pér njé kohé t€ jetojné né iluzione dhe né
botén e éndérrave. Gjendja e kétillé te kéta individé pérkohésisht krijon njéfaré pérshtypje se ata
jané plotésisht té liré.

Se nuk jané t&€ ngarkuar me kurrfaré problemesh, se i kan€ zgjidhur t& gjitha ¢éshtjet dhe
problemet jetésore. Mirpo, kjo €shté pérshtypje e rrejshme, e pérkohshme, sepse pas pushimit té
efektit t€ kétyre pijeve narkotike sérish gjenden para realitetit objektiv. Pér két€ arsye, kéta
persona,pesh bien né gjendje t€ véshtira psikike dhe shpirtérore, pésojné trauma dhe konflikte me
vetveten por edhe me rrethin.

2 M.Nicovic:Opojne droge multinacionalna kompanija kriminala,Zagreb.1989,fq.9-10
%0 Z.Shita:Aspekti psikiatrik | toksimanive,botuar né Problemi shogéror | alkoolizmit dhe narkomanisé né
Kosové,Prishtiné, 1984,fq,49-50
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Kéta persona, kur jan€ né gjendje t&€ ndikimit dhe veprimit t€ pijeve t€ kétilla
narkotike, mund té jepen edhe pas sjelljeve dhe veprimeve t€ pakontrolluara dhe t€ ndérmarrin
akte t€ rrezikshme. Sipas konstatimit t€ kriminologut gjerman Schwind nga helmimi me droge
numri i viktimave éshté né rritje n€ Gjermani. Ata shpeshheré né kété€ gjendje kan€ pérshtypje té
rrejshme se mund t€ fluturojné, se mund t€ hidhen prej lartésive t€ médha, se mund té kapércejné
objekte dhe pengesa té ndryshme, t€ cilat si¢ shihet mund t’i fusin n€ veprime e sjellje kriminale
té rénda e tragj ike.”!

Lidhur me narkomanét, theksohet se vérehet déshira dhe nevoja e papérballueshme dhe e
vazhdueshme pér pérdorimin dhe konsumimin e drogave dehése dhe pijeve narkotike.
Karakteristiké e métejme e personave té cilét konsumojné drogat dehése, éshté se nuk zgjedhin
mjete dhe metoda, g€ t’1 sigurojné pijet narkotike. Gjithashtu te kéto vrehet tendenca e shtimit té
dozave t€ pérdorimit ditor, dhe varshméria permanente fizike dhe psikike nga kéto pije
narkotike. Pérdorimi i vazhdueshém i drogave dehése dhe pijeve narkotike, te kéta persona
krijon njé& shprehi, nj€ pasion, nj€ ndjenj€ sipas s€ cil€s ata nuk mund t€ jetojn€ dhe t€ ndérmarrin
asnjé aktivitet né jetén e tyre pa konsumimin e dozave t& caktuara té pijeve narkotike.*>

Sipas Organizates Boterore te Shendetesise drogat i klasifikojme ne tre grupe:

e Stimulantet;
e Halucinogjenet;
e Depresantet.

Stimulantet- quhen ndryshe edhe drogat eksituese. Né kété kategori perfshihet: kokaina,
atropina, amfetamina, kafeina, teina, nikotina. Stimulantet kane efekte eksituese tek personat g€ i
perdorin ato. Drogat stimuluese shpejtojné funksionet e organizmit. Si rrjedhim personi g€ merr
stimulantin ndjehet mé i gjallé, i vémendshém dhe i sigurt tek vetja.>> Ato rritin rrahjet e zemrés,
temperaturén e trupit dhe tensionin e gjakut. Stimulantét pakésojné oreksin, zmadhojné pupilat e
syrit, sjellin pagjumési dhe e b&né pérdoruesin q¢ t€ flas€ pa pushim apo té jeté pak nervoz.
Marrja e sasive t€ médha té stimulatéve shkakton ankth, panik, kriza, dhimbje koke, dhimbje né
stomak, agresivitet dhe paranojé. Stimultantét e forté mund t€ maskojné disa nga efektet e
depresantéve si pér shémbull alkooli. Kemi :

3 H.D.Schwind,vep e cit,fq,526-528
32 |.).Siegel.vep.e cit.fq.364-366 dhe 367-369
*po aty.
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Stimulantét e lehté

Kafeina (né caj, kafe dhe pijet me kola)
Nikotina (duhani)
Efedrina (pérdoret né mjekimet pér bronkitin, alergjiné e pranverés dhe astmén)

Stimulantét e forté

Amfitaminat (“speed”, “crystal meth”, “ice”

Kokaina

Ekstazia

Tabletat dobésuese (Duromine, Tenuate Dospan, Ponderaks)
Khat

Nga drogat e llojit stimulant mé kryesorja éshté kokaina. Kokaina- Ajo prodhohet nga
bima “koka”. Efektet e kokainés jané cilésisht t€ ndryshme nga depresantet si heroina,
opiumi, morfina. Njeriu qé ka marré kokaine éshté euforik, impulsiv, energjik dhe orator.
Nj€ pjesé e kokainés shndérrohet né "krak", substancé qé mund t€ pihet si duhan. Kjo ka
njé efekt mé té shpejté se kokaina, ndonése efekti zgjat mé pak si kohé. Né kuadrin e njé
10-vjecari, degradimi i njeriut q€ pérdor kété drogé€ &éshté shumé i madh. Ai ka njé
organiz€m t€ lodhur, nj€ lekuré tejet t€ verdhé, ndihet i dob&suar dhe pa asnj€ shpresé pér
jetén. Pérdorimi i saj &shté vegmas i1 pranishém né disa qarqe kulturore artistike, né
qarqet e rok dhe pop muzikés. Kjo pérdorét pér “inspirime”, si simulim pér puné
“krijuese”, pér “shtimin” e aftésis dhe mundésisé s€ marrjes me profesione dhe mjeshtéri
té caktuara. Flitet se két€ drogé dehése, pérveg t€ rinjve e pérdorin edhe shumé individé
té cilét merrren me shkrime, me hulumtime shkencore, artist dhe kéngétar t&€ ndryshém,
me qéllim t€ forcimit dhe arritjes sé rezultateve mé t€ mira né fushat me té cilat merren.

Fig.3. Marrja e kokainés
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Nga kéto pije, zakonisht prodhohen edhe mjete té ashtuquajtura doping, pér sportisté t&€ njohur,
pér arritjen e rezultateve kulminative. Mir€po, né€ jetén e pérditshme ky stimuli éshté i
pérkohshém, 1 rrejshém dhe paraqget nj€ far€ iluzioni, sepse posa t€ bjeré efekti 1 drogés dehése,
individi pa marr€ parasysh se me ¢faré pune dhe aktiviteti merret, kthehet n€ njé gjendje té
déshpérimit, né nj€ gjendje pasive. E kaplon anemia dhe mungesa e déshir€s pér puné dhe jeté.
Shpeshheré, kéta individ t€ profileve té ndryshme, pérjetojné ¢rregullime t€ rénda shpirtérore,
jepen pasé sjelljeve delikuente dhe kriminale dhe nuk jané t€ rralla rastet e vet€vrasjeve dhe
mbarimit tragjik t€ jet€s s€ tyre. Dihet se n€ 1€min e sportit dhe garave sportive, kur zbulohen
personat e till€ t€ cilét kané konsumuar ose kané pé&rdorur mjete stimululative, diskualifikohen
rezultatet e arritura nuk pranohen dhe né kété ményré, shpeshheré kéta individé pér shkak té
déshpérimit g€ pésojné, fillojné t&€ merren mé sjellje dhe veprime delikuente.

Haluginogienet- Drogat haluginogjene shéndrrojné€ ményrén se si njé person sheh ose
imagjinon até€ qé e rrethon. Personat q€ marrin haluginogjene mund t€ shohin apo dégjojné gjéra
qé nuk egzistojné, ose mund t& shohin gjéra té tjetérsuara.>*

Efekte té tjera té haluginogjenéve jané zmadhim i pilulave té syrit, ikja e oreksit, rritja e
1€vizjeve, t€ folura dhe té qeshura té tepruara, eufori emocionale dhe psikologjike, shtréngim t&é
nofullave, panik, djersitje, paranojé, humbje té kontaktit me realitetin, sjellje t&€ ¢uditshme dhe t&
paarsyeshme, dhimbje né€ stomak dhe pérzierje.

Megenése efektet e haluginogjenéve jané t€ ndryshme &shté e pamundur qé té parashikohet se si
ata mund t€ ndikojné tek njeri apo tek tjetri n€ njé kohé t€ caktuar.

Nga haluginogjenet mund té pérmendim: kanabisin, L.S.D, et;.

» Nga kanabisi prodhohet hashashi, marihuana dhe ekstrakte kanabisi. Hashashi vjen
nga frutet e kanabist, ndérsa marihuana edhe nga perzierje gjethesh, lulesh dhe faréra té
saj.

Kanabisi éshté nj€ 1€ndé si duhani, me ngjyré mes té gjelbrés dhe kafesé e cila pérbéhet
nga lulet dhe gjethet e sipérme t& thara té bimés s€ kérpit. Rréshira e kanabisit apo si¢
quhet ndryshe, hashashi,”® &shté mbetja e tharé e njé 1énde qé nxirret nga pjesa e sipérme
e lulézuar e bimés sé€ kérpit, e cila kthehet né pluhur.

Vaji 1 kanabisit ose ndryshe, vaji i hashashit, €shté njé 1é€ng i cili nxirret ose nga bima e
thar€ ose nga rréshira.

Si merret?- Zakonisht, t€ gjitha format e kanabisit merren pérmes tymosjes, si duhani.
Rréshira dhe vaji 1 kanabisit mund edhe t€ hahen ose té pihen n€ formén e ¢ajit.

Cfar ndikimi ka te pérdoruesi?- Kanabisi i jep pérdoruesit njé ndjesi relaksimi dhe
kénaqgsie dhe ndonjéheré vendos né njé gjendje euforije.*® Pérdoruesi mund t& pérvoj
edhe nj€ ndjesi mé t& forté t€ shqisave t€ shikimit, nuhatjes, shijes dhe dégjimit.

*po aty.
*http://www.slideshare.net/ermaltroksi/projekt-droga
36 http://www.slideshare.net/ermaltroksi/projekt-droga
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Cilat jané rreziget qé lidhen me pérdorimin e kanabisit?- N¢ periudhén afatshkurtér
pérdoruesit i rritet oreksi dhe pulsi.’” Pérdoruesi ka problem edhe me kryerjen e akteve
fizike dhe intelektuale, si pér shembull e ka t& vEshtiré t€ ngas makinén apo t€ mendoj né
ményré logjike. Nése merret né doza t&€ médha, kanabisi mund t&€ mprehé preceptimin e
tingujve dhe t€ ngjyrave nga ana e pérdoruesit, ndérkohé qé ia bén t€ ngadalté dhe té
paqarté t€ menduarit. Nése doza éshté shumé e madhe, efekti 1 kanabisit €shté i ngjajshém
me efektin e drogave dhe haluginogjeneve dhe mund té shkaktojé€ ankth, panik dhe madje
episode psikopatie. Pérdoruesit e rregullté t€ kanabisit pérballen me rrezikun e zhvillimit
té nj€ varésie psikologjike deri né até masé sat € humbasin interesin né t€ gjitha
aktivitetet e tjera si puna apo marrdhéniet me njerézit.

Kanabisi ka nivelin mé t€ larté t€ konsumit n€ boté. Ajo €shté e vetmja bimé gé rritet ne
Shqipéri. Sot ajo kultivohet né€ té gjitha kontinentet. Territoret ku kultivohet mé teper
jané: India, Afrika e Veriut dhe Amerika Qendrore. Kjo lloj droge vepron né konteksin e
trurit®®. Shpeshheré pérdoruesi paraget sjellje impulsive dhe agresive.

» L.S.D éshté shkurtimi i emrit Lusergic Dietylomid Saure- LSD-ja &shté gjysmé-
sintetike e prodhuar nga acidi lisergjik , i cili gjendet né nj€ pérpudhé gé rritet n€ bimén e
thekrés dhe drithéra t€ tjera. LSD-ja, e cila zakonisht quhet edhe “acidi”, éshté njé prej
drogave halucinogjene mé té fuqishme.” N& rrugé zakonisht shitet né formén e katroréve
té vegj€l prej letre me flluska me kokrra ku brenda pérmbahet droga, por shitet edhe né
formén e tabletave, kapsulave si dhe né formé té léngshme. Eshté njé 1éndé pa ngjyré dhe
pa er€, me njé€ shije paksa té hidhur.

Si merret?- Zakonisht gélltitet.

Cfaré ndikimi ka te pérdoruesit?- Nése merret LSD, ajo shkakton ndryshime té forta né
mendime, humor dhe shqisa, krahas ndjenjave t€ aférsis¢ dhe shogérimit. Megjithaté,
efektet e sakta t&€ LSD-s€ ndryshojné né€ varési té gjendjes mendore té€ pérdoruesit dhe
mjedisit ku merret kjo drogg.

N¢ periudhén afatshkurtér, LSD-ja shkakton zhgénjim dhe preceptime t€ shtrembéruara.
Ndryshon sensi 1 thellésisé dhe kohés s€ pérdoruesit, ndérsa béhen mé t€ mprehta ngjyrat,
tingujt dhe prekja.*® Disa pérdorues t& LSD-sé provojné mendime dhe ndjenja t& forta dhe
té frikshme si pér shembull frika se mos humbasin kontrollin, frika nga ¢mendurija,
vdekja dhe déshpérim. Pasojat fizike jané t€ vogla n€ krahasim me pasojat psikologjike
dhe emocionale. N¢ t€ pérfshihet zmadhimi i bebes sé€ syrit, shpeshtimi i rrahjeve té
z&émrés, rritja e tensionit t&€ gjakut, humbja e oreksit, pagjumésia, thatésiré né gojé dhe té
dridhura.

* http://www.slideshare.net/ermaltroksi/projekt-droga
*% Nj. Shtino “Psikiatria Ligjore”, 2005, fq. 193.

* http://www.slideshare.net/ermaltroksi/projekt-droga
40 http://www.slideshare.net/ermaltroksi/projekt-droga
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LSD-ja éshté zbuluar nga kimistét gjerman Stoll dhe Hofman si preparat tek acidi
liserxhik. Fillimisht kjo lloj droge pati pérhapje tek konsumuesit, por aktualisht éshté
kufizuar ndjeshém sepse jep deformime tek f€mijét kur néna €sht€ konsumatore e saj.

Depresantet--né kété grup béjné pjesé droga me veprim né sistemin nervor géndror, g€ kané
efekte getésuese ose gjumédhénése. Depresantét jané droga q€ ngadalésojné funksionin e trupit
duke pérfshiré edhe mesazhet pér nga truri. Ato ndikojné né pérqéndrimin dhe kordinimin dhe
ngadalésojné aftésin€ pér t’ju pérgjigjur situatave t& papritura. Né sasi t€ médha mund té
shkaktojn€ humbje t€ vetédijes, t€ vjella e deri né€ vdekje.

Tek depresantét pérfshihen drogat me permbajtje opiumi si: opiumi, morfina dhe heroina.

» Opiumi -nxirret nga pérpunimi i lulékuges. Opiumi merret nga prerja e kapsulave té
papjekura té lulékugeve né formé t€ quméshtit “latex” i njohur si opiumi i papérpunuar.
Pérbérésit kryesor t€ opiumit té€ papérpunuar jané: fragmente bimore, rréshiré, alkoole
triterpenoide, acide yndyrore, polisakaride dhe mé& shumé se tridhjeté alkaloidé. Kéto
alkaloidé jané t€ ndar€ né dy klasa: kimike, alkaloid. Vendet kryesore prodhuese té tij
jané: India, Kina, Afganistani, Turqia, Egjypti, Meksika, etj. Vetia kryesore psiko-
fiziologjike e opiumit €shté se vepron si ligéshtues 1 sistemit t€ lart€ nervor, shkakton njé
gjendje euforie e shogéruar me dremitje dhe €ndérra. Pihet me pipa t€ posagme si duhan
ose mund té gélltitet si pije apo né formé pilulash.

Fig.4.5i duket opiumi

» Morfina éshté pije narkotike q€ aplikohet né€ shéndetési e mjekési dhe né shumé raste
ndodh gé té€ keqpérdoret. Morfina né€ gjendje té pastér, duket si njé€ pluhur i bardhé dhe
pérfitohet nga opiumi. Konsimimi i tij nxit dhe shkakton njé€ disponim e eufori te
individét té€ cilét e pérdorin. Né mediciné dhe shéndetési, u jepen personave té cilét
vuajné prej smundjeve t€ rénda dhe t€ cilét ndjejné dhemje t&€ padurueshme fizike.
Morfina, ndikon q€ dhémbjet e tilla t€ zvoglohen ose t€ eliminohen pérkohésisht. Kéta
persona, zakonisht pas shérimit nga sémundjet dhe dhembjet e tilla , shpeshheré
shndérrohen né€ narkomané, sepse organizmi i tyre ka krijuar varshméri nga konsumimi
dhe pérdorimi i drogés sé tillé.
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Mortfinén e pérdorin edhe personat t€ cilét nuk vuajné prej sémundjeve t& ndryshme por
té cilét déshirojné pér disa caste t’i “harrojné€” brengat dhe t€ gjenden né€ njé boté “pa
probleme”.*!

Morfina éshté alkaloid kryesor i opiumit, pjes€émarrja e sé€ cilés sillet prej e 4-21% .Ajo
éshté nj€ nga drogat mé té efektshme té njohura pér lehtésim t& dhimbjeve. Klinikisht ajo
pérdoret vetém né raste absolutisht t&€ nevojshme, pér shkak t& varésisé g€ mund té
krijoj.Morfina e papérpunuar né tregun e paligjshém mund t€ jeté€ e cilésisé€ sé€ larté ose t&
ulét,varésisht nga procedurat e pastrimit, géllimi 1 synuar, njohurit dhe aftésité
profesionale t& prodhuesit t€ paligjshém.

Produkti pérfundimtar i morfinés qé qarkullon né tregun illegal zakonisht pérmban edhe

primesa tjera si :Kodeing€, Tebain€,Noskapiné dhe Papaveriné si papastérti.

Fig.5.Si duket morfina

» Heroina- éshté derivate i morfiumit dhe béné€ pjesé né drogat helmuese ose
toksikomane,ose né toksikomani té réndé. Eshté konstatim i pérgjithshém se heroina
€shté pija narkotike mé e pérhapur né botén bashkékohore. Ajo éshté njé drogé e forté
pérkah efektet dhe pér kété arsye, e ka marré edhe emrin simbolik heroiné.

Kjo €shté drogé stimuluese.Heroina éshté drogé e rénd€. Heroina €shté pikérisht shkalla e
fundit e kétij procesi. Zakonisht shpimi i paré shkakton ankth, dridhje, té pérziera e té
vjella. Efekti i kénaqésis e pushon trupin, arrihet zakonisht pas shpimit t€ tret€. Sukesi i
saj lidhet me faktin se ajo getéson, t€ zhyt n€ nj€ boté t&€ gete, rrit besimin e p&rdoruesit
ndaj vetes, krijon nj€ gjendje térésisht euforike, pra jep humor t€ miré. Por ajo provokon
pagjumési, pérzierje e t& vjella.

Kéta reaksione, g€ nisin fill pas injekcionit, zgjasin deri né 6 oré. Shkalla e intoksimit te
heroina €sht€ shumé mé e madhe nga ajo e drogave t€ tjera té t€ njejtit grup.

Heroina éshté droga mé skllavéruese.

*!' s Vranica:Narkomania, Prshtiné, 1998 fq 18-25 dhe31-40
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Ndryshe nga kokaina( edhe ajo drogg e forté, por g€ jep varési jo shumé t€ madhe fizike),
te heroina varésia fizike shfaget thuajse menjéher€.

Por sapo arrihet gjendja e varésisé, fillojné t&€ shfagen edhe shenjat e para té
shgetésimeve né€ nivel fizik: ritmi i gjumit prishet, humbet oreksi, dhémbét fillojné té
krimben dhe t€ bien,ulet niveli i mbrojtjes imunitare. Kalimet nga euforia te depresioni
pérsériten shumé heré gjaté dit€s. Heroina ka njé forcé t€ jashtézakonshme térheqése.

Ajo té tjetérson. Sapo kthehesh né gjendje normale, mendja t€ shkon prap atje. Pér arsye,
shumica e té droguarve pérpigen té ulin sasiné e drogés ose t€ heqin doré€ prej saj. Por kjo
€shté tepér e vEshtiré sepse heroina ka njé krizé€ t€ thek&suar abstinence (kriza e
mungesés). Heroina e pastér &shté pluhur i bardhé me shije t& hidhur. Pjesa mé e madhe e
heroinés sé€ paligjshme €shté n€ formé pluhuri dhe mund t€ ndryshoj ngjyrén nga e bardhé
né ngjyré kafe té errét pér shkak té papastértive té cilat mbesin gjaté procesit t&€ prodhimit
apo nga prania e aditivéve si dhe agjentéve hollues si sheqerna, niseshte, qumésht pluhur
dhe kinin€s. Heroina &shté nj€ getésues dhe shkakton njé ndjenjé euforike, t€ pérgjumur
dhe té ngrohté ajo gjithashtu heq stresin, duke krijuar njé shképutje té relaksuar nga
dhimbjet dhe déshirat.

Fig.5. Pérgatitja e heroinés

Substancat narkotike dhe drogat dehése, pér shkak t€ cilésive té veta kimike dhe fizike,
ndikojné dukshém né shéndetin psikik dhe fizik t€ personave q¢€ jané t& varur nga ato. Te disa
individé, né két€ drejtim, pason shkatérrimi i sistemit nervor, ¢rregullimi i gendrave vitale dhe
organeve kryesore, si: dob&simi i zemrés, sémundjet e veshkéve, shkatérrimi i mélgisé et;.
Shumé prej tyre vdesin n€ mundime t€ médha ose ngelin invalid t& pérhershém. Kété e vértetojné
té dhénat mbi numrin e viktimave nga droga né disa shtete.

Eshté karaktersitiké se né pikpamje morale dhe shogérore, personat té cilét konsumojné drogén
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dhe jané béré té€ varur nga ajo, n€ pikpamje morale dhe shoqérore, shpejt degradohen, humbin
autoritetin, si né familje ashtu edhe né rrethin e ngushté€ shogéror. Familjet dhe antarét e tyre té
cilét konsumojn drogén, shpeshheré né ményré kronike pésojné trauma dhe tronditje t€ médha.
Kéto familje shkapérderdhen e dezorganizohen, pastaj ndodh shkurorézimi dhe braktisja e
antaréve t& kétyre familjeve e mé né fund edhe marrja me veprime kriminale. **

Me drogé abusive “’kuptojmé ¢farédo substancé, e marré né ciléndo formé t&é mundshme
turbullon humorin, nivelin e perceptimit dhe funksionin cerebral. Sipas kétij pérkufizimi merren
parasysh drogat e ligjshme, si duhani apo alkooli, si dhe ato té paligjshmet: hashashi, heroina,
kokaina,drogat sintetike, etj
Droga &éshté njé substancé qé sjell ndryshime fizike dhe psikologjike.

Droga mund t€ jeté€ e ngurté (krak),e 1€éngshme (alkooli),ose e gazté (inhalante).

Pavarésisht nga drogat e pérdorura té gjitha jané t€ démshme dhe kané efekte tek pérdoruesit e
meé tej. Pérdorimi 1 drogés ndikon tek shéndeti, puna, jeta personale, n€ familje dhe né€ rrethin
shoggéror.

Njerezit mund té pérdorin drogat:

o Pé&r té ndryshuar ményrén sesi ndjehen sepse duan g€ t€ ndjehen mé mir€ ose thjesht
ndryshe;

Sepse besojné né dobishmériné e tyre;

Pér t’u ¢lodhur;

Pér t’u argétuar;

Pér t’u béré pjesé e shoqérisé;

Pér shkak té kureshtjes;

Pér té lehté€suar apo minimizuar dhimbjen fizike dhe psikologjike.

O O O O O O

4.1.1 Pérdorimi dhe pérdorimi abuziv

Eshté shumé e véshtiré, né mos e mundur, qé droga té pérdoret né parametra normal. Ajo mbart
rrezikun e abuzimit, aq sa shpesh né€ vend t€ veté fjalés drogé pérdoret fjala substancé abuzimi.
Atéhere, ¢’ &shté abuzimi?**

Abuzimi €shté nj€ pérdorim i tepruar, i1 rrezikshém dhe i ndaluar i drogés. Por jo ¢do
pérdorim droge pérfagé€son abuzim.Théné ndryshe, cili éshté pérdorimi normal, pértej té cilit
fillon teprimi ose abuzimi? N¢& shumicén e rasteve ky kufi €shté thjeshté individual. Psh. N&
rastin e morfinés ai pérdoret pa démtuar até qé€ e pérdor nga ajo qé shkakton dehje dhe
alkoolizim. N& pérdorimin e drogave t€ tjera ky kufi éshté i paqarté ose inekzistent.

> S.Vranica vep. E cit..fq 135-145
* http://www.ishp.gov.al/multimedia/botime/broshure_droga.pdf
* Leké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000” fq.18
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Eshté e pamundur té pércaktohen kritere rigoroze né zgjedhjen e tipit t& drogés sipas vegorive
individuale t€ pérdoruesve. Pér kété arsye e njejta drogé, e pérdorur né t€ nj&jtén sasi, te dy
individé mund t€ japé nivele t€ ndryshme kénaqgésie. Po ashtu, nése tek i pari mund t€ shkaktojé
anomali t€ vogla, t€ dytit mund t’i shkaktojé edhe vdekjen.

4.1.2 Varésia nga droga dhe toksikomania

Nga pérdorimi i pérséritur i njé droge, njé njeri mund t€ b&het i varur psikologjikisht dhe
fiziologjikisht prej saj.* Koncepti i varésisé nga droga éshté relativsht i ri. Deri né vitin 1965
studiuesit parapé€lgenin té€ flisnin pér toksikomani. Né gjykimin e tyre kjo pérbénte formén mé té
thekésuar té skllavéris€ ndaj drogés, ose njé shtysé t€ brendshme té njeriut drejté
drogés.Toksikomania €shté njé gjendje intoksimi periodik ose kronik, qé shkaktohet nga
konsumimi i drogave natyrore dhe sintetike.

Disa nga karakteristikat bazé qé dallojné kété fenomen jané:

= Njé déshir€ e papérmbajtur, nevojé pér konsumimin e drogés, duke e siguruar até¢ me ¢do
lloj mjeti;

= Prirja e rritjes s€ dozés sé€ pérdorur;

= Varési e natyrés psikike (psikologjike) dhe shpesh edhe fizike pérkundrejt efektit té veté
drogés;

= Efekte t€ rénda sekondare( pasoja) pér individin e vecanté dhe pér shoqérin.

Né studimet e mévonshme u thekésua fakti se midis individit dhe drogés vendoset njé raport
varésie. Intensiteti dhe ményrat q€ e karakterizojné at€ luhaten né funksion té substancés sé
dhéné dhe individit g€ e pérdor até.

Por ¢’éshté kjo varési?

Varésia nga droga &shté njé nevoj e pafrenuar dhe e ndérgjegjshme pér t€ pérdorur drogé, tashmé
jo vetém pér té riprodhuar efektet e fillmit, por pér t€ ménjanuar shqetésimet e shkaktuara nga
mungesa e saj. Jo t€ gjitha drogat shkaktojné nj€ varési té till€. Pérgjithésisht varésia
manifestohet pas njéfaré stazhi koh&pérdorimi.

Ky kushtézim lidhet me njé€ térési faktorésh e vegorish fiziologjike, té cilat nga njéra ané
kundérbalancojné efektet e drogés por, nga ana tjetér, cojné n€ njé ekuilibér té ri biologjik i cili
pér t’u mbajtur kérkon pérséri pranin e drogés.

Varésia mund té jeté psikologjike dhe fizike. Te nj€ person €shté shfaqur varésia psikologjike
kur ai e déshiron fort njé drogé, ndonése ajo ende nuk i nevojitet biologjikisht organizmit. Ajo

* Leké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000” Fq.18
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lidhet me té mésuarit, se efekti i drogés éshté 1 kéndshém dhe se ajo ndihmon pér pérballimin e
problemeve. Eshté i njohur parimi social-psikologjik sipas té cilit veprimet qé sjellin kénagési
kané prirjen té pérsériten.

Disa droga shkaktojné varési fizike, e cila pérfagéson njé gjendje né t€ cilén trupi i
pérdoruesit t& rregullt béhet biokimisht i varur nga drogat. N& kéto raste mund té thuhet se droga
€shté shndérruar né njé€ nevoj€ organike, domethéné trupi, duke pérfshiré edhe sistemin nervor
qéndror, pérshtatet dhe jep produktivitet, pra funksionin vetém né pranin e drogeés.

Njé person krijon varési nga drogat pas pérdorimit t€ vazhdueshém dhe aftgjaté t& saj.
Personi i varur ka nevojé qé€ t€ pérdoré€ drogé g€ t€ ndihet normal ose qé t€ mos keté
simptoma t& pakéndshme t& térhegjes.*®

Vartésia mund té jeté fizike, psikologjike ose t€ dyja bashkeé.

Njé person i varur nga droga fizikisht €shté mésuar qé t€ funksionojé me drogé.Njé person qé
varet psikologjikisht nga droga, mendon se nuk mund t&é funksionojé si¢ duhet apo té arrijé
kénaqésité emocionale pa pérdorur drogé.

4.1.3 Kriza e mungesés dhe shkallézimi

Cdo drogé ka njé€ kohézgjatje t€ efektit veprues t€ saj. Problemi shtrohet se ¢’'ndodh mé pas.
Rregulli i pérgjithshém &shté ky: sa mé i madh té jeté efekti i drogés lidhur me kénaqésiné qé ajo
té jep, aq mé€ i madh do t€ jeté efekti i kundért, lidhur me hendekun, gjendjen depresive g€ vijen
pas, ose sa mé i ndritur realiteti nén efektin e drogés, aq mé 1 zymté do t€ duket realiteti né
mungesé té efektit t& saj.*’

Shkallézimi €shté nj€ tjetér dukuri g€ lidhet me pérdorimin e drogés. Ai karakterizohet
nga pérdorimi 1 drogave nga mé t€ butat, tek mé t€ fortat. Si rregull, narkomani fillon me nj€ lloj
droge, pér shembull, me hashashin. Por , pér shkak té tolerancés sé organizmit, do té vijé njé
kohé g€ droga e paré nuk do té€ b&jé mé efektin e m&parshém. Krahas shtimit progresiv t€ dozave
té s€ nj&jtés droge, ekziston edhe prirja q€ t€ ndodhé kalimi né€ njé drogé mé té forté, ta z&émé nga
hashashi te heroina. E keqja qéndron né€ faktin se e dyta éshté mé e fuqishme se e para,
rrjedhimisht mé e rrezikshme.

*® http://www.ishp.gov.al/multimedia/botime/broshure_droga.pdf
“7Leké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000 . Fq.20
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4.2 DUHANI-DROGE?

Duhani shkakton nj€ vdekje né ¢do dhjeté sekonda. Prej tij vdesin ¢do vit tre milioné njeréz.
Parashikohet se né vitin 2020 ké&to shifra t€ ngihen né dhjeté milion€ né vit. Statistikat thoné se
45% e pérdoruesve jané€ t€ moshés deri 18 vje¢ dhe se 30% e 14-vjecaréve e kané provuar
duhanin.*® Duhani analizohet midis drogave thuajse né té gjithé literaturén qé i kushtohet kétij
problemi, pér shkak té nikotinés q€ ai pérmban.

Droga, duhani éshté njé agjent (substancé, 1énd€) , 1 destinuar pér t€ dhéné efekte psikike, qé
mbart rrezikun e abuzimit, t€ varésisé€, tolerancés dhe t& shumé pasojave té tjera negative vetjake
e sociale. Duhani &shté pérgjegjés pér té€ ashtuquajturén “epidemi” té kancerit t€ mushkrive,
sidomos né gjysmén e dyté t€ shekullit XX-t&, duke cuar két€ kancer n€ numrin njé té
vdekshmérisé nga kanceri te meshkujt. Te femrat kanceri 1 mushkérive nuk ka rol parésor né
vdekshméring, por rreziku prej tij €shté rritur ¢do 10-vjecar me rritjen e pérdorimit té duhanit
prej femrave.

Eshté vértetuar se pér ¢do 20 cigare rreziku 15-fishohet. Kryesisht te pirésit e duhanit, mosha kur
ky shfaq simptomat e kancerit €shté rreth 50-60 vjece dhe prej saj njeriu mund t€ pérfundojé
edhe n€ ndérhyrje t&€ mundshme kirurgjike. Por, si¢ e thamé edhe mé sipér duhani shkakton njé
listé t€ gjat€ démesh. I ashtuquajturi bronkit astmatik shpeshheré e ka pikénisjen nga duhani.
Personat,kur gdhihen n€ méngjes, puna e paré q€ béjné fillojné t€ kolliten dhe nxjerrin nga goja
g€lbaz€ né sasi mesatare.

Te personat q€ nuk pijn€ duhan mushkérité me ané t€ sistemit ciliar (gelizat me “qime”), veté
pastrohen gjaté gjithé dités, gjé q€ duhanpirésit nuk munden ta béjné kur sistemi i tyre ciliar ka
dal€ jashté funksionit dhe mushkérit€ nuk jané n€ gjendje ta nxjerrin gé€lbazén. Jané kéta persona
qé€ sémuren mé shpesh nga infeksionet pulmonare.

Organizmit, pas 1€nies s€ duhanit i duhet njé periudhé prej 40 dit€sh qé t€ prodhojé sasiné e
duhur t€ Acetil-Kolinés. Gjaté késaj kohe ish-duhanpirésve i shtohet stresi, nevrikosen edhe nga
zhurma mé e vogél, kané pagjumési etj. Por, t& gjitha kéto véshtirési kalohen me pak vullnet dhe
kémbéngulje. Pirja e duhanit i shkakton déme edhe aparatit tretés.

Késhtu duhani jep rrezik t€ larté pér karcinomén e ezofagut. Kur kombinohet me pirjen e alkoolit
ky rrezik shkon 150/1 né raport me popullsin€ jo-duhanpirése. Duhani, duke kontribuar né
vazokonstruksionin (ngushtimin) e enéve té€ gjakut té stomakut rrit pérqindjen pér ulcerin e
stomakut, ndérkohé qé rritet 2,7 heré€ rreziku pér kancer-stomakun. Duhani shkakton shumé
sémundje dhe €shté i démshém pér shéndetin e njeriut.

Njerézit mundohen ta 1€né duhanin, por nuk munden, pasi ata jané mésuar t€ konsumojné shumé
duhan. Disa njeréz mendojné se duhani t€ largon dhimbjen e kokés, por duhani e shton akoma
mé shumé, por ne nuk e ndjejmé. Duhani &shté€ i ndaluar rreptésisht né ambjentet publike.

Edhe nikotina, sikurse drogat, nxit varésiné fizike, por sidomos até¢ psikike. Tek ata q€ piné
shumé duhan shfaget fenomeni i t€ mésuarit. Né két€ ményré ata e tolerojné nikotinén, pa pasoja

*® Leké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000. Fq.38
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t€ médha né sasi dy deri tre heré mé t€ médha nga nj€ sasi e mjaftueshme pér t€ krijuar reaksione
toksike te njé qé nuk pi duhan.*’

ME tej: nikotina éshté shkaku 1 krizave t€ agrisivitetit, acarimit e nervozizmit, t€ dhimbjeve té
kokeés e t€ pérzirave, pagjumésisé etj, q€ vértetohen te njé€ person sapo ai vendos t€ heqé doré
vesi 1 pirjes s€ duhanit. K&to jan€ simptomat e té€rheqjes ose abstistencés, karakteristike pér
drogat. Mbidoza e duhanit, edhe pse shkakton komplikacione t& natyrave t&€ ndryshme,
pérgjithésisht nuk e ¢on njeriun né€ gjendje intoksikimi akut, megjithése njé paketé me 20 cigare
pérmban njé€ sasi nikotine t€ mjaftueshme pér t€ shkaktuar vdekjen e njé personi: rreth 40-60
gramé. Ligji imponon veté prodhuesit g€ t€ stampojné né ¢do paketé njoftime té tipit: “Duhani
rrezikon seriozisht shéndetin™.

Fig.6.Duhani vret

4.3 Stresi dhe droga

Pavarésisht nga shkaqget qé i shtyjné njerézit drejt drogés, stresi mbetet pérheré€ i pranishém. Ai
&shté njé “rrip transmisioni” qé lidh njeriun me drogén. N€ parimin “redukto stresin qé té mos
pérdorésh drogé” do té bazohet, me sa duket, terapia antidrogé e sé ardhmes. Eshté véshtiré,
pra, t€ mendosh g€ njé i ri fillon t€ pérdoré drogé pa patur njé stre€s t€ brendshém, qofté edhe né
formé latent (& fshehur).”

Stresi dhe droga jan€ ngushtésisht t€ lidhur me njéri-tjetrin midis stresit dhe drogés ekziston njé
varési e till€: sa mé t€ stresuar t€ jené njerézit n€ njé shoqéri t&€ dhéné, aq mé i mundshém &éshté
pérdorimi i drogés dhe anasjelltas, sa mé pak strese aq mé pak drogé. Prandaj rrugét pér
ménjanimin e gjendjeve stresante jané, n€ njé masé t€ madhe, edhe rrugét pér t&€ mos réné né
prehérin e droggés.

* Leké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000. Fq.38.
*% eké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000 . Fq.52-55
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Njerézit kérkojné rrugé€dalje nga situatat stresante. Por cilat jané alternativat pér minimizimin e
streseve?. !

1. Sipas alternativés sé paré: nj¢ person né gjendje stresi mund t€ dalé n€ tregun e zi té
drogés dhe t’i futet pérdorimit té saj. T¢€ fillosh aventurén e drogés edhe né kushtet e njé
stresi permanent &shté jo vetém njé€ veprim jologjik, por edhe joefigent. N& raportin midis
drogés dhe stresit kemi t& b&jmé me njé€ rreth vicioz. Droga té ¢liron momentalisht nga
stresi, por né mungesé t€ saj kalohet n€ njé€, gjendje stresante mé problematike se e para.
Shuarja e saj do t€ kérkonte nj€ sasi mé t&€ madhe droge, ose njé drogé me efekte mé té
médha.

2. Alternative e dyté: mund té shkosh né njé farmaci dhe t€ thuash, pér shembull :” Mg
jepni njé ilag pér stresin, q€ t€ mé ¢liroj€ né casté, né pak minuta”. Farmacisti , pasi té
pyet pér problemin té jepé nj€ drogé psikotrope. Me kété akt ke filluar pérdorimin
mjekésor t€ drogave,shumé mé i pranueshém se pérdorimi jomjekésor i tyre, i nevojshém
pér kategori t€ caktuara njérézish, por gjithsesi jo pa problem, t& papritura e rrezige.

3. Alternativa e treté: né kushtet e njé stresi t€ madh &shté e domosdoshme té
konsultohemi me nj€ mjek ose psikolog.

4. Sé fundi, duhet pranuar qé€ stresi €shté njé€ fakt i jet€s. Madje thuhet se pér t€ qené aktivé
e produktivé kemi nevojé pér pak stres. Eshté mé e réndésishme té jetosh me t&, sesa té
pérpigesh ta shmangésh plotésisht, duke pérdorur drogé apo edhe barna psikotrope.

4.4 Droga dhe krimi. T¢ inkriminuar apo té sémuré?

Pyetja n€se nj€ 1 droguar duhet t€ konsiderohet si i inkriminuar apo thjesht si njé€ i
sémur€, ka gené prej kohésh objekt debatesh midis studimeve dhe eksepertéve. Ajo ka marré
pérgjigje té cilat, sado t&€ ndryshme, tentojné né ményré té vazhdueshme né drejtimin e paré e jo
né & dytin.”

Kuptohet se kemi t& béjmé jo vetém me njé s€émundje, por edhe me nj€ kategori njerézish me
rrezikshméri t€ thek&suar shogérore. Nga ana tjetér, narkomanét edhe kur jané€ pérdorues té
thjeshté t&é drogés, jan€ né kontakt t&€ pérhershém me trafikantét e droggs, té cilét, pér shkak té
profesionit g€ kan€ zgjedhur, jan€ né shumicén e tyre kontingjente t€ krimit. Pérdoruesit e
zakonshém, si regull, jan€ lehtésisht té pérdorueshém prej kétyre t€ fundit dhe né ¢cdo koh€ mund
té shfrytézohen pér t€ kryer njé€ krim ose pér t& marré¢ fajésiné e njé krimi té kryer nga veté
trafikantét.

Né kérkim té nj€ pérgjigje sa mé té ploté rreth pyetjes: t€ sémuré€ apo t€ inkriminuar, le té
analizojmé mé tejé. Kemi t€ b&jmé me inkrimin t€ miréfillté né rastet e trafikut t&€ drogés e
tregtimit, shpérndarjes s€ saj, t&€ zoté€rimit edhe pér pérdorim personal té€ drogave t&€ ndaluara me
ligj, si dhe né rastet e krimeve t€ kryera qofté pér sigurimin e drogés, qofté t& atyre krimeve qé

>l po aty
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kryhen nén pushtetin e efekteve té saj.”> Shumé njeréz mendojné: nése pasojat e pérdorimit t&
drogés jané€ kryesisht rrjedhoj€ e veprimeve té veté individit drogépérdorues, atéher nuk &shté
detyré e shtetit t€ ndryhyjé n€ to dhe veprime t€ tilla duhet t€ mos penaliozohen. Ndérsa
kundérshtarét pérpigen t€ argumentojné se shteti ka njé rol t& caktuar si mbrojtés i jetés, shéndetit
, madje edhe si mbrojtés moral i popullésis€ q€ &shté subjekt i administrimit té tij.

Termi krim pa viktima, nuk &shté plotésisht i sakté derisa sigurimi i drogés t€ lidh me njé rrjet té
organizuar krimi. Nga ana tjetér pérdorimi i drogés bén qé t€ clirohet ai agrisivitet, q&€ né formé
té fshehur, €shté 1 pranishém te ¢donjéri nga ne.

Sa kushton droga?

Droga &shté nj€ mall, vlera e té cilit, normalisht duhet t& pércaktohet nga puna shoqérisht e
domosdoshme e harxhuar pér prodhimin e tij. Nisur nga ky kriter drogat nuk do t€ ishin kaq t&
kushutueshme.”* Por ajo qé e béné drogén té kushtueshme &shté véshtirsia e qarkullimit t& kétij
malli specifik, derisa ky qarkullim éshté njé veprimtari e kundérligjshme dhe rrjedhimisht e
rrezikshme.

4.5 TRAFIKIMI I DROGES SHQIPERI-MAQEDONI

Eshté njé drejtim i paréndésishém i trafikimit t& drogés. Nga rastet e kapura nuk mund té flitet
pér njé trafik t&€ rregullt. Magedonia ndodhet né rrugén e trafikimit t& heroines pér né Shqipéri,
késhtu qé drogat e rénda nuk kané pse té rikthehen pérséri aty. Megjithaté vérehen raste té
trafikimit t& drogés s€ lehté vendase, canabis sativa. Pér kété shfrytezohet aférsia kufitare nga
kultivuesit shqiptaré. Konstatohet se marihuana e trafikuar nga Shqipéria né Magedoni &shté
destinuar kryesisht pér konsumatorét vendas. Keshtu, né prill t€ vitit 2003, u kapén 4.65 kg
marijuané né Qafé Thane nga policia magedonase. Marihuana ishte fshehur poshté kabinés sé
shoferit me gese dhe shoferi M.R u arrestua. Rezultoi se droga destinohej pér né€ tregun vendas.
Ka patur edhe raste t€ trafikimit tranzit nga Shqipéria né Greqi, népérmjet Magedonisé. Késhtu
doganierét maqedonas kapen né kufirin me Greqiné né njé automjet me mé shumé se 1.t
mariuané, q¢€ ishte sjellé nga Shqipéria,né destinacion me Greqing.

>3 po aty.fq.57-59
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4.5.1 Me c¢faré drogohen shqiptarét?

Nga té€ dhénat q€ disponojmé rezulton se drogat e pérdorura nga t€ rinjét shqiptar€ jané té
larmishme: gati 2/3 e p€rdoruesve jané marijuanomané, 20 pér qind pérdorin kokainé, 10 pér
qind heroiné dhe po kaq petiding.’” Ndérsa pér marijuanén, kokainén dhe heroinén nuk ka ndonjé
ndryshim domethénés midis djeméve dhe vajzave, pér petidinén ai €shté i dukshém: jan€ 13 pér
qind mé shumé vajzat sesa djemté pérdorues t€ saj. Duhet mbajtur parasysh fakti se njé numér i
konsiderueshém té rinjsh nuk pérdorin gjithnj€ t€ njéjtén drogg.

4.5.2 Kush e pérdorin drogén?
Meshkuj apo femra

Sipas sontazhit toné rezulton se drogépérdoruesit jané n€ shumicén dérrmuese meshku;.
Respektivisht rreth 14 pér qind e pérdoruesve t€ drogés jané femra dhe 86 pér qind e tyre jané
meshkuj. Rezulton se fillimi 1 pérdorimit t€ drogés lidhet me shumé me kuriozitetin. Nga kjo
pikpamje nuk mund t€ thuhet se femrat jané mé pak kurioze se meshkujt, pérkundrazi.
Megjithaté kurioziteti nuk i con femrat aq masivisht drejt drogés.’® Kjo falé vetpérmbajtjes sé
tyre si dhe nj€ shkallé¢ mé té larté pjekurije q€ arrijné ato, sidomos né periudhén e adoleshencés.
Si rregull vajzat e marrin mé seriozisht jetén.
Nga ana tjetér, nése djemté, si¢ rezulton, jan€ mé té prirur drejt drogés se vajzat, kjo lidhet mé
shumé faktoré té tillé social si: miqésité, mjedisi shoqéror, raportet e tyre me familjen, vegorit e
rritjes apo vecori t€ tjera specifike q€ i karakterizojné ata, sidmos né moshén e adoleshencés, e
cila mendohet se &shté kohé e turbullimit dhe e stresit.

Kjo periudh éshté ploté kundérshti. Pikérisht n€ moshén e adoléshéncés vendoset, thuajse
pérfundimisht, nése njerézit do t€ prekin ose jo drogé gjaté jetés s¢€ tyre.
Djemté jan€ mé t€ prirur t€ prekin até. Ata kalojn€ mé shumé né grupe shokésh, né klube e
skuadra, diskoteka etj. Shkurté: ata jan€ mé afér rrugés. Ndonése kéto grupe jané€ kryesisht grupe
té lira, pérséri ato b&jné presion, imponojné, té€rheqin. Atje zhvillohet ndjenja pér t’u dukur, pér
té réné€ né€ sy, pér t’u imponuar dhe pér t& imituar.

Gjithashtu éshté e njohur prirja e grupeve t€ djemve pér t€ l€vizur drejt pozicioneve
ekstreme si dhe dukurija e zgjedhjeve & rrezikshme.”” N& kéto grupe t& djemve, gjithsesi t&
pagéndrueshme e pa synime té qarta, konflikti &shté shpesh i pranishém. Ata jané mé t&€ prirur
drejté sjelljeve devijante, kriminaliteti etj. Kéto komplekse kalojné né familje dhe shfagen né
formén e kontradiktave me prindrit. Logjika pse vajzat hyjné né€ rrugén e drogés mé paké se
djemté, lidhet shumé me faktin se ato jan€ mé té lidhura me familjen dhe kontribuojné mé shumé
pér té.

>>Leké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000 . Fq.88-89
*®Leké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000 . Fq.91-93
57

Po aty.

39



4.5.3 Motivet nxitése pér té filluar drogén

Sot, kur droga pérdoret mé& shumé né€ vendet me shkallén mé t€ larté té qyteté€rimit e njéherésh
me nivelin mé té larté t€ zhvillimit social-ekonomik, pra me mundésit mé t€ médha té plotésimit
té interesave t€ qytetaréve té tyre, ky version duket mjaft i thjeshtézuar. Pér mé tepér, éshté
pranuar se kategorija e drogépérdoruesve €shté po aq e larmishme sa edhe e jopérdoruesve té
saj.”® Njé literaturé mjaft e gjeré pér drogén nxjerré né pah njé varg faktorésh-psikologjiké,
sociologjiké, kulturoré apo té€ gjendjeve e situatave para té cilave ndodhemi qé pércaktojné nése
njé adoleshent pérdoré drogé dhe njé€ tjetér jo. Kéta faktor jan€, né fakté, motive nxitése qé t&
cojné drejté drogés. T¢ till€ jan€ kurioziteti rinor, presioni i grupit apo presioni i1 jashtém
shogéror, stresi psikologjik, problemet ekonomike, dobési té karakterit, drama familjare, rebelim
adoleshence, negativizém rinor, pamje iluzive e jetés apo rrugdaljeve nga monotonia e saj e
shumé e shumé té tjera.

Duke gjykuar mbi motivet qé i shtyejné té rinjét e sotém drejté drogés, mund té grupojmé: >’

1. Motive t€ karakterit manjakal, né té cilat pérfshihen ato qé lidhen me manin€ pér t€ provuar
mollén e ndaluar, pér t€ imituar diké, thjeshté pér modé, pér t’u dukur né grupin social etj.

2.Motive t€ natyrés melankolike, si¢ jané ato g€ lidhen me nj€ situaté depressive, vetming,
mungesén e shpresés, nevojén pér dashuri etj.

3.Motive impulsive ose flesh, si¢ jané ato qé nxisin fillimin rrufe t&€ pérdorimit t€ drogés pas njé
fatkeqésie ose konflikti, dhunimi fizik etj.

4.5.4 Terapia ose si té shpétojmé nga droga

Terapia €shté mjekimi i smundjeve me barna, pa ndérhyrje kirurgjikale. Terapia antidrogé
pérfagéson trajtimin e narkomanéve me droga mé t€ lehta dhe ilage, t€ cilat zvoglojné efektet dhe
krijojné terrenin e nevojshém pér shképutjen prej saj. Kjo €shté terapia mjekésore , e nevojshme
por jo e mjaftueshme. Duke e paré problemin né€ rrafsh shumé mé té gjéré, mund té pérdorim
termin terapi sociale. Njé terapi e tillé ndaj drogé€pérdorimit €shté térsia e masave pér t&
parandaluar, frenuar dhe luftuar drogén e pérdorimin e saj, pér shképutjen e rehabilitimin
shéndetésor e social t& narkomanéve.

SI TE SHPETOJME NGA DROGA: vijmé te ceshtja se si ta pérballojmé problemin? Cilat jané
alternativat e mundshme dhe cila prej tyre €sht€ mé e mira?

>% Leké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000” fq.104-108
>° Leké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000” fq.104-108
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Sigurisht alternative e paré €shté parandalimi. N€ trajtimin e problemeve sociale né
pérgjithési e t€ drogés né vecanti, éshté vértetuar njé€ parim 1 till€: kurimi 1 problemit éshté
gjithnj€ shumé meé i véshtiré dhe shumé mé 1 kushtueshém se parandalimi. Parandalimi
nénkupton eleminimin e trafikut, q&é droga t& mos preket nga njeriu.®® Por ja qé parandalimi nuk
genka plotésisht i mundur. Na mbetet té€ kérkojmé alternativa té tjera, pra metoda intoksikimi,
pér té shpétuar prej saj.

Metodat e intoksikimit bazohen né€ dy parime themelore: izolimi dhe zmbrapsja.
Izolimi nénkupton shképutjen e individit drog€pérdorues nga mjedisi né té cilin ai drogohet, pra
nga shoqgéria e drogés, pér t’i shpétuar tundimit t€ grupit qé thérret, béné presion dhe e térheq me
njé forcé magnetike véshtirésisht e pérballueshme prej tij.®' Izolimi &shté njé hap i
domosdoshém, por jo i mjaftueshém qé individi t& shpétoj nga droga. Sigurisht njeriu mund té
pérpiget té shképutet nga droga edhe né€ pranin e té droguarve t€ tjeré, pra duke mos u shképutur
nga rrethi shogéror i méparshém.

Por pérvoja ka treguar se kjo pérpjekje nuk ka shumé sukses. Themi se izolimi €shté
kusht i domosdoshém, por jo i mjaftueshém sepse ai, qofté edhe si njé izolim ekstrem, si ¢’€shté
burgu, pér shembull, nuk t€ shképut automatikisht nga droga. Duhet déshira e individit, vullneti i
tij e , mé€ pas, ndihma e familjaréve, e shokéve e migéve t€ vérteté. Duhet, mé né fund, edhe
ndihma e specializuar, népér gendra terapie ose né munges té tyre, né spitale apo edhe né shtépi,
por gjithnjé nén kujdestariné e njé specialisti.®

Duke e paré problemin né rrafsh social, mund té themi se shképutja nga droga duhet
shoqgéruar me njé situaté té re, me njé€ status té ri social, me njé angazhim t€ ri, pér t€ mos ndjeré
mungesén e saj, pér t€ mos u rikthyer mé tek ajo.

Ndérsa zmbrapsja éshté process 1 kundért i shkallézimit. Nése shkallézimi éshté kalimi
nga drogat e buta e té lehta, n€ ato t€ rénda e t& forta, zmbrapsja éshté z€vendésimi i drogave té
rénda me mé t€ lehta, me ilage psikotrope g€, duke gené droga, nuk kané té njejtén shkallé
varésie, t€ nj&jtin intensitet krizash t€ mungesés apo q€ nuk pérfagésojné t& njéjtin rrezik pér
individin, si droga e zévendésuar.

4.5.5 Vullneti celési i arté

Per t’u ¢liruar nga droga, duhet vullnet. Ai €shté€ ¢el€s 1 arté. Pa rifituar vullnetin
narkomani nuk mund t€ ¢lirohet kurré nga narkotikét, t€ cilét, ndér t€ tjera, jané vlerésuar si
konsumues t& tmerrshém té vullnetit.®> Madje veprimi shpérbérés i tyre mbi njé individ shfaqet
vecanérisht e me nuancé impresionuese mbi vullnetin. Individi dyzohet dhe, né caste getésie, vé
re me tmerr pafuqing e tij t€ pagéndrueshme pér té ripértriré€ vetédijen dhe personalitetin e vet.
Por si mund t€ shérohet njé i droguar?

% Leké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000”fq.127-128

* po aty.

2 po aty.

% Leké Sokoli,”Harry Box”, “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000”fq.133-134
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Kusht i dmosdoshém éshté qé ai t€ arrij€ t€ zotroj€ intelegjencén dhe té€ pushojé s€ menduari pér
drogén. Pérvoja ka treguar se kjo mund t€ arrihet, t& paktén gradualisht. Sigurisht éshté e véshtir
t& ¢lirohesh nga njé zakon qé t& ka mbajtur skllav me muaj ose me vite.** Por, individi i vendosur
pér t€ rifituar personalitetin e vet dhe dominimin e vullnetit, duke pérfituar nga njé cast qetésie
dhe ekuilibri, duhet té fikésoj n€ vetévete qéllimin pér t€ mos rén, qofté edhe pérkohésisht né
veset e zakonet e tij. Pra duet vendosur pér nj€ periudh abstenimi, pér t€ mos marré drogé€ pér tre
dité, katér dité, nj€ javé.. Gjaté késaj periudhe ai duhet té ripértrijé shpesh géllimin e formuluar,
duke kérkuar t€ bind€ vetéveten se ai mund t€ dominon prirjen e vet pér t€ pérdorur drogg e té
sundoj plotésisht vullnetin e vet. Ky proces shkon zinxhir: zgjatet abstenimi, rifitohet besimi,
forcohet vullneti. K&to krijojn terenin qé té€ kalohet n€ njé fazé t€ dyté me mé shumé besim, mé
shumé vullnet, mé shumé kohé pa drogé.

Keéto krijojné premisat e njé faze té re, té treté, té katért.. késhtu do té€ ecet né ményré t&
shkallézuar. Droga edhe mund té braktiset. Duhet kurajo. Nése provon, do té shohésh se ngadalg,
por né ményré progresive, do té arrish dominimin mbi vetveten, domethén mbi drogén g€ béné
presion. Ditén qé€ do t€ kuptosh se je plotésisht pardon i vullnetit ténd dhe se mund t€ bésh pa
narkotiké, je 1 shpétuar. Rregulli mé 1 thjeshté q€ do t€ t€ pengojé pér t€ mos u rikthyer éshté:

“mos mendo mé pér t&”.%

4.6 Toleranca ndaj drogés dhe mbidoza

Me fillimin e pérdorimit t€ drogé€s individi krijon tolerancé ndaj saj.Kjo do t€ thoté q€ pér té
marré€ efektin e duhur pérdoruesi duhet g€ t€ marré gjithnjé e mé shumé drogg.

MBIDOZA- Ndodh kur merret njé€ sasi e tepruar droge dhe trupi nuk éshté né€ gjéndje qé t’a
konsumojé, duke krijuar nivele t& paabsorbueshme toksike né trup.®® Mbidoza mund t& ¢ojé
individin deri né vdekje. N& rastet kur nuk shkaktohet vdekje mund té mbeten démtime t€ trurit
apo té organeve té trupit.

4.7 Parandalimi i pérdorimit té droges tek femijét dhe adoleshentét
Cfaré jané faktorét e rrezikut dhe ata mbrojtés?
Shumé faktor€ jané€ identifikuar g€ ndihmojné t€ dallojné ata q€ abuzojné me drogat nga ata qé

jané mé pak vulnerabél n€ abuzim. Faktoré t€ shogéruar me potencial mé t€ madh pér abuzim
drogash jané quajtur faktoré “té rrezikut”, ndérsa ata t€ shoqéruar me potencial t€ ulét pér abuzim

® Leké Sokoli,”Harry Box”, “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000”
®Leké Sokoli,”Harry Box”, “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000”
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jané quajtur faktoré “mbrojtés”.®’

Njé faktor rreziku pér njé person nuk mund té€ jeté i njéjt€ pér njé tjetér.

Pér shembull, rreziget e hershme, si¢ jané sjellje agresive jashté kontrollit, mund té shihen tek njé
fémijé shumé i vogél. Nése nuk drejtohet drejt aksioneve prindérore pozitive, kjo sjellje mund té
¢ojé né rreziqe t€ shtuara kur fémija t€ mbarojé€ shkollén. Sjellja agresive n€ shkollé mund t€ ¢ojé
né mospranim nga bashkémoshatarét, dénim nga mésuesit, dhe dé€shtim akademik.

Pérséri, nése nuk drejtohet nga ndérhyrje parandaluese, kéto rrezige mund t€ ¢ojné né sjelljen e
menjéhershme qé ¢on njé f€mijé né rrezik pér abuzim droge, si¢ jané shoqérimi me
bashk&moshataré q€ abuzojné me drogat.

N¢ fokusimin e ményrés sé€ rrezikut, programet e parandalimit t€ bazuara n€ studim mund té
ndérhyjné né€ zhvillimin e f€mijés pér té forcuar faktorét mbrojté€s dhe zvogélimin e rrezigeve té
zgjatura para se sjellja problematike té zhvillohet.

Pér shembull, né sferén individuale sjelljet e hershme agresive tregojné mungesé t€ kontrollit
impulsiv, njé ¢elés i faktorit mbrojtés. Duke ndihmuar nj€ t€ ri t€ kontrolloj€ sjelljet impulsive
éshté njé fokusim i disa programeve parandalimi.

Faktorét e rrezikut pér abuzim droge pérfaqésojné sfida pér nj€ zhvillim social, akademik,
emocional t€ individit. Kéta faktoré mund t€ prodhojné efekte t€ ndryshme, né varési té€ vecorive
té personalitetit individual, fazé e zhvillimit dhe mjedisit.

Pér shembull, shumé rrezige serioze, si¢ jané sjelljet agresive t€ hershme dhe arritje e keqe
akademike,mund t€ tregojné qé f€mija €shté né€ njé rrugé zhvillimi té keqe e drejtuar drejt sjelljes
problematike.

Tek té€ rinjté qé tashmé shfaqin faktoré té rrezikut serioz, vonimi i ndérhyrjeve deri né
adoleshencé do t’a béjé mé t& véshtiré pér té kaluar rreziqet. **N& adoleshencé,qéndrimi i fémijés
dhe sjelljet jané t& krijuara dhe nuk ndryshojné lehté. Sa mé shumé té jeté i shfaqur fémija ndaj
rrezikut, aqg mé shumé ai do t€ abuzojé me drogat. Disa faktor€ t€ rrezikut jané vecanérisht té
forté dhe mund t€ influencojné n€ abuzimin me drogat.

Duke patur njé histori familje me abuzim substancash e pozicionon njé€ f€mijé€ né rrezik pér
abuzim droge. Megjithaté, n€ njé mjedis me bashkémoshataré jo abuzues me drogén, 1 riu ka mé
pak mundési té béhet njé abuzues droge. Dhe prania e shumé faktoréve mbrojté€s mund té
minimizoj€ impaktin e disa faktoréve t€ rrezikut. P&r shembull, mbrojtja e forté — si¢ jané
mbéshtetja dhe pérfshirja — mund t€ zvogéloj€ influencén e rrezigeve, si¢ jané qéndrimi me
bashkémoshataré abuzues-substancash.

* http://www.ishp.gov.al/multimedia/botime/broshure_droga.pdf
% http://www.ishp.gov.al/multimedia/botime/broshure_droga.pdf
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KREU V
5.CILAT JANE 5 KATEGORITE E PERDORIMIT TE DROGES?

Pérdorimi eksperimental (Experimental use) ®-Personi e provon drogén njé apo dy heré sepse
&shté kureshtar. Shumica e pérdoruesve eksperiementalé nuk i din€ rreziget g€ marrin parasysh
kur marrin drogé. Ata jané né rrezik sepse trupi i tyre nuk &shté mésuar me drogén dhe nuk dihet
se c¢far€ reagimi mund t€ keté ai ndaj saj.

Pérdorim argétues (Recreational use)- Personi vendos q¢ t€ marré drogé pér kénaqési sidomos
pér t€ shijuar mé& shumé nj€ gjendje emocionale apo njé€ rast social.

Pérdorim situate (Situational use) -Personi e pérdor drogén gjaté njé situate té caktuar. Pér
shembull, amfitaminat jan€ pérdorur nga shoferét e kamionéve t€ médhen;j pér t’i ndihmuar qé té
géndrojné t€ vémendshém, ose prej atletéve pér t€ rritur nivelet e energjis€. Disa shoferé taksish
pérdorin ‘khat’ pér t&€ qéndruar zgjuar gjaté oréve té gjata t€ punés. Personat qé€ kané kaluar
trauma ose fatkeqési shpesh kérkojné prej doktorit g€ t’u jepen benzodiazepina (qetésues té
leht€) si ndihmé pér t€ duruar dhimbjen.

Pérdorim intensiv (Intensive use) -Personi pérdor sasi t€ médha droge gjaté nj€ periudhe t&
shkurtér, ose e pérdor drogén vazhdimisht gjaté shumé ditéve apo javéve.

Pérdorim i varur (Dependent use) -Personi béhet i varur nga droga pas nj€ pérdorimi té gjaté
ose té réndé me kalimin e kohés.Vetém njé numér i vogél i pérdoruesve béhen pérdorues té€ varur
té drogeés.

S5.1DROGAT DHE EFEKTET E TYRE

Njé shqetésim i1 pérgjithshém éshté frika qé njé person qé pérdor drogé do té béhet i varur nga
droga dhe béhet i varur nga droga.”® Tregimet alarmante q& dégjojmé né lidhje me pérdorimin e
drogés japin pérshtypjen qé drogat ilegale t€ b&jné t€ varur menjéheré dhe qé kéto jané drogat qé
shkaktojné démet mé t€ médha. Megjithaté asnjé drogé nuk €shté e menjéhershme pér sa i pérket
varésis€ dhe démet mé t€ médha shoqérisé soné 1 vijné prej pérdorimit té drogave legale si
alkooli dhe duhani. Pavarésisht nga droga e pérdorur, drogat e démshme kané efekte

tek pérdoruesi e mé tej. Pé€rdorimi i drogés ndikon tek shéndeti, puna dhe jeta personale, dhe
ndikon né familje dhe rrethin shoqéror.

% http://www.druginfo.adf.org.au/attachments/354_éeb_ALBANIAN_DrugEffects.pdf
7% http://www.druginfo.adf.org.au/attachments/354_éeb_ALBANIAN_DrugEffects.pdf
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5.1.1 Ndikimi tek individi

Probleme me shkollén ose punén-njé person q€ pérdor drogé mund t€ mos mésoj€ apo
punojé ashtu si¢ duhet sepse ndjehet i lodhur dhe nervoz.”' Kjo mund té sjellé njé ambient t&
pasigurt n€ puné sidomos nése pérdoruesi drejton automjete apo makineri té rénda. Pérdoruesit e
drogés mund té marrin mé shumé dité pushim pér shkak t&€ sémunjeve dhe nuk jan€ né gjendje qé
té punojné mir€.

Aksidentet-pérdorimi i drogés ndikon tek personi duke pakésuar aftésin€ pér t’u
pérgjigjur shumé shpejt né€ situata t€ papritura. Ajo ndikon né€ aftésin€ e t€ menduarit qart€ dhe
né mbajtjen e vémendjes. Droga mund t€ shkaktojé shikim t€ dobét, ngérge, té pérziera dhe
simptoma té€ tjera fizike.K&to efekte rritin mundésiné e aksidenteve rrugore, mbytjeve dhe
kalimin e rrugés n€ ményré t€ pasigurt.

Probleme me shkeljen e ligjit- ¢do shtet ka ligjet e veta qé merren me prodhimin,
mbajtjen dhe shpérndarjen e pérdorimin e drogés. Pé€rdorimi i drogés sjell probleme nése nuk
respektohet ligji dhe sjell probleme ligjore si pér shembull sulme dhe krime té kryera me
gé€llimin e marrjes sé€ t&€ hollave pér t€ vazhduar pérdorimin e drogés.

Probleme financiare-kostoja e pérdorimit t&€ vazhdueshém té€ drogés do té thoté qé
pérdoruesi mund t€ mos keté té holla t€ mjaftueshme pér t€ bleré ushqime, veshje ose pér té
paguar faturat. Kjo sjell mé shumé stres né€ familje.

Probleme shéndetésore-duhani, alkooli dhe drogat ilegale mund t€ shkatojné€ probleme
té rénda shéndetésore nése pérdoren pér njé kohé té gjaté. "“Ngrénia e pakét dhe pagjumésia,
duke gené né efekte t€ drogés, ngrené shancet e shfagjes sé€ nj€ séré ndérlikimesh shéndetésore.
Personat q€ marrin drogé me injeksione jané né rrezik t€ marrjes s€ Hepatitit B, Hepatitit C dhe
SIDE-s.

Probleme seksuale -disa droga e béjné nj& person té€ ndjehet shumé i eksituar nga ana
seksuale. Megjithaté e njéjta drogé mund t€ shkaktojé probleme seksuale si impotenca.

" http://www.druginfo.adf.org.au/attachments/354_éeb_ALBANIAN_DrugEffects.pdf
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5.1.2 Ndikimi né familje

Marrédhéniet familjare dhe martesore-droga sjell konflikte me familjen ose shogériné.
Pér shembull nése njé person merr pjes€ n€ mbledhje t€ gjata t€ pértypjes sé¢ ‘khat’ ai ose ajo
kalon shumé kohé larg familjes. "*Problemi keqésohet nése ai vijen né shtépi dhe fle né vend qé t&
1rij€ me familjen, €shté nervoz nga mungesa e gjumit ose ushtron dhuné dhe &shté i zeméruar pas
mbledhjes s€ ‘khat’.
Familja dhe shogéria mund t€ mérziten apo t€ shqet€sohen kur manipulohen apo shtyhen
pér para, prona ose kur personi nuk e kupton se ¢faré problemesh po i sjell droga.

Ndikimi tek anétarét mé té vegjél té familjes

Fémijét marrin shembull prej prindérve, gjyshérve dhe véllezérve apo motrave mé t&€ médhen;j
dhe mésojné€ shumé prej tyre né€ sjellje dhe mendime pér drogén né familje. Nése nj€ anétar i
familjes pérdor drogé apo alkool pér t’u ¢clodhur ose pér t& harruar njé problem, edhe fémijét do
t’1 pérdorin kéto metoda pér t’u ¢clodhur ose pér t€ zgjidhur njé€ problem.

7 http://www.druginfo.adf.org.au/attachments/354_géeb_ALBANIAN_DrugEffects.pdf
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5.1.3 Statistikat e veprave penale té kryera nga person i mvarur nga alkooli dhe substancat
narkotike né periudhén 2014-2016 Kércové

Tabela nr. 1 Veprat penale né vitin 2014

Gjithésej vepra penale pér vitin ka 328

Vepra penale ka 7

Pérgindja 2,13%

Gjithésej vepra penale

Cénim i siguris€ n€ komunikacion

Vepra t€ rénda kundér siguris€ dhe njerézve né komunikacion

NN W

Mundésimi i pérdorimit t€ drogave narkotike

Gjinia mashkullore

Gjinia femrore

Léndime trupore

Déme material

Té vdekur

Dénim me té holla

NN NN |W(~Q

Dénim me burg

N¢é bazg té statistikave t€ tabelés nr.1 mund t€ konstatojmé se nga numri i pérgjithshém i 1€ndéve
nga viti 2014, 2,13% jané vepra penale né komunikacion t€ shkaktuar nga personat e varur nga
alkooli.

Numri i pérgjithshém i fajtoréve né vitin 2014 €shté 7, ku t€ 7 personat i pérkasin gjinisé
mashkullore. Eshté shqiptuar dénim me té& holla dhe dénim me burg, qé mund té jeté deri né 1 vit
burg mvaret nga vepra penale qé ka kryer.

Nga viti 2014 do t€ marr njé shembull qé ka ndodhur:

Lénda 214/14 vepra penale éshté vepér e rénd€ kundér siguris€é dhe njerézve né komunikacion,
neni 300 parag.4 ka béré ndeshje né prezencé té alkoolit i cili ka pasur 1,41%.(promila). Veprén
penale e ka shkaktuar C.M 1 lindur mé€ 1975 nga Makedonski Brod . I cili ka shkel kémbé&sorin
dhe prej 1é€ndimeve t€ rénda trupore ka ardh deri te vdekja e personit V.V.

Dénimi: me burg deri né 1 vit.

47




Tabela nr. 2 Veprat penale né vitin 2015

Gjithésej vepra penale pér vitin ka 234
Vepra penale ka 4
Pérqgindja 1,70%
Gjithésej vepra penale 4
Dhuné psikike 1
Vepra t€ rénda kundér sigurisé s€ njerézve né komunikacion 1
Mundésimi i pérdorimit t€ drogave narkotike 1
Prodhim i pa autorizuar dhe 1éshim n qarkullim té mallrave narkotike, substancave 1
psikotrope dhe prekusoréve

Gjinia mashkullore 4
Gjinia femrore /
Léndim psikik 1
Léndime té rénda trupore 1
Déme material 1
Dénimi me t€ holla /
Dénimi me burg 4

N¢€ bazg té statistikave t€ tabelé€s nr.2 mund té€ konstatojm se nga numri i pérgjithshém i 1€ndéve
nga viti 2015, 1,70% jané vepra penale né komunikacion té shkaktuar nga personat e varur nga
alkooli.

Numri i1 pérgjithshém i fajtoréve né vitin 2015 €shté 4, ku t€ 4 personat i pérkasin gjinisé
mashkullore. Eshté shqiptuar dénim me té& holla dhe dénim me burg q&é mund té jeté deri né 1 vit
burg mvaret nga vepra penale qé ka kryer.

Si shembull né vitin 2015 do té marré:

Lénda 204/15, vepra penale prodhim i pa autorizuar dhe 1€shimin né qarkullim té drogave
narkotike, substancave psikotrope dhe prekusoréve, neni 215 parag.2.

I akuzuari SH.J 1 lindur mé 1993 , Kér¢ové gjinia mashkullore, 1 akuzuar pér shitje té€ pa
autorizuar t€ marihuanés.

Blerésit e marihuanés A.J dhe V.M nga Kérgova.

Dénimi: 1 vit burg por me kusht nése pér 2 vite nuk e pérsérisin t€ njejtén vepér.
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Tabela nr. 3 Veprat penale né vitin 2016

Gjithésej vepra penale pér vitin ka 254-
89 pa vendos
165 té vendosme
Vepra penale ka 5
Pérqgindja 3,03%
Gjithésej vepra penale 5
Cénim i siguris€ n€ komunikacion 4

Prodhim 1 pa autorizuar dhe 1€shim n qarkullim té€ mallrave narkotike, substancave 1
psikotrope dhe prekusoréve

Gjinia mashkullore

Gjinia femrore

Léndime trupore

Déme material

Dénimi me té holla

WININ AU

Dénimi me burg

N¢€ bazé t€ statistikave t€ tabelés nr.3 mund t€ konstatojm se nga numri i pérgjithshém 1 1éndéve
nga viti 2016, 3,03% jané vepra penale né komunikacion t€ shkaktuar nga personat e varur nga
alkooli.

Numri i pérgjithshém i fajtoréve né vitin 2016 €shté 5, ku t€ 5 personat i pérkasin gjinisé
mashkullore, ndérsa personi i cili ka marré I[éndime trupore nga cénimi i siguris€ né
komunikacion i pérket gjinisé femrore. Eshté shqiptuar dénim me t& holla dhe dénim me burg qé
mund t& jet€ deri né 1 vit burg mvaret nga vepra penale g€ ka kryer.

Si shembull nga viti 2016 do té marr€ rastin:

Lénda 55/16, vepra penale cénimi i siguris€ né komunikacion neni 297 parag.1 si dhe vepra e
dyté penale €sht€ mos dhénie t€ ndihmés personit t€ Iénduar né€ aksident komunikacioni.

I akuzuari V.LL nga Kércova gjinia mashkullore, ka shkaktuar ndeshje né¢ komunikacion me
prezencé t€ alkoolit 1,96%.(promila) dhe nuk éshté ndalur t’i jap€ ndihmé t& lénduarit gjegjésisht
té démtuarit.

I démtuari N.N ka léndime trupore si dhe déme materiale.

Dénimi:dénim me t€ holla nga vepra e par€ 30 gjoba ditore dhe nga vepra e dyté 15 gjoba ditore,
dénim i vet€m 45 gjoba ditore ose 900 euro.
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Tabela nr.4 Numri i pérgjithshém i léndéve, té veprave penale té shkaktuara nga personi
nén ndikim té alkoolit dhe substancave narkotike pér periudhén 2014-2016

Gjithésej 1€nd€ pér periudhén 2014-2016 727
Vepra penale nén ndikimt alkoolit dhe drogave narkotike 16
Numri i pérgjithshém i fajtoréve 16

N¢€ bazg té statistikave t€ tabelé€s nr.4 mund t€ konstatojm se nga numri i pérgjithshém i 1€ndéve
nga viti 2014-2016 &shté 727 ku jané€ vepra penale n€ komunikacion t&€ shkaktuar nga personat e
varur nga alkooli si dhe 1€shim né qarkullim t€ mallrave narkotike, substancave psikotrope.
Numri i pérgjithshém i fajtoréve n€ vitin 2014-2016 &shté 16, ku t€ 16 personat i pérkasin gjinisé
mashkullore, po ashtu edhe t€ 1€nduarit jané meshkuj né€ pérjashtim té€ njé femre q€ ka marr
1éndime trupore. Eshté shqiptuar dénim me té& holla dhe dénim me burg qé mund té jeté deri né 1
vit burg apo mé shumé.

KREU VI

6. MJEKIMI I DETYRUESHEM I ALKOOLISTEVE DHE NARKOMANEVE

Kjo masé e siguris€ nuk €shté e lidhur me kryerjen e veprés penale n€ gjendje t&
papérgjegjéshméris ose pérgjegjéshméris esenciale té zvogluar, por né€ gjendje t€ mvarshmeérisé
s€ autorit nga alkooli, drogés dhe substancave tjera psikotrope! Shqiptohet kur vepra penale éshté
e kryer pér shkak t& varshmérisé sé till, kurse gjyqi konstaton se ekziston rrezik qé kryerési pér
shkak t€ varshmérisé sé tillé edhe né t€ ardhmen té kryej vepra t¢ tilla.

Lidhja pasojore shkakore mes varshméris€ s€ autorit dhe veprés sé€ kryer éshté kushti
themelor pér zbatim t€ késaj mase.

Kjo para se gjithash nénkupton qé vepra penale té jeté kryer n€ gjendje t€ lajthimit e nxitur me
varshmériné e kryerésit e cila nuk ka arritur shkallén e pérgjegjshméris esenciale té zvogéluar
ose papérgjegjshméris€. Po ashtu, nuk duhet t€ kosntatohet si ka gené€ gjendja e shkatérresés
(lajthimit), por gjendja e varshméris€ lidhshmérisé s€ kryerésit me shfrytézimin e pérhershém té
pijeve alkoolike, drogés ose substancave psikotrope.

Nga ana tjetér varshméria mund té paraqitet jo vetém si faktor patologjik direkt, por
edhe si motiv i kryerjes sé veprés ( vjedhje parash pér té bleré alkool, falsifikimi i recetave pér té
ardhur deri te substancat psikotrope etj).

Kushti i dyté &shté, vlerésimi pér rrezikun e kryerésit q€ n€ t& ardhmen té kryej vepra
penale pér shkak t& varshmérisé€ sé€ tij prej alkoolit, drogés ose substancave pskikotrope.
N¢ prognozimin pér sjelljen e ardhshme t€ tij gjyqi duhet t€ mbéshtetet né mendimin e pskiatrit-
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ekspertit. Por pér dallim t€ masave t€ tjera t€ siguris€ pér prognoze t€ tillé mé shumé éshté
relative shkalla dhe karakteri 1 gjendjes s€ varshmérisé, se sa vepra e kryer penale dhe me té té
ngjajshme, e supozuar vepra e ardhshme.

Sipas natyrés s€ gjérave ky sanksion &shté inkopatibil me masat e siguris€ s€ méparshme, sepse
mjekimi 1 detyrueshém psikiatrik dhe kujdesi n€ ente shéndet€sore ose né liri 1 pérfshiné rastet e
rénda varshmérisé prej t€ cilave ka ardhur deri te kryerja e veprés né€ gjendje té papérgjegjshéme
ose pérgjegjshméri esenciale t&€ zvogluar.

Kur kryerésit 1 &shté shqiptuar masa e till¢€ ajo pérfshin€ edhe shérim té varshmérisé nga
alkooli, droga ose substancave psikotrope. Mjekimi i detyrueshém i alkoolistéve dhe
narkomanéve shqiptohet s€ bashku me dénimin me burg dhe realizohet né ente pér kryerjen e
dénimeve ose né ent shéndetésor ose ent tjetér t€ specializuar dhe koha e kaluar né€ ent té tillé
llogaritet né dénim. Né& ké&t€ rast zgjatja e késaj mase €shté e pércaktuar me zgjatjen e dénimit me
burg. Kur éshté e shqiptuar me dénim tjetér pérve¢ dénimit me burg ose dénim me kusht, dénimi
me kusht &shté n€ mbik&qyrje té€ intesifikuar, vérejtje gjyqésore ose lirim nga dénimi , zgjatja e
saj &shté e kufizuar né mé shumé se dy vijet!™*

Gjaté shqiptimit, dénimit me kusht gjyqi mundet autorit t’i imponoj mjekim né liri nése
ai pajtohet t’1 nénshtrohet mjekimit té tillé, nése pa arsye nuk i nénshtrohet mjekimit né liri ose
mjekimin e léshon me vetédéshiré, gjyqi mund t€ caktoj té revokohet dénimi me kusht ose masa
t& kryhet né ményré t& detyrueshme né ente shéndetésore ose ente té specializuara.”

Vepra kundérvajtése, kryejn€ personat kundérvajtésisht té€ pérgjegjshém, por edhe personat
kundérvajtésisht t& papérgjegjshém. Personat té cilét né kohén e kryerjes s€ veprés penale kané
gené kundérvajtéisht t€ pérgjegjshém, varésisht prej rrezikshméris shoqgérore t€ veprés
kundérvajtése, rrezikshmérisé sé€ autorit té saj, shkallés sé fajésisé, si dhe rrethanave lehtésuese
dhe rénduese, gjykata kundérvajtése i shqipton llojin dhe lartésin€ e dénimit konkret kryesit té
veprés kundérvajtése.

Ndérkaq, personat té cilét né kohén e kryersjes sé veprés kundérvajtése kané gené
kundérvajtésisht t&€ papérgjegjshém, pér shkak t& pérdorimit té€ alkoolit ose mejteve narkotike,
dhe pér pasoj personi nuk ka gené né gjendje té kontrollojé veprimet apo mosveprimet e tyre dhe
as té kuptojné se kryejné vepér kundérvajtése, pérjashtohen nga dénimi kundérvajtés dhe gjykata
u shqipton masén mbrojtése-Mjekimin e detyrueshém t€ alkoolistéve dhe narkomanéve.

NEé jetén e pérditéshme paraqiten raste kur persona té caktuar kryejné vepra kundérvajtése vetém
e vetém se jané kundérvajtésisht t€ papérgjegjshém, pra, kryejné€ vepra kundérvajtése si rezultat i
varshmérisé€ s€ alkoolit ose narkotikéve pér cka béhen té paafté pér t€ gjykuar dhe pér té
vendosur, por edhe jané té rrezikshém pér rrethin shoqgéror.

Pér t&€ ménjanuar rrezikun permanent qé kéta persona né t€ ardhmen mos té kryejné vepra penale,
€shté detyr imanente e shoqéris€ qé ndaj kétyre personave té€ papérgjegjshém dhe me

7 Pelivanova,N.Merki na bezbetnost od medicinski karakter, Shkup 1996
73 Tomiq,Z,Mjere bezbetnosti medicinskog karaktera,JRKK 1989/3
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pérgjegjshméri esenciale té zvogluar t€ ndérmirren masa t€ caktuara mbrojtése pér t’i ménjanuar
nga mundésia e pérséritjes s€ veprés kundérvajté€se n€ 1€min penal, por edhe pér shérimin e tyre.
Kétyre personave nuk mund t’u shqiptohen dénime kundérvajtése, por mund t’u shqiptohet masa
mjekimi i detyrueshém té€ alkoolistéve dhe narkomanéve g€ konsiderohet si masé juridike
kundérvajtése e karakterit mjekésor.

Masat mbrojtése e mjekimit t€ detyrueshém t€ alkoolistéve dhe narkomanéve g€ u shqiptohen
kryerésve kundérvajtés t€ papérgjegjshém si rezultat i varshméris€ s€ alkoolit dhe drogés kané
nj€ réndési t&€ posagme né kuadér t&€ masave mbrojtése kundérvajtése q€ ndérmirren nga shoqéria
pér t€ luftuar kriminalitetin kundérvajtés dhe pér té jetésuar qéllimin e dénimit kundérvajtés ndaj
atyre t€ ciléve u shqiptohet kjo mas€.
Mendojmé se, ligjdhénési nuk e ka shtruar miré ¢éshtjen kur masa mbrojtése e mjekimit

té detyrueshém t€ alkoolistéve dhe narkomanéve e ka pércaktuar si masé té vetme qé mund t’u
shqiptohet kryerésve penalisht t€ papérgjegjshém. Papérgjegjshméria na lajmérohet edhe pér
shkak t&é sémundjeve psikike, ¢rregullimeve psikike por edhe zhvillimit psikik me t€ meté té cilat
ndikojné tek kryerési kundervajtés q€ n€ kohén e kryerjes sé veprés kundérvajtése t€ mosé keté
gené né gjendje pér t€ kontrolluar veprimet e veta e as pér t’i kontrolluar sjelljet e veta.
Edhe né t€ drejtén kundérvajtése né 1€min penal, kemi raste t&€ nduardurta t€ personave té cilét
kryejné vepra kundérvajtése nga kéto shkaqe, por né munges té€ sanksionit kundérvajtés- masés
mbrojtése adekuate nuk ,mund t€ ndéshkohen.

Masat mbrojtése- Mjekimi 1 detyrueshém i akjoolistéve dhe narkomanéve paraget llojin
e vecanté t€ sanksioneve kundérvajtése t€ natyrés kurative té cilin e shqipton gjykata né
proceduré gjyqésore ndaj kryerésve kundérvajtésisht té papérgjegjshém, e i cili konsistojné né
mjekimin e kryerésit t€ kundérvajtjes dhe ménjanimin e gjendjeve, kushteve dhe rrethanave tjera,
té cilat kan€ kushtézuar kryerjen e veprés kundérvajtése, e q¢ kané pér efekt jeté€simin e qéllimit
té€ dénimit kundérvajtés, luftimin e kriminalitetit kund€rvajt€s, mbrojtjen e paqes dhe getésis
publike dhe disiplinén e pérgjithshme shoqgérore.

Edhe mjekimi i detyrueshém 1 alkoolistéve dhe narkomanéve, si mas€ mbrojtése
kundérvajtése duhet t€ jeté i pércaktuar me ligj.
Baza juridike e shqiptimit t&€ mjekimit t€ detyrueshém té alkoolistéve dhe narkomanéve e cila
shqiptohet ndaj kryeré€sve kundérvajtésisht t&€ papérgjegjshém, ose personave me pérgjegjési
esenciale té zvogluar g€ €shté paraqitur si rezultat i varshméris€ , éshté gjendje e rrezikéshme
permanente tek kéta persona, t€ cilét edhe né t€ ardhmen mund t€ kryejné vepra kundérvajtése,
pér shkak t€ késaj gjendje. M’u pér két€, kryerja e veprés kundérvajtése “ nuk éshté bazé e cila e
arsyeton nevojén e shqiptimit t& kétyre masave, por éshté vetém kusht pér shqiptimin e tyre”.”®
Pér té€ ménjanuar rrezikshmériné shoqgérore q€ vjen nga personat kundérvajtésisht té
papérgjegjshém (e té cilét kané kryer vepér kundérvajtése), e qé edhe né€ t€ ardhmen mund t&
kryej vepra kundérvajtése e qé ligjvénsi kundérvajtés ka parapar mundésiné e shqiptimit té
masave mbrojtése té karakterit mjekésor, sepse kéta persona gajté kohés s€ kryerjes sé veprés

76 Mr.Zvonimir Tomig,Masat siguruese té karakterit mjekésor, JRKKP,nr.3, Beograd, 1989,fq.51
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kundervajtése nuk kan€ poseduar aftésiné pér t€ gjykuar dhe as aftésin€ pér t€ vendosur, andaj
shqiptimi 1 dénimit ndaj késaj kategorije t&€ personave €shté jo i drejté dhe jonjerézor.

Mé sakté, dénimi kundérvajtés ndaj kétyre personave €shté i papranueshém, por edhe i
padobishém, sepse kéta persona nuk jané té fajshém.

Dénimi kundérvajtés pér kéta persona €shté i pakuptimté andaj edhe nuk shqiptohet.

Q¢&llimi 1 késaj mase mbrojtése kundérvajtése éshté:

e Luftimi i kriminalitetit kundérvajté€s dhe mbrojtja e vlerave juridike t€ pércaktuara me
dispozita ligjore dhe nénligjore kundérvajtése;

e Meénjanimi i gjendjeve dhe kushteve té cilat mund t€ ndikojné te kryesi i veprés
kundérvajtése q€ edhe né t€ ardhmen té pérsérisin veprén kundérvajtése;

e Ndihma ndaj kryerésit t€ veprés kundervajtése, e cila Eshté e orientuar né€ shérimin e tij
dhe rikthimin e tij n€ jetén normale.

Marré né térési, kjo mas€ mbrojté€se €shté e drejtuar né mbrojtjen e shoqérisé dhe né jetésimin e
preventivés speciale té€ qéllimit t&€ dénimit kundérvajtés.Preventiva speciale e késaj mase
mbrojtése, ka pér efekt, n€ radhé té paré€, shérimin e kryerésit t&€ veprés kundérvajtése, e né
vazhdim riadaptimin dhe risocializimin e kryerésit t& veprés kundérvajtése né lémin penal.”’
Mjekimi 1 detyrueshém i alkoolistéve dhe narkomanéve konsiston né€ mjekimin e detyrueshém né
institucionin spitalor nga pérdorimi i alkoolit, mjeteve narkotike ose mjeteve té tjera dehése.
Nése kryerési pa shkak t€ arsyeshém nuk 1 nénshtrohet mjekimit t€ detyrueshém ambulator né liri
ose mjekimin e 1€shon sipas déshirés s€ vet, gjykata mund t€ caktojé sanksionin mjekim i
detyrueshém i alkoolistéve dhe narkomanéve, i cili kryhet dhunshém né institucion té
specializuar, mjekimi i detyrueshém né institucion té specializuar mund t€ zgjasé€ mé s€ shumti 2
vjet.”®

" Dr. Bajram Ukaj, dénimet né té drejtén penale té Shqipérisé, Prishtiné, 2006,fq.279-291
78 Parag,3 | nenit 23 té Ligjit pér kundérvajtje té Magedonisé
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6.1 PROCEDURA PER SHQIPTIMIN E MASES SE SIGURIMIT MJEKIM I
DETYRUESHEM I ALKOOLISTEVE DHE NARKOMANEVE

Kryerési 1 veprés penale i cili veprén penale e ka kryer pér shkak té varésis s€ tij nga
pérdorimi 1 vazhdueshém 1 alkoolit ose i narkotikéve dhe tek 1 cili ekziston rreziku qé pér shkak
té késaj varésie t&€ vazhdoj t€ kryej€ vepra penale, gjykata mund t’i caktoj mjekim té
detyrueshém.”

Pér aplikimin e késaj mase gjykata vendosé n€ kuadér té procedurés penale me aktgjykim
pasi t€ siguroj€ konstatimin dhe mendimin e ekspertit. Eksperti duhet t€ deklarohet né kété rasté
edhe mbi mundésité e mjekimit t&€ pandehurit. Né qofté se gjykata shqipton dénim me kushté,
at€heré kété masé t€ sigurimit mund ta shqiptojé ashtu qé€ kryerési t€ mjekohet né liri. Mirpo, né
qofté se i pandehuri nuk €shté i nénshtruar mjekimit ose e ka braktisur né ményré arbitrare,
gjykata pas dégjimit t&€ prokurorit publik, mund ta revokoj dénimin me kusht ose té caktoj
ekzekutimin e detyrueshém té masés s€ mjekimit t€ detyrueshém té€ alkoolistéve ose té
narkomanéve né€ entin shéndetésor ose n€ ndonjé ent tjetér t&€ specializuar. Para marrjes sé
vendimit, gjykata do t& sigurojé, sipas nevojés, edhe mendimin e mjekéve.™

6.2 TRAJTIMI ME ANE TE REHABILITIMIT TE DETYRUESHEM I PERSONAVE TE
VARUR NGA DROGA DHE ALKOOLI

Trajtimi mjekésor i detyrueshém i narkomanéve dhe alkoolistéve &shté masé e datés
relativisht e re, e cila shqiptohet s€ bashku me sanksionet e caktuara penale dhe ka pér géllim qé
t’1 evitoj rrethanat dhe shkaqet qé kané kontribuar né kryerjen e veprés penale. Rezultatet e
hulumtimeve kriminologjike kan€ treguar se narkomania dhe alkoolizmi jané faktoré t&
réndésishém kriminologjen.Gjithashtu hulimtimet shkéncore kané treguar se vetém dénimi ndaj
kryer€sve, t€ cilét veprat penale i kan€ kryer si alkoolisté apo narkomané nuk mundé té€ ushtroj
efekte t€ duhura né luftén kundér kriminalitetit.

NEé rastet e tilla trajtimi mjekésor, psikiatrik i tyre ka efekt mé t€ madh preventive se
dénimi.Me shqiptimin dhe ekzekutimin e masés sé€ trajtimit me ané t€ rehabilitimit t&
detyrueshém té narkomanéve dhe alkoolistéve, shogéria mbrohet prej personave té cilét jané té
prirur € nén ndikimin e drogé€s apo alkoolit t&€ kryejné vepra penale, por né té njejtén kohé
personave té kétillé me ané t€ mjekimit u jepet ndihmé g€ t’i ¢rrénjosin shprehité, t€ lirohen nga
varésia e konsumimit t€ drogés dhe alkoolit.

’® Neni 65 | Kodit Penal té Republikés sé Magedonisé
% Neni 532 | Kodit Penal té Rebublikés sé Magedonisé

54



Kété masé gjykata mund t’ia shqipétojé kryersit penalisht t&€ pérgjegjshém nése plotésohen kéto
kushte:

» Qg kryesit té veprés penale t’i jeté shqiptuar dénimi (dénimi me burgim, dénimi me
gjobé, dénimi me kushté), vérejtja e gjykatés apo lirimi nga dénimi;

» Q¢ kryesi ta keté kryer veprén penale pér shakak t€ varshmérisé nga alkooli apo droga;

> Q¢ té ekzistoj lidhja kauzale mes veprés penale té kryer dhe varshméris s€ kryerésit nga
droga apo alkooli ,pérkatésisht qé€ gjykata té konstatoj€ se faktori kryesor q€ ka motivuar
kryersin e veprés penale €shté varésia nga droga ose alkooli;

» Nése ka gjasa pér mejkimin e tijé t€ suksesshém.

Nga kjo g€ u tha rezulton se kjo mas€ mund té shqiptohet vetém ndaj personave te t€ cilét
konstatohet se shkak kryesor i kryerjes s€ veprés penale €shté varshméria e tyre nga droga apo
alkooli.

Kjo masé€ nuk mund té shqiptohet ndaj personit i cili veprén penale e ka kryer nén
ndikimin e drog€s apo alkoolit, por i cili pérndryshe nuk &€shté 1 varur, nuk e ka t& rrénjosur
shprehin€ pér konsumimin e drogé€s apo alkoolit. N& anén tjetér, pér shqiptimin e késaj mase nuk
€shté e domosdoshme g€ personi né momentin e kryerjes sé veprés penale t€ keté gené i dehur.
Sé€ kéndejmi kjo masé e trajtimit mjekésor mund té aplikohet edhe ndaj narkomanit apo
alkoolistit, i cili veprén penale e ka kryer n€ kohén kur nuk ka qené nén ndikimin e drogés apo
alkoolit, mirpo tek ai €shté rrénjosur shprehia pér konsumimin e tyre, dhe veprén penale e ka
kryer p.sh. pér t& fituar mjete pér t€ bleré drogé apo alkool.

Kjo masé ekzekutohet n€ entin shéndetésor apo né ndonjé ent tjetér t€ specializuar.

Mirpo, kjo masé€ mund té ekzekutohet edhe né entin pér ekzekutimin e dénimeve, ku edhe
gjendet kryersi né mbajtjen e dénimit me burgim. N¢ rastet kur kjo masé shqiptohet krahas
dénimit me burgim, kjo ekzekutohet gjaté€ mbajtjes, gjaté kohézgjatjes sé kétij dénimi.

Nése kjo masé shqiptohet krahas dénimit me gjobé, vérejtjes s€ gjykatés apo lirimit
nga dénimi, gjykata mund t€ vendos€, me pélqimin e t€ dénuarit, g€ masa e tillé e trajtimit té
ekzekutohet né liri. Nése kryesi pa ndonjé shkak t&€ arsyeshém nuk i nénshtrohet trajtimit né liri
apo e braktisé n€ ményré€ arbitrare trajtimin , gjykata mund t€ urdhéroj€ qé€ trajtimi té
ekzekutohet n€ entin shéndetésor.

Nése kjo masé e trajtimit t€ detyrueshém &shté shqiptuar krahas dénimit me burgim, né kési raste
mund t€ zgjas€ derisa t€ kryhet dénimi. Ndérsa né rastet kur kjo masé éshté shqiptuar krahas
dénimit me gjobé, vérejtjes sé gjykatés apo lirimit nga dénimi, trajtimi nuk mund t€ zgjas€¢ mé
tepér se dy vjet. N€ kési raste gjykata duhet t€ shqyrtoj€ ekzekutimin e késaj mase ¢do dy muaj
pér t& vendosur nése &shté e nevojshem t& vazhdohet ekzekutimi i masés.™!

8 Dr.Ismet Salihu,e drejta penale pjesa e pérgjithéshme,fq.529-531

55



6.3 DENIMI ME KUSHT ME URDHER PER TRAJTIM TK DETYRUESHEM
REHABILITUES

Gjykata mund t€ shqiptoj dénimin me kushté me urdhér pér trajtim t&€ detyrueshém rehabilitees
né rastet kur: personi ka kryer vepér penale pér héré€ té par€, personi veprén penale e ka kryer si
rezultat 1 varshmérisé€ s€ alkoolit, drogés ose mjeteve tjera dehése, gjykata vérteton se faktor
kryesor q¢€ ka shkaktuar kryerjen e veprés penale €shté alkooli ose droga.

Trajtimi i sukseshém rehabilitees ndaj kryesit t€ veprés penale do ta zvoglonte rrezikun pér
pérséritjen e veprés penale, Eshté shqyrtuar raporti i shérbimit sprovues.Kohézgjatja e dénimit
me kusht me urdhér pér trajtim té€ detyrueshém rehabilitues nuk mund té jet€ mé pak se 6 muaj e
as mé shumé se 3 vjet.

6.4 EKZEKUTIMI I TRAJTIMIT TE REHABILITIMIT TE DETYRUESHEM TE
PERSONAVE TE VARUR NGA DROGA DHE ALKOOLI

Masa e trajtimit t€ rehabilitimit t€ detyrueshém t€ narkomanéve dhe alkoolistéve éshté njé ndér
masat mé té shpeshta t& karakterit medicinal-social, g€ aplikohet né praktikén gjyqésore dhe né
praktikén penitensiare.

Nga veté emértimi i saj, shihet se kjo masé ka t€ béjé me ndérmarrjen e njé trajtimi t€ vecanté té
rehabilitimit ndaj personave té cilét kané€ kryer sjellje delikuente dhe vepra penale né gjendje té
varésisé nga droga apo nga alkooli. Fjala €shté pér persona té té ciléve konsumimi dhe pérdorimi
i alkoolit dhe pijeve narkotike u éshté béré shprehi dhe té cilét, pér kéte arsye jané béré t€ varur
dhe né€ kété gjendje kané kryer vepra penale. Pérvec késaj, ata paragesin rrezik permanent pér
shogérin€ dhe mjedisin, sepse né gjendje t€ tillé mund té kryej vepra té reja penale.

Duke shqiptuar két€ masé, béhet pérpjekje qé ata persona té shérohen dhe rehabilitohen né
ményré qé€ t&€ ardhmen mos t€ pérsérisin sjelljen kriminale. Lidhur me shqiptimin dhe
ekzekutimin e késaj mase né€ teoriné penologjike, ka mendime dhe piképamje té ndryshme. Né
rendé t& paré flitet pér nevojén q€ kéto masa t€ shérimit t€ ndérmirren para se personat e tillé té
kryejné sjellje devijante dhe kriminale.

Pra, ka mendime té cilat thekésojné se organet kompetente dhe shérbimet e ndryshme té
specializuara duhet t€ kycen né trajtimin dhe rehabilitimin e kétyre personave, para se ata t&
kryejné vepra t€ rrezikshme penale. Sipas kétyre, nuk duhet pritur g€ personat e tillé t€ kryejné
vepra penale dhe t€ shkaktojn€ pasoja té rénda pér familjen dhe mjedisin ku jetojn€ dhe punojné.
N¢ kété ményré me siguri do té€ parandalohej fare aktiviteti i tyre eventual kriminal.

Nga ana tjetér, mendimet té cilat i kundérvihen kétij propozimi theksojné se kjo masé
duhet shqiptuar vetém ndaj kryerésve té veprave penale, me qéllim qé té pengohet keqpérdorimi,
arbitrarizimi dhe shkelja e lirive dhe t€ drejtave t€ njeriut.

Né kété drejtim, autorét té cilét i pérkrahin kété propozim, theksojné s€ nga péervoja né shumé
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vende vérehet se jané béré keqpérdorime dhe njerézit e caktuar jan€ shpallur si alkoolisté apo
persona té sémuré shpirtérisht dhe jan€ vendosur népér ente speciale psikiatrike, me géllim té
eleminimit t€ tyre nga trashégimia, nga puna ose pér arsye té€ rivalitetit politik apo né biznes et;.
Sido qé té jeté, kéto mendime dhe dilema t€ ndryshme, nuk pengojné qé personat té cilét jané t&
varur nga konsumimi i drogave dehése dhe alkoolit, té trajtohen dhe rehabilitohen, e sidomos kur
kjo béhet me iniciativé vullnetare té veté kétyre personave ose té familjeve té tyre. N& raste t&
tilla, nuk ka kurrfaré pengese q¢ personat e tillé té€ shérohen népér gendra psikiatrike né liri.
Masa e trajtimit t€ detyrueshém, mjekimi apo rehabilitimi i narkomanéve dhe alkoolistéve,
ekzekutohet né€ institucione t€ specializuara vetém pér két€ dedikim.

Masa e trajtimit dhe rehabilitimit t€ detyrueshém té narkomanéve dhe alkoolistéve, mund t&
shqiptohet krahas dénimit me burgim ose si masé€ e pavarur.

Kur shqiptohet , krahas dénimit me burgim, s€ pari béhet ekzekutimi i késaj mase e
pastaj i dénimit me burgim.
Institucionet e tilla, ku béhet ekzekutimi i masés s€ trajtimit dhe rehabilitimit t€ detyrueshém i
alkoolistéve dhe narkomanéve, kané pér detyré qé n€ ményré té rregullt t€ informojné gjykatén
pér realizimin e tretmanit dhe shkallén e arritjes s€ shérimit t€ personave té till€.
N¢ kété informat€ duhet t€ prezentohen té€ gjitha ecurité e tretmanit, posacérisht véshtirésit dhe
problemet té cilat paraqiten gjaté ekzekutimit t€ késaj mase.

Shpeshheré né praktiké, ndodh g€ personat e kétillé t€ mos i pérmbahen dhe nénshtrohen
me pérpikéri trajtimit dhe terapisé€ sé caktuar.

NEé raste té tilla, gjykata mund t€ ndérmerré masa t€ tjera n€ drejtim t€ detyrimit té kétyre
personave g€ t’i nénshtrohen trajtimit dhe terapis€ s€ shérimit ose qé kéta persona t&€ vendosen
né ente té€ tjera.

Njé€ veprim 1 kétill€, zakonisht ndérmirret ndaj alkoolistéve dhe narkomanéve té cilét
shérohen né stacionare apo ambulanta shéndetésore né liri.

N¢ raste té tilla, gjykata vendos q¢ ata té dérgohen né ente t€ vecanta dhe, né kété
ményré, t€ privohen nga mundésia e ikjes apo nénshtérimit t€ terapis€ s€ shérimit.

Gjykata vendimin mbi shqiptimin e késaj mase sipas ligjit t€ ri mbi, ekzekutimin e
sanksioneve penale ia dérgon shérbimit sprovues kompetent, institucionit kompetent t€ kujdesit
shéndetésor, institucionit korrektues ose institucionit pérkatés pér ekzekutimin e kesaj mase.
Nése personi i dénuar né rastin e shqiptimit t€ késaj mase gjendet né paraburgim gjykata
gjithéashtu ia dérgon vendimin gendrés s€ paraburgimit ku ai €shté 1 vendosur.

Posa ta marré vendimin e gjykat€s, drejtori i Qendrés s€ paraburgimit e liron personin e dénuar
né ményré g€ ai ti nénshtrohet trétmanit t€ rehabilitimit.

Institucioni kompetent i kujdesit shéndetésor, institucioni korrektues apo institucioni

pérkatés menjéheré kané pér obligim t&€ informojné shérbimin sprovues pér faktin se personi i
dénuar té cilit i &shté shqiptuar kjo masé nuk &shté duke iu pérmbajtur programit t€ trajtimit
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rehabilitees. Ndérsa shérbimi sprovues lidhur me két€ duhet t’i raportoj gjykatés kompetente.
Shérbimi sprovues kompetent ka pér detyré t’i raportoj gjykatés edhe pér realizimin dhe
pérfundimin e suksesshém té programit t€ trajtimit rehabilites.

Gjykata kompetente pas marrjes sé€ raportit né fjalé merr vendimin mbi pushimin e késaj
mase dhe vérteton se kjo masé €shté ekzekutuar pérfundimisht.
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KREU VII

8. Shkurtesat dhe akronimet

WHO- Organizatés Shéndetésore Botérore
OKB-Organizata e Kombeve t&€ Bashkuara

AIDA-s-“Acquired Immunodefficiency Sindrom” g€ dmth sindrom e fituar nga virusi I cili
démton sistemin e imunitetit t& njeriut.

L.S.D- Lusergic Dietylomid Saure
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8. PERFUNDIME DHE REKOMANDIME

Njé€ vepér penale kaq aktuale né€ vendin toné e cila €shté e 1é€né pas dore dhe nuk merren
masa té mjaftueshme né€ parandalimin e saj.
Prandaj studimi im kérkimor do t€ pérgéndrohet n€ hulumtimin e alkoolizmit si dukuri socio-
patologjike, fazat e alkoolizmit, lidhja me dhunén né familje dhe ményrat tjera t&€ abuzimit me
alkool dhe substancat tjera narkotike.
Pérdorimi i drogave pérveg krimeve té lartpérmendura shkakton edhe disa pasoja tjera shogérore.
Né té shumtén e rasteve pérdoruesit e drogave e tejkalojné tolerancén (dozén e pérditshme) e si
pasoje e késaj vjen deri te humbja e kontrollit dhe shkaktojné nj€ s€ré veprash penale t€ parapara
me ligje t&€ ndryshme té Kodit penal t€¢ RM-sé.

Nocioni viktimé pérdoret pér t€ shénuar personin i cili ka p&suar, éshté rrezikuar, €shté atakuar

dhe éshté shkatérruar nga veprimi i kryerésit i cili nuk ka mundur qé té kontrolloj sjelljet e veta
pér shkak se ka gen€ né varshméri té alkoolit. Si viktim e krimit mund té paragqitet veté individi,
jeta dhe shéndeti i tij, prona ,t€ drejtat dhe lirité e tij.

Abuzimi me alkool éshté njé problem kompleks g€ pérfshin pérdorimin e rrezikshém, pérdorimin
e démshém dhe varésiné.

Pérdorimi i rrezikshém, si¢ pérkufizohet nga Organizata Botérore e Shéndetésis€, Eshté «njé
zakon 1 pérdorimit té alkoolit, qé rrezikon t€ sjell€ pasoja t&€ démshme» fizike, mendore ose
shoggérore.

Pérdorimi i démshém, i quajtur edhe abuzim me alkoolin, do té thoté se tashmé alkooli ka sjellé
déme fizike ose mendore, por ende nuk ka guar né varési. Varésia €shté pérshkruar si «pafuqia
pér ta 1€né pijeny.

Nga pérdorimi i drogés vjen deri te shfagja e njé numri t€ madh té veprave penale apo krimeve.
Shumé heré personat pér t€ siguruar drogé kryejné vepra penale duke filluar nga vjedhjet,
grabitjet, Iéndimet trupore etj, e sidomos né raste t€ krizave edhe raste t€ dhunés né familje.
Kryerja e kétyre veprave penale né t€ shumtén e rasteve jané t€ motivuar pér pérfitime personale
ku personat me gé€llim qé t’i sigurojné vetes té holla pér t€ bleré drogé€ né ményra ilegale apo né
tregun e zi.

Kéto vepra né t€ shumtén e rasteve jan€ vjedhjet e ndryshme duke filluar nga vjedhjet mé té lehta
deri tek ato mé t€ rénda( vjedhjet me thyerje, grabitjet, vjedhjet grabitqare etj). Pastaj shumé nga
veprat penale ( krimet) kryhen edhe né fushén e trafikut ku personat nén ndikimin e pérdorimit té
drogave shkaktojné aksidente t€ ndryshme t€ trafikut qofshin ato me déme materiale, me I€ndime
té rénda trupore apo edhe fatalitet.

Dhuna né€ familje nuk &shté€ e rrall€ dhe e pa zakonté. Ka tregues qé pikérisht né familje ndodhé
nj€ numér i madhé i dhunés s€ pérhershme, té réndé, t€ paméshirshme me pérmasa té gjéra,
madje edhe né rastet me pasoja t€ rénda dhe fatale ku shkaku kryesor €shté alkooli ose substancat
narkotike.
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Pérdorimi i drogave, duke gené 1 pérditshém e n€ vazhdimési mé i shpeshté brenda dités
€shté shumé 1 kushtueshém e pothuajse pér shumicén i papérballueshém materialisht, prandaj
pérdoruesit e drogave duke gené n€ mungesé t€ mjeteve materiale pér blerjen e drogave nuk
zgjedhin mjete se si té arrijné deri tek to.

Nga pérdorimi i drogave personat vartés né mungesé t€ mjeteve materiale pér t’i siguruar dozat e
caktuara kryejn dhuné ndaj prindérve, bashkéshortéve apo edhe fémijéve por ato gjithashtu mund
té& futen edhe né botén e prostitucionit g€ pérbén po ashtu njé lloj kriminaliteti.

Nga kjo dukuri mé s€ shumti jané té€ rrezikuara pérdorueset femra, ku pér ta siguruar dozén, né
mungesé té parave detyrohen té ushtrojné prostitucion, e s€ fundmi n€ vendin tone nga kjo
dukuri nuk jané té pérjashtuar as edhe pérdoruesit meshkujt.

Gjithashtu ne két€ punim kemi béré analiza reale t€ rrethit ku jetoj nga gjykata themelore
e Kérgovés, duke analizuar rreth 727 1énd€ nga sektori penal, nga ku pastaj kam béré njé
statistiké té posagme té paraqitur né tabela, n€ njé periudhé kohore prej tre viteve nga 2014-2016
tek t€ cilat mundé t€ shohim pérqindjen e larté qé z&€jné aksidentet si vepra penale té kryera nga
personat nén ndikimin e alkoolit dhe substancave narkotike, né krahasim me numrin e
pérgjithshém, té té gjithé veprave té kryera brenda kétyre viteve ku nga 727 1éndé€,ku 9 prej tyre
jané aksident né trafik nga ndikimi i alkoolit.

Poashtu mund t€ vérejm dhe lart€sin€é e dénimeve dhe llojet e dénimeve té cilat 1 ka
shqiptuar Gjykata Themelore e Kércovés, ku si pérfundim mund t€ them q€ mé s€ shumti €shté
shqiptuar dénimi me té holla (ose gjoba ditore), si dhe dénimi me burg. Si kryerés t€ kétyre
veprave penale mé s€ shumti paraqiten gjinia mashkullore.

N¢é Gjykaten Themelore t& Kércovés kishte njé€ séré veprash penale por mund t’i quajm si
numra t€ errét pér shkak se kishte shumé vepra penale t€ vjedhjes por ato nuk mund t’i cekja né
kété punim shkaku éshté se pérderisa e kané béré vjedhjen mund té€ kené gené nén ndikimin e
alkoolit ose drogés. Por ato persona mund té kapen njé muaj mbas dhe atehér nuk jané nén
ndikimin e alkoolit dhe ky fakt nuk mé la g€ ti cekja né tezén time.

Déshiroj g€ t€ mos vijé deri te viktimizimi nga pérdorimi i1 kétyre substancave, prandaj
shpresoj qé t&€ dhénat q€ kam dhéné né kété punim t€ shérbejné né vetédijsimin e popullatés pér
té kontribuar n€ parandalimin e kétij fenomeni shumé t€ démshém si pér individin ashtu edhe pér
shoqérin.
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Po aty

Bruno Silvestrini “Droga” shtépia botuese “Rinia 2000”

Po aty.fq.57-59

Leké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000 . Fq.70-71

Leké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000 . Fq.88-89

Leké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000 . Fq.91-93

Po aty.

Leké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000 . Fq. 93-98

Leké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000 fq.104-108

Po aty.

Leké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 20007fq.127-128

Leké Sokoli “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000 fq.128-131

Po aty.

Leké Sokoli,”Harry Box™, “Droga”, shtépia botuese”Rinia 2000fq.133-134
http://www.ishp.gov.al/multimedia/botime/broshure droga.pdf
http://www.ishp.gov.al/multimedia/botime/broshure droga.pdf
http://www.ishp.gov.al/multimedia/botime/broshure droga.pdf
http://www.ishp.gov.al/multimedia/botime/broshure droga.pdf
http://www.druginfo.adf.org.au/attachments/354 €eb ALBANIAN_ DrugEffects.pdf
http://www.druginfo.adf.org.au/attachments/354 €eb ALBANIAN_ DrugEffects.pdf
http://www.slideshare.net/ermaltroksi/projekt-droga
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