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ABSTRAKT

Té hulumtosh ndotjen e ajrit ambiental dhe ndikimin gé ka ndotja né shéndetin e popullatés né
gytetin ku jetojmé né té njéjtén kohé éshté kénagési, nder, por mbi té gjitha pérgjegjési.

Ajri éshté elementeti jetik pér njeriun dhe veprimtaring e tij.

Njerézit vazhdimisht jané té ekspozuar ndaj ndotjes sé ajrit népérmjet thithjes sé ndotésve gé
gjenden né ajér, konsumit té ujit té pijshém té ndotur, ekspozimit ndaj tokave té ndotura ose

mbetjeve industriale ose konsumit té ushgimeve té ndotura.

Ndotja e ajrit vazhdon té démtojé shéndetin e pérgjithshém té njerézve dhe ul cilésiné e jetés dhe
jetégjatésiné. Kjo ka gjithashtu ndikim té konsiderueshem pér rritjen e kostove pér kujdesin
mjekésoré dhe pér shkak té mungesave né puné pér arsye shéndetésore redukton edhe
produktivitetin e gjithé ekonomise.

Monitorimi i cilésisé sé ajrit mund té kryhet duke matur substancat ndotése direkt né ajér ose né
depozitime. Studimet mbi ndotjet atmosferike kané gené né ményré té vazhdueshme té kufizuara
nga kostot e larta té metodave analitike klasike, si dhe nga véshtirésité né kryerjen e monitorimit
té gjeré né kohé dhe hapésiré. Megjithaté, ne do ti referohemi metodave direkte té matjeve,
metoda gé na japin rezultate té drejtpérdrejta dhe té sakta pa humbur kohé. Gjaté hulumtimit té
kétij disertacioni té doktoratés do té marim té dhénat nga monitorimi i cilésisé sé ajrit né rajonin
e Tetovés, nga Qendra Informative e Magedonisé sé Veriut pér mjedisin jetésoré pér periudhén
2014-2016 nga matja ¢ kétyre parametrave, SO, CO, NO,, i O3 PM 10 té gjitha kéto duke u
matur né njési matése (ug/m°). Nga ana tjetér t& dhénat e sémundjeve gé sipas Organizatés
Botérore té Shéndetésisé jané té lidhura me ndotjen e ajrit té marra nga Ministria e Shéndetésiseé,
sektori pér shéndetési elektronike jané pérpunuar né baza té pérfagésimit me theks té vecanté
sémundjet respiratore dhe nxjerja e rezultatit me ané té koeficientit té korelacionit duke nxjerré

lidhshmériné ndérmjet ndotjes dhe sémundjeve.

Kété gé u tha mé larté jam munduar ta zbérthej pérmes disa kapitujve edhe até né kapitullin e
paré hulumtimi ka té béjé me historikun e ndotjes globale né pérgjithési duke pérfshiré kétu edhe

Republikén e Magedonisé sé Veriut. Né kapitullin e dyté analizohet me vemendje té vecanté



ndotja e ajrit né qytetin e Tetovés duke nxjerré mesataret e ndotjes, ndotésit dnhe periudhat kritike
té ndotjes. Né pjesén e treté analizohen sémundjet me theks té vecanté ato respiratore dhe
frekuencén e tyre. Né pjesén e katért éshté analizuar lidhja apo korelacioni ndérmjet nivelit té
ndotjes sé ajrit dhe sémundjeve respiratore duke nxjerré rezultatin e koeficientit té& korelacionit.
Né pjesén e fundit kemi shpalosur rezultatet e anketés me qytetarét e Tetovés rreth opinionit té
tyre pér gjendjen e cilésisé sé ajrit dhe ndikimin né shéndetin tyre. Shpresojmé gé me ané té
kétyre rezultateve té késaj teme doktorature té kemi arritur né nivele té kénagéshme té vértetojmé

ndikimin e ndotjes sé ajrit ambiental né shéndetin publik.

Fjalé kyce: Ajri, shéndeti publik, ndotja, sémundjet respiratore



ABCTPAKT

Jla To uCTpakyBall 3arajJyBameTo Ha aMOMEHTATHHOT BO3AYX U BIMJAaHHETO IITO 3araIyBambeTo
ro UMa Bp3 3[[paBjeTO Ha HACEICHUETO BO IPaJOT BO KOE KUBEEME HCTOBPEMEHO € 3aJJ0BOJICTBO,

YCCT, HO IMpea CC€ OATOBOPHOCT.
BO3IIYXOT € 01 BUTAJTHO 3HAUYCHKHC 3a YHOBCKOT W HETOBAaTa aKTUBHOCT.

JIyfeto mocTojaHo ce M3JI0KEHHU Ha 3arajyBame Ha BO3JYXOT MPEKy arcopriiyja Ha 3aragyBadyu
IITO Ce HAaoraaT BO BO3MYyXOT, KOH3YMHUpame Ha 3arajeHa BOJa 3a NHEHE, N3JI0KEHOCT Ha

3arajJicHa 1nmo4Ba Wi MHAYCTPHUCKHU OTIIAA UM KOH3YMHUPAKLC HA 3araJicHa XxpaHa.

3araJyBame€TO Ha BO3JYXOT MPOJIOJIKYBA /1a My HAIlITETyBa Ha LEJIOKYIHOTO 3/paBje Ha JIyreTo
W T0 HaMallyBa KBAJIHWTETOT HA XUBOTOT M JOJTOBeYHOCTa. OBa MCTO Taka MMa 3HAYUTEITHO
BIIMjJaHHE BP3 3TOJIEMYBAHETO Ha TPOLIOLMTE 332 MEIUIMHCKA Hera W Mopaay HEI0CTaToCl Ha
paboTa o 3IpaBCTBEHH MPHUYMHU, HMCTO Taka, ja HamalyBa MPOJAYKTUBHOCTa Ha IliejaTa

€KOHOMHU]a.

CrnenemeTo Ha KBAJUTETOT Ha BO3AYXOT MOXKE Jia CE W3BPIIM CO MEPCH-C Ha 3araayBayuTe
JUPEKTHO BO BO3JIyXOT HMJM BO jaenosuture. CTymuuTe 3a arMoc(epcKo 3arajayBame Ouie
CEKOTaIll OIPAHUYCHH MMOPATU BUCOKUTE TPOIIONM Ha KIIACHYHUTE aHATMTHYKHA METOH, KaKO U
OJ1 TEUIKOTHHTE IPH CIPOBEAYBAkE HA MIUPOK OICEr HAa MOHHUTOPHUHI BO BPEME M IPOCTOP.
Cemak, HHE€ K& Ce OCBpPHEME Ha METOJIUTE 3a JTUPEKTHO MEpeHme, METOJUd KOW HH JlaBaaT
JUPEKTHU U TOYHU pe3yaTatu Oe3 ry0eme Ha Bpeme. 3a BpeMe Ha HCTPaKyBambeTO Ha OBaa
JOKTOPCKa JUcepTalmja Ke Jo0reMe MmoaaTolM O MOHUTOPUHT Ha KBAJUTETOT HAa BO3AYXOT BO
TETOBCKUOT peruoH, on MudopmaruBauor llentap Ha CeBepHa MakenoHHja 3a >KHBOTHATa
cpeanna 3a nepuoaot 2014-2016 roguna ox Mepema 3a oue napamerpu SO, CO, NO,, i O3 PM
10, cuTe oBHE M3MEpPEHU BO €AMHUIIA 33 MEPEHE (ug/m3). On npyra ctpaHa, mogaToLUTE 3a
6onectute kou criopen CBeTCKaTa 3/[paBCTBEHA OpraHU3aIlMja ce TIOBP3aHU CO 3arayBambeTo Ha
BO3JIyXOT 3€MEHU 07 MHHHCTEPCTBOTO 3a 3APAaBCTBO, CEKTOPOT 3a €NEKTPOHCKO 3/PaBCTBO Ce

I/I3pa6OTeHI/I Bp3 Oa3a Ha 3aCTarncHoCT, CO rmoceOeH AKICHT Ha pCCIIUPATOPHUTEC 33.60.]1}738.1-]:21 )41



BaJICl€ Ha PE3YyNTaTOT OJ CTpaHa Ha KOEe(DUIIMEHTOT Ha Kopejamnuja, H3BJICKYBajKu ja
KopeJanujata momMery saraayBamero U Oonectute. OBa mrTo Oemie KaXaHO IOTOpe, CyM ce
obuayBan nma ro o0OpasiokaM TpPeKy HEKOJKyTe IOrJiaBja, ¥ Toa BO MPBOTO TIOIJIaBje
UCTPAXYBAmETO C€ OJHECYBa Ha HUCTOpHjaTa Ha TJIOOATHOTO 3araayBame, BKIYUHTEIHO H
Penyonmka CeBepna Makenonuja. Bo BTopoTo mornasje, ce aHaIM3Upa CO TOCEOHO BHUMAaHUE
3araJlyBame€TO Ha BO3AYXOT BO TpasoT TeToBOo, BaJejku To MPOCEKOT Ha 3araayBambe,
3araJlyBauyiTe M KPUTHYHU TEPHOJM Ha 3araiayBame. Bo TpeTHoT maen, ce aHaiu3upaar
OosecTUTe CO MOCEOCH aKIEHT Ha PECIIMPATOPHUTE W HUBHATA (hpekBeHnHja. Bo 4eTBpTHOT Aen
€ aHaTU3UPaHO OJHOCOT WJIM KOpeJiamujara IoMelry HHBOTO Ha 3araJiecHuOT BO3IyX |
pecniupaTopHuTe 3a00JTyBamka BaJIEjKU TO PE3YJATATOT Ha KOCPHUIIMEHTOT Ha Kopemamnuja. Bo
MIOCIIETHUOT JIeNT, TH 00jaByBaMe pe3yJITaTHTE OJ UCTPAKYBAHETO Ha aHKeTaTa CO TparaHUTE Ha
TeroBO 32 HMBHOTO MUCIEHE 3a COCTOj0aTa cO KBAaJUTETOT HAa BO3AYXOT M BIHMjAaHHETO BpP3
HUBHOTO 371paBje. Ce HajeBaMe JieKa NMPEKy OBHE PE3yATaTH HAa OBaa JOKTOPCKAa Te3a JeKa
JOCTUTHABME Ha 3aJI0BOJIMTEIIHO HUBO Ja TO JOKaKEME BIHMjaHHETO Ha 3araayBambeTo Ha

BO3JIYXOT Bp3 JaBHOTO 3JIpaBje.

KnyuHu 36oposu: Bo3ayx, jaBHO 34paBje, 3arasyBarbe, pecnnupaTopHu 3abonyBarba



ABSTRACT

To explore ambient air pollution and the impact that pollution has on the health of the population

in the city where we live at the same time is a pleasure, an honor, but above all a responsibility.
Air is the vital element for man and his activity.

People are constantly exposed to air pollution through the absorption of pollutants found in the
air, consumption of polluted drinking water, exposure to contaminated land or industrial waste,

or consumption of contaminated food.

Air pollution continues to harm people's overall health and reduces quality of life and longevity.
This also has a significant impact on increasing costs for medical care and due to absenteeism for

health reasons also reduces the productivity of the entire economy.

Air quality monitoring can be performed by measuring pollutants directly in the air or in
landfills. Studies on air pollution have been consistently constrained by the high costs of
classical analytical methods, as well as by the difficulties in conducting extensive monitoring in
time and space. However, we will refer to direct measurement methods, methods that give us
direct and accurate results without wasting time. During the research of this doctoral dissertation
we will take data from the air quality monitoring in the Tetovo region, from the Environmental
Information Center of Northern Macedonia for the period 2014-2016 from the measurement of
these parameters, SO2, CO, NO2, i 03, PM 10 all these being measured in units of measurement
(Mg / m3). On the other hand, the data of diseases that according to the World Health
Organization are related to air pollution received from the Ministry of Health, The e-health
sector has been elaborated on the basis of the emphasis on the representation of respiratory
diseases and the derivation of the result by means of the correlation coefficient, deriving the

connection between pollution and diseases.

| have tried to break down what was said above through several chapters, and in the first chapter
the research has to do with the history of global pollution in general, including the Republic of

Northern Macedonia. The second chapter analyzes with special attention the air pollution in the

10



city of Tetova by deriving the averages of pollution, pollutants and critical periods of pollution.
The third part analyzes the diseases with special emphasis on respiratory diseases and their
frequency. In the fourth part, the connection or correlation between the level of air pollution and
respiratory diseases is analyzed, deriving the result of the correlation coefficient. In the last part
we have disclosed the results of the survey with the citizens of Tetovo about their opinion on the
state of air quality and the impact on their health. We hope that through these results of this
doctoral thesis we have reached satisfactory levels to prove the impact of environmental air

pollution on public health.

Keywords: Air, public health, pollution, respiratory diseases
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1 Hyrje

Ndotja e ajrit pérbén sipas Agjensisé Evropiane té Mjedisit (EEA) “rezikun mé t€ madh
shéndetésoré té varur prej mjedisit né Evrop€”. Ndotja e ajrit u shkurton jetén njerézve. Pérveg

késaj, ajo favorizon sémundje té rénda té zemrés, té rrugéve té frymémarjes dhe kancerin.

Né njé raport té ri t& publikuar pér konferencén e klimés né Paris nga EEA né Kopenhagé,
vlerésohet se 430,000 vdekje té parakohshme né vit né Evropé lidhen me ndotjen e ajrit. Ndotja e
ajrit éshté njé prej problemeve mé serioze né boté. Ajo ka té béjé me futjen (emetimin) né
atmosferé té substancave ndotése té cilat ndikojné né shéndetin e njerézve dhe né mjedis.
Atmosfera pérbén njé nga rrugét mé té réndésishme té shpérndarjes sé substancave ndotése né
mjedis. Distanca e transportit té substancave ndotése né atmosferé mund té jeté disa gindra deri
mijéra kilometra. Kjo bén gé ndotjet atmosferike té kené shpesh heré karakter rajonal madje edhe
karakter global. Kéta ndotés emitohen nga burime té ndryshme dhe disa prej tyre veprojné mes
tyre pér té formuar komponime té reja né ajér. Kur kemi parasysh gé, metalet e rénda jané
elemente gé nuk mund té zbérthehen, atéheré kéto metale do té vazhdojné té géndrojné né
mjedis. Ndryshe nga shumé ndotés organiké té cilét pérfundimisht degradojné né dioksid karboni
dhe ujé, metalet e rénda do tentojné té akumulohen né mjedis, vecanérisht né ligene, né
grykéderdhje ose né sedimentet detare. Kéto metale mund té transportohen nga njé pjesé e
mjedisit né tjetrin. Shkarkimet gé béhen nga metalet e rénda né mjedis jané njé problem global,
pasi ata jané njé kércénim gjithnjé e né rritje pér mjedisin né pérgjithési. Si burime natyrore té
ndotjes nga metalet e rénda né pérgjithési konsiderohen grimcat e dheut gé ngrihen nga era,
vullkanet, erozioni i shkémbinjve, djegia e pyjeve. Kjo nénkupton qé njerézimi éshté béré faktori
kyc né ciklin rajonal dhe global té tyre. Burimi kryesor i emetimit t& metaleve té rénda jané
vecanérisht minierat. Burime té tjera té emetimit té metaleve té rénda jané fabrikat dhe uzinat
metalurgjike, nénproduktet e djegies, shkarkimet industriale, bujgésore dhe urbane, pesticidet qé
pérmbajné metale té rénda dhe trafiku. Pas marjes (grumbullimit) té rezultateve nga matjet e béra
né regjionin e Tetovés, do té nxjerrim konkluzionet e kétij disertacioni té doktoratés dhe do té

béjmé diskutimin e rezultateve té punimit.
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Qyteti i Tetovés si gendér e madhe dhe e réndésishme e Magedonisé sé Veriut duhet té keté njé
planifikim zhvillimor urban modern dhe efikas, duke u bazuar né normat dhe standardet
evropiane dhe té cilat pérfshihen né njé plan zhvillimor urban, dhe né kété plan duhet té

parashihen edhe masat mbrojtése kundér ndotjes sé ajrit dhe mjedisit né pérgjithési.

Natyrisht gé, edhe Qeveria e Republikés sé Magedonisé sé Veriut, duhet té hartojé ligje té
miréfillta pér mbrojtjen e mjedisit né pérputhje me direktivat dhe standardet evropiane, té hartoj
projekte pér vetédijesimin e qytetaréve, té shtojé kontrollet dhe té marré masa konkrete ndaj

ndotésve kryesor té ajrit dhe mjedisit.

1.1 Qéllimi i studimit

Qéllimi kryesoré i kétij hulumtimi éshté qé té péraktojmé se a ndikon né ményré té ndjeshme

ajri ambiental qé e marin népérmjet frymémarjes qytetarét e Tetovés né shéndetin e tyre.
Nga ky géllim i vendosur késhtu, rrjedhin nén géllimet né vazhdim:

1. Pércaktimi i cilésisé sé ajrit ambiental né Tetové. | njéjti do té béhet né bazé té té& dhénave
zyrtare pér cilésiné e ajrit té matura nga ana e Ministrisé sé Mjedisit Jetésoré dhe Planifikimit
Hapésinoré. Kéto té dhéna pastaj do té pérpunohen né ményré té pérshtatshme pér aritjen e
géllimit té kétij hulumtimi. Rezultatet do té paragiten pér mesataren e ¢cdo dite pér tre vitet e
hulumtimit, mesatarja pér ¢cdo muaj, secilin tremujorésh dhe pér cdo vit pér periudhén e
hulumtimit ( 2014-2016). Né kété ményré akcenti do té vendoset né pércaktimin e periudhave
kritike té vitit né aspekt té cilésisé sé ajrit né gytetin e Tetovés. Kualiteti i ajrit do té pércaktohet
né bazé té kétyre parametrave: PM10, SO, CO,, NO, O3,

2. Pércaktimi i pérfagésimit té sémundjeve respiratore té lidhura me cilésiné e ajrit, té qytetaréve
té Tetovés. Pér aritjen e kétij géllimi do té pérdoren té dhénat nga Ministria e Shéndetésisé , né
bazé té asaj se egziston obligim ligjoré pér té gjithé organizatat shéndétésore té pércjellin té
dhénat pér sémundjet. Té dhénat do té pérpunohen né pérputhje me géllimet e vendosura pér kété

hulumtim. Pér pércaktim té besueshém té ndikimit té kualitetit té ajrit né shéndetin e njerézve ,
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parasysh do té meren vetém sémundjet té cilét sipas Organizatés Botérore té Shéndetésisé lidhen

direkt me ndotjen e ajrit.
3. Pércaktimi i ndérlidhjes korelative ndérmjet ndotjes sé ajrit dhe semundjeve respiratore.

4. Pércaktimi i opinionit publik té gytetaréve pér ndotjen e ajrit né Tetové, si dhe ményrat pér
pérmirésimin e tij. Kjo do té béhet né bazé té anketés nga njé numér reprezentativ té qytetaréve
nga sektoré té ndryshém, si geveritaré ashtu edhe jogeveritaré. E gjithé kjo né fund do té pérdoret

pér pérgatitjen e propozim masave pér pérmirésimin e kualitetit té ajrit né kété qytet.

1.2 Hipoteza kryesore

Né kuadér té késaj tezé té disertacionit hipoteza bazé do té trajtohet:

- Cilésia e ajrit ambiental né qytetin e Tetovés ndjeshém ndikon né shéndetin e gytetaréve.

1.3 Hipotezat ndihmése

- Koncentrimi i grimcave PM10 ka ndikim té ndjeshém né shéndetin e gytetaréve.

- Koncentrimet e SO,, CO,, NO,, O3, kané ndikim té dukshém né shéndetin e qytetaréve.

- Vlerat matése té substancave ndotése dhe sémundjet e sistemit respiratoré jané né
korrelacion permanent.

- Vetédija e gytetaréve pér ndotjen e ajrit ambiental nuk éshté né nivelin e duhur.

1.4 Metodat e hulumtimit

Né hulumtim do té pérdoren metodat joeksperimentale ( metoda e analizés teorike dhe sinteza ),
gasja transverzale, instrumenti fleté anketimi i cili do té pérgatitet pér kété hulumtim. Né
hulumtim do té pérdoren mé shumé procedura statistikore: mesatarja aritmetike, frekuencé

pérgindéshe, koeficient i korelacionit etj.
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1.5 Kontributi i pritur shkencoré i hulumtimit té propozuar

Duke pasur parasysh gjendjen momentale té ndotjes sé ajrit né Magedoniné e Veriut dhe rajon,
kontributi shkencor i kétij hulumtimi do té jeté i konsiderueshém. Natyrisht gé ky hulumtim
shkencoré do té jeté i réndésie té vecanté, sepse hulumtimi do té béhet né territorin e Tetoveés.
Kur kemi parasysh se Tetova éshté gendér e madhe dhe e réndésishme e Magedonisé sé Veriut
dhe gendra mé e madhe urbane né regjionin veriperéndimoré, dhe historikisht ka luajtur rol
gjeopolitiké dhe gjeostrategjik né Gadishullin Ballkanik, kontributi shkencor i kétij hulumtimi do
té jeté shumé i mirépritur dhe me vleré pér qytetarét e vendit toné. Né pérgjithési Magedonia e
Veriut si shtet né tranzicion ka pérjetuar sfida té médha. Njé prej sfidave mé kryesore ka gené
edhe ndotja e ajrit, sepse subjektet e prodhimeve industriale, por edhe automjetet e transportit
rrugor si dhe amvisérité, nuk kané respektuar asnjé kriter t& ndotjes sé ajrit. Gjithashtu e
réndésie té vecanté éshté respektimi i kritereve nga ana e kapaciteteve industriale gé marin pjesé
né ndotjen e ajrit. Kétu duhet té theksohet edhe pérdorimi pa kriter té léndéve djegése né
amviséri dhe objekte tjera biznesi.

Kontributi shkencore konsiston me faktin se ky punim do te paragesé njé kontribut té
réndésishém né sferén e mbrojtjes sé ambientit jetésoré si pér Republikén e Magedonisé sé
Veriut ashtu edhe mé gjeré. Kontributi praktik i punimit konsiston me faktin se ky punim do té ju
ndihmojé qytetaréve té informohen reth ndotjes sé ajrit dhe ndikimin gé ka ndotja né shéndetin e
tyre né mjedise ku ata jetojné dhe veprojné si dhe senzibilizimin e tyre pér réndésiné e njé
mjedisi té pastér ku do té jetojné gjenerata mé té shéndosha me njé perspektivé mé té miré pér

ardhmériné e tyre.

1.6 Arsyetimiitemés

Ndotja e ajrit né pérgjithési né Magedoniné e Veriut éshté e ndryshme né regjione té ndryshme
varésisht nga koncentrimi i objekteve industriale, dendésia e popullates, numri i automjeteve,
pérdorimi i léndéve djegése pér ngrohje si dhe vetédija dhe kultura me theks té vecanté por
njékohésisht edhe regjionet urbane dhe rrurale. Megjithaté, Tetova si gendér urbane ndér mé té

médhajat, i ka té gjitha predispozitat pér té gené mjedisi ndér mé té ndoturit né Magedoniné e
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Veriut, kur kemi parasysh qgé, qytetin e Tetovés e karakterizon njé trafik mjaft i dendur me numér
té madh makinash, gé brenda dités garkullojné edhe nga gjithe regjioni i pollogut, me vende jo té
mjaftueshme pér parking dhe makina té vjetra, gé drejtpérdrejt ndikojné né ndotjen e ajrit dhe né

shéndetin e popullatés.

Cilésia e ajrit né Tetové nga 2014 deri né vitin 2016, éshté vlerésuar si vizualisht, pérmes

shqgisave té frymémarrjes poashtu edhe pérmes matjeve té parametrave nga monitorimet.

Gjaté punimit té disertacionit té doktoratés, do te mbledhim té dhénat e monitorimit té cilésisé sé
ajrit pérmes aparaturave qé jané pérdorur ( matjet nga institucionet relevante pér periudhén e
cekur ) duke i krahasuar (analizuar) rezultatet me matjet né kété periudhe té hulumtimit. Duke
béré analizén e hulumtimit té matjeve né territorin e Tetovés, sé pari do té b&jmé identifikim e
ndotésve té mjedisit, pastaj do té béjmé vlerésimin dhe diskutimet e gjendjes nga ndotja e
mjedisit, pérkatésisht ndotja e ajrit, duke paragitur tejkalimet e parametrave matés si dhe
njékohésisht marjen (mbledhjen) e té dhénave nga institucionet shéndetésore dhe shtetérore rreth
impaktit & mund té keté ndotja e ajrit né shéndetin e popullatés né gytetin e Tetovés.
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2 KAPITULLII - NDOTJA E MJEDISIT JETESORE SI PROBLEM GLOBAL

Ambient jetésoré éshté kuptim shumé i gjéré dhe paraget hapésirén, né té cilén jetojmé: shtépia
joné, vendi ku punojmé, vendi pér mésim dhe lojé pér fémijét tané, si dhe rrethina e térésishme,
vendbanimet dhe e téré natyra gé na rrethon. Ambienti jetésoré nuk u takon vetém njerézve, por

téré botés sé gjallé, duke i pérfshiré té gjithé kafshét dhe bimét.
2.1 Historiku i ndotjes sé ambientit jetésoré

Cfarédo prishje e balansit té krijuar nga natyra ka si rezultat pasojat té cilat nganjéheré mund té
jené dhe té paparashikueshme bile edhe fatale. Ndotja e ajrit, ujit dhe tokés drejtépérsédrejti
ndikojné né balansin e sipérpérmendur. Trendi i ndotjes sé ambientit jetésoré, qé éshté i inicuar
nga procesi i industrializimit dhe i globalizimit, krijon efekte globale, prej té ciléve aktualisht mé
i réndésishém éshté efekti i ndryshimit té klimés. Kéto efekte globale ndikojné né ményré serioze
mbi jetén e té gjithé njerézve né té gjitha shtetet dhe bashkésité, sepse ndotja e ambientit jetésoré
nuk njeh kufij administrativé. Ndotja zakonisht mund té definohet edhe si dicka gé njerézit e
prodhojné né sasira té médha e gé ndikon negativisht né shéndetin ose mirégenien toné. Jané dy
faktoré qé ndikojné né masén e démtimeve nga ndotésit: sasia e ndotésve dhe zhvillimi i
teknologjisé gé gjen forma té reja té ndotjes. Ndonjéheré mjedisi mund té jeté aq i ndotur sa gé
edhe me intervenimin e njeriut, njé hapésiré e caktuar nuk mund té revitalizohet pér njé kohé té
shkurtér (Ismaili, 2006).

Njé kohé té gjaté éshté menduar se ajri gjendet né sasira té pakufishme. Por me zhvillimin e
hovshém té shogérive moderne u paraqitén edhe paralajmérimet e para. Né atmosferé filluan ¢do
dité té hudhen me mijéra materie té ndryshme. Koncentrimi i tyre shpesh ka pasoja té démshme
mbi shéndetin e njeriut, mjedisin jetésoré dhe té mirat materiale. Me termin emetim té materjeve
té démshme né atmosferé nénkuptohet Iéshimi i ¢farédo Iloj materie nga ndonjé proces apo njési
me té cilén ajo ndot. Ajri ndotet nga gazrat dhe materiet e forta. Ndotésit para sé gjithash kané

ndikim té démshém mbi organizmat e gjallé (Srbinovski, 1996).

Né shogérité e hershme, djegia dhe ngrohja e drurit luanin njé rol kryesor né zhvillimin e ndotjes
sé ajrit, i cili atéheré kufizohej kryesisht né ndotjen e hapésirave té brendshme (Brimblecombe &
Makra, 2015).
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Qytetet e hershme u krijuan né zona té vogla; nga ana tjetér, dendésia e popullsisé sé tyre ishte e
larté. Ky banim i dendur siguroi njé mjet mé té miré pér mbrojtjen dhe lehtésimin e lévizjes sé
njerézve dhe transportimin e mallrave brenda kufijve té qyteteve. Né rrethana té tilla, tymi nga
farkétarét, dhe pajisjet e tjera prodhuese qé kérkonin energji, grumbulloheshin midis shtépive
(Brimblecombe & Makra, 2015). Né pjesén e fundit té shekullit XIII, né njé pérpjekje pér té
zvogeéluar ndotjen e ajrit, mbreti i Anglisé Edward | kércénoi Londinezét me dénime té ashpra
nése nuk ndalonin sé& djeguri gymyrgurin. Nga fundi i shekullit t&¢ 18-té dhe pjesa e paré e
shekullit té 19-té, qymyri hyri né pérdorim né shkallé té gjeré gjaté Revolucionit Industrial.
Smogu dhe bloza gé rezultoi kishte ndikime serioze shéndetésore tek banorét e gendrave urbane
né rritje. Shiu acid, i zbuluar pér heré té paré né vitet 1850, ishte njé problem tjetér gé rridhte nga
pérdorimi i qymyrgurit. Né Smogun e Madh té vitit 1952, ndotésit nga fabrikat dhe vatrat e
shtépive té pérziera me kondensimin e ajrit vrané té paktén 4,000 njeréz né Londér gjaté disa
ditéve.

Disa vjet mé paré, né 1948, ndotja e réndé e ajrit industrial krijoi njé smog vdekjeprurés qé
asfiksoi 20 veté né Donora, Pensilvani, dhe shkaktoi 7000 té tjeré té sémuré. Léshimi i squfurit
dhe komponimeve té azotit té prodhuara nga njeriu né atmosferé ndikuan negativisht né bimé,

peshqi, toké, pyje dhe disa materiale ndértimi (Editors, 2009).

Revolucioni Industrial solli njé infuzion té kimikateve dhe mbetjeve té patrajtuara né rrjedhat
lokale gé shérbenin si furnizim me ujé. Ishte Revolucioni Industrial gé lindi ndotjen e mjedisit
si¢ e njohim sot. Shfagja e fabrikave té médha dhe konsumimi i sasive té jashtézakonshme té
gymyrit shkaktuan ndotje té paparé té ajrit dhe véllimi i madh i shkarkimeve kimike industriale
shtoi ngarkesén né rritje té mbeturinave té patrajtuara té njeriut. Ndotja e mjedisit jetesore po
béhet njé problem global, mé i réndé né gendrat urbane, por sidoqofté duke kontaminuar edhe
territore té médha, larg qyteteve. Déshmia né rritje e ndotjes lokale dhe globale dhe njé publik
gjithnjé e mé shumé i informuar me kalimin e kohés kané dhéné shkas pér ambientalizmin dhe
lévizjen mjedisore, té cilat né pérgjithési kérkojné té kufizojné ndikimin e njeriut né mjedis
(Wikipedia, 2021).

Shqyrtoni njé situaté kur ka shumé kimikate organike sintetike té pranishém né njé mostér uji ose

toke. Supozoni se secila éshté e pranishme vetém né njé nivel té vogél, njé nivel gqé pak do ta
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konsideronin njé rrezik. Disa jané té shgetésuar pér efektet shtesé té mundshme; domethéné, nése
njé numér i kimikateve ushtrojné efekte biologjike me mjete té ngjashme, atéheré, nése nivelet e
té gjitha kimikateve shtohen sé bashku, totali mund té shkaktojé efekte té démshme. Mé keq,
efekti mund té jeté sinergjik; domethéné, njé kimikate mund té zmadhojé efektin e njé tjetri. Té
tjeré kundérshtojné qé ekzistojné gjithashtu mijéra kimikate natyrale té pranishém né ujé, toké
dhe ushgim, shumé prej té cilave jané té ngjashme, ose identike, me kimikatet antropogjenike.
Ata mé tej theksojné se trupi i kafshéve nuk mund té tregojé nése njé kimikate vjen nga njé
burim natyre apo nga njé burim njerézor. Njé kualifikim i késaj deklarate té fundit éshté se
njerézit, kafshét dhe shumica e mikroorganizmave degradojné disa kimikate te poliklorinuar
ekstremisht ngadalé. Agjensia e Shteteve té Bashkuara pér mbrojtjen e mjedisit (EPA) raporton
se amerikanét shpenzojné 140 miliardé né vit pér té kontrolluar dhe pastruar ndotjen. Deri né
vitin 2000, pajtueshméria me rregulloren e mjedisit do té kushtojé rreth 160 miliardé né vit, 2.8%
té Prodhimit Kombétar Bruto. Njé ndotés sipas pércaktimit prodhon efekte mjedisore té
padéshiruara. Késhtu, kimikatet natyrore mund té jené gjithashtu ndotés. Konsideroni sasité e
médha té hirit, klorit, dioksidit té squfurit dhe kimikateve té tjera té Iéshuara gjaté shpérthimit
vullkanik. Ose merrni parasysh radonin kimik radioaktiv, i cili &shté i pérhapur né mjedis nga
burimet natyrore. Radoni &shté i lidhur me kancerin e mushkérive té njeriut, dhe EPA e rendit até
té dytin vetém te tymi i duhanit si njé rrezik pér shéndetin mjedisor. Nivelet e radonit né ajrin e
jashtém jané mjaft té uléta sa nuk konsiderohet ndotés. Q& njé kimikate té keté njé efekt, sé pari
duhet té kontaktojé trupin. Duhet té keté ekspozim. Njé kimikat zakonisht ka tre rrugé té
mundshme té hyrjes né trup: inhalimi né mushkéri, gélltitie né traktin gastrointestinal ose
absorbin né té gjithé Iékurén. Disa kimikate jané toksike vetém nga njé rrugé hyrje. Formaldehidi
éshté njé kancerogjen vetém nése inhalohet. Radoni éshté gjithashtu kryesisht njé kancerogjen
nga inhalimi. Arseniku éshté toksik nga té tre rrugét: thithja e lékurés, gélltitja dhe inhalimi (Hill,
1997).

Format mé té hershme té ndotjes antropogjene ka té ngjaré té datojné shumé né parahistori, duke
ndodhur né vendbanimet ku ujérat e zeza dhe uji i pijshém nuk ishin té ndara né ményré
adekuate. Ndotja e ajrit ka té ngjaré té keté njé histori té gjaté gjithashtu, pa dyshim gé daton nga
pérdorimi mé i hershém i zjarrit. Njé moment historik shumé mé i vonshém ka té ngjaré té keté
gené zhvillimi i punimit té metaleve né kohérat e lashta, kur teknikat primitive té nxjerrjes dhe

shkrirjes mund té kene krijuar né ményré konceptuale probleme té lokalizuara té cilésisé sé dobét
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té ajrit dhe ndoshta ndotjes sé ujit. Ligjet mé té hershme kundér ndotjes me shumé gjasé u
miratuan pér mbrojtjen e cilésisé sé ujit, né kohérat romake pér shembull, dhe né kohérat
mesjetare u vendos ndalimi né frenimin e qymyrit me cilési té dobét né Londér. Ndotja lind
kryesisht nga shgetésimi njerézor i cikleve elementare natyrore dhe transferimi i elementeve dhe
komponimeve té tyre né pjesé té mjedisit fizik ku ata normalisht do té gjendeshin né pérgendrim
mé té ulét ose, né disa raste, aspak. Né shumicén e rasteve kjo kérkon nxjerjen e elementeve nga
korja e Tokés, me nxjerrjen e mineraleve dhe karburanteve fosile, e ndjekur nga pérdorimi i
kétyre léndéve té para né prodhimin e mallrave, té materialeve ose sigurimin e energjisé.
Bujgésia moderne varet kryesisht nga pérdorimi i pesticideve dhe plehrave pér té minimizuar
démtimin e té korrave dhe pér té synuar rendimentin maksimal. Ndotja ndodh kur kéto kimikate
jané laré ose népér toka né ujérat sipérfagésoré dhe né ujérat néntokésoré. Njé tjetér ndikim i
ndotjes lind nga djegia e biomasés, pérfshiré zonat pyjore, me géllim pastrimin e tokés pér
pérdorim bujgésor; ndikimet lindin kryesisht nga ndotja e ajrit nga grimcat dhe nga hyrja e
dherave té gérryera nga toka e pastruar né rrjedhat ujore. Kérkesa e madhe pér energji e
bujgésisé moderne, pérfshiré prodhimin e kimikateve bujgésore, éshté njé burim i métejshém i
ndotjes. Pjesa mé e madhe e energjisé, pér pérdorim shtépiak dhe industrial, prodhohet nga
djegia e karburanteve fosile, e cila gjeneron emetime atmosferike té oksideve té COx, NOx, dhe
SOx, sé bashku me Iéndé grimcash té iméta, disa prej té cilave pérmbajné sasi gjurmésh té
elementéve toksiké. Shkaterimi mikrobik i mbetjeve organike né mjedisin me oksigjen té ulét té
depozitave gjeneron metan dhe lende té tjera qé mund té shpérndahen né atmosferé. Nése uji i
shiut depérton pérmes mbeturinave té depozituara né toké, rrjedhjet mund té formojné,

transportojné potencialisht metale dhe ndotés té tjeré né ujérat néntokésoré (Rieuwerts, 2015).

Njé faktor kontribues né degradimin e mjedisit né boté éshté rezultati i mbipopullimit. Sa serioz
éshté ndikimi i mbipopullimit né mjedisin e Tokés ?. Me rritjen e shpejté té popullsisé, ndotja
éshté problem i rritjes sé proporcioneve. Pér té fituar perspektivén mbi problemin e
mbipopullimit, le té hedhim njé véshtrim né te dhenat. Nga rreth 2 miliardé né 1960 dhe rreth 3
miliardé né 1995, popullsia e botés éshté rritur me shpejtési né nivelin e saj aktual prej afro 6
miliardé dhe duke u ritur. Popullsia e botés rritet me mé shumé se 80-90 milion ¢do vit dhe
parashikohet té arrij¢ né 10 miliardé deri né vitin 2025, pérve¢ nése ndodh njé rritje e
konsiderueshme nga kontrolli i lindjes né té gjithé botén. Sé bashku me rritjen e shpejté té rritjes

sé popullsisé, éshté njé trend i shogéruar me presionin e popullatés: pérgendrimet e popullsisé.
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Kéto pérgendrime té popullsisé kané tendencé té pérkeqésojné problemet e ndotjes duke rritur
nivelin e ndotjes dhe degradimin shogérues té mjedisit me rritjen e shpyllézimeve, shkretézimin
dhe erozionin e tokés. Jo vetém gé pérgendrimet e popullsisé rritin ndotjen, por ato gjithashtu
ndryshojné natyrén e problemit duke prodhuar ndotés gé béhen té rrezikshém pér shkak té sasive
té médha té pérfshira, si¢ éshté rasti me té gjitha llojet e mbeturinave komunale. Né dekadat e
fundit, pérgendrimi i popullatés brenda rajoneve té ndryshme té botés ka demonstruar njé
dinamizém té caktuar, njé prirje drejt ndryshimit gjithnjé e mé té shpejté. Ky problem é&shté mé i
dukshém né vendet né zhvillim, ato gé jo vetém qgé kané rritje té shpejté té popullsisé sé
pérgjithshme, por gjithashtu kané njé popullsi t¢ madhe gé jané joshur nga mundésité ekonomike
pér né zonat mé té ngjeshura. Kéto zona té ngjeshura zakonisht jané pérgjegjése pér konsumimin
e mé shumé burimeve natyrore sesa zonat rurale dhe prodhojné male me produkte té
mbeturinave. Jo vetém gé prodhohet mé shumé mbeturina pér frymé sesa né zonat rurale, por né
zonat urbane, kéto mbeturina jané gjithashtu mé té rrezikshme. Kjo shkakton tensione né
infrastrukturat e qytetit, duke rritur kérkesén né aftésiné e qytetit pér té thithur dhe trajtuar
mbeturinat. Presioni shkon duke u rritur gjithashtu tek banorét jourbané (sektori agrar) pér té
prodhuar mé shumé ushgime né mé pak toké, duke tensionuar produktivitetin e tokés dhe
pérkeqgésuar problemin e ndotjes bujgésore. Shumé vende té industrializuara kané pérjetuar
industrializim pér mé shumé se njé shekull dhe, mé e réndésishmja, kané ndier edhe efektet e

ndotjes pér njé periudhé mé té gjaté kohore (Spellman, 1999).

Gama dhe burimet e ndotésve té ajrit jané pothuajse té pakufizuara, si¢ jané shqetésimet e
publikut pér to. Ndikimi né shéndet ka gené i larmishém. Né fillim, shgetésimi serioz okupoi
emetimet lokale té dioksidit té squfurit dhe burimet e grimcave, kryesisht ato vendase. Sidogofté,
pasi kéto filluan té kontrollohen, shgetésimi pérgendrohet né grimcat dhe oksidet e azotit nga
automjetet motorike. Mésimi kryesor pér menaxherin e ndotjes duket se problemet e reja té
ndotjes sé ajrit lindin sa mé shpejt qé zgjidhen problemet e vjetra. Ndérsa shembujt e mésipérm
jané shgetésim kombétar dhe global, menaxheri i ndotjes gjithashtu duhet té pranojé gé ¢éshtjet
lokale té ndotjes sé ajrit gjithashtu mund té jené serioze. Burimet individuale t& emetimeve
toksike mund té kércénojné komunitetet lokale, ose telashi mund té shkaktohet nga pluhuri nga
njé gurore. Ndotésit e konsideruar pérfshijné amoniakun, monoksidin e karbonit, fluoridet,
metalet e rénda, oksidet e azotit, ozonin, grimcat, dioksidin e squfurit, pérbérjen organike té

pagéndrueshme dhe shiun acid. Vézhgimi i burimeve té emetimeve mund té béhet ose né bazé té
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ndotésve individualé ose burimeve individuale. Automjetet motorike, pér shembull, 1éshojné njé
koktej me oksidet e azotit, monoksidin e karbonit, komponimet organike té pagéndrueshme,
grimcat, metalet e rénda dhe (pér dizelin) dioksidin e squfuri. Amoniaku prodhohet nga disa
procese industriale, por burimi mé i madh éshté bujgésia. Intensifikimi i prodhimit té& kafshéve
dhe pérdorimi né rritje i plehrave ka shkaktuar njé rritje t&¢ madhe té emetimeve né vitin e fundit.
Emetimet nga kafshét ndodhin nga azoti i pashfrytézuar i sekretuar né mbeturinat e tyre. Kéto
emisione mund té ndodhin kur prodhohen mbeturina, ose gjaté ruajtjes ose pérhapjes sé tyre né
fusha. Emetimet gjithashtu mund té ndodhin nga fushat ku aplikohen plehra té tepérta té azotit.
Ky problem i fundit éshté gjithashtu njé shkak i depértimit té nitrateve né ujérat néntokésoré dhe
éshté njé problem serioz i ndotjes sé ujit. Oksidet e azotit prodhohen nga djegia e té gjitha
karburanteve fosile, nga qymyri dhe termocentrali me gaz, deri tek automjetet motorike. Disa
nga azotet mund té vijné nga veté karburanti. Megjithaté, shumica e saj vjen nga reagimi i azotit
atmosferik dhe oksigjenit brenda dhomés sé djegies. Njé numér i madh i metaleve jané toksike
pér bimét dhe kafshét. Shumé prej tyre ndodhin natyrshém né pérgendrime té ndryshme, pér
shkak té prurjeve te shkémbinjeve dhe tokés dhe aktivitetit vullkanik. Sidoqofté, aktiviteti
njerézor mund té rezultojé né emisione té médha shtesé. Shumica e operacioneve té pérpunimit

té metaleve do té léshojné sasi té ndryshme té metaleve, si¢ pritet (Farmer, 1997).

Té jesh i shéndetshém nénkupton mungesén e sémundjeve dhe zgjatjen e jetés. Mirégenia fizike
varet gjithashtu nga cilésia e jetés dhe te genit i shéndetshém. Sipas Organizatés Botérore té
Shéndetit (OBSH) prané OKB-sé, shéndeti pérkufizohet si "gjendje e mirégenies sé ploté fizike,
mendore dhe sociale dhe jo thjesht mungesa e sémundjes”. Né fakt, shéndeti éshté aftésia pér té
funksionuar né ményré efektive brenda njé mjedisi té caktuar. Shéndeti i miré pérfshin procesin e
pérshtatjes sé vazhdueshme ndaj ndryshimeve né mjedisin fizik, biologjik dhe shogéror. Prandaj,
éshté e réndésishme té kujdesemi pér "shéndetin e mjedisit”. Nése mjedisi éshté i shéndetshém,
edhe geniet njerézore do té jené té shéndetshme. Masat themelore gé mund té merren pér ta
mbajtur mjedisin té shéndetshém jané si mé poshté: Mirémbajtja e njé ambienti té pastér,
kontrolli i sémundjes ngjitése, diagnostikimi i hershém dhe parandalimi i sémundjeve,
vetédijésimi pér higjenén personale, zhvillimi i njé makinerie sociale pér té pérmirésuar
standardin e jetés. Mjedisi ka njé ndikim té thellé né shéndet, dhe elemente té tilla si ajri, uji dhe
ushqgimi jané thelbésore pér mbijetesén e genies njerézore. Pérve¢ disponueshmérisé sé tyre,

duhet té sigurohet edhe cilésia e tyre. Progresi né industrializim ka rritur rreziget mjedisore dhe
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ka rezultuar né ndotje té ajrit, ujit, zhurmés dhe rrezatimit, té cilat kané shkaktuar shumé
probleme shéndetésore dhe sémundje. Krimbat, insektet dhe organizmat e tjeré qé lulézojné né
mjedisin e ndotur béhen parazité gé shkaktojné sémundje, bartés té sémundjeve dhe shkaktare té
ndérmjetém. Edhe pse nuk é&shté e mundur té zhduken plotésisht agjentét gé shkaktojné
sémundje, masa té ndryshme mund té merren pér té parandaluar pérhapjen e tyre. Mjedisi
fiziologjik ka efekte té caktuara té sémundjes tek njerézit. Pér shembull, éshté vértetuar se
kancerogjenét e pranishém né cigare shkaktojné kancer t& mushkérive. Njé numér i substancave
kimike jané té pranishme né mjedis, té cilat kané efekte toksike né organizmat e gjallé. Kéto
efekte mund té jené me kohézgjatje té shkurtér ose me kohézgjatje té gjaté. Ushqgimi éshté
gjithashtu njé burim potencial i infeksionit. Mund té ndotet nga mikroorganizmat, toksinat
mikrobike dhe jo mikrobiale dhe kimikatet e shtuara. Ai gjithashtu mund té ndotet né ¢cdo piké
gjaté udhétimit té tij nga prodhuesi te konsumatori. Sipas vlerésimeve té OBSH-s&, ambienti me
cilési té dobét kontribuon né rreth 25% té té gjitha problemeve shéndetésore té parandalueshme
né boté (Ahluwalia, 2015).

Pérreth globit egziston njé mbeshtjellés natyral i gazté, e cila lejon njé pjesé té konsiderueshme
té rrezatimeve diellore té hyjné drejt sipérfages sé tokés, e cila e thith até dhe rrezaton valé infra
té kuge dhe té nxehtit. Kjo nxehtési transferohet né shtresat e mésipérme. Ndérsa shtresat e
ngrohta ngrihen, ato kalojne né shtresa mé té larta dhe akoma mé té larta. Mé né fund, shumica e
rrezatimeve diellore rrezatohen pérséri né hapésiré si valé infra té kuge dhe té nxehtit. Sistemi
midis globit dhe atmosferés sé tij éshté né njé gjendje ekuilibri dinamik. Shkalla e pérthithjes sé
rrezatimeve diellore dhe emetimeve té saj gé kthehen né hapésiré si valét infra té kuge dhe
nxehtésie pothuajse ekuilibrojné njéra-tjetrén. Ato gazra dhe avuj gé lejojné kalimin e liré né
rrezatime me gjatési relativisht mé té shkurtér té valéve ndérsa thithin né ményré efektive valét
infra té kuge dhe té nxehtit luajné njé rol shumé té réndésishém né mbajtjen e temperaturave té
sipérfages brenda njé game né té cilén jeta mund té ekzistojé. Kéto gazra formojné njé
mbeshtjellese né té gjithé globin, i cili kontrollon kalimin e valéve infra té kuge dhe té nxehtit
nga korja e tokés pérséri né hapésiré dhe e mbajné até té ngrohté dhe mikprités. Kjo strukturé
éshté pothuajse e ngjashme me até té serrés né té cilén atmosfera e mbyllur me goté nxehet pér
shkak té izolimit té saj nga pjesa tjetér e mjedisit. Prandaj, ngrohja globale njihet edhe si efekti
seré dhe gazrat pérgjegjés pér té njihen si gazra seré. Ekzistojné njé numér i gazrave té

pranishém né atmosferé té cilat jané té afta té thithin né ményré efektive valét e nxehtésisé dhe
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rrezet infra té kuge, ndérsa jané transparente ndaj rrezatimit me gjatési mé té ulét té valéve. Disa
nga gazrat e troposferés té cilat hujné né kété kategori jané dioksidi i karbonit, metani, oksidet e
azotit, dioksidi i sulfurit, ozoni, avujt e ujit dhe klorofluorocarbonet. Eshté aktiviteti njerézor i
cili éshté kryesisht pérgjegjés pér akumulimin e gazrave seré né atmosferé. Prodhimi i energjisé
dhe pérdorimi i tij né ményra té ndryshme si pérdorimi operacional i pajisjeve elektrike ose
elektronike, makinerité e llojeve té ndryshme dhe pérdorimi i automobilave, autobuséve,
kamionéve, pér komunikim né rrugé, praktikat bujgésore intensive, mbajtja e sasive té madhe té
bagétive , pérdorimi i gazit té klorofluorokarbureve né frigorifer dhe spérkatés, pérdorimi i tokés
pér kanale, rezervuare uji, pellgje, ndértimtari dhe perdorimi i biméve industriale dhe prodhimet
e tyre té jané disa nga aspektet e veprimtarive njerézore té cilat jané pérgjegjése pér té prishur
ekuilibrin dinamik midis globit dhe atmosferes se tij dhe shkaktojné efekt ngrohjeje nga

pérgéndrimi mé i larté i gazrave seré (Shafi, 2005).

Efektet e démshme té ndotjes sé ajrit mund té ndahen né dy klasa, efekte akute dhe kronike.
Efektet akute manifestohen menjéheré pas ekspozimit afatshkurtér ndaj ndotésve té ajrit né
pérgendrim té larté, dhe efektet kronike béhen té dukshme vetém pas ekspozimit té vazhdueshém
ndaj niveleve té uléta té ndotjes sé ajrit. Efektet kronike jané shumé té véshtira pér tu
demonstruar dhe pér pasojé jané mé pak té dukshme. Prandaj, shumé nga njohurité tona pér
efektet e ndotjes sé ajrit te njerézit vijné nga studimi i episodeve akute té ndotjes sé ajrit. Vdekjet
nga kéto episode maten duke krahasuar numrin e vdekjeve gé shogérohen normalisht me zonén
dhe periudhén né fjalé me ato gé ndodhin gjaté episodit. Ndikimi mé i madh i ndotjes sé ajrit né
shéndetin e njeriut, sidogofté, rezulton nga ekspozimi i vazhdueshém ndaj pérgendrimit té ulét né
kondita te pandryshueshme. Kéto jané efekte kronike. Besohet se kéto efekte ndodhin pérmes
acarimit té vazhdueshém nga ndotésit té cilét bashkéveprojné me faktoré té tjeré mjedisoré ose
biologjiké pér té filluar sémundjen ose intensifikuar sémundjen e méparshme ekzistuese.
Ekzistojné dy qasje té pérgjithshme pér té studiuar efektet kronike. Njéra éshté epidemiologjike
dhe tjetra éshté toksikologjike. Studimet epidemiologjike jané studime statistikore mbi efektet e
ndotjes sé ajrit né popullatén njerézore né kushte natyrore. Studime té tilla jané jashtézakonisht
té réndésishme, por pér shkak té shuméllojshmérisé sé faktoréve té panjohur nuk éshté e mundur
té vendosni njé marrédhénie shkak-pasoje. Studimet toksikologjike kryhen né laborator né kushte
té kontrolluara. Efektet e disa variableve si pérgendrimi i ndotésve, kohézgjatja e ekspozimit,

temperatura, lagéshtia etj, mund té studiohen né ményré eksperimentale. Efekti toksik i grimcave
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mund té grupohet né tre kategori: ndérhyrja e grimcave inerte né mekanizmat pastrues té traktit
respirator, Grimcat veprojné si bartés té gazrave toksiké té si SO2 dhe prodhojné efekt sinergjik,
grimcat mund té jené thelbésisht toksike pér shkak té karakteristikave té tyre fizike ose kimike.
Efektet helmuese té plumbit te njerézit jané njohur prej kohésh. Plumbi éshté njé neurotoksiné
helmimi i té cilit rezulton né konvulsione, delirium, gjendje kome, démtim té réndé dhe té
pakthyeshém té trurit dhe vdekje. Plumbi i thithur éshté shumé mé serioz se plumbi gé gélltitet.
Grimcat e iméta té emetuara nga automobilat mbahen brenda mushkérive dhe thithen nga trupi
me njé efikasitet prej rreth 40 pérgind. Trupi i pérgjigjet ¢do rritje t& marrjes sé plumbit duke e
ekskretuar até né uriné sa mé shumé qgé té jeté e mundur dhe pjesa tjetér ruhet parésisht né kocka
(Rao, 2006).

Studimet epidemiologjike kané gené shumé mé informuese né lidhje me efektet shéndetésore si
né nivelin individual, ashtu edhe né até té popullatés, duke studiuar ashtu si¢ béjné, situatén né
jetén reale. Véshtirésia vjen né vendosjen se sa i madh mund té jeté njé efekt dhe pér cilin ndotés
specifik ose ndotés te perzier njé efekt i tillé mund t'i atribuohet. Né baza ditore, ekspozimi ndaj
ndotésve té ajrit mund té keté njé efekt té€ menjéhershém, qofté né té njéjtén dité me njé rritje té
ndotjes sé ajrit ose ndoshta té vonuar, duke mbetur dy, tre ose mé shumé dité pas njé ngritjeje.
Né disa situata, ekspozimi kumulativ ose mesatar gjaté njé periudhe prej tre ditésh ose mé shumeé
mund té jeté i réndésishém né pércaktimin e rezultatit shéndetésor. Nuk ka dyshim se ekziston
njé varg sensitiviteti ndaj ndotésve népér grupe té ndryshme "né rrezik™ pér sa i pérket efekteve
shéndetésore té ndotjes sé ajrit. Pacienti me sémundje para-ekzistuese té mushkérive dhe zemrés
duket té jeté né rrezik, vecanérisht pacientét me astmé dhe sémundje kronike abstruktive
pulmonare (COPD). Kohét e fundit, jané identifikuar efektet e ndotjes sé grimcave tek pacienti
me sémundje koronare té zemrés dhe sémundje cerebrovaskulare, por roli i ndotésit té gazté né
kéto dy kategori sémundjesh nuk éshté aq i qarté. Astma éshté njé gjendje e zakonshme, gé prek
rreth 6% té popullsisé sé pérgjithshme té Mbreterise se Bashkuar. Pér rrjedhojé, kéta pacienté
jané jo vetém té réndésishém si njé grup rreziku pér efektet e ndotjes sé ajrit, por gjithashtu
veprojné si njé grup ku ndryshimet né funksionin e mushkérive jané té shpeshta dhe té matshme
kur pérpigen té pércaktojné praniné dhe madhésiné e njé efekti nga njé stimul i jashtém. COPD
éshté né thelb njé sémundje e duhanpirésve té cigareve dhe megjithése, si astma, éshté gjithashtu
njé gjendje inflamatore, né baza ditore kéta pacienté nuk tregojné ndryshime té dukshme né

funksionin e mushkérive. Pacientét me COPD ose astmé zhvillojné simptoma pér shkak té
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ngushtimit té rrugéve té frymémarrjes gé vijné si rezultat i procesit inflamator. Sidogofté, éshté
té paktén intuitivisht logjike qé, pér sémundjet e frymémarrjes, thithja e ajrit té ndotur mund té
COJé né njé pérkeqgésim té simptomave. Sasia e kétyre efekteve nuk éshté e lehté, por udhézime té
caktuara mund té pérdoren kur pérpigeni té pércaktoni se sa ndikim mund té keté ndotja e ajrit né
shéndetin publik. Njé koncept themelor éshté ai i njé pragu. Rrjedhimisht, pasi té njihet
koeficienti i madhésisé sé efektit pér até ndotés, mund té pércaktohet njé vlerésim i efektit té
pérgjithshém mbi popullatén (Hester & Harrison, 1998).

2.2 Problemet e mjedisit jetésoré né Republikén e Magedonisé sé Veriut

Koncepti i zhvillimit t& géndrueshém si nje bosht prioriteti duhet té jeté piké referimi pér
zhvillimin e secilit shtet, duket cuar né pajtueshméri té géllimeve mjedisore, me interesa
afatgjate kombétare, socijale dhe ekonomike, né kontekst mé té gjéré. Né kété kuptim, nevoja e
ingranimit té ¢éshtjeve mjedisore né politikat e sektoreve té tjeré kalon né domosdoshméri, dhe
jo vetém né sfidé. Paralelisht duhet té vazhdojné proceset e rindértimit té sistemit egzistues té

mjedisit jetésorg, si dhe ndryshimet klimatike i cili duhet té keté njé vend dhe réndési té vecanté.

Késhtu té vendosura kornizat e politikave efikase dhe efektive e drejtojné Magedoniné drejt
integrimit europian dhe vendosjes sé sistemit té menaxhimit té géndrueshém. Sektori i mjedisit
jetésoré ishte dhe mbetet njéra nga kapitujt mé komplekse, qé kérkon pérpjekje té€ médhaja pér
koordinim, investime dhe pérgjegjési té médha pér administratén né nivele lokale dhe gendrore.
Bazuar né nevojén pér ndryshim dhe géndrueshméri, politika pér mjedis jetésoré té géndrueshém

bazohet né parimet e méposhtme:

1. Qéllimet pér mjedis jetésoré mund té arrihen vetém nése mbrojtja e mjedisit jetésore i
integron fushat té cilat shkaktojné déme né mjedisin jetésoré.

2. Mbrojtja e mjedisit jetésoré patjetér té bazohet né pérgjegjési té ndara, sepse vetém me
bashképunim té ploté té paléve té involvuara mund té arrihen masat e dakorduara.

3. Pérmirésimi i mjedisit jetésoré nénkupton pérdorimin e mekanizmave dhe instrumenteve
pér mbrojtjen e saj, si dhe inkurajim té gasjes vullnetare e cila bazohet né vetédijen pér

nevojat e pérditshme pér kujdes aktiv pér mjedsin jetésoré.
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Problemet e mjedisit jetésoré né Republikén e Magedonisé sé Veriut jané té ngjashme me ato té
vendeve té tjera té regjionit (MXKCIIII, 2019).

2.3 Tetova, rajoni né té cilén realizohet hulumtimi - karakteristikat e
pérgjithshme

Né mes malit té Sharrit, malit té Thaté, Zhedenit, Vllanicés dhe Bukuvikut shtrihet fushgropa e
Pollogut, e gjaté 55 km, dhe e gjéré 8-12 km. Né& rrézé té malit Sharr dhe bregores piktoreske té
Balltepes (Kodréss sé mjaltit), prané brigjeve té lumit Shkumbin, shtrihet qyteti i Tetovés.

Duke u shtriré né pjesén gendrore té Fushégropés sé Pollogut, Tetova ka pasur historikisht
réndési té madhe ekonomike e strategjike, dhe pér kété arsye shumé sundimtaré né té kaluarén e
largét dhe té afért, tentuan té zotérojné me kété regjion strategjik. Aty jané edhe lidhjet e
pérshtatshme me regjionet fqinjé, si me grykén e Dervenit dhe regjionin kodrinor té Grupginit, qé
shtrihet né pjesén juglindore, népérmjet té té cilit Pollogu komunikon me fushén e Shkupit e mé
gjeré. Né jugperéndim, pérmes gytetit té Gostivarit dhe disa gqafave malore lidhet me Kércovén
dhe gytetin e Dibrés, dhe sé fundi pérmes rrugés regjionale Tetové-Ferizaj gé shtrihet né
rrafshing, ndérkaq vetém njé pjesé e vogél, kryesisht pjesa e vjetér e qytetit éshté e vendosur
rrézé Balltepesé. Shénimet e para pér gytetin e Tetovés si vendbanim datojné nga periudha
antike, me emrin antik OANEUMIT .

Tetova gjendet né pjesén veriperéndimore t& Magedonisé. Ajo nga veriu kufizohet me Kosovén,
né lindje me Shkupin, né jug me Makedonski Brodin dhe né jugperéndim dhe peréndim
me Gostivarin. Komuna e Tetovés mbulon njé sipérfage prej 1,080 km2 né 468 metra mbi
nivelin e detit. Ka njé popullsi prej 86,000 banoréve (sipas entit statistikoré té magedonisé nga
viti 2002 ). Shtrihet né pjesén e poshtme té fushés sé pollogut dhe éshté e rrethuar me Malin
Sharr dhe Malin e Thaté. Klima mesatare kontinentale me temperaturé mesatare vjetore reth
11.60°. Tetova ka njé klimé gjysmé kontinentale, me veré té ngrohté dhe relativisht té lagésht,
dimér té ftohté dhe me déboré, pranvera e vjeshta kané reshje té shpeshta. Pasi gé nga té gjitha
anét éshté e rrethuar me male karakterizohet me shfagjen e rrymave ajrore té ngrohta e té ftohta
(Komuna, 2019).

29



Figura 1. Qyteti i Tetovés me regjionin e pollogut®

! Marre nga www.3maks.com (Qasur mé 23.04.2020)
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Kushtet natyrore, si¢ jané: klima, relievi, pérbérja gjeologjike e tokés, kané mundésuar gé né
rrethinat e Tetovés té shfagen shumé burime té ujit té rrjedhshém, prandaj Tetova éshté njéri nga
qytetet e rralla né Magedoni gé ka ujé té pijshém, ujé pér nevojat e industrisé dhe pér ujitje. Me
ndarjen mé té re teritoriale Tetovés si komuné pérkasin disa fshatra pérreth dhe si rrjedhojé
pérbéhet prej tre strukturave té ndryshme urbane: nga pjesa e vjetér e qytetit, pjesa urbane dhe
ajo rurale. Territori i Komunés éshté i pércaktuar me ligj dhe i pérfshiné territoret e
vendbanimeve: qytetin Tetové dhe fshatrat Bozovcé, Brodec, Vicé, Veshallé, Gajre, Regicé e
Madhe, Xhermé, Jedoarcé, Llacé, Lisec, Recicé e Vogél, Otunjé, Poroj, Saraqiné, Sellcé, Setolé,
Falishé, Xhepcishté dhe Shipkovicé. Né gjerési gjeografike Tetova ka nje shtrirje prej 42.00°69”
dhe 20.97°15”.

Kushtetuta e Republikés sé Magedonisé, garanton gasje universale pér mbrojtje shéndetésore té
té gjithé gytetaréve. Me Ligjin pér mbrojtje shéndetésore, jané véné bazat e sistemit ekzistues té
mbrojtjes shéndetésore né Republikén e Magedonisé. Ai pérfshin bazat e sistemit pér sigurim
shéndetésor, té drejtat dhe pérgjegjésité e ofruesve té shérbimeve shéndetésore, struktura

organizative dhe shfrytézimi i resurseve té mbrojtjes shéndetésore.

Né Komunén e Tetovés veprojné njé numér i madh i institucioneve shéndetésore, gé ofrojné lloje
té ndryshme té shérbimeve shéndetésore . Pér kété flet edhe fakti i ekzistimit t& njé numri té
madh té institucioneve shéndetésore publike dhe private edhe ate: mbrojtja shéndetésore primare,
mbrojtja shéndetésore konsultative specialistike, institucione shéndetésore nga fusha e
stomatologjisé, institucione shéndetésore gé ofrojné shérbime laboratorike si dhe spitali Klinik i
Tetovés dhe shtépia e shéndetit si dhe gendra pér trajtimin e sémundjeve respiratore né fshatin
Leshké.

Oferta pér shérbime shéndetésore bashkékohore e cilésore, imponon nevojén e zbatimit té
teknologjive té reja né shéndetési. Né kété pjesé ekzistojné véshtirési té caktuara, qé né té
shumtén e rasteve lidhen me pjesén e limituar té mjeteve, me té cilat disponojné institucionet

shéndetésore por edhe gjendja e pérgjithshme né shtet.
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2.3.1 Kuadri ligjoré

Né Republikén e Magedonisé sé Veriut gé nga pavarésia jané miratuar shumé ligje gé kané té
béjné me mbrojtjen e mjedisit jetésoré duke béré ndryshimet dhe plotésimet e ligjeve dhe akteve
té tyre nénligjore né periudha té ndryshme kohore né pérputhje me standardet Europiane.

Ligji pér cilésine e ajrit ambiental (Gazeta Zyrtare e RM nr. 67/04) éshté i pregatitur dhe
miratuar né vitin 2004 né pérputhje me Direktivén kornizé pér ajrin 1996/62/EC dhe direktivat
simotra, dhe né vitet né vijim té pregatitura dhe té miratuara jané katér plotésime dhe ndryshime
té ligjit té njéjté ( Gazeta Zyrtare e RM nr.92/07, 92/09, 35/10, 47/110) me géllim té pérshtatjes
me ligjet e ajrit té BE, dhe posacérisht me Direktivén pér ajér té pastér né Europé (Direktiva
CAFE) e cila ishte e miratuar nga parlamenti Europian né vitin 2008. Ligji pér cilésine té ajrit

ambiental jep baza ligjore pér regullimin e:

- Llojet e burimeve té ndotjes

- Kufijté unik, vlerat e synuara, pragjet pér informim dhe alarmim

- Menaxhimi me kualitetin e ajrit ambiental

- Vlerésimi i kualitetit té ajrit ambiental

- Planifikimi i mbrojtjes té kualitetit té ajrit ambiental

- Monitorimi i kualitetit té ajrit ambiental dhe burimeve té emetimeve
- Sistemi informativ

- Mbrojtja nga ndotja e ajrit ambiental

- Mbikqyrja dhe organet kompetente

Né kété drejtim né periudhén nga 2005 deri sot jané pregatitur 15 akte nénligjore té cilat i
referohen monitorimit, kontrollit, vlerésimit, informimit dhe mbrojtjes sé kualitetit té ajrit
ambiental (MJKCIIIIL, 2019).
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2.3.2 Mbrojtja shéndetésore né Republikén e Magedonisé sé Veriut

Cdo qytetaré ka té drejté né informacionin e nevojshém pér mbrotjen e shéndetin dhe
pérvetésimin e ményrave té jetesés sé shéndetshme dhe informacionit pér faktoret e démshém
mjedisoré dhe té mjedisit té punés gé mund té ndikojné negativisht né aspektin shéndetésor, si
dhe informacion mbi masat e nevojshme pér mbrojtjen e shéndetit né raste shpérthimesh dhe
fatkeqésishé té tjera dhe aksidente gé mund té ndikojné negativisht né shéndetin e tyre.

Parimi i vazhdimésisé sé kujdesit shéndetésor sigurohet nga sistemi i vendosur funksional i
organizimit té veprimtarisé shéndetésore pér té gjithé nivelet e kujdesit shéndetésor nga parésor
né sekondar dhe terciar, né njé ményré gé mundéson kujdes té vazhdueshém shéndetésor pér

popullatén né ¢do kohé.

Aktiviteti shéndetésor éshté njé veprimtari gé kryhet si njé shérbim publik me té cilin sigurohet
kujdes shéndetésor, i cili pérfshin masa, aktivitete dhe procedurat, té cilat jané né pérputhje me
mjekésine e bazuara né prova dhe duke pérdorur teknologjiné shéndetésore, qé pérdoret pér té
ruajtur dhe promovuar shéndeti, pér parandalimin, zbulimin e hershém dhe zhukjen e
sémundjeve, démtimeve dhe crregullime té tjera shéndetésore té shkaktuara nga ndikimi né
ambientin e punés dhe mjedisin jetésoré, pér trajtim né kohé dhe efektiv, si dhe pér kujdesin

shéndetésore dhe rehabilitimin.

Té gjithé gytetarét e Republikés sé Magedonisé sé Veriut u sigurohet realizimi té drejtave té
garantuara me kété ligj, nevojat dhe interesat népérmjet masave dhe aktiviteteve pér mbrojtjen
nga efektet e démshme né shéndetin e popullsise nga efekti i gazrave, zhurmeés, rrezatimit
jonizues dhe jo-jonizues, ndotja e ujit, tokés, ajrit dhe ushgimit dhe ndikime té tjera té démshme

nga ambienti jetesore dhe mjedisi i punés (Becuuk, 2020).
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2.3.3 Obligimiet dhe kompetencat e Komunés sé Tetovés pér mjedisin jetésoré

Né kuadér té sektorit té urbanizmit funksionon departamenti i mjedisit jetésoré, veprimtari
e té cilit éshté mbrojtja e mjedisit jetésoré , natyrés si dhe mbrojtja e ujit, e ajrit dhe kores
sé tokés nga ndotja, mbrojtja nga zhurma, rrezatimi jo jonizues, rregullimi itokés sé ndértimit
dhe kryen puné té tjera né bazé té ligjit té ndértimit, ligjit pér planifikim urbanistik, ligjit mbi
tokén e ndértimit , ligjit té mjedisit jetésoré, gjithashtu e koordinon punéne vet me sektoré
té tjeré né kuadér té administratés sé komunés dhe kryen puné té tjera té cilat do ti
besohen.

Komuna e Tetovés obligohet jo vetém né implementimin por dhe né zbatimin e ISO -9001
gé dhe nété ardhmen pér tirritur dhe pérparuar performansat e rrethit.

Qéllimet dhe angazhimet e Komunes jané:

o Politika e Integrimi pér rrethinat né kuadér té& buxhetit t¢ komunés si dhe rregullat

Ligjore.
e Orientimi kah zvogélimi i Iéndéve kimike toksike e té rrezikshme.
e Ripérdorimi i mbeturinave té riciklimit

e Nxitje dhe pérmirésimin e pérdorimit mé racional té resurseve té natyrés me té cilét

disponon komunae Tetovés
o Ngritjae vetédijes pér rrethin tek banorét té cilét jetojné né komunén
e Pjesémarrja e publikut dhe gasja e informacioneve

e N& krijimin e politikés mbi pérparimin e mjedisit jetésoré duke i zbatuar normativén

Ligjore

Né kuadér té kompetencave sé seksionit t€ mjedisit jetésoré éshté Léshim i Aktvendimeve pér
elaboratet e miratuara té mijedisit jetésoré dhe Lejet ekologjike té integruara (Komuna,

Komuna e Tetoves, 2020).
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2.3.4 Leje ekologjike e integruar

Né pajtim me Ligjin e mjedisit jetésoré (Gazeta Zyrtare e RM nr. 53/2005 dhe GZ e RM nr.
24/2007) fillon implementimi i obligimeve té reja ligjore i cili ka pér géllim té arrij me ané
té vendosjes sé Kkétij lloji té lejeve pengesa, dhe po gése ajo nuk éshté e mundur té paktén
zvogélimi i ndotjes edhe até né njé masé sa mé té vogél ku standardet e kualitetit té
mjedisit jetésoré né Republikén e Magedonisé sé Veriut do té ngrihen né nivelin e unionit
Evropian dhe do té sigurohet realizimi i zhvillimit ekonomik pa degradim té mjedisit
jetésoré. E gjithé kjo do té kontribuojé né ményré té integruar pér pengimin dhe kontrollin e
ndotjes, respektivisht té dhénies sé lejeve té kapacitetit industrial pér emisionet té cilat e

béjné Iéshimin né mijedisin jetésoré.

Ligji aplikon dy lloje té lejeve :

1. Lejet ekologjike e integruar A dhe
2. Lejet Ekologjike e integruara B

Varésisht nga sfera e kapaciteti industrial té instalimit, léshohen lejet gé vijojné:

Leja e integruar A — jané né kompetencé té Ministrisé sé mjedisit jetésoré dhe planifikimit
hapésinoré, gjegjésisht organit kompetent shtetéroré administrativ. mbi punét e sferés sé
mjedisit jetésor. Kéto instalime do té duhet ti plotésojné kérkesat pér gasje mé té miré
teknike (NDT) ose BAT (Best Avilaible Tehniques).

Lejet B té integruara —Kompetencat éshté e ndaré né mes njésive té vetégeverisjes lokale dhe
Ministrisé, gjegjésisht organi kompetent pér dhénien e Lejes B pér leje integrimi ekologjik
jané njésité e vetégeverisjes lokale me pérjashtim té atyre instalimeve té cilat gjenden né
zonén mbrojtése pér té cilén léshohet leja, Ministria e mijedisit jetésoré dhe planifikimit
hapésinoré , respektivisht organi i Administratés shtetérore kompetenté pér punét nga sfera

e mjedisit jetésoré (Tetova, 2020).
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2.4 Dioksidi i sulfurit si ndotés i ajrit - SO2

S0,

sulfur diaxide

Figura 2. Struktura molekulare e Dioksidit té sulfurit?

Dioksidi silfurit éshté komponent kimik me formulé SO2. Eshté gas toksik me aromé qgé djeg
gjaté kontaktit. Né natyré lirohet nga aktivitetet vulkanike, ndérsa prodhohet edhe si nénprodukt
nga djegja e karburanteve fosile t& kontaminuar me komponente té sulfurit dhe nga nxjerja e
bakrit. Dioksidi i sulfurit prodhohet kryesisht pér prodhimin e acidit sulfurik. Shumica e
dioksidit té sulfurit prodhohet nga djegja e sulfurit elementaré. Disa diokside té sulfurit

prodhohen gjithashtu nga pjekja e piritit dhe xehe té tjera sulfide né ajér.

Dioksidi i sulfurit éshté toksik né sasi t&é médha. Dioksidi i sulfurit éshté njé ndotés i madh i ajrit
dhe ka ndikime té réndésishme né shéndetin e njeriut. Thithja e dioksidit té sulfurit shogérohet
me shtim té simptomave dhe sémundjeve respiratore, véshtirési né frymémarje dhe vdekje té
parakohéshme. Vlera maksimale vjetore e lejuar nga Unioni Europian pér SO2 éshté 20 pg/m3,
ndérsa mesatarja ditore prej 125 pg/m3 nuk duhet té tejkalohet mé tepér se tre dité gjaté téré vitit
(Wikipedia, Sulfur Dioxide, 2019).

Dioksidi i sulfurit éshté iritant i forté i syve dhe traktit respiratoré. Efekte mé serioze
(konjuktiviti) shkaktojné pérgéndrim t mé té médha té dioksidit té sulfurit dhe produktet e tij
sekondare: acidi sulfuroré, sulfidet dhe acidi sulfurik. Lagéshtia mé e madhe e ajrit dhe mjegulla
shtojné rezikun pér shkak té krijimit té acidit sulfurik, i cili i absorbuar né partikulat e
aerosoleve depérton né mushkéri me ¢’rast sipérfagja e partikulave shérben si sipérfage reaktive

pér krijimin e acidit sulfurik (Rozhaja & Miodrag, 1983).

2 Marré nga https:/en.wikipedia.org/wiki/Sulfur_dioxide (Qasur mé 10.04.2020)
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2.5 Dioksidi i azotit si ndotés i ajrit - NO2

Figura 3. Struktura molekulare e Dioksidit t& Azotit?

Dioksidi i azotit éshté komponim kimik me formulé NO2. Eshté njéri nga disa oksidet e azotit.
Dioksidi i azotit 8shté ndérmjetés né sintezén industriale té acidit nitric, miliona toné té cilat jané
prodhuar ¢do vit gé pérdoret kryesisht né prodhimin e plehrave. Né temperaturé mé té larta éshté
njé gaz kafe né té kugeremté gé ka njé aromé karakteristike t&€ mprehté dhe té ashpér dhe éshté
njé ndotés i shpeshté i ajrit. Dioksidi i azotit éshté i pérhapur né njedis nga shkage natyrore, duke
pérfshiré hyrjen nga stratosfera, frymemarja bakteriale ,vulkanet dhe vetétimat. Keto burime e
béjné dioksidin e azotit njé gjurmé gazi né atmosferén e tokés ku luan njé rol né absorbimin e
drités sé diellit dhe regullon kiminé e troposferés, vecanérisht né pércaktimin e pérgéndrimeve té
ozonit. Né mjedisin jetésoré d.m.th jashté né atmosferé dioksidi i azotit &shté rezulltat i trafikut
nga djegja e karburanteve gé pérdorin automjetet, ndérsa né ambiente té brendéshme, ekspozimi
lind nga tymi i duhanit, gazi butan, dhe ngrohtoret e vajgurit dhe furrat. Punétorét gé punojné né
industri ku dioksidi i azotit pérdoret jané gjithashtu té ekspozuar dhe jané né rrezik pér
sémundjet e mushkérive (Wikipedia, Nitrogen Dioxide, 2019). Dioksidi i azotit eshte toksik dhe
ndotes vdekjepues i ajrit. Ne pergendrimet e medha inflamacioni i mushkerive eshte shume i
shpejte , mirepo duke gene se me pare nuk shkakton dhimbje ai paraget te psacem. Edemi i
mushkerive te cilin e shkakton NO2, zhvillohet gjate disa diteve, shpeshhere me pasoja fatale
(Rozhaja & Miodrag, 1983).

® Marré nga https://en.wikipedia.org/wiki/Nitrogen_dioxide (Qasur mé 10.04.2020)
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Punétorét bujgésoré mund té ekspozohen ndaj dioksidit té azotit gé rrjedh nga dekomposimi i
grurit né siloset, ekspozimi kronik mund té ¢ojé né démtime té mushkérive né njé gjendje té

quajtur “sémundja Silo-Filler”.

Efektet shéndetésore té dioksidit té azotit shkaktohen nga produktet e reaksionit ose metaboliteve
té tyre, gé mund té nxisin bronhokonstrikcionin, inflamimin, zvogélimin e pérgjigjes immune
dhe mund té kené efekte né zemér. Ekspozimi i drejtpérdrejté né lékuré mund té shkaktojné
irritime dhe djegie. Pérgéndrime té larta té ketij gazi mund té shkaktojné acarim té buté té& hundés
dhe té fytit kurse pérgéndrime akoma mé té larta mund té shkaktojné edemé gé con né bronhit
ose pneumoni dhe nivelet shumé té larta mund té shkaktojné vdekje pér shkak té asfiksimit nga
Iéngu né mushkéri. Shpesh nuk ka shumé simptoma né kohén e ekspozimit pérveg kollés sé
pérkohéshme, lodhjes ose vjelljes, por gjaté oréve inflamacioni né mushkéri shkakton edemé.
Eshté klasifikuar si njé substancé jashtézakonisht e rrezikshme né Shtetet e Bashkuara si¢
pércaktohet né nenin 302 té Aktit té Planifikimit Emergjent t8 SHBA-sé dhe Ligjit pér té Drejtén
e Komunitetit (42 USC 11002), dhe i nénshtrohet kérkesave strikte té raportimit nga objektet gé
prodhojné, , ose e pérdorin até né sasi té konsiderueshme. Pér popullatén, ekspozimi kronik ndaj
dioksidit té azotit mund té shkaktojé efekte té& frymémarjes duke pérfshiré inflamimin e rrugéve
té frymémarjes né njeréz té shéndetshém dhe simptome té frymémarjes né rritje té njerézit me
astmé. Dioksidi i azotit krijon gjendje gé shkakton iritim té syve dhé pérkeqgéson kushtet e
frymémarjes, duke cuar né rritjen e vizitave né departamentet e emrgjencave dhe pranimet né
spital pér ¢éshtjet e frymémarjes, sidomos astmés. Vlera maksimale vjetore e lejuar nga Unioni
Europian pér NO2 éshté 40 ug/m3 per nje vit. Ndérsa mesatarja pér njé oré prej 200 pg/m3 nuk
duhet té tejkalohet mé tepér se 18 dité gjaté téré vitit (Wikipedia, Nitrogen Dioxide, 2019).
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2.6 Monoksidi i karbonit si ndotés i ajrit - CO

CcCO

Carbon Monoxide

Figura 4. Struktura molekulare e Monoksidit t& Karbonit*

Eshté njé gaz pa ngjyré, pa eré dhe pa shije, por shume toksik dhe éshté mé pak i dendur se ajri.
Né atmosferé, ajo éshté e ndryshueshme dhe jetéshkurtér né hapésiré me jetegjatesi mesatare prej
rreth nje deri né dy muaj, duke pasur njé rol né formimin e ozonit té nivelit té tokés. Monoksidi i
karbonit prodhohet nga oksidimi i pjesshém i pérbérjeve gé pérmbajné karbon; formohet kur nuk
ka oksigjen té mjaftueshém pér té prodhuar dioksid karboni (CO2), si¢ éshté kur operoni me njé
sobé ose njé motor me djegie té brendshme né njé hapésiré té€ mbyllur. Né praniné e oksigjenit,
duke pérfshiré pérgendrimet atmosferike, monoksidi i karbonit digjet me flaké blu, duke
prodhuar dioksid karboni. Qymyrguri, i cili ishte pérdorur gjerésisht para viteve 1960 pér
ndricim té brendshém, gatim dhe ngrohje, kishte monoksid karboni si njé pérbérés i réndésishém
karburanti. Disa procese né teknologjiné moderne, té tilla si shkrirja e hekurit, ende prodhojné
monoksid karboni si njé nénprodukt. Njé sasi e madhe e nénproduktit t¢ CO formohet gjaté
proceseve oksidative pér prodhimin e kimikateve. Pér kété arsye, procesi i shkarkimeve té
gazrave duhet ti nénshtrohet pastrimit. Né boté, burimi mé i madh i monoksidit té karbonit éshté
me origjiné natyrale. Burime té tjera natyrore té CO pérfshijné vullkanet, zjarret né pyje, forma
té tjera té djegies dhe molekulat gé Iéshojné monoksid karboni. Helmimi i monoksidit té karbonit
éshté lloji mé i zakonshém i helmimit nga ajri gé éshté fatale né shumé vende. Simptomat mé té
zakonshme té helmimit té monoksidit té karbonit mund t'i ngjajné llojeve té tjera té helmimeve
dhe infeksioneve, duke pérfshiré simptoma té tilla si dhimbje koke, vijellje, marramendje, lodhje

dhe ndjesi dobésie. Familjet e prekura shpesh besojné se jané viktima té helmimit me ushqgim.

* Marré nga ttps://en.wikipedia.org/wiki/Carbon_monoxide (Qasur mé 10.04.2020)
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Shenjat neurologjike pérfshijné konfuzionin, disorientimin, shgetésimin vizual, sincopin
(zbehjen). Disa pérshkrime té helmimit t& monoksidit té karbonit pérfshijné hemoragjité e retinés
dhe njé ngjyrim té parregullt me ngjyré té kuge. Ekspozimet ndaj monoksidit té karbonit mund té
shkaktojné déme té konsiderueshme né zemrén dhe né sistemin nervor gendror, shpesh me
kushte kronike patologjike afatgjata. Monoksidi i karbonit mund té keté efekte té rénda negative
né fetusin e njé gruaje shtatzéné. Monoksidi i karbonit prodhohet natyrshém nga trupi i njeriut si
njé molekulé sinjalizimi. Késhtu, monoksidi i karbonit mund té keté njé rol fiziologjik né trup, si
njé neurotransmetues ose njé relaksues i enéve té gjakut. Pér shkak té rolit t& monoksidit té
karbonit né trup, anomalité né metabolizmin e saj kané gené té lidhura me njé séré sémundjesh,
duke pérfshiré neurodegjenerimet, hipertensionin, déshtimin e zemrés dhe inflamimin patologjik.
CO funksionon si njé molekulé sinjalizuese endogjene, modulon funksionet e sistemit
kardiovaskular, pengon grumbullimin dhe aderimin e trombociteve té gjakut, shtyp, ndryshon
dhe riparon démet e shkaktuara nga pérgjigjet inflamatore. Ajo mund té luajé njé rol si agjent
terapeutik potencial. Késhtu gé helmimet dhe démtimet shéndetésore me CO kané té béjné me
nivelet jashté normave té lejuara nga Unioni Europian. Monoksidi i karbonit (CO) éshté i
pranishém né sasi té vogla né atmosferén e Tokés. Rreth gjysma e monoksidit té karbonit né
atmosferén e Tokeés éshté nga djegia e 1éndéve djegése fosile dhe biomasa (si pylli dhe zjarret).
Shumica e pjesés tjetér té monoksidit té karbonit vjen nga reaksionet kimike me komponimet
organike té emetuara nga aktivitetet njerézore dhe bimét. Sasi té vogla gjithashtu emetohen nga
ogeani dhe nga aktiviteti gjeologjik sepse monoksidi i karbonit ndodhet i tretur né shkémbin
vullkanik té shkriré né presione té larta né mantelin e Tokés. Pér shkak se burimet natyrore té
monoksidit té karbonit jané aq té ndryshueshme nga viti né vit, éshté e véshtiré pér té matur me
saktési emetimet natyrore té gazit. Monoksidi i karbonit ka njé efekt té térthorté né forcimin e
rrezatimit duke ngritur pérgendrimet e gazrave té drejtpérdrejta serré, duke pérfshiré metanin dhe
ozonin troposferik. Monoksidi i karbonit éshté njé ndotés i pérkohshém atmosferik né disa zona
urbane, kryesisht nga shkarkimi i motoréve me djegie té brendshme (duke pérfshiré automjete,
gjeneratoré portativé dhe rezervé, kositése me léndé djegese, etj.), Por edhe nga djegia e paploté
e léndéve djegése té ndryshme (pérfshiré drurin, gymyrin, vajin, parafinén, propanin, gazin
natyror dhe plehrat).

Vlera maksimale e lejuar nga Unioni Europian pér 8 oréshin ditoré té CO éshté 10 mg/m3
(Wikipedia, Carbon Monoxide, 2019).
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2.7 Ozoni si ndotés i ajrit - 03

Os....

Figura 5. Struktura molekulare e Ozonit®

Né kushte standarde, ozoni éshté njé gaz i zbehté blu qé kondensohet né temperatura progresive
kriogjenike né njé léng té kaltér té errét dhe mé né fund njé solucion i forte me ngjyré vijollce.
Ozoni formohet nga dioksigjeni nga veprimi i drités ultravjolicé (UV) dhe shkarkimet elektrike
brenda atmosferés sé Tokés. Ajo éshté e pranishme né pérgéndrime shumé té uléta pérgjaté késaj
té fundit, me pérgéndrimin mé té larté né shtresén e ozonit té stratosferés, e cila thith shumicén e
rrezatimit ultravjollcé (UV) té Diellit. Pérderisa kjo e bén ozonin njé rrezik té madh respirator
dhe ndotés prané nivelit té tokés, njé pérgendrim mé i larté né shtresén e ozonit éshté e
dobishme, duke parandaluar gé drita UV démtuese té arrijé sipérfagen e Tokeés. Jetegjatesia tij
ndryshon me kushtet atmosferike té tilla si temperatura, lagéshtia dhe Iévizja e ajrit. Nivelet mé
té larta té& ozonit né atmosferé jané né stratosferé, né njé rajon té njohur gjithashtu si shtresa e
ozonit né mes té 10 km dhe 50 km mbi sipérfage. Ajo nuk Iéshohet drejtpérdrejt nga motorét e
makinave ose nga operacionet industriale, por éshté formuar nga reagimi i diellit né ajér gé
pérmban hidrokarburet dhe oksidet e azotit gé reagojné pér té formuar ozonin direkt né burimin e
ndotjes ose shumé kilometra poshté erés. Ekzistojné prova té njé reduktimi té ndjeshém té
rendimentit bujgésor pér shkak té rritjes sé nivelit té ozonit né toké dhe ndotjes qé ndérhyn me
fotosintezén dhe goditjet e rritjes sé pérgjithshme té disa llojeve té biméve. Agjencia e Shteteve

té Bashkuara pér Mbrojtjen e Mjedisit propozon njé rregullore dytésore pér té zvogéluar démet e

® Marré nga https://en.wikipedia.org/wiki/Ozone (Qasur mé 10.04.2020)
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kulturave, pérvec rregullores primare té hartuar pér mbrojtjen e shéndetit té njeriut. Ndotja e
ozonit né zonat urbane preké popullsiné mé té dendur dhe pérkegésohet nga numri i té larte i
automjeteve, té cilat Iéshojné ndotés NO2 , kontribuesit kryesoré né nivelet problematike té
ozonit. Ndotja e ozonit né zonén urbane éshté vecanérisht shgetésuese pér rritjen e temperaturés,
duke rritur vdekshmériné nga nxehtésia gjaté valéve té nxehtésisé. Gjaté valéve té nxehtésisé né
zonat urbane, ndotja e ozonit né toké mund té jeté 20% mé e larté se zakonisht. Ndotja e ozonit
né zonat urbane arrin nivele mé té larta té tejkalimit né veré dhe né vjeshté, gjé gé mund té
shpjegohet me gjendjen e motit dhe gjendjen e trafikut. Njé kontribues i madh pér nivelet e larta
té ozonit né zoné éshté pér shkak té industrisé sé naftés dhe té gazit natyror. Qindra studime
sugjerojné se ozoni éshté i démshém pér njerézit né nivele gé gjenden aktualisht né zonat urbane.
Ozoni ka treguar gé ndikon né sistemin nervor, té frymémarrjes, kardiovaskulare dhe gendrore.
Vdekja e hershme dhe problemet né shéndetin riprodhues dhe zhvillimin gjithashtu tregohen té
jené té lidhura me ekspozimin e ozonit. Shogata Amerikane e mushkérive ka identifikuar pesé
grupe te popullates gé jané vecanérisht té cenueshme ndaj efekteve té frymémarrjes sé ozonit:
fémijét dhe adoleshentét, njerézit 65 vjec e lart, njerézit gé punojné ose ushtrojné jashté, njerézit
me sémundje ekzistuese té mushkeérive, té tilla si astma dhe sémundja pulmonare obstruktive
kronike (e njohur edhe si COPD, e cila pérfshin emfizemé dhe bronkit kronik), njerézit me
sémundje kardiovaskulare. Frymemarja e ozonit pér periudha mé té gjata se teté oré né njé kohé
pér javé, muaj ose vite pércaktohet si ekspozimin kronik. Pararendésit e ozonit jané njé grup
ndotésish, kryesisht ato té emetuara gjaté djegies sé karburantit fosil. Ka shumé prova qé
tregojné se ozoni i nivelit té tokés mund té démtojé funksionin e mushkérive dhe té irritojé
sistemin e frymémarrjes. Ekspozimi ndaj ozonit (dhe ndotésit gé e prodhojné até) lidhet me
vdekjen e parakohshme, astmén, bronkitin, sulmet né zemér dhe problemet e tjera
kardiopulmonare. Udhézimet pér cilésiné e ajrit si ato té Organizatés Botérore té Shéndetésisg,
Agjencisé sé Mbrojtjes sé Mjedisit té Shteteve té Bashkuara (EPA) dhe Bashkimit Europian
bazohen né studime té detajuara té dizajnuara pér té identifikuar nivelet ¢ mund té shkaktojné
efekte shéndetésore t€ matshme. Né BE, vlera aktuale e pérgendrimeve té ozonit éshté 120 pg /
m3. Ky objektiv zbatohet pér té gjitha shtetet anétare né pérputhje me Direktivén 2008/50 / EC.
Pérgendrimi i ozonit matet si njé mesatare ditore maksimale prej 8 orésh dhe objektivi nuk duhet
té tejkalohet mé shumé se 25 dité kalendarike né vit, duke filluar nga janari 2010 (Wikipedia,
Ozone, 2019).
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2.8 Grimcat PM 10 si ndotés i ajrit
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Figura 6. Paragitja skematike e ndotjes se fijes se flokut nga grimcat®

Grimcat aerosol atmosferike PM 10 jané léndé té ngurta ose té léngshme mikroskopike té
pezulluara né atmosferén e Tokés. Termi aerosol zakonisht i referohet pérzierjes grimce / ajér, né
krahasim me vetém léndén e grimcuar. Disa grimca ndodhin natyrshém, me origjiné nga
vullkanet, stuhité e pluhurit, zjarret pyjore, vegjetacioni i gjallé etj. Ato ndikojné né klimén dhe
reshjet gé ndikojné negativisht né shéndetin e njeriut. Grimcat jané forma mé vdekjeprurése e
ndotjes sé ajrit pér shkak té aftésisé sé tyre pér té depértuar thellé né mushkéri dhe garkullimin e
gjakut, duke shkaktuar mutacione té pérhershme té ADN-sé, sulme né zemér, sémundje té
frymémarrjes dhe vdekje té parakohshme. Né 2013, njé studim qé pérfshinte 312,944 njeréz né
nénté vende evropiane zbuloi se nuk kishte nivel té sigurté té grimcave dhe se pér ¢do rritje prej
10 pg / m3 né PMI10, shkalla e kancerit t&€ mushkérive u rrit 22%. Né pérgjithési, Iénda e
grimcave té ambientit renditet si faktori i gjashté i rrezikut pér vdekjen e parakohshme né nivel
global. Aktivitetet njerézore, té tilla si djegia e léndéve djegése fosile né automjete, djegia e
kashtés, termocentralet, proceset e ndryshme industriale, gjithashtu prodhojné sasi té
konsiderueshme té grimcave si dhe djegia e gymyrit né vendet né zhvillim éshté metoda
kryesore pér ngrohjen e shtépive dhe furnizimin me energji. Grimcat e naftés jané mé té larta

afér burimit té emetimit. Né pérgjithési, grimca sa mé e vogél dhe mé e lehté gé éshté, ag mé e

® Marre nga https://en.wikipedia.org/wiki/Particulates (Qasur mé 10.04.2020)
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gjaté do té géndrojé né ajér. Grimcat mé té médha (mé té médha se 10 mikrometra né diametér)
tentojné té vendosen né toké me ané té gravitetit pér disa oré, ndérsa grimcat mé té vogla (mé
pak se 1 mikrometér) mund té géndrojné né atmosferé pér javé dhe kryesisht higen nga reshjet.
Madhesia e grimces eshte determinuesi kryesore se né cilén pjésé té traktit respiratoré grimca do
té futet kur inhalohet. Grimca mé té médha pérgjithésisht filtrohen né hundé dhe né fyt népérmjet
gimeve dhe mukusit, por grimcat rreth 10 mikrometra dhe mé té vogla mund té vendosen né
bronke dhe mushkéri dhe té shkaktojné probleme shéndetésore. Pér shkak té madhésisé sé tyre té
vogél, grimcat me madhesi prej 10 mikrometra ose mé pak mund té depértojné né pjesén mé té
thellé té mushkeérive, si¢ jané bronkiole ose alveole dhe té kalojné né sistemin e garkullimit. Kur
astmatiket jané té ekspozuar ndaj kétyre kushteve ajo mund té shkaktojé bronkokonstriksion.
Efektet e thithjes sé grimcave gé jané studiuar gjerésisht tek njerézit dhe kafshét pérfshijné
astmén, kancerin e mushkérive, sémundjet e frymémarrjes, sémundjet kardiovaskulare, lindjen e
parakohshme, defektet e lindjes, peshén e ulét té lindjes dhe vdekjen e parakohshme. Ndotja nga
grimcat PM vlerésohet té shkaktojé 22,000-52,000 vdekje né vit né Shtetet e Bashkuara (nga viti
2000), dhe né 370,000 vdekje té parakohshme né Evropé gjaté vitit 2005 dhe 3.22 milioné
vdekje né nivel global né 2010. Pér shkak té efekteve shumé toksike shéndetésore té grimcave,
shumica e geverive kané krijuar rregullore si pér emetimet e lejuara nga lloje té caktuara té
burimeve té ndotjes (automjetet, emetimet industriale etj.) dhe pér pérgéndrimin e ambientit té
grimcave. Bashkimi Evropian ka krijuar standardet evropiane té emetimit, té cilat pérfshijné kufij
pér grimcat né ajér. Vlera maksimale e lejuar nga Unioni Europian pér 24 ore eshte 50 pg / m3

ndersa vlera maksimale vjetore e lejuar eshte 40 pug / m3 (Wikipedia, Particulates, 2019).
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3 KAPITULLI Il - NDOTJA E AJRIT NE QYTETIN E TETOVES

Né periudhén 2014-2016 pér té cilén béhet ky hulumtim shfagjet e ajrit té ndotur kané qené
evidente si né aspektin vizual por edhe né aspektin e frymémarjes té cilén e kané ndjeré gytetaret
e Tetovés si dhe nga fluksi i pacientéve né té tre shtyllat e sistemit shéndetésore ku jané shfaqur
probleme té ndryshme né lidhje me sémundjet gé sipas protokolleve dhe standardeve té
Organizatés Botérore té Shéndetésisé ndérlidhen me ndotjen e ajrit ambiental, si¢ jané sémundjet
respiratore, sémundjet kardiovaskulare, sémundjet cerebrovaskulare si dhe pérkegésimi i kétyre

situatave etj, té cilat do té trajtohen né kapitujt né vazhdim té késaj teme.

Né kété kapitull do té trajtohen problemet me ndotjen e ajrit me theks té vecanté né regjionin pér
té cilén béhet hulumtimi duke pérdorur metodat shkencore pér nxjerjen e mesatareve pér niveln e
ndotjes gjegjésisht pércaktimi i cilésisé sé ajrit ambiental dhe até pér periudha té caktuara sic

jané: mesatarja ditore, mujore, tremujore dhe vjetore por edhe periudhat kritike té ndotjes.

Do té analizohen substancat ndotése té cilét jané matur né kété periudhé nga aparaturat e
Ministrisé sé Mjedisit Jetésoré dhe Planifikimit Hapésinoré edhe até pér SO2, NO2, PM10, CO,
03.

Gjithashtu né kété kapitull do té trajtohen edhe ndotésit mé té médhenj ose sektorét gé ndotin mé
tepér ajrin ambiental duke u bazuar edhe né té dhénat zyrtare té Entit Statistikoré té Magedonisé

Sé veriut.
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3.1 Mesatarja ditore pér SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér periudhén 2014 - 2016

Tabela 1. Né tabelat e méposhtme éshté paraqitur mesatarja e substancave SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér ¢do dité té
vitit edhe até pér tre vitet me radhé pér periudhén pér té cilén béhet hulumtimi’

S02 NO2 PM10 03 (lg/m3)
(Hg/m3) (Hg/m3) (Hg/m3) CO (mg/m3)
1/1/2014-2015-2016 2.97 37.37 244,87 2.5
1/2/2014-2015-2016 3.08 45.6 315.5 4.09
1/3/2014-2015-2016 2.45 55.73 343.7 4.46
1/4/2014-2015-2016 2.17 221.37 2.31 49.67
1/5/2014-2015-2016 2.79 42.74 260.7 3.2 42.35
1/6/2014-2015-2016 3.51 43.24 292.99 7.21 43.77
1/7/2014-2015-2016 2.34 31.61 142.69 1.7 61.4
1/8/2014-2015-2016 2.99 42.41 202.27 4.38 52.79
1/9/2014-2015-2016 3.32 57.73 341.27 4.3 46.12
1/10/2014-2015-2016 3.78 64.48 4535 5.39 40.36
1/11/2014-2015-2016 3.58 67.81 366.5 2.5 38.67
1/12/2014-2015-2016 2.56 35.57 158.33 1.69 49.94
1/13/2014-2015-2016 3.82 66.16 253.13 3.78 47.96
1/14/2014-2015-2016 3.57 78.59 314.83 2.95 14.97
1/15/2014-2015-2016 3.35 88.94 384.82 3.01 13.38
1/16/2014-2015-2016 4.18 68.92 262.24 2.78 15.79
1/17/2014-2015-2016 2.64 59.25 264.4 1.39 26.26
1/18/2014-2015-2016 3.58 56.64 312 1.03 34.61
1/19/2014-2015-2016 2.69 51.66 283.87 1.66 30.34
1/20/2014-2015-2016 3.49 65.41 314.23 2.48 26.97
1/21/2014-2015-2016 3.44 69.89 303.92 3 26.34
1/22/2014-2015-2016 4.19 50.4 247.16 2.85 53.02
1/23/2014-2015-2016 5.63 49,58 187.83 1.93 57.71
1/24/2014-2015-2016 2.82 45.49 236.77 2.04 45.99
1/25/2014-2015-2016 3.63 181.92 3.52 56.96
1/26/2014-2015-2016 4.98 41.7 201.46 5.09 31.95
1/27/2014-2015-2016 4.68 49.05 247.33 6.08 33.49
1/28/2014-2015-2016 4.69 55.09 289.43 6.38 21.29
1/29/2014-2015-2016 3.62 57.23 302.17 6.99 16.64
1/30/2014-2015-2016 4.02 51.81 263.93 4.84 25.61
1/31/2014-2015-2016 2.57 45.81 215.4 4.89 27.75

" Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré

47



Tabela 2. Paragitja tabelare e mesatares se substancave SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér ¢do dité té vitit edhe até pér
tre vitet me radhe pér muajt shkurt®

S02 (ug/m3) | NO2 (ug/m3) | PM10 (ug/m3) | CO (mg/m3) 03 (ng/m3)

2/1/2014-2015-2016 2.63 40 106.23 3.33 39.61
2/2/2014-2015-2016 2.65 42.49 155.71 3.01 35.76
2/3/2014-2015-2016 4.05 40.32 109.15 3.14 46.23
2/4/2014-2015-2016 3.31 52.75 180.81 0.62 52.56
2/5/2014-2015-2016 3.7 48.15 212.35 0.52 48.25
2/6/2014-2015-2016 1.66 49.7 158.57 1.43 53.55
2/7/2014-2015-2016 2.04 38.3 151.43 2.19 55.53
2/8/2014-2015-2016 2.32 42.53 157.2 3.04 46.96
2/9/2014-2015-2016 2.65 38.03 208.2 4.09 44,01
2/10/2014-2015-2016 1.78 30.21 84.16 3.65 44,66
2/11/2014-2015-2016 1.96 29.4 118.6 0.99 67.66
2/12/2014-2015-2016 1.68 43.31 163.89 1.28 32.23
2/13/2014-2015-2016 3.61 415 216.27 2 39.31
2/14/2014-2015-2016 2.64 43.54 180.77 2.21 45.97
2/15/2014-2015-2016 1.67 34.02 136.02 2.26 31.68
2/16/2014-2015-2016 224 174.77 2.01 29.81
2/17/2014-2015-2016 2.59 37.58 2318 2.33 39.27
2/18/2014-2015-2016 1.96 31.54 140.23 1.59 17.93
2/19/2014-2015-2016 3.01 35.28 192.71 1.99 57.75
2/20/2014-2015-2016 1.63 44.39 203.16 2.01 42.62
2/21/2014-2015-2016 2.09 46.64 300.4 2.96 54.03
2/22/2014-2015-2016 1.55 49,51 220.53 3.21 42.15
2/23/2014-2015-2016 1.9 43.79 178.33 3.81 52.72
2/24/2014-2015-2016 3.2 32.84 126.23 2.19 41.65
2/25/2014-2015-2016 1.96 37.59 114.37 1.41 48.4
2/26/2014-2015-2016 2.83 46.13 153.85 1.63 21

2/27/2014-2015-2016 3.4 46.63 130.09 1.91 47.43
2/28/2014-2015-2016 2.5 39.9 144.77 1.52 48.22

& Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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Tabela 3. Paragitja tabelare e mesatares se substancave SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér ¢do dité té vitit edhe até pér
tre vitet me radhe pér muajt mars®

SO2 (ug/m3) | NO2 (ug/m3) | PM10 (ug/m3) | CO (mg/m3) 03 (ng/m3)
3/1/2014-2015-2016 2.06 34.94 111.80 1.50 56.90
3/2/2014-2015-2016 1.44 26.63 82.41 1.18 56.07
3/3/2014-2015-2016 1.60 27.86 117.40 1.21 46.46
3/4/2014-2015-2016 1.86 30.98 93.60 1.06 68.62
3/5/2014-2015-2016 1.86 42.85 102.14 1.52 54.60
3/6/2014-2015-2016 2.03 33.17 113.62 1.68 60.61
3/7/2014-2015-2016 1.77 36.64 133.50 1.19 25.89
3/8/2014-2015-2016 1.94 26.60 169.20 1.46 56.88
3/9/2014-2015-2016 2.43 25.67 138 1.23 49.68
3/10/2014-2015-2016 1.85 28.88 122.37 1.17 36.52
3/11/2014-2015-2016 2.20 29.59 120.63 1.18 427
3/12/2014-2015-2016 3 32.10 111.92 1.20 34.87
3/13/2014-2015-2016 3.08 24.56 100.29 1.02 45.74
3/14/2014-2015-2016 3.61 30.72 138.22 0.78 43.90
3/15/2014-2015-2016 2.97 32.31 156.87 0.87 47.97
3/16/2014-2015-2016 2 30.17 118.48 1.24 38.40
3/17/2014-2015-2016 2.23 20.51 84.41 1.07 44.76
3/18/2014-2015-2016 2.70 26.58 119.97 1.23 56.61
3/19/2014-2015-2016 2.86 23.39 114.32 1.51 72.02
3/20/2014-2015-2016 2.45 23.82 94.20 1.16 72.31
3/21/2014-2015-2016 3.26 29.46 150.70 1.56 52.90
3/22/2014-2015-2016 3.02 28.63 141.57 1.69 57.73
3/23/2014-2015-2016 2.05 31.17 122.28 1.05 34.71
3/24/2014-2015-2016 1.77 30.67 84.82 1.11 38.66
3/25/2014-2015-2016 2.27 29.70 73.34 0.88 69.82
3/26/2014-2015-2016 2.42 28.67 97.69 1.02 63.47
3/27/2014-2015-2016 2.18 29.95 89.31 1.08 59.87
3/28/2014-2015-2016 2.72 21.37 64.38 111 63.83
3/29/2014-2015-2016 2.40 23.84 133.63 1.60 46.36
3/30/2014-2015-2016 2.53 30.19 175.10 1.80 58.02
3/31/2014-2015-2016 2.45 29.34 100.85 1.12 62.02

® Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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Tabela 4. Paragitja tabelare e mesatares se substancave SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér ¢do dité té vitit edhe até pér
tre vitet me radhe pér muajt prill*®

SO2 (ug/m3) | NO2 (ug/m3) | PM10 (ug/m3) | CO (mg/m3) 03 (ng/m3)
4/1/2014-2015-2016 3.39 27.56 92.56 0.95 58.36
4/2/2014-2015-2016 3.23 29.28 95.56 1.16 55.35
4/3/2014-2015-2016 2.87 24.68 94.21 0.97 56.22
4/4/2014-2015-2016 2.66 27.25 103.90 0.86 48.24
4/5/2014-2015-2016 2.64 29.92 95.23 0.94 59.61
4/6/2014-2015-2016 2.74 34.04 112.09 1.06 55.31
4/7/2014-2015-2016 2.90 27.90 112.40 0.83 59.74
4/8/2014-2015-2016 2.80 19.81 95.32 0.60 63.16
4/9/2014-2015-2016 217 25.05 110.87 0.79 44.40
4/10/2014-2015-2016 2.06 17.41 75.37 0.84 59.04
4/11/2014-2015-2016 1.77 19.89 99.62 0.65 54.68
4/12/2014-2015-2016 2.02 21.82 99.56 0.68 67.66
4/13/2014-2015-2016 2.48 26.42 100.18 0.63 44.85
4/14/2014-2015-2016 1.79 23.38 98.07 0.67 76.91
4/15/2014-2015-2016 1.90 24.46 79.28 0.48 77.49
4/16/2014-2015-2016 2.00 26.06 80.65 0.38 72.19
4/17/2014-2015-2016 2.05 22.28 100.72 0.37 72.63
4/18/2014-2015-2016 2.15 24.00 95.27 0.31 61.84
4/19/2014-2015-2016 2.01 21.84 108.75 0.38 62.26
4/20/2014-2015-2016 1.91 16.09 86.59 0.37 62.00
4/21/2014-2015-2016 1.71 20.51 65.49 0.34 70.51
4/22/2014-2015-2016 2.30 14.95 92.15 0.43 68.40
4/23/2014-2015-2016 2.38 19.73 105.70 0.42 60.77
4/24/2014-2015-2016 2.17 13.75 72.02 0.39 60.03
4/25/2014-2015-2016 1.66 11.69 71.46 0.44 53.60
4/26/2014-2015-2016 1.44 11.59 49.99 0.44 67.98
4/27/2014-2015-2016 1.72 18.51 66.17 0.35 64.80
4/28/2014-2015-2016 1.82 16.14 58.53 0.35 66.98
4/29/2014-2015-2016 1.63 16.20 68.81 0.33 46.33
4/30/2014-2015-2016 1.55 11.45 53.55 0.32 58.28
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Tabela 5. Paragitja tabelare e mesatares se substancave SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér ¢do dité té vitit edhe até pér
tre vitet me radhe pér muajt maj**

SO2 (ug/m3) | NO2 (ug/m3) | PM10 (ug/m3) | CO (mg/m3) 03 (ng/m3)
5/1/2014-2015-2016 1.51 9.58 64.84 0.38 53.88
5/2/2014-2015-2016 1.27 14.46 51.71 0.46 36.99
5/3/2014-2015-2016 1.20 10.91 51.78 0.46 55.18
5/4/2014-2015-2016 1.38 10.61 62.74 0.40 51.41
5/5/2014-2015-2016 1.29 8.30 64.29 0.34 61.76
5/6/2014-2015-2016 1.53 13.91 83.91 0.41 73.47
5/7/2014-2015-2016 1.84 17.52 100.66 0.44 67.21
5/8/2014-2015-2016 1.51 11.19 77.61 0.41 74.51
5/9/2014-2015-2016 1.27 11.10 72.34 0.33 65.13
5/10/2014-2015-2016 1.24 13.08 74.01 0.38 62.35
5/11/2014-2015-2016 1.39 14.59 62.72 0.40 49.48
5/12/2014-2015-2016 1.35 14.83 88.52 0.47 23.94
5/13/2014-2015-2016 1.25 11.36 67.83 0.50 71.86
5/14/2014-2015-2016 1.55 15.64 89.74 0.32 66.18
5/15/2014-2015-2016 1.19 14.36 53.81 0.33 63.71
5/16/2014-2015-2016 0.96 12.06 71.42 0.33 46.83
5/17/2014-2015-2016 1.39 11.53 79.97 0.30 53.62
5/18/2014-2015-2016 1.63 14.20 90.01 0.32 72.10
5/19/2014-2015-2016 2.10 17.67 77.69 0.36 75.33
5/20/2014-2015-2016 1.51 17.76 78.89 0.35 55.08
5/21/2014-2015-2016 1.41 17.43 83.55 0.42 22.97
5/22/2014-2015-2016 1.06 17.04 79.97 0.42 74.60
5/23/2014-2015-2016 1.08 15.36 91.31 0.33 69.39
5/24/2014-2015-2016 0.92 13.29 72.14 0.27 79.99
5/25/2014-2015-2016 0.87 9.50 54.85 0.22 76.98
5/26/2014-2015-2016 1.20 15.73 54.24 0.23 80.49
5/27/2014-2015-2016 1.19 14.84 60.11 0.24 82.93
5/28/2014-2015-2016 1.47 17.42 61.31 0.20 85.32
5/29/2014-2015-2016 1.27 10.50 71.70 0.22 73.13
5/30/2014-2015-2016 1.32 13.69 67.53 0.24 77.34
5/31/2014-2015-2016 1.41 14.73 77.16 0.22 81.25
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Tabela 6. Paragitja tabelare e mesatares se substancave SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér ¢do dité té vitit edhe até pér
tre vitet me radhe pér muajt gershoré

SO2 (ug/m3) | NO2 (ug/m3) | PM10 (ug/m3) | CO (mg/m3) 03 (ng/m3)
6/1/2014-2015-2016 1.47 15.96 61.80 0.24 69.81
6/2/2014-2015-2016 1.38 12.56 67.24 0.25 67.89
6/3/2014-2015-2016 1.73 12.20 54.09 0.23 68.83
6/4/2014-2015-2016 1.33 13.86 63.91 0.26 70.61
6/5/2014-2015-2016 1.02 15.10 54.29 0.31 64.59
6/6/2014-2015-2016 1.00 13.15 54.60 0.29 66.26
6/7/2014-2015-2016 1.24 9.46 55.45 0.19 69.20
6/8/2014-2015-2016 1.23 9.08 62.70 0.17 86.16
6/9/2014-2015-2016 1.27 12.98 64.50 0.20 81.98
6/10/2014-2015-2016 1.25 14.36 50.66 0.23 61.13
6/11/2014-2015-2016 1.16 11.86 52.66 0.24 73.15
6/12/2014-2015-2016 1.09 13.51 65.90 0.26 60.07
6/13/2014-2015-2016 0.88 11.63 54.84 0.27 68.03
6/14/2014-2015-2016 0.93 11.47 67.38 0.30 61.27
6/15/2014-2015-2016 1.11 14.10 65.76 0.30 72.74
6/16/2014-2015-2016 1.19 12.63 55.65 0.27 71.63
6/17/2014-2015-2016 1.09 13.94 71.77 0.32 65.56
6/18/2014-2015-2016 1.09 16.96 60.26 0.30 59.76
6/19/2014-2015-2016 1.08 13.52 66.70 0.31 46.86
6/20/2014-2015-2016 1.06 13.39 89.88 0.29 64.38
6/21/2014-2015-2016 0.90 11.63 69.71 0.34 66.52
6/22/2014-2015-2016 0.65 13.00 76.89 0.28 60.48
6/23/2014-2015-2016 0.84 11.61 58.64 0.29 66.08
6/24/2014-2015-2016 0.82 13.27 64.26 0.38 68.71
6/25/2014-2015-2016 1.09 10.37 57.03 0.37 69.52
6/26/2014-2015-2016 1.37 12.07 64.80 0.37 64.29
6/27/2014-2015-2016 0.94 12.75 56.26 0.37 80.70
6/28/2014-2015-2016 0.92 1157 49.79 0.34 73.27
6/29/2014-2015-2016 1.00 13.21 70.91 0.31 76.52
6/30/2014-2015-2016 0.92 13.24 67.14 0.31 80.04
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Tabela 7. Paragitja tabelare e mesatares se substancave SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér ¢do dité té vitit edhe até pér
tre vitet me radhe pér muajt korrik*®

SO2 (ug/m3) | NO2 (ug/m3) | PM10 (ug/m3) | CO (mg/m3) 03 (ng/m3)

7/1/2014-2015-2016 0.83 16.57 59.53 0.33 79.11
7/2/2014-2015-2016 0.86 15.81 59.93 0.33 74.41
7/3/2014-2015-2016 0.90 12.81 66.71 0.31 78.11
7/4/2014-2015-2016 1.01 9.39 50.45 0.24 64.88
7/5/2014-2015-2016 7.19 48.32 0.24 0.24 34.24
7/6/2014-2015-2016 1.06 12.66 77.96 0.28 79.23
7/7/2014-2015-2016 1.02 14.41 67.61 0.29 85.18
7/8/2014-2015-2016 1.62 13.32 88.70 0.27 106.80
7/9/2014-2015-2016 1.27 14.24 68.77 0.30 105.10
7/10/2014-2015-2016 1.21 13.89 58.81 0.27 105.90
7/11/2014-2015-2016 1.09 11.97 79.26 0.26 109.70
7/12/2014-2015-2016 1.01 13.20 65.28 0.28 113.00
7/13/2014-2015-2016 1.02 15.23 52.10 0.31 95.74
7/14/2014-2015-2016 1.01 14.99 76.62 0.32 90.45
7/15/2014-2015-2016 1.04 11.36 82.22 0.27 84.42
7/16/2014-2015-2016 1.11 12.75 85.44 0.29 77.62
7/17/2014-2015-2016 1.11 11.81 82.14 0.24 72.54
7/18/2014-2015-2016 0.99 14.51 55.38 0.25 82.50
7/19/2014-2015-2016 1.08 14.33 69.11 0.25 74.77
7/20/2014-2015-2016 1.04 13.55 73.63 0.30 74.40
7/21/2014-2015-2016 1.10 13.13 57.82 0.26 85.29
7/22/2014-2015-2016 1.18 16.85 63.08 0.26 101.90
7/23/2014-2015-2016 1.11 16.24 59.70 0.32 104.90
7/24/2014-2015-2016 1.10 15.52 99.50 0.30 110.30
7/25/2014-2015-2016 0.99 19.56 84.40 0.36 91.88
7/26/2014-2015-2016 0.90 16.91 71.31 0.39 96.74
7/27/2014-2015-2016 0.95 19.95 76.93 0.35 103.60
7/28/2014-2015-2016 1.07 17.79 56.21 0.39 92.11
7/29/2014-2015-2016 1.16 13.91 66.79 0.33 109.70
7/30/2014-2015-2016 1.17 13.76 56.09 0.46 17.87
7/31/2014-2015-2016 0.79 9.66 85.03 0.43
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Tabela 8. Paragitja tabelare e mesatares se substancave SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér ¢do dité té vitit edhe até pér
tre vitet me radhe pér muajt gusht™

SO2 (ug/m3) | NO2 (ug/m3) | PM10 (ug/m3) | CO (mg/m3) 03 (ng/m3)
8/1/2014-2015-2016 0.76 11.06 66.26 0.52 19.65
8/2/2014-2015-2016 0.74 11.65 72.47 0.47 95.77
8/3/2014-2015-2016 1.91 18.72 74.52 0.30 114.35
8/4/2014-2015-2016 1.09 14.44 86.19 0.34 100.70
8/5/2014-2015-2016 1.08 16.15 88.86 0.37 110.40
8/6/2014-2015-2016 0.85 17.66 113.60 0.40 92.09
8/7/2014-2015-2016 0.91 16.34 95.99 0.41 95.80
8/8/2014-2015-2016 1.10 15.32 86.99 0.23 106.67
8/9/2014-2015-2016 1.10 14.37 76.87 0.22 114.29
8/10/2014-2015-2016 1.17 21.99 89.15 0.30 112.98
8/11/2014-2015-2016 1.12 19.86 93.54 0.35 111.50
8/12/2014-2015-2016 1.35 17.58 76.55 0.27 96.59
8/13/2014-2015-2016 1.46 17.85 98.01 0.25 112.18
8/14/2014-2015-2016 1.29 15.92 106.07 0.27 121.23
8/15/2014-2015-2016 2.32 21.15 83.85 0.30 113.08
8/16/2014-2015-2016 1.15 18.77 81.65 0.32 112.59
8/17/2014-2015-2016 1.04 16.38 63.54 0.33 92.78
8/18/2014-2015-2016 1.19 16.60 60.73 0.30 88.16
8/19/2014-2015-2016 0.99 17.16 77.60 0.31 94.73
8/20/2014-2015-2016 0.79 15.25 63.36 0.28 97.45
8/21/2014-2015-2016 1.00 14.02 83.90 0.27 98.77
8/22/2014-2015-2016 0.84 16.37 121.58 0.36 68.99
8/23/2014-2015-2016 0.98 10.63 71.84 0.33 80.95
8/24/2014-2015-2016 1.07 16.68 70.49 0.36 96.97
8/25/2014-2015-2016 0.86 15.49 97.43 0.35 97.99
8/26/2014-2015-2016 1.27 11.46 75.62 0.27 104.77
8/27/2014-2015-2016 1.38 14.96 67.25 0.32 119.25
8/28/2014-2015-2016 0.98 17.17 85.65 0.37 122.45
8/29/2014-2015-2016 1.32 17.16 88.98 0.37 116.35
8/30/2014-2015-2016 2.10 18.20 96.40 0.39 122.95
8/31/2014-2015-2016 2.38 14.12 69.76 0.46 120.55
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Tabela 9. Paragitja tabelare e mesatares se substancave SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér ¢do dité té vitit edhe até pér
tre vitet me radhe pér muajt shtator'

SO2 (ug/m3) | NO2 (ug/m3) | PM10 (ug/m3) | CO (mg/m3) 03 (ug/m3)
9/1/2014-2015-2016 1.46 19.70 63.74 0.32 97.94
9/2/2014-2015-2016 1.28 18.73 80.97 0.29 103.87
9/3/2014-2015-2016 2.36 18.12 74.54 0.30 122.20
9/4/2014-2015-2016 1.23 17.73 57.85 0.31 114.25
9/5/2014-2015-2016 1.64 21.85 83.18 0.36 95.07
9/6/2014-2015-2016 0.69 14.21 100.70 0.34 84.62
9/7/2014-2015-2016 1.37 15.75 80.26 0.32 78.00
9/8/2014-2015-2016 1.19 15.54 95.07 0.40 69.55
9/9/2014-2015-2016 2.10 22.31 97.30 0.45 64.95
9/10/2014-2015-2016 0.52 20.03 70.89 0.48 63.49
9/11/2014-2015-2016 0.74 16.85 97.51 0.45 63.67
9/12/2014-2015-2016 1.00 12.50 70.13 0.43 84.06
9/13/2014-2015-2016 1.20 16.65 81.02 0.37 99.37
9/14/2014-2015-2016 2.07 20.54 86.27 0.44 102.98
9/15/2014-2015-2016 2.38 23.50 70.62 0.50 79.68
9/16/2014-2015-2016 1.07 19.11 95.46 0.49 95.90
9/17/2014-2015-2016 151 21.55 138.65 0.46 79.61
9/18/2014-2015-2016 1.10 19.82 94.43 0.47 83.60
9/19/2014-2015-2016 1.37 21.13 92.98 0.41 85.14
9/20/2014-2015-2016 1.19 17.06 142.56 0.44 73.96
9/21/2014-2015-2016 1.04 15.13 150.95 0.37 58.42
9/22/2014-2015-2016 1.61 19.33 103.78 0.46 62.46
9/23/2014-2015-2016 1.26 18.69 83.76 0.47 78.46
9/24/2014-2015-2016 1.17 13.58 65.87 0.43 85.43
9/25/2014-2015-2016 2.53 17.31 136.36 0.40 79.63
9/26/2014-2015-2016 1.46 15.39 94.71 0.40 72.90
9/21/2014-2015-2016 1.34 15.96 64.54 0.42 72.66
9/28/2014-2015-2016 2.19 14.61 64.98 0.42 68.01
9/29/2014-2015-2016 2.15 15.83 74.02 0.35 65.12
9/30/2014-2015-2016 2.89 18.43 108.67 0.40 64.18
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Tabela 10. . Paraqitja tabelare e mesatares se substancave SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér c¢do dité té vitit edhe até
pér tre vitet me radhe pér muajt tetoré™®

SO2 (ug/m3) | NO2 (ug/m3) | PM10 (ug/m3) | CO (mg/m3) 03 (ng/m3)
10/1/2014-2015-2016 1.71 19.55 107.41 0.45 65.75
10/2/2014-2015-2016 0.93 21.17 122.25 0.53 77.47
10/3/2014-2015-2016 1.35 21.65 120.06 0.57 74.68
10/4/2014-2015-2016 1.26 17.39 90.91 0.56 60.42
10/5/2014-2015-2016 1.47 20.29 75.63 0.54 55.84
10/6/2014-2015-2016 1.40 16.22 68.99 0.78 67.50
10/7/2014-2015-2016 1.61 25.42 105.28 0.69 29.77
10/8/2014-2015-2016 1.59 16.88 62.32 0.52 48.35
10/9/2014-2015-2016 1.19 13.32 86.26 0.48 50.42
10/10/2014-2015-2016 0.62 19.33 105.69 0.62 21.94
10/11/2014-2015-2016 0.52 21.74 80.24 0.98 38.81
10/12/2014-2015-2016 0.63 15.28 103.56 0.97 52.20
10/13/2014-2015-2016 2.54 10.37 78.53 0.50 56.14
10/14/2014-2015-2016 3.46 23.03 91.45 0.99 52.54
10/15/2014-2015-2016 1.78 23.31 97.64 1.25 39.21
10/16/2014-2015-2016 1.18 18.71 73.52 1.27 39.99
10/17/2014-2015-2016 1.40 14.34 94.37 0.82 40.35
10/18/2014-2015-2016 0.63 13.52 66.69 0.91 33.84
10/19/2014-2015-2016 1.42 14.06 64.47 0.79 43.30
10/20/2014-2015-2016 1.42 18.05 88.69 0.88 24.38
10/21/2014-2015-2016 1.46 15.79 133.45 0.80 39.61
10/22/2014-2015-2016 1.51 19.69 194.15 1.40 48.17
10/23/2014-2015-2016 0.94 19.18 74.32 1.48 40.67
10/24/2014-2015-2016 1.45 18.99 138.38 1.20 52.72
10/25/2014-2015-2016 1.32 19.20 88.62 1.33 53.37
10/26/2014-2015-2016 2.36 26.82 133.73 1.29 38.83
10/27/2014-2015-2016 1.85 23.21 104.16 1.41 50.46
10/28/2014-2015-2016 1.76 19.15 118.01 0.93 44.22
10/29/2014-2015-2016 1.63 25.74 140.93 1.44 47.24
10/30/2014-2015-2016 1.69 26.57 147.72 1.59 46.41
10/31/2014-2015-2016 1.90 16.15 96.95 1.36 57.20
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Tabela 11. Paraqitja tabelare e mesatares se substancave SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér ¢do dité té vitit edhe até pér
tre vitet me radhe pér muajt néntoré"’

SO2 (ug/m3) | NO2 (ug/m3) | PM10 (ug/m3) | CO (mg/m3) 03 (ug/m3)
11/1/2014-2015-2016 2.21 16.01 100.68 1.60 59.66
11/2/2014-2015-2016 3.06 20.72 140.45 3.12 50.54
11/3/2014-2015-2016 4.16 25.45 188.57 3.34 37.09
11/4/2014-2015-2016 2.66 30.37 150.47 2.86 48.89
11/5/2014-2015-2016 3.15 42.34 204.30 3.75 33.75
11/6/2014-2015-2016 2.72 31.82 164.93 1.90 58.26
11/7/2014-2015-2016 3.81 35.18 170.25 1.91 56.59
11/8/2014-2015-2016 2.21 34.94 166.68 3.14 49.23
11/9/2014-2015-2016 2.61 32.10 12151 3.14 30.83
11/10/2014-2015-2016 3.05 33.71 109.94 3.13 25.46
11/11/2014-2015-2016 3.96 35.86 132.14 2.83 36.66
11/12/2014-2015-2016 3.82 32.20 101.32 2.48 47.56
11/13/2014-2015-2016 3.00 24.29 115.66 1.56 48.41
11/14/2014-2015-2016 3.25 17.22 134.47 1.54 46.16
11/15/2014-2015-2016 3.13 16.32 91.58 1.42 52.89
11/16/2014-2015-2016 2.81 26.37 159.93 2.56 42.40
11/17/2014-2015-2016 3.44 26.94 151.62 3.77 39.21
11/18/2014-2015-2016 6.51 29.70 207.73 4.00 34.23
11/19/2014-2015-2016 6.60 34.29 206.04 5.52 32.31
11/20/2014-2015-2016 3.68 38.92 175.80 5.96 33.83
11/21/2014-2015-2016 3.55 29.93 109.81 3.07 44.91
11/22/2014-2015-2016 2.40 26.88 120.53 2.60 48.90
11/23/2014-2015-2016 3.59 27.11 167.30 3.13 27.79
11/24/2014-2015-2016 2.32 15.94 166.05 1.35 20.60
11/25/2014-2015-2016 2.03 13.53 141.24 1.38 11.95
11/26/2014-2015-2016 2.54 12.56 121.83 1.39 17.67
11/27/2014-2015-2016 2.55 13.32 101.13 1.36 19.67
11/28/2014-2015-2016 2.76 16.47 101.22 1.52 26.72
11/29/2014-2015-2016 2.74 15.82 101.23 1.10 47.17
11/30/2014-2015-2016 4.47 24.15 140.87 2.93 40.92
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Tabela 12. Paragitja tabelare e mesatares se substancave SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér ¢do dité té vitit edhe até pér
tre vitet me radhe pér muajt dhjetoré®

SO2 (ug/m3) | NO2 (ug/m3) | PM10 (ug/m3) | CO (mg/m3) 03 (ng/m3)
12/1/2014-2015-2016 4.86 28.15 248.71 4.43 22.15
12/2/2014-2015-2016 4.46 32.30 212.80 5.07 27.07
12/3/2014-2015-2016 5.15 27.01 156.62 3.57 29.13
12/4/2014-2015-2016 3.48 27.37 184.07 3.98 20.73
12/5/2014-2015-2016 3.70 28.19 199.20 4.76 19.77
12/6/2014-2015-2016 3.19 22.28 194.77 6.04 20.79
12/7/2014-2015-2016 2.93 26.89 161.03 4.82 17.87
12/8/2014-2015-2016 2.47 32.98 209.43 6.85 22.44
12/9/2014-2015-2016 4.46 24.96 201.11 10.71 23.58
12/10/2014-2015-2016 4.45 24.01 194.38 7.72 17.88
12/11/2014-2015-2016 6.55 20.12 205.30 6.58 25.06
12/12/2014-2015-2016 5.35 24.17 209.67 8.33 26.05
12/13/2014-2015-2016 3.54 27.64 246.12 5.71 41.51
12/14/2014-2015-2016 7.11 37.97 331.67 9.28 26.03
12/15/2014-2015-2016 5.13 32.12 377.00 9.49 23.50
12/16/2014-2015-2016 5.17 28.08 332.39 3.72 22.18
12/17/2014-2015-2016 5.71 19.17 166.49 3.49 33.59
12/18/2014-2015-2016 5.71 19.17 166.49 3.49 33.59
12/19/2014-2015-2016 5.56 37.96 278.40 7.85 21.32
12/20/2014-2015-2016 5.59 31.00 282.87 7.03 26.02
12/21/2014-2015-2016 3.47 27.42 23453 6.43 19.20
12/22/2014-2015-2016 5.58 35.77 289.43 450 15.24
12/23/2014-2015-2016 7.23 55.80 376.87 7.83 23.72
12/24/2014-2015-2016 9.49 57.29 482.10 9.42 24.96
12/25/2014-2015-2016 6.54 59.68 438.53 9.98 17.33
12/26/2014-2015-2016 8.08 50.06 320.33 7.36 15.54
12/27/2014-2015-2016 3.78 40.29 216.02 5.52 19.70
12/28/2014-2015-2016 7.10 49.68 260.32 5.76 34.04
12/29/2014-2015-2016 4.74 38.81 159.29 5.59 30.34
12/30/2014-2015-2016 4.20 30.69 101.81 1.64 24.79
12/31/2014-2015-2016 2.97 31.30 122.77 257 27.38

'8 Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinorg, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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Tabela 13. Nése i hedhim njé véshtrim té detajuar ditoré té té gjitha té dhénave nga tabelat e méposhtme né lidhje
me CO atéheré do té konstatojmé se tejkalime té limitit té lejuar nga EU gé éshté 10 mg/m3 né dité ka pasur né kéto
periudha kohore™

Data e matjes CO (mg/m3)
12/14/2015 14.81
12/15/2015 14.71
12/24/2015 11.94
12/25/2015 12.91
12/26/2015 10.48
12/27/2015 10.89
12/28/2015 13.13
12/29/2015 14.03

Tabela 14. Poashtu edhe né kété tabelé jané paraqitur tejkalimet e CO%

Data e matjes CO (mg/m3)
1/6/2016 12.21
1/7/2016 12.51

1/27/2016 10.53
1/28/2016 11.42
1/29/2016 12.04
12/9/2016 12.51
12/10/2016 12.82
12/11/2016 11.08
12/12/2016 11.23

19 Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
2 Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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Tabela 15. Gjithashtu edhe né lidhje me O3 nése i hedhim njé véshtrim té detajuar ditoré té té gjitha té dnénave té
mara atéheré do té konstatojmé se tejkalime té limitit té lejuar nga EU qé éshté 120 pg/m3 né dité ka pasur né kéto
periudha kohore por pa e kaluar 25 ditéshin e lejuar né vit pér ndotje®

Data e matjes 03 (ug/m3)
8/7/2015 121.20
8/8/2015 130.00
8/9/2015 133.60

8/10/2015 130.60
8/11/2015 133.40
8/12/2015 131.10
8/13/2015 130.70
8/14/2015 145.60
8/15/2015 133.70
8/16/2015 131.60
8/26/2015 123.30
8/27/2015 138.10
8/28/2015 140.50
8/29/2015 133.70
8/30/2015 143.70
8/31/2015 139.30
9/2/2015 124.40
9/3/2015 134.60
9/4/2015 126.80

21 Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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3.2 Mesatarja mujore pér SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér vitin 2014

Tabela 162.2Né tabelén e radhés éshté paragitur mesatarja e substancave SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér ¢do muaj té
vitit 2014

Mesatarja S0O2 NO2 CO
mujoreJ (Mg/m3) (1g/m3) PM10 (ug/m3) (mg/m3) O3 (ng/ma)
1/2014 2.84 41.22 256.48 75.19
2/2014 3.03 48.15 199.45
3/2014 2.85 28.70 119.84
4/2014 2.46 25.21 93.14
5/2014 1.19 67.07
6/2014 0.87 64.51
7/2014 0.85 60.75
8/2014 0.70 86.92
9/2014 0.84 90.24
10/2014 1.00 143.14
11/2014 1.49 169.05
12/2014 2.76 73.53 248.30 4.52

22 Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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3.3 Mesatarja mujore pér SO2, NO2, PM10, CO, 03 pér vitin 2015

Tabela 172.3Né tabelén e radhés éshté paragitur mesatarja e substancave SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér ¢cdo muaj té
vitit 2015

Mesatarja S02 NO2 CO

mujoreJ (Mg/m3) (1g/m3) PM10 (ug/m3) (mg/m3) O3 (ug/m3)

1/2015 3.05 73.20 346.03 1.70

2/2015 2.47 44.85 192.64 2.48

3/2015 1.95 33.44 132.62 1.19

4/2015 1.78 21.79 86.17 0.63

5/2015 1.67 12.46 94.89 0.33

6/2015 1.55 9.80 64.82 0.34

7/2015 1.23 12.04 69.30 0.38

8/2015 1.47 14.58 83.35 0.44 122.45

9/2015 2.15 16.56 85.59 0.44 90.80
10/2015 2.13 19.48 94.12 0.89 51.84
11/2015 5.16 36.91 173.83 2.77 41.82
12/2015 8.02 50.47 353.38 7.29 19.88

28 Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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3.4 Mesatarja mujore pér SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér vitin 2016

Tabela nr. 153 Né tabelén e radhés éshté paragitur mesatarja e substancave SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér ¢cdo muaj
té vitit 2016

Mesatarja S02 NO2 CcO
mujoreJ (1g/m3) (1g/m3) PM10 (ug/m3) (mg/m3) O3 (ug/m3)
1/2016 4.54 45,57 213.42 5.55 26.91
2/2016 1.25 29.34 109.87 2.12 43.55
3/2016 2.32 25.05 92.53 1.29 52.22
4/2016 2.36 20.09 81.05 0.55 60.99
5/2016 1.13 14.91 52.25 0.36 64.01
6/2016 0.87 15.82 56.81 0.23 68.53
7/2016 1.04 16.48 77.14 0.21 90.69
8/2016 1.24 17.52 80.60 0.22 89.06
9/2016 1.31 19.23 94.50 0.37 72.48
10/2016 1.15 18.85 73.39 1.00 44.40
11/2016 3.12 15.68 88.82 2.62 35.34
12/2016 441 8.51 142.81 5.61 28.43

4 Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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3.5 Mesatarjae S02,NO2, PM10, CO, O3 pér tremujorét e vitit 2014

Tabela 19. Né kété tabelé éshté paraqitur mesatarja e tremujoréve pér vitin 2014 pér SO2 e llogaritur né pg/m3,
duke pasur parasysh se vlera maksimale e lejuar nga BE pér njé vit éshté 20 (ug/m3)®

2014 SO2 (ug/m3)
Tremujori i paré 2.9
Tremujori i dyté 1.59
Tremujori i treté 0.79
Tremujori i katért 1.88

SO2 (ug/m3)

2 N
'—
£ 15 \\ 7
< 1 N | =0—S02 (ug/m3)
Y
0.5
0

Tremujorii Tremujorii Tremujorii Tremujorii
paré dyté treté katért

Figura 7. Mesatarja e tremujoréve pér vitin 2014 pér SO2

2 Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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Tabela 20. Paragitja tabelare e mesatares sé tremujoréve pér vitin 2014 pér NO2 e llogaritur né (ug/ma3), duke pasur
parasysh se vlera maksimale vjetore e lejuar nga BE éshté 40 (ug/m3)%

2014 NO2 (ug/m3)
Tremujori i paré
Tremujori i dyté 25.21
Tremujori i treté 0
Tremujori i katért 73.53

NO2 (ug/m3)
80 }
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paré dyté treté katért

Figura 8. Mesatarja e tremujoréve pér vitin 2014 pér NO2

%8 Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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Tabela 21. Né tabelén e meposhtme é&shté paragitur mesatarja e tremujoréve pér vitin 2014 pér grimcat PM10 e
llogaritur né (ug/m3), duke pasur parasysh se vlera maksimale vjetore e lejuar nga BE éshté 40 (ug/m3)*’

2014 PM10 (png/m3)
Tremujori i paré 193.31
Tremujori i dyté 74.57
Tremujori i treté 79.58
Tremujori i katért 188.95

PM10 (ug/m3)
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paré dyté treté katért

Figura 9. Mesatarja e tremujoréve pér vitin 2014 grimcat PM10

2T Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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Tabela 22. Né kété tabelé éshté paragitur mesatarja e tremujoréve pér vitin 2014 pér CO e llogaritur né (mg/m3),
duke pasur parasysh se vlera maksimale ditore e lejuar nga BE éshté 10 (mg/m3)?®

2014 CO (mg/m3)
Tremujori i paré 0
Tremujori i dyté 0
Tremujori i treté 0
Tremujori i katért 4.52

CO (mg/m3)
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paré dyté treté katért

Figura 10. Mesatarja e tremujoréve pér vitin 2014 pér CO2

%8 Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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Tabela 23. Né tabelén e meposhtme éshté paragitur mesatarja e tremujoréve pér vitin 2014 pér O3 e llogaritur né
(ug/m3), duke pasur parasysh se vlera maksimale ditore e lejuar nga BE éshté 120 (ug/m3)®

2014 03 (ug/m3)
Tremujori i paré 75.19
Tremujori i dyté 0
Tremujori i treté 0
Tremujori i katért 0

O3 (ug/m3)
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paré dyté treté katért

Figura 11. Mesatarja e tremujoréve pér vitin 2014 pér O3

2 Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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3.6 Mesatarjae S02,NO2, PM10, CO, O3 pér tremujorét e vitit 2015

Tabela 24. Né kété tabelé éshté paragitur mesatarja e tremujoréve pér vitin 2015 pér SO2 e llogaritur né (ug/m3),
duke pasur parasysh se vlera maksimale vjetore e lejuar nga BE éshté 20 (ug/m3)*°

2015 SO2 (ug/m3)
Tremujori i paré 2.49
Tremujori i dyté 1.67
Tremujori i treté 1.61
Tremujori i katért 51

SO2 (ug/m3)
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Figura 12. Mesatarja e tremujoréve pér vitin 2015 pér SO2

%0 Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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Tabela 25. Né tabelén e meposhtme éshté paragitur mesatarja e tremujoréve pér vitin 2015 pér NO2 e llogaritur né
(Mg/m3), duke pasur parasysh se vlera maksimale vjetore e lejuar nga BE éshté 40 (ug/m3)*

2015 NO2 (ug/m3)
Tremujori i paré 50.82
Tremujori i dyté 14.66
Tremujori i treté 14.37
Tremujori i katért 35.61

NO2 (ug/m3)
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Figura 13. Mesatarja e tremujoréve pér vitin 2015 pér NO2

%1 Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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Tabela 26. Né kété tabelé éshté paraqitur mesatarja e tremujoréve pér vitin 2015 pér grimcat PM10 e llogaritur né
(g/m3), duke pasur parasysh se vlera maksimale e lejuar nga BE pér njé vit kalendarik éshté 40 (ug/m3)*

2015 PM10 (png/m3)
Tremujori i paré 225.53
Tremujori i dyté 82.1
Tremujori i treté 79.3
Tremujori i katért 204.23

PM10 (ug/m3)
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Figura 14. Mesatarja e tremujoréve pér vitin 2015 pér grimcat PM10

%2 Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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Tabela 27. Né tabelén e radhes é&shté paraqitur mesatarja e tremujoréve pér vitin 2015 pér CO e llogaritur né
(mg/m3), duke pasur parasysh se vlera maksimale ditore e lejuar nga BE éshté 10 (mg/m3)*

2015 CO (mg/m3)
Tremujori i paré 1.59
Tremujori i dyté 0.43
Tremujori i treté 0.42
Tremujori i katért 3.66

CO (mg/m3)
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Figura 15. Mesatarja e tremujoréve pér vitin 2015 pér CO

% Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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Tabela 28. Né kété tabelé éshté paraqitur mesatarja e tremujoréve pér vitin 2015 pér O3 e llogaritur né (ug/m3),
duke pasur parasysh se vlera maksimale ditore e lejuar nga BE éshté 120 (ug/m3)*

2015 03 (ug/m3)
Tremujori i paré 0
Tremujori i dyté 0
Tremujori i treté 105.18
Tremujori i katért 37.81

O3 (ug/m3)
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Figura 16. Mesatarja e tremujoréve pér vitin 2015 pér O3

% Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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3.7 Mesatarja e SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér tremujorét e vitit 2016

Tabela29. Né kété tabelé éshté paraqgitur mesatarja e tremujoréve pér vitin 2016 pér SO2 e llogaritur né (ug/ma3),
duke pasur parasysh se vlera maksimale vjetore e lejuar nga BE éshté 20 (ug/m3)*

2016 S02 (ug/m3)
Tremujori i paré 2.96
Tremujori i dyté 1.45
Tremujori i treté 1.2
Tremujori i katért 2.89

SO2 (ug/m3)
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Figura 17. Mesatarja e tremujoréve pér vitin 2016 pér SO2

% Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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Tabela 30. Né tabelén e meposhtme éshté paragitur mesatarja e tremujoréve pér vitin 2016 pér NO2 e llogaritur né
(Mg/m3), duke pasur parasysh se vlera maksimale vjetore e lejuar nga BE éshté 40 (ug/m3)®

2016 NO2 (ug/m3)
Tremujori i paré 33.45
Tremujori i dyté 16.85
Tremujori i treté 17.76
Tremujori i katért 14.33
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Figura 18. Mesatarja e tremujoréve pér vitin 2016 pér NO2

% Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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Tabela31. Né kété tabelé éshté paraqgitur mesatarja e tremujoréve pér vitin 2016 pér grimcat grimcat PM10 e
llogaritur né (ug/m3), duke pasur parasysh se vlera maksimale vjetore e lejuar nga BE éshté 40 (ug/m3)*’

2016 PM10 (png/m3)
Tremujori i paré 139.57
Tremujori i dyté 62.55
Tremujori i treté 84.16
Tremujori i katért 101.81
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160
140
120 \
100 —

80 o

V/
60 o= PM10 (ug/m3)

40
20

Tremujorii Tremujorii Tremujorii Tremujorii
paré dyté treté katért

Figura 19. Mesatarja e tremujoréve pér vitin 2016 pér SO2

37 Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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Tabela 32. Né kété tabelé &shté paragitur mesatarja e tremujoréve pér vitin 2016 pér grimcat CO e llogaritur né
(mg/m3), duke pasur parasysh se vlera maksimale ditore e lejuar nga BE éshté 10 (mg/m3)*®

2016 CO (mg/m3)
Tremujori i paré 3
Tremujori i dyté 0.38
Tremujori i treté 0.27
Tremujori i katért 3.09
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Figura 20. Mesatarja e tremujoréve pér vitin 2016 pér CO

% Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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Tabela 33. Né& kété tabelé éshté paragitur mesatarja e tremujoréve pér vitin 2016 pér grimcat O3 e llogaritur né
(ug/m3), duke pasur parasysh se vlera maksimale ditore e lejuar nga BE éshté 120 (ug/m3)*°

2016 03 (ug/m3)
Tremujori i paré 40.84
Tremujori i dyté 64.51
Tremujori i treté 84
Tremujori i katért 36.06
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Figura 21. Mesatarja e tremujoréve pér vitin 2016 pér O3

% Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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3.8 Mesatarja vjetore e SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér vitin 2014

Tabela 34. Né kété tabelé éshté paragitur mesatarja vjetore pér vitin 2014 pér SO2, NO2, PM10, CO, O3, e
llogaritur né pug/m3*

SO2 03
mesatarja vjetore (1g/m3) NOZ2 (ug/m3) | PM10 (ug/m3) | CO (mg/m3) (1g/m3)
2014 1.85 138.05 4.52 75.19
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Figura 22. Paraqitja e vlerave té SO2, NO2, PM10, CO, O3 né (ug/m3) né bazé vjetore pér vitin 2014

0 Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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3.9 Mesatarja vjetore e SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér vitin 2015

Tabela 35. Né tabelén e méposhtme éshté paragitur mesatarja vjetore pér vitin 2015 pér SO2, NO2, PM10, CO, 03,

e llogaritur né pg/m3*

SO2 NO2 PM10 CO 03
mesatarja vjetore | (ug/m3) (Mg/m3) (Mg/m3) (mg/m3) (Mg/m3)
2015 2.73 28.70 146.99 1.52 63.01
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Figura 23. Paraqitja grafike e vlerave té SO2, NO2, PM10, CO, O3 né (pg/m3) né bazé vjetore pér vitin 2015

I Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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3.10 Mesatarja vjetore e SO2, NO2, PM10, CO, O3 pér vitin 2016

Tabela 36. Né tabelén e méposhtme éshté paragitur mesatarja vjetore pér vitin 2016 pér SO2, NO2, PM10, CO, 03,

e llogaritur né pg/m3*

mesatarja S02 NO2 PM10 CO (mg/m3) 03
vjetore (1g/m3) (Mg/m3) (Mg/m3) (Mg/m3)
2016 2.10 20.58 97.47 1.69 56.14
97
100.00
90.00
80.00
70.00 56
60.00
50.00
40.00
30.00 2
20.00 o o
10.00 . am
0.00
S0O2 NO2 PM10 CO 03 (ug/m3)
(Mg/m3)  (Mg/m3)  (ng/m3)  (mg/m3)
= 2016

Figura 24. Paraqitja grafike e vlerave té SO2, NO2, PM10, CO, O3 né (pg/m3) né bazé vjetore pér vitin 2016

%2 Marré nga Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré, sektori pér monitorim té cilésisé sé ajrit,
gendra informative e Magedonisé sé Veriut pér Mjedisin Jetésoré
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Direktiva 2008/EC e Parlamentit Europian dhe KéshillitEuropian e dt. 21-05-2008 pér cilésiné e

ajrit ambiental, ajrin e pastér pér Europén

Tabela 37. VLERAT E KUFIRIT PER MBROJTJEN E SHENDETIT TE NJERIUT®

Allowed number

Date by which

CcO

hourly mean value

Pollutant Averaging period | Limit values | of exceedances in | the limit value
ayear should be met
Sulphur dioxide 1 hour 350 pg/m® 24
e 2012
2 24 hours 125 pg/m® 3
Nitrogen dioxide 1 hour 200 pg/m® 18
2012
NO2 1 year 40 pg/m® -
Particulate
matter with size 3
less than 10 pm 24 hours 50 pg/m 35 2010
3
PMuo 1 year 40 pg/m
Ozone 8 hour 120 pg/m® 25 days/year 2012
Carbon monoxide _ _
Maximum daily 8 10 mg/m? B 2012

*8 Marré nga Directive 2008/50/EC of the European Parliament and of the Council of 21 May 2008 on ambient air
quality and cleaner air for Europe
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Tabela 38. Nivele kritike pér mbrojtjen e vegjetacionit**

Pollutant Averaging period Limit values
Sulphur dioxide 1 year
3
SO, Winter period 20 pg/m

Nitrogen oxides

3
NO, 1 year 40 pg/m

* Marré nga Directive 2008/50/EC of the European Parliament and of the Council of 21 May 2008 on ambient air
quality and cleaner air for Europe

83



3.11 Burimet e ndotjes sé ajrit

Duke pasur parasysh faktin gé mjetet e komunikacionit renditen si njé ndér shkaktarét té ndotjes
dhe marin pjesé né ményré direkte né ndotjen e ajrit gjegjésisht ambientit jetésoré, né tabelat e
méposhtme éshté paraqitur numri dhe struktura e mjeteve automobilistike té té gjitha llojeve né
gytetin e Tetovés, por edhe té komunave qé kané gené pjesé pérbérése e komunés sé Tetovés por
gé me ndarjen teritoriale jané ndaré nga komuna e Tetovés dhe jané krijuar komuna té reja por
gjithésesi vazhdojné té marin pjesé né menyre direkte né ndotjen e ajrit né komunén e Tetovés
pér arsye é qytetarét e kétyre komunave té reja garkullojné c¢do dité né komunén e Tetovés pér
puné né institucionet shtetérore apo kompani private, pér tregéti, transport té nxénésve dhe té
tjera. Pér kété arsye i kemi pasqyruar né kété temé pér té pasur njé pasqyre meé té qarté rreth
ndotjes sé ajrit. Tabelat jané pér vitet 2014, 2015, 2016, llojet e automjeteve si dhe l&ndét
djegése gé ata pérdorin me té cilét marin pjesé né ndotjen e pérgjithshme té mjedisit jetésoré
konkretisht té ajrit ambiental pér té cilén referohet tema e disertacionit. Té dhéna jané marré nga
Enti Statistikoré i Magedonisé sé Veriut.

3.12 Struktura e mjeteve té komunikacionit né regjionin e Tetovés

Tabela 39. Né kété tabelé jané paraqitur numrat pér strukturén e mjeteve té komunikacionit né regjionin e Tetovés*

Viti 2014

Tetové, Brvenicg,

Bogovinég, Jegunovce, Me Me Té

Tearcé nafté benziné Me gas | pérzier | Gjithésejté
Automijete rrugore 11402 12722 194 16 24334
Motocikle 8 218 2 228
Autobusé 186 4 2 192
Automijete pér ngarkim 1436 223 16 2 1677
Automjete térhegése 138 2 3 143
Traktoré 352 20 372
Automijete pune 23 1 24
Gjithésejté 13545 13190 215 20 26970

** Marré nga http://makstat.stat.gov.mk/PXWeb/pxweb/mk/MakStat/MakStat__Transport __PrevezeniPatniciStoki
(Qasur mé 05.04.2010)
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Tabela 40. Té dhénat nga struktura e mjeteve te komunikacionit pér vitin 2015 pér regjionin e Tetovés*®

Viti 2015

Tetové, Brvenicg,

Bogoving, Jegunovcé, | Me Me Té

Tearcé nafté benziné Me gas | pérzier | Gjithésejté
Automjete rrugore 10141 9686 139 18 19984
Motocikle 6 198 1 205
Autobusé 149 3 3 155
Automjete pér ngarkim 1165 172 14 1 1352
Automijete térheqgése 117 2 119
Traktoré 198 4 202
Automijete pune 17 17
Gjithésejté 11793 10065 157 19 22034

Tabela 41. Té dhénat nga struktura e mjeteve te komunikacionit pér vitin 2016 pér regjionin e Tetovés*’

Viti 2016

Tetové, Brvenice,

Bogoving, Jegunovcé, | Me Me Té

Tearcé nafté benziné Me gas | pérzier | Gjithésejté
Automijete rrugore 11776 10038 171 6 21991
Motocikle 11 348 1 360
Autobusé 171 4 3 178
Automjete pér ngarkim 1310 162 8 1480
Automijete térheqgése 85 3 88
Traktoré 22 1 23
Mijete pune 130 2 3 135
Gjithésejté 13505 10558 186 6 24255

“® Marré nga www.makstat.stat.gov.mk (Qasur mé 06.04.2020)
" Marré nga www.makstat.stat.gov.mk (Qasur mé 07.04.2020)
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3.13 Mbeturinat komunale té Krijuara, té paraqitura né ton

Duke pasur parasysh faktin qé mbeturinat gé krijohen dhe gé grumbullohen né deponi gofshin
ato legale apo ilegale (té egra) renditen si njé ndér shkaktaret té ndotjes dhe marin pjesé né
ndotjen e konsiderueshme te ajrit gjegjésisht ambientit jetésoré, né tabelat e méposhtme éshté
paragitur numri i pergjithshém i tonelatave né regjionin e pollogut pér vitet pér té cilét referohet
tema. Té dhénat jané maré nga Enti Statistikoré i Magedonisé sé Veriut pér regjionin e pollogut
sepse deponité legale dhe ilegale kané gjithmoné karakterin regjional.

Tabela 42. Né kété tabelé jané paraqitur t& dhéna pér sasiné e mbeturinave té krijuara pér periudhén pér té cilén
béhet hulumtimi*®

Viti 2014
Mbeturina komunale te krijuara

Regjioni i

pollogut 116 997
Viti 2015
Mbeturina komunale te krijuara

Regjioni i

pollogut 150 520
Viti 2016
Mbeturina komunale te krijuara

Regjioni i

pollogut 128 158

*8 Marré nga www.makstat.stat.gov.mk (Qasur mé 08.04.2020)
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3.14 Numri i amvisérive dhe energjentét e harxhuar

Duke pasur parasysh faktin gé energjentét gé pérdoren nga amvisérité renditen si njé ndér
shkaktaret kryesore té ndotjes dhe marrin pjesé né ményré direkte né ndotjen e ajrit gjegjésisht
ambientit jetésoré, né tabelat e méposhtme éshté paraqitur numri i pérgjithshém i amvisérive né
bazé té energjentéve té harxhuar si tip bazé pér ngrohje né regjionin e pollogut si dhe energjia e
pérgjithshme e harxhuar népér amviséri pér periudhen pér té cilét referohet tema. Té dhénat jané

maré nga Enti Statistikoré i Magedonisé sé Veriut.

Tabela 43. Né kété tabelé jané paraqitur té dhénat pér numrin e amvisérive dhe energjentét qé pérdoren pér ngrohje®

Numri i pérgjithshém i amvisérive né bazé té energjentéve té harxhuar si tip bazé pér ngrohje
né regjionin e pollogut
Numri i
amvisérive
Energji elektrike 18818
Dru zjarri pér nxehje 48123
Dru zjarri pér nxehje né formé té peletéve, briketéve etj. 1534
Nafté pér nxehje 303
Tabela 44. Té dhénat e energjisé sé pérgjithshme t& harxhuar népér amviséri*
Energjia e pérgjithshme e harxhuar népér amviséri né regjionin e
pollogut
Njesia
matese | Totali
Energjia elektrike KWh 523 636 306
Dru zjarri pér nxehje M3 189 491
Dru nga pemé té mbjellura ose tipe tjera té€ mbetjeve bimore M3 1493
Mbetje nga druri, briketi dhe peleti Ton 6092
Qymyré Ton 27
Gas i léngshém Kg 696 106
Nafté pér nxehje Liter 1906 348

* Marré nga www.makstat.stat.gov.mk (Qasur mé 10.04.2020)
%% Marré nga www.makstat.stat.gov.mk (Qasur mé 11.04.2020)
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Perdorimi |
Emisionet fugitive, tretesve dhe
3.02% produkteve,
0.63%
Prodhimi dhe
distribuimi |
energjise, 10.88%

Mbeturinat, 0.30%

Komunikacioni
jorrugore,
.1.84%

Industria ( procesi

djegjes), 3.05% Komunikacioni

rrugore, 1.90%

Figura 25. Né kété grafikon jané paragitur emetimet e grimcave PM10 né vitin 2016 pér sektorg™!

*! Marré nga “Cilésia e mjedisit né Republikén e Magedonisé — Raporti vjetor pér vitin 2017”
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KAPITULLI

I I I NDIKIMI I NDOTJES SE AJRIT NE SHENDETIN PUBLIK

1. KLASIFIKIMI NDERKOMBETARE | SEMUNDJEVE DHE KODIMI
2. NDOTJA E AJRIT DHE SHENDETI

3. SEMUNDJET E RRUGEVE TE FRYMEMARJES DHE MUSHKERIVE
4. SEMUNDJET MALINJE TE SISTEMIT RESPIRATORE

5. SEMUNDJET KARDIOVASKULARE

6. SEMUNDJET E SISTEMIT CEREBROVASKULARE
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4 KAPITULLI III - NDIKIMI I NDOTJES SE AJRIT NE SHENDETIN PUBLIK

Né kété kapitull do té trajtohet ndikimi gqé ka ndotja e ajrit ambiental né shéndetin publik duke
pérdorur té dhéna shkencore nga literatura e autoréve té shumté ndérkombetaré.

4.1 Klasifikimi ndérkombétare i sémundjeve dhe kodimi

Klasifikimi i sémundjeve mund té pércaktohet si sistem i kategorive, né té cilén diagnozat e
sémundjes caktohen sipas kritereve té vendosura. Qéllimi i ICD éshte té lejojé analizén e
regjistrimeve sistematike, interpretimin dhe krahasimin e té dhénave té vdekshmérisé dhe
sémundshmérisé té mbledhura né shtete ose zona té ndryshme dhe né kohé té ndryshme. ICD
pérdoret pér té pérkthyer diagnozat e sémundjeve dhe probleme té tjera shéndetésore nga fjalét
né kodin alfanumerik, gé lejon grumbullim té lehté, rregullim dhe analizé té té& dhénave.

ICD — C 32 Neoplazma malinje e laringut ( carcinoma e glottisit)

ICD — C33 Neoplazma malinje e trahesé ( carcinoma e trachesé)

ICD — C34 Neoplazma malinje e bronheve dhe mushkérive

ICD — 1 20 — I 25 Sémundjet e sistemit té garkullimit té gjakut, sémundjet ishemike té zemrés
ICD — | 69 Sémundjet e sistemit cerebrovaskularé

ICD —J 20 Sémundjet e sistemit respiratoré (Bronhiti akut)

ICD — J 40 Sémundjet e sistemit respiratoré (Bronhit i paspecifikuar)

ICD — J 43 Sémundjet e sistemit respiratoré ( Emfizema)

ICD — J 44 Sémundjet e sistemit respiratoré ( sémundjet pulmonare kronike obstruktive )
ICD — J 45 Sémundjet e sistemit respiratoré ( Astma )

ICD —J 60 — 70 Sémundjet e sistemit respiratoré ose pneumokoniozat té shkaktuara nga qymyri,
azbesti dhe fijet e ndryshme minerale, pluhuri i silikateve, pudra té ndryshme, boksiti, grafitet,
pluhurave organike, kimikateve, gazrave, tymit, vajrave, pneumokoniozat té paspecifikuara
(OBSH, 2016).

90



4.2 NDOT]JAE AJRIT DHE SHENDETI

BREATHELIFE.

Clean Air. Healthy Future.

2,
7

. 7N CLIMATE &
www.breathelife2030.0rg @) Vet € ) S

Figura 26. Ndotja e ajrit démton shéndetin e njeriut, ndikon né siguriné e ushgimit, pengon zhvillimin ekonomik,
kontribon né ndryshimin e klimés dhe degradon mjedisin nga té cilat varen jetét tona>>

%2 Marré nga https://breathelife2030.0rg/ (Qasur mé 15.04.2020)
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Ndotja e ajrit njihet si njé nga kontribuesit kryesoré né barrén e sémundjeve globale mjedisore.
Ekzistojné déshmi té gjera shkencore pér efektet e pafavorshme shéndetésore edhe né vendet me
pérgendrim relativisht té ulét té& ndotjes sé ajrit. Ndotja e ajrit démton burimet tokésore dhe ujore,
pérfshiré ato me réndési té drejtpérdrejté ekonomike. Me pak fjalé, ndotja e ajrit ka ndikim té
madh si né shéndetin publik, ashtu edhe pér mjedisin dhe, né kété ményré, meriton njé
perspektivé gjithépérfshirése dhe programe té politikave té integruara pér té adresuar ¢éshtjet né
fjalé (Gurjar, Molina, & Ojha, 2010).

Vlera monetare e vendosur pér ndikimin shéndetésor té ndotjes sé ajrit i tejkalon 1.6 trilioné
dollaré amerikané vetém pér rajonin evropian té Organizatés Botérore té Shéndetésisé (OBSH)
dhe kjo shérben pér té pércaktuar njé problem gé shkon shumé pértej ¢céshtjeve financiare.

Fémijét jané vecanérisht té prekur nga ndikimet shkatérruese gé ka ndotja e ajrit pasi sistemet e
tyre té frymémarrjes ende po zhvillohen. Po késhtu jané té& moshuarit dhe té dobétit, dhe gjithnjé
e mé shumé kuptohet se ndotja e ajrit nuk kursen askénd.

Aktivitetet né sektoré té tillé si industria, transporti, mbeturinat, energjia dhe bujgésia jané
pérgjegjése pér léshimin e ndotésve kryesoré té ajrit ose substanca kimike gé reagojné me
substanca tjera dhe formojné ndotjen né atmosferé. Rritja eksponenciale e zonave té urbanizuara
éshté gjithashtu njé faktor i réndésishém né rritjen e ndotjes sé ajrit. Sot shumica e popullsisé
soné jeton né qytete gé nga njéra ané kané tendencé té jené burim i ndotjes sé ajrit, por nga ana
tjetér jané edhe aty ku ndikimet e ndotjes sé ajrit ndihen mé sé shumti. NEé pérputhje me
vlerésimet e fundit t&¢ OBSH-sg, ekspozimi ndaj ndotjes sé ajrit éshté njé faktor mé i réndésishém
rreziku se sa sémundje té médha jo té transmetueshme nga sa mendohej mé paré. Ndotja e ajrit
shkakton dhe pérkegéson njé numér té madh té sémundjeve, duke filluar nga astma, semundjet
malinje (kanceri), sémundjet pulmonare dhe sémundjet e zemrés. Agjensia Ndérkombétare pér
Kérkime mbi kancerin ka klasifikuar ndotjen e ajrit dhe grimcat ndotese, njé nga komponentet

kryesoré, si kancerogjené pér njerézit (UNECE, 2016).

Ndotja e ajrit nuk njeh kufij politiké: emetimet nga burimet né njé vend mund té transportohen

dhe depozitohen né vendet fqinje, ndonjéheré edhe mijéra kilometra larg.
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Ndotja e ajrit gé¢ mbulon qytetet deri tek tymi brenda shtépisé, paraget njé kércénim té madh pér
shéndetin dhe klimén (WHO, 2019). Shpérthimet, zjarret, déshtimi i pérmbajtjeve industriale,
prishja e mjeteve hekurudhore dhe aksidentet rrugore mund té léshojné sasi té konsiderueshme té
karburanteve, tretésve, produkteve té djegies, radionuklidet dhe ndotésit e ajrit toksik (Phalen,
2013).

Tabela 44. Né kété tabelé paragiten rastet e vdekjeve gé ndérlidhen me ndotjen e ajrit*®

Acute lower
respiratory disease

3%

Lumg cancer

6%

‘Chronic obstructive
pulmonary disease

Ischaemic 1 1 q”ﬂ
heart disease
40%0
Srroke
Total deaths in 2012 0%
3 ? 3 3 000 Sowrocsc World Haahlth Orgenimtion, 2014

%% Marré nga www.who.int (Qasur mé 19.04.2020)
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Ndotja e ajrit para kohe vret shtaté milion njeréz c¢do vit, duke pérfshiré mé shumé se njéqind
mijé amerikané. Kjo éshté e lidhur fort me goditjet né tru, sulmet né zemér, shumé lloje té
kancerit, demenca dhe lindje té parakohshme né mesin e sémundjeve té tjera (Gardiner, 2019).

Ndotja e ajrit né té gjithé botén llogaritet pér:

29% e té gjitha vdekjeve dhe sémundjeve nga kanceri i mushkérive

e 17% e té gjitha vdekjeve dhe sémundjeve nga infeksioni akut i poshtém i frymémarrjes
o 24% e té gjitha vdekjeve nga goditja né tru

o 25% e té gjitha vdekjeve dhe sémundjeve nga sémundja ishemike e zemrés

o 43% e té gjitha vdekjeve dhe sémundjeve nga sémundja pulmonare obstruktive kronike

Rreziget shéndetésore té lidhura me grimca mé té vogél se 10 dhe 2.5 mikron né diametér (PM10

dhe PM2.5) jané vecanérisht té dokumentuara.

Grimcat PM jane te afté té depértojé thellé né rruget e mushkérive dhe té hyjé né rrjedhén e

gjakut duke shkaktuar ndikime kardiovaskulare, cerebrovaskulare dhe respiratore.

Déshmité e reja gjithashtu tregojné se ndotja e ajrit té ambientit mund té ndikojé né diabetin dhe
zhvillimin neurologjik te fémijét. Analiza e fundit e té dhénave nga 3000 qytete né té gjithé
botén tregon se mé shumé se 80% e tyre kané mesatare vjetore te cilésise se ajrit gé nuk

plotéson udhézimet e OBSH.
Kjo prirje po shkon né drejtim té gabuar: pérgendrimet mesatare vjetore té grimcave dhe
ndotés té tjeré po rriten né shumeé qytete me té ardhura té uléta dhe té mesme.

Strategjité e shéndosha té planifikimit urban mund ta kthejné kété prirje, duke zvogéluar
ekspozimin e gytetaréve nga ajri i ndotur, duke kursyer jeté dhe duke zvogéluar ndjeshém kostot
e kujdesit shéndetésor. Rezoluta WHAG68.8 pér Shéndetin dhe Mjedisin, adresimi i ndikimit
shéndetésor té ndotjes se ajrit u miratua unanimisht nga té gjithé 194 Shtetet Anétare té OBSH-
sé né maj 2015, dhe i bén thirrje OBSH-sé dhe shteteve anétare té saj pér forcimin e métejshme
te pérpjekjeve dhe bashképunimit ndérkombétar pér té adresuar problemet e ndotjes se ajrit
(WHO, Air Pollution, 2019).
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Tabela 45. Kjo statistiké pérshkruan shkallén e vdekjes tek fémijét gé i atribuohet ndotjes sé ajrit shtépiak dhe ajrit
ambiental né té gjithé botén, sipas rajonit né vitin 2016. Né até vit, shkalla e vdekjes gé i atribuohet ndotjes sé ajrit
shtépiak dhe ajrit ambiental ishte rreth 75 pér 100,000 fémijé né rajonet me te ardhura té uléta dhe té mesme té

Azisé Jug-Lindore. (low and middle-income countries (LMIC)>*

Death rate in children attributable to household and ambient air pollution
worldwide in 2016, by region™ (per 100,000 children)

Africa - LMIC 184.1
Africa - HIC

Americas - LMIC

Americas - HIC

South-East Asia - LMIC
European - LMIC

European - HIC

Eastern Mediterranean - LMIC
Eastern Mediterranean - HIC
Western Pacific - LMIC
Western Pacific - HIC

Global - LMIC

Global - HIC

Global average

o 25 50 75 100 125 150 175 200 225

Rate per 100,000 children

@ Children <5 years @ Children 5 - 14 years

Additional Information:

Worldwide m

% Marré nga www. Statista.com (Qasur mé 20.04.2020)
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Tabela 46. Kjo statistiké tregon numrin e vdekjeve gé i atribuohen ekspozimit total t& ndotjes sé ajrit né rajone té
zgjedhura né té gjithé botén né 1990 dhe 2017. Né vitin 2017, numri i vdekjeve pér shkak té ndotjes sé ajrit arriti né
rreth 1.55 milion né Aziné e Jugut®

Number of deaths attributable to air pollution in 1990 and 2017, by select region

East Asia and Pacific
Europe and Central Asia
Latin America and Caribbean

Middle East and North Africa

Morth America

South Asia

Sub-Saharan Africa

Number of deaths

® 1990 @ 2017

Sources Additional Information:
IHME h Effects Institute Worldwide; 1990 and 2017

@ Statista 2019

%% Marré nga www. Statista.com (Qasur mé 20.04.2020)
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Tabela 47. Kjo statistiké tregon numrin e vdekjeve gé i atribuohen ndotjes sé ajrit né vendet e médha né vitin 2017.
Q& nga ai vit, numri i vdekjeve pér shkak té ekspozimit t& ndotjes sé ajrit né Indi ishte mbi 1.24 milion®®

Number of deaths attributable to air pollution exposure in 2017, by major country

China 1243 000
India 1241 000
Pakistan 128 000
Indonesia 123 800
Bangladesh 122 700
Nigeria 114 100
United States 107 500
Brazil 66 200
Philippines 64 400
Democratic Republic of the Congo 53 500
Mexico 48 100
Myanmar
Germany
Ethiopia
Thailand
Tanzania
South Africa
] 200 000 400 000 600 000 800 000 1 000 000 1200000 140...

Number of deaths

Sources Addiional Information:
IHME: Health Effects Institute Worldwide: 2017
@ Statista 2020

%8 Marré nga www. Statista.com (Qasur mé 20.04.2020)
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Provat nga studimet epidemiologjike dhe toksikologjike mbi efektet shéndetésore té ndotjes sé
ajrit té lidhura me transportin jané rritur ndjeshém, ndonese kjo éshté vetém njé pjesé e provave
totale mbi efektet shéndetésore té ndotjes sé ajrit urban. Njé pérmbledhje e késaj déshmie tregon
gé ndotja e ajrit té& lidhur me transportin kontribuon né njé rrezik té rritur té vdekjes, veganérisht
nga shkaget kardiopulmonare, dhe rrit rrezikun e simptomave té frymémarrjes jo alergjike dhe
sémundjeve (Krzyzanowski, 2005).

Ndotja e ajrit ka njé efekt jashtézakonisht té démshém né shéndetin e njeriut né shumé aspekte.

Grimcat e démshme PM, pérveg asaj qé kané ndikim té provuar kancerogjen (faktor reziku té
dokumentuar té paraqgitjes sé kancerit né mushkéri), duke hyré né enét e gjakut, mund ti
bllokojné ato dhe té shkaktojné infarkt t& zemrés apo trurit, dhe té shkaktojné stres oksidativ dhe
démtim té pothuajse té té gjitha organeve dhe sistemeve dhe jo vetém té rrugéve té frymémarjes,
thoté Prof.Dr Dragan Gjorgjev nga Instituti i Shendetiti Publik.

Ndotja e ajrit &shté pothuajse pérditshméri né shumé pjesé té shtetit. Grimcat akoma mé té imta
duke e kaluar barierén e gjakut né tru mund té shkaktojné zhvillimin e sémundjeve
neurodegjenerative si¢c jané sémundja e Parkinsonit dhe Alchajmerit. Sidomos né rezik éshté
edhe popullata e re dhe fémijét e vegjél. Ndikimi intrauterin né fetus sjell deri né paraqitjen e
mévonshme té ndryshimeve psikologjike dhe ndryshime né sjellje, anksiozitet, sindromi i
hiperaktivitetit dhe mungesé té pérgéndrimit. Te nénat mund té sjellé lindje té parakohshme,
lindje me peshé mé té vogél, ritje mé té vogél dhe mushkéri mé pak té zhvilluara. Mund té
shkaktohet edhe ¢rregullim té zhvillimit té indit té trurit dhe né zhvillimin intelektual té femijeve
(Fakulteti, 2019). Grupet mé té rrezikuara sigurisht gé jané né plan té paré fémijet sepse kané
frrymémarje mé intenzive dhe me kété futje mé shume té ajrit té ndotur né mushkéri, pastaj

njerézit e moshuar,té sémurét me sémundje kronike kardiovaskulare dhe astmatikét.

Gjithashtu té goditur nga ndotja jané edhe punétorét gé punojné né té hapur si¢ jané ndértimtaria

dhe bujgésia si dhe graté shtatézéna.
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4.3 Sémundjet e rrugéve té frymémarjes dhe mushkérive

Kur mushkérité preken nga sémundje ose trauma, ato ndryshohen né ményré anatomike né njé
faré mase, né varési té ashpérsisé sé procesit. Né pérgjithési, ndryshimi anatomik i shkaktuar nga
njé démtim ose sémundje mund té klasifikohet si rezultat i njé crregullimi obstruktiv té
mushkérive, njé c¢rregullimi kufizues té mushkérive ose njé kombinim i té dyjave (Jardins &
Burton, 2016).

Rruga mé e madhe ajrore éshté trake (trachea), e cila degézohet né dy rrugé mé té vogla ajrore
(bronke) pér té furnizuar té dy mushkérité. Bronket ndahen mé tej shumé heré para se té kalojné
né rrugét mé té vogla ajrore (bronkiolat). Kéto jané rrugét mé té ngushta ajrore — me diametér
rreth gjysmé milimetri. Rrugét e frymémarrjes ngjajné me njé pemé té pérmbysur, kjo éshté
arsyeja pse kjo pjesé e sistemit té frymémarrjes quhet pema bronkiale.

Né fund té cdo bronkioli jané disa dhjetéra zgavra t€ mbushura me ajér (alveolé) gé i ngjajné
topthave. Secili krah pulmonar pérmban miliona alveole dhe secila alveolé éshté e rrethuar nga
njé rrjet i dendur i kapilaréve. Muret jashtézakonisht té hollé té alveolave lejojné lévizjen e
oksigjenit nga alveolat né gjakun e kapilaréve ndérsa mbetjet, pra dioksidin e karbonit nga gjaku
i kapilaréve né alveole (MSD, 2014).
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Figura 28. Rruga e futjes sé ajrit né sistemin e frymémarjes®®

%8 Marré nga www.thehealthylifestyleexpo.com (Qasur mé 25.05.2020)
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Shkémbimi i gazit né té gjithé membranén kapilare alveolare u konsiderua nga Bohr (1891). Ai
zbuloi se tensioni i oksigjenit nganjéheré ishte mé i larté né gjakun arterial sesa né gazin alveolar
dhe arriti né pérfundimin se oksigjeni sekretohej nga gelizat alveolare. Shkalla e shkémbimit té
oksigjenit dhe dioksidit té& karbonit né mushkéri u mat nga Lavoisier (1784) i cili tregoi se ato
ndryshonin me nivelin e aktivitetit (Cotes, Chinn, & Miller, 2006). Roli i sistemit té
frymémarrjes éshté shkémbimi i dy gazrave: oksigjeni dhe dioksidi i karbonit. Shkembimi béhet
ndérmjet miliona vezikulave pulmonare dhe kapilaréve gé i rrethojné. Si¢ tregohet mé poshté,
oksigjeni i thithur 18viz nga alveolat né gjakun e kapilaréve, dhe dioksidi i karbonit nga gjaku i
kapilaréve né alveole. Oksigjeni lehtésisht kalon népér muret e hollé té alveolave dhe né gjakun e
kapilaréve, dhe dioksidin e karbonit nga gjaku né alveolé dhe nxjerr pérmes hundés ose gojés.
Gjaku i oksigjenit udhéton nga mushkérité pérmes venave pulmonare né zemrén e majté, gjé qé e
detyron gjakun né pjesén tjetér té trupit. Gjaku pa oksigjen, i pasuruar me dioksid karboni,
kthehet né anén e djathté té zemrés pérmes dy venave té médha — venat e kavitetit té sipérm dhe
té poshtém dhe kalon pérmes arteries pulmonare né mushkeéri, ku merr oksigjen dhe léshon
dioksid karboni (MSD, Bolesti disnih puteva, 2014).
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Figura 29. Shkémbimi i oksigjenit dhe dioksidit té karbonit ne sistemin e frymémarjes*®

% Marré nga www. http://www.msd-prirucnici.placebo.hr/msd-za-pacijente/bolesti-pluca-i-disnih-putova (Qasur mé
26.05.2020)
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Mushkeérité jané krijuar pér té thithur sasi té médha ajri (mesatarisht 400 milion litra gjaté gjithé
jetés) né kontakt té& ngushté me rrjedhén e gjakut dhe pér té lehtésuar transportin e oksigjenit.

Qelizat e indeve té mushkérive mund té démtohen nga ndotésit e ajrit si ozoni, metalet dhe
radikalét e liré. Ozoni mund té shkaktojé démtim té alveolave né mushkéri ku ndodh shkémbimi
i oksigjenit dhe dioksidit t& karbonit. Mé konkretisht, indet e rrugéve té ajrit, té cilat pérmbajné
nj¢ numér té madh enzimesh bio-aktivizuese, mund té shndérrojné ndotésit organiké né
metabolite reaktive, té cilat mund té shkaktojné démtime té mushkérive, ¢regullime neurologjike,
kancere, pérfshiré kancerin e gjirit. Studimet epidemiologjike dhe toksikologjike kané
demonstruar lidhjen midis ndotjes sé ajrit dhe astmés bronkiale. Ndotésit e ajrit shogérohen me
njé rritje té numrit té vizitave né dhomé té urgjencés dhe hospitalizimeve pér sulmet akute té
astmés. Prevalenca e astmés bronkiale éshté rritur né mbaré botén, vecanérisht né zonat urbane
shumé té industrializuara. Studimet e ardhshme sugjerojné se ekspozimi ndaj ndotésve té ajrit
mund té ¢ojé né zhvillimin e rasteve té reja té astmés. Njé shembull i késaj éshté rritja e madhe e
incidencés sé astmés né Kiné pas zhvillimit té fundit industrial dhe rrjedhimisht rritjes sé madhe

té pérgendrimit té ndotésve (Disabled, 2009).

Astma éshté njé gjendje e zakonshme gé mund té fillojé né cdo moshé. Ndikon midis 5 dhe 10%
té té rriturve dhe mund té shkaktohet ose pérkegésohet nga puna ose ekspozimi tjetér i mjedisit,
ose mund té fillojé rastésisht dhe té provokohet pa njé episod té garté mjedisor (Tarlo &
Cullinan, 2010).

Funksioni pulmonar éshté njé tregues i réndésishém i efekteve té ndotjes sé ajrit né popullatén e
ekspozuar, si dhe njé parashikues i hershém, objektiv dhe sasior i sémundshmérisé dhe
vdekshmérisé Kkardio-pulmonare. Studimet kané demonstruar efektet akute dhe kronike té
ndotésve né funksionin pulmonar tek fémijét, adoleshentét, té rriturit e shéndetshém dhe
individét me sémundje té frymémarrjes. Ndryshimet né indet limfatike lokale, astma bronkiale,
ndryshimet kancerogjene dhe gjenotike, fibroza, COPD (sémundjet kronike obstruktive

pulmunare) jané disa nga rezultatet e vérejtura pas ndotjes sé ajrit (Yolanda, 2019).
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Sémundja pulmonare obstruktive kronike (COPD) éshté njé nga sémundjet mé té zakonshme té
mushkérive. E véshtiréson frymémarrjen. Ekzistojné dy forma kryesore té COPD: bronkiti
kronik, i cili shkakton kollé afatgjaté me mukozé, dhe Emfizemén, e cila shkakton shkatérrimin e
mushkérive, me kalimin e kohés shumica e njerézve me COPD kané njé ndérthurje té té dyja
formave. Sipas Institutit Kombétar té Shéndetit, Instituti Kombétar i Zemrés, Mushkérive dhe
Gjakut (NHLBI), COPD éshté shkaku i treté kryesor i vdekjes né Shtetet e Bashkuara dhe
rezulton me afro 120,000 vdekje ¢do vit (Center, 2012).

Faktori mé i réndésishém gé ¢on né zhvillimin e COPD é&shté pirja e duhanit. Ndotja e ajrit té
brendshém dhe té jashtém, tymi i thithur i duhanit dhe pluhuri nga vendi i punés, sindromi
gjenetik, pneumonia e fémijéve dhe sémundje té tjera gé pérfshijné rrugét e frymémarrjes jané
gjithashtu faktoré gé kontribuojné né zhvillimin e COPD (Societes, 2017).

Chronic Obstructive Pulmonary Disease (COPD)
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Figura 30. COPD dhe Emfizema t& ilustruara né gjendje t& shéndoshé dhe té sémuré®

8 Marré nga https://www.biophysics.org/blog/molecular-mechanisms-of-inflammatory-signaling-in-copd (Qasur mé
29.05.2020)
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Astma pércaktohet si njé inflamacion kronik i rrugéve té frymémarrjes gé shkakton
mbindjeshméri té shtuar té tyre ndaj ndikimeve té ndryshme té jashtme. Ato shkaktojné ngushtim
té rrugéve té frymémarrjes, duke shkaktuar probleme té tilla veshtiresi ne frymemarje, kollitje,

ndjesi shpimi ne mushkeri.

Ka shumé shkage té shfagjes sé saj, té cilat ndahen né té jashtme dhe té brendshme. E jashtme i
referohet mjedisit né té cilin jeton njeriu (ndotja e ajrit, ngrohja globale e planetit, ndryshimi i
faktoréve klimatiké, urbanizimi, prania e shtuar e alergeneve dhe polenit né ajér (Institut, 2020).

Shumé gjéra mund té shkaktojné ose pérkegésojné simptomat e astmés si¢ jane, irritanté si tymi i
cigares, ndotja e ajrit, kimikatet ose pluhuri né vendin e punés.

Qé nga viti 2011, 235 — 330 milion njeréz né mbaré botén jané té prekur nga astma, dhe aférsisht

250,000 deri né 345,000 njeréz vdesin né vit nga sémundja.

Shkalla globale e astmés é&shté rritur ndjeshém midis viteve 1960 dhe 2008 duke u njohur si njé
problem i madh i shéndetit publik gé nga vitet 1970 (Disabled, Asthma, Causes, Symptoms and
Treatments News, 2018).

Figura 31. Gjendja e mushkérive normale dhe me Astmé®

81 Marré nga https://www.obesityaction.org/community/article-library/obesity-and-asthma-how-are-they-related/
(Qasur mé 25.05.2020)
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4.4 Sémundjet malinje té sistemit respiratoré

Agjensia Ndérkombétare pér Kérkime mbi Kancerin (IARC) ka klasifikuar ndotjen e ajrit né
natyré si njé agjent shkaktues i kancerit (kancerogjen). IARC éshté pjesé e Organizatés Botérore
té Shéndetésisé dhe éshté njé nga burimet kryesore pér informacion mbi substancat gé
shkaktojné kancer pér Shogériné Amerikane té Kancerit dhe organizatat e tjera. Né vilerésimin e
tij, IARC arriti né pérfundimin se ndotja e ajrit né natyré shkakton kancer té mushkérive dhe
gjithashtu éshté e lidhur me njé rrezik té shtuar té kancerit té fshikézés.

IARC ka renditur shumé pérbérés té ndotjes sé ajrit né natyré si kancerogjene, duke pérfshiré
motorat dizel, tretésit, metalet dhe pluhurin. Por kjo éshté hera e paré gé ajo ka klasifikuar

ndotjen e ajrit né natyré, si njé e téré, si njé kancerogjen.

IARC gjithashtu klasifikoi njé pérbérés tjetér kryesor té ndotjes sé ajrit né natyré, té quajtur léndé
grimcash PM si njé kancerogjen mé vete. Grimcé éshté njé kombinim i grimcave té ngurta dhe te
lengshme jashtézakonisht té vogla gé gjenden né ajér (WHO, American Cancer Society, 2020).
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Figura 32. Shfagja e kancerit te mushkerive nga ndotja e ajrit®

82 Marré nga https://www.onlymyhealth.com/how-is-lung-cancer-caused-by-air-pollution-1573889720 (Qasur mé
21.04.2020)
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Lénda e grimcave mund té pérfshijé né vetvete gjéra té tilla si pluhuri ose tymi, si dhe kimikatet.
Vlerésimi i IARC tregoi njé rrezik té shtuar té kancerit té mushkérive me rritje té niveleve té

ekspozimit ndaj ndotjes sé ajrit né natyré dhe grimcave.

“Ndotja e ajrit né natyré nuk éshté vetém njé rrezik kryesoré mjedisor pér shéndetin né
pérgjithési, por éshté vrasési mé i réndésishém i kancerit mjedisor pér shkak té numrit t&¢ madh té
njerézve té ekspozuar” thote Kurt Straif, PhD, drejtues i Seksionit t& Monografive té IARC.

IARC e bazoi raportin e saj né njé pérmbledhje té mé shumé se 1.000 punimeve shkencore nga
studimet né 5 kontinente. Studimet analizuan rrezikun e kancerit té shkaktuar nga ndotés té
ndryshém té pranishém né ndotjen e ajrit né natyré, vecanérisht nga grimcat dhe ndotjet gé lidhen
me transportin. Gjetjet erdhén nga studime té médha epidemiologjike gé pérfshiné miliona njeréz
gé jetojné né Evropé, Amerikén e Veriut dhe Jugun dhe Aziné (WHO, American Cancer Society,
2020).

Né konfirmim té studimeve té hershme, hetimet e fundit epidemiologjike kané vérejtur njé lidhje

midis ndotjes se ajrit né natyré dhe vdekshmérise nga kanceri i mushkérive.

Duket se materia e grimcave (PM), njé kompleks pérzierjesh té grimcave té ngurta té ajrit dhe

aerosoleve, éshté komponenti qé shkakton efekte serioze shéndetésore, si pér shembull
vdekshmeéria pér shkak té semundjeve kardiovaskulare dhe kancerit te mushkérive.

Né bazé té studimeve té kohéve té fundit né Sh.B.A dhe Evropé, ka baza té arsyeshme pér

shgetésimin se ndotja e ajrit mund rrise rrezikun e kancerit té mushkérive, vecanérisht né

kombinim me faktoré té tjeré té njohur té rrezikut té tillé si duhanpirja direkte dhe indirekte dhe

ekspozimet né puné (UN, 2019).

Né dhjetor 1952, disa mijéra njeréz vdigén né Londér, si pasojé e njé pérmbysjeje (inversion)

atmosferike gé zgjati disa dité, duke bllokuar tymin nga djegia e gymyrit né vatrat e hapura.

Kjo ngjarje dha disa nga provat mé té hershme se ndotja e ajrit mund té keté lidhje me rezultatet

e pafavorshme shéndetésore.
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Qé atéheré, studime té shumta epidemiologjike kané konfirmuar se ekspozimi afatshkurtér ndaj
ndotjes sé ajrit éshté i lidhur me sémundshméri dhe vdekshméri.

Kohét e fundit, studimet epidemiologjike té ekspozimit kronik ndaj ndotjes sé ajrit kané

raportuar gjithashtu nderlidhje me disa probleme shéndetésore.

Deri né vitet 1990, studimet e popullatés u pérgéndruan kryesisht né shéndetin e frymémarrjes,

pasi rrugét e frymémarrjes jané porta kryesore pér ndotjen e trupit té njeriut.

Ndérsa efektet e depértimit té métutjeshém té ndotjes u béné evidente, projektuesit e studimeve
epidemiologjike dhe eksperimentale filluan té pranojné se ndotja ndikon edhe né sistemin
kardiovaskular.

Megjithése evidenca pér njé lidhje shkakésore midis ndotjes sé ajrit dhe disa rezultateve mbetet e
dobét, metodologjité e pérmirésuara té kérkimit tregojné se lista e efekteve té ndotjes sé ajrit pér

fat té keq po rritet vazhdimisht.

Njé numér i madh i studimeve epidemiologjike kané treguar se vdekshméria ditore, kryesisht nga

sémundjet kardiovaskulare dhe té frymémarrjes, pason luhatjen e pérditshme té ndotjes sé ajrit.

Ndryshimi ditor i barrés sé sémundjeve pér shkak té ndotjes urbane tregohet gjithashtu nga rritja
e numrit té vizitave urgjente dhe pranimeve né spital pér shkak té sémundjeve kardiovaskulare,

goditje né tru dhe sémundjeve té frymémarrjes, pérfshiré astmén.
Njerézit nuk preken né ményré té barabarté nga ndotja e ajrit té ambientit.

Pacientét me astmé, vecanérisht fémijét pa terapi anti-inflamatore ose bronkodilator, vuajné mé

shumé gjaté ose pas ditéve me nivele mé té larta té ndotjes (ERS, 2010).

Njerézit marrin mijéra frymé ¢do dité, duke ¢uar né njé konsum total prej rreth 10 000 litra ajér
né dité. Si pasojé, mushkérité marrin doza té konsiderueshme té shumé ndotésve té ajrit, madje
edhe ato té pranishme né pérgendrime né dukje té uléta dhe té paréndésishme. Né té gjithé botén,
njerézit kalojné kohé né shumé lloje té ndryshme té vendeve, shpesh té referuara si

mikromjedise: shtépité e tyre, vendet e punés, vendet publike, mjediset e tjera té brendshme,
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transportin dhe jashté. Né té gjitha kéto vende ka burime gé I&shojné kancerogjene té ajrit qé
mund té zbulohen lehtésisht né ajér té brendshém dhe té jashtém.

Né nivel global, djegia e karburanteve pér ngrohje, gatim, prodhimin e energjisé dhe proceset

industriale éshté njé burim i kudo ndodhur.

Burimet e djegies variojné nga djegia e mbeturinave né zjarre té hapur deri te burimet e djegies
masive shumé té sofistikuara, si¢ jané termocentralet me gymyr, qé mund té jené té pajisura me

teknologji kontrolli pér grimcat dhe gazrat.

Motorét e djegies, vecanérisht pér automjetet motorike, jané njé burim tjetér né té gjithé botén.
Né ambiente té mbyllura ka kancerogjene nga pirja e duhanit, materialet e ndértimit dhe orendité,

si dhe radoni kancerogjen i natyrés.

Shkalla e ekspozimit ndaj ndotjes sé ajrit brenda dhe jashté éshté e njohur miré. Ka kohé gé
egziston shgetésimi se kancerogjenét né ajér kontribuojné né barrén globale té kancerit,
vecanérisht té mushkérive, i cili merr dozat mé thelbésore té thithjes. Mé shumé se 1.3 milion

raste té reja té kancerit t& mushkérive diagnostikohen né vit né té gjithé botén.

Edhe njé kontribut i vogél nga ndotja e ajrit né kété numér do té forconte arsyetimin pér zbatimin

e masave mé té forta té kontrollit.

Né fakt, disa kancerogjene specifiké ose burime té kancerogjenéve né ajér té brendshém dhe té
jashtém tashmé kané gené né gendér té kérkimit thelbésor dhe target té iniciativave té kontrollit
(IARC, 2013).

Vlerésimet jané béré pér barrén e kancerit gé i atribuohet faktoréve mjedisoré dhe kontributit té

ndotjes sé ajrit né kancerin e mushkérive né ményré specifike.

Vlerésime jané béré gjithashtu pér kancerogjene specifiké, pérfshiré kancerin e radonit dhe

mushkérive.

Kéto vlerésime kané gené né intervalin 3-5% pér pjesén e rasteve té kancerit t&€ mushkérive gé i

atribuohen ndotjes sé ajrit té ambientit.
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Vlerésimet e vitit 2004 té programit Global té Barres se Sémundjeve té Organizatés Botérore té
Shéndetésisé mbuluan ndotjen e ajrit né ambiente té jashtme dhe té brendshme.

Pér ndotjen e ajrit ambiental, vleresimi i numrit te vdekjeve nga kanceri i mushkérive né té gjithé
botén ishte 62 000 né vit.

Ndotja e ajrit t& brendshém nga djegia e karburantit té ngurté u vlerésua té shkaktojé 16 000
vdekje nga kanceri i mushkérive né vit, por vlerésimet nuk mund té béhen pér té gjitha
nénregjionet. Ndotja e ajrit shtépiak gé vjen nga pérdorimi i gymyrit éshté njohur prej kohésh si
njé shkak i kancerit té mushkérive dhe ndoshta i kancereve né vendet e tjera. Ekziston gjithashtu
shgetésim né lidhje me implikimet shéndetésore té pérdorimit té vajgurit né gatim dhe ndrigcim né
vendet né zhvillim, ku shpesh pérdoren soba dhe llampa té thjeshta té njohura pér emetimin e

niveleve té larta té ndotésve.

Monografia e 1ARC e vitit 2010 pér pérdorimin shtépiak té karburantit té ngurté gjeti gé
pérdorimi shtépiak i gymyrit té jeté njé kancerogjen. Studimet pér kancerin nazofaringeal (nénté
studime) u analizuan ve¢cmas pér ata gé raportojné pér kancerin e laringut, orofaringut dhe
hipofaringut (katér studime) pasi kéto kané profile té dallueshme té faktorit té rrezikut.
Ekspozimi u vlerésua si 1éndé djegése e ngurté pasi gé nuk kishte informacion té mjaftueshém
pér té ndaré théngjillin dhe drurin (IARC, 2013).

Njé rishikim i métejshém sistematik i kryer pér projektin Global té Barres se Sémundjeve 2010
gjeti tre studime rast-kontrolli té kancerit té qafés sé mitrés pér ekspozimin ndaj drurit dhe njé

pér théngjillin.

Pér pérdorimin e drurit, njé studim ishte i dysplasise se gafés sé mitrés dhe e karcinomés, dhe

rrezige té ngritura dukshém midis papillomavirusit njerézor.

Ky grup i kufizuar studimesh sugjeron gé mund té keté njé rrezik té shtuar té kancerit té gafés sé
mitrés me pérdorim shtépiak té karburantit té ngurté, dhe kjo do té ishte né pérputhje me provat e
vendosura miré nga pirja e duhanit, qé éshté njé formé tjetér e ekspozimit ndaj ndotésve nga

djegia e biomasés.
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Duke pasur parasysh incidencén e larté dhe vdekshmériné nga kancerit i gafés sé mitrés,
vecanérisht né zonat rurale té vendeve né zhvillim ku ekspozimi ndaj karburanteve té ngurta né
shtépi éshté mé i larté, hulumtimi i métutjeshém mbi kété rrezik duhet té jeté njé pérparési

kérkimore.

IARC e ka klasifikuar pérdorimin e gymyrit si Grupi 1 (kancerogjen) dhe biomasa si Grupi 2A

(me gjasé kancerogjen).

Pérdorimi shtépiak i gymyrit dhe biomasés gjithashtu mund té rrisé rrezikun e kancereve té tjera,

pérfshiré ato té qafés sé mitrés.
Rreth 36 000 vdekje iu atribuan kétij ekspozimi, shumica me e madhe né Kiné (OBSH, 2009).

Ndotja e ajrit nga pérdorimi i qymyrit shtépiak tashmé rezulton né njé rrezik té konsiderueshém
té kancerit, dhe nése konfirmohen vlerésimet e raportuara kétu pér ekspozimin e biomasés dhe
lidhjet me pérdorimin e vajgurit dhe kancere té tjera té zakonshme si ajo e gafés sé mitrés, kjo do

té rrisé mé tej barrén e kancerit.

Kéto rrezige té kancerit shtojné peshén né urgjencén e sigurimit té njé tranzicioni té shpejté nga
té gjitha familjet né teknologji dhe karburante qé ofrojné ajér té pastér shtépiak, dhe nevojén pér

té pérgendruar vémendjen né réndésiné e zévendésimit té gymyrit (IARC, 2013).

Sigurisht, rezultatet eksperimentale kané siguruar dhe do té japin njé bazé pér besueshmériné e
njé rreziku té kancerit duke demonstruar té dy rreziget e kancerit nga ndotésit individualé dhe

provat e gjenotoksicitetit nga ekspozimet né ajrin e ambientit.

Né konfirmim té studimeve té hershme, hetimet e fundit epidemiologjike kané vérejtur njé lidhje

midis ndotjes sé ajrit né natyré dhe vdekshmérisé nga kanceri i mushkérive.

Duket se materia e grimcave (PM), njé pérzierje komplekse e grimcave té ngurta té ajrit dhe
aerosoleve, éshté pérbérési qé shkakton efekte serioze shéndetésore, pér shembull vdekshméria

pér shkak té sémundjeve kardiovaskulare dhe kancerit té mushkérive.
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Njé studim i vazhdueshém vijues, Studimi i Harvard Gjashte Qyteteve nga 1974-20009,
demonstroi se lidhja midis ekspozimit PM2.5 dhe vdekshmérisé sé kancerit té mushkérive ishte

statistikisht shume e réndésishme.

Pér sa i pérket vdekjeve nga kanceri né mushkeéri, kontributi vjetor nga ndotja e ajrit té ambientit
né vdekshmériné e kancerit té mushkérive éshté vlerésuar té jeté pérgjegjés pér mé shumeé se 60
000 vdekje né té gjithé botén, ndérsa mé shumé se 700 000 vdekje i atribuohen sémundjeve

kardiake dhe jo malinje té frymémarrjes.

Pérmasa té médha té kancereve njerézore jané sporadike dhe kané kryesisht njé etiologji
mjedisore (Lichtenstein et al., 2000; Wogan et al., 2004).

Né bazé té studimeve té kohéve té fundit né grupe té médha né SHBA dhe Evropé, ekzistojné
baza té arsyeshme pér shgetésimin se ndotja e ajrit mund té rrisé rrezikun e kancerit té
mushkérive, vecanérisht né kombinim me faktoré té tjeré té njohur té rrezikut, si¢ éshté pirja e

duhanit vullnetar dhe té pavullnetshém dhe ekspozimet né puné.

Ndotja e ajrit ka gené e lidhur me disa sémundje malinje, duke pérfshiré kancerin e mushkérive,
kancerin e fshikézés urinare dhe leugeminé akute; provat jané mé té bollshme pér kancerin e

mushkérive, pér té cilen shumé faktoré shkaktare jane mire te dokumentuar (IARC, 2013).
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4.5 Sémundjet kardiovaskulare

Studimet kohore dhe rasteve té studimit né té gjithé globin kané hulumtuar lidhjen midis
ndryshimeve afatshkurtra té ndotjes sé ajrit dhe ndryshimeve ditore né infarktit te miokardit.

Njé rishikim sistematik dhe meta-analizé e studimeve té ekspozimeve afatshkurtra té ndotjes sé
ajrit dhe infarktit te miokardit tregoi se PM2.5, sé bashku me dioksidin e azotit (NO2), dhe
dioksidi i squfurit dhe monoksidi i karbonit ishin shogéruar me rritjen e rrezikut té infarktit te
miokardit. Studimi ESCAPE (Studimi Evropian i grupeve pér efektet e ndotjes sé ajrit) tregoi njé
rritje té konsiderueshme 13% né ngjarje akute koronare jo-fatale, me njé ngritje prej 5 ug / m3 né
ekspozimin afatgjaté ndaj PM2.5.

Pacientét me sémundje themelore koronare arteriale mund té jené me rrezik vecanérisht té larté.

Né njé pérmbledhje sistematike dhe meta-analizé té 94 studimeve deri né vitin 2014, duke
pérfshiré 28 vende, njé rritje prej 10 ug / m3 né pérgendrimin PM2.5 dhe PM10 u shogérua me
njé rritje prej 1% té rrezikut relativ pér pranim né spital me goditjet ne tru dhe vdekshmérite nga
goditjet ne tru. Té jetosh afér rrugés dhe varférise duket se shogérohen pozitivisht me goditjen

ishemike dhe ashpérsiné e goditjes né tru dhe zemer.

Né njé pérmbledhje sistematike dhe meta-analizé té 35 studimeve, njé rritje afatshkurtér e
pérbérésve té gazté dhe PM (si PM10 dhe PM2.5) u shogérua me rritjen e rrezikut pér shtrimin

né spital nga déshtimi i zemrés ose vdekjen.

Ndotja e ajrit éshté treguar gjithashtu se shogérohet me ngurtési arteriale, démtim té rrjedhés sé

arterieve , mosfunksionim arterial dhe ndryshime té arteries retinale.

Sfidat e fundit pér rregullimin e ndotjes sé ajrit pérmes promovimit té karburanteve fosile dhe
braktisjes sé masave pér té frenuar emetimet e gazrave seré dhe largimin nga marrja e vendimeve

té bazuara né shkencé nuk éshté vetém alarmante, por regresive .

Ndotja e ajrit dhe shéndeti kardiovaskulare meritojné vémendje te ripértéritur pér té eleminuar
kété faktor té rrezikut (Elsevier, 2018)
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Ndotja e ajrit ambiental dhe grimcave (PM) jané shogéruar ngushté me efekte té démshme

shéndetésore, si¢ jané sémundjet e frymémarrjes dhe sémundjet kardiovaskulare.

Ne diskutojmé nderlidhjen e PM2.5 dhe PM10, dioksidin e azotit (NO2), dhe oksidin e karbonit
me vdekshméri dhe sémundshméri pér shkak té sémundjeve kardiovaskulare, goditjes né tru dhe

presionit té ndryshuar té gjakut, bazuar né studimet epidemiologjike.

Pér mé tepér, ne ofrojmé prova gé efektet e pafavorshme shéndetésore té ndotjes se ajrit
ambiental dhe grimcave PM jané mé té theksuara tek té moshuarit, fémijét dhe njerézit me

semundje ekzistuese kardiovaskulare dhe té sistemit te frymémarrjes.

Efektet e pafavorshme shéndetésore té ekspozimit ndaj grimcave (PM), pérfshiré grimcat me
diametér mesatar aecrodinamik <2,5 um (PM2.5) dhe <10 pum (PM10), jan€ shqetésim 1 madh pér
geverité dhe organizatat shéndetésore né té gjithé botén (NHI, 2020)
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Figura 34. Arteria koronare e gé furnizon zemrén me oksigjen e blokuar®

8 Marré nga https://www.hri.org.nz/health (Qasur mé 22.05.2020)
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Pér mé tepér, studimet epidemiologjike dhe klinike kané treguar gjithnjé e mé shumé se ndotja e
ajrit shogérohet jo vettm me sémundjet e frymémarrjes dhe ato pulmonare, por edhe me
sémundjet kardiovaskulare.

Si rezultat, efektet e pafavorshme shéndetésore té ndotjes sé ajrit jané njohur gjithnjé e mé shumé

né vitet e fundit.

Studimet klinike, mekanike dhe epidemiologjike mbi efektet e ekspozimit afatgjaté dhe
afatshkurtér ndaj ndotjes sé ajrit dhe madhésise se grimcave PM kané siguruar prova Qé

mbéshtesin efekte té démshme shéndetésore pas ekspozimit té ndotjes sé ajrit.

Studimet epidemiologjike dhe té dhénat patofiziologjike gjithashtu kané treguar se ekspozimi i
ndotjes sé ajrit éshté i lidhur me sémundshméri té pérgjithshme dhe vdekshméri pér shkak té

sémundjeve té frymémarrjes dhe semundjeve kardiovaskulare.

Pér mé tepér, aerodinamika e grimcave PM mund té ndikojé né ashpérsiné e efekteve té
pafavorshme shéndetésore. Studimet epidemiologjike gé vlerésojné lidhjen midis ndotjes sé ajrit
dhe sémundjeve kardiovaskulare jané shfaqur né njézet vitet e fundit. Duke pérdorur té dhéna
klinike, kéto studime kané dalluar efektet afatshkurtra dhe afatgjata té ndotjes sé ajrit né
sémundjet kardiovaskulare (NHI, 2020)
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4.6 Sémundjet e sistemit cerebrovaskularé

Faktorét e rrezikut mjedisor, veganérisht ndotja e ajrit, jané shogéruar me rritjen e rrezikut té
¢rregullimeve neurologjike. Né vitin 2017, Komisioni Lancet pér ndotjen dhe shéndetin raportoi
se té gjitha llojet e ndotjes (dmth. ajri, uji, toka, kimikatet dhe ndotésit e profesionit) éshté
shkaku mé i madh mjedisor né boté pér shéndetin e dobét, pérgjegjés pér rreth 9 milion vdekje né
2015— 16% e té gjitha vdekjeve né nivel global.

Qe ndotja e ajrit mund té shkaktojé 30% té té gjitha goditjeve ne tru, dhe késhtu mund té jeté njé
nga kontribuesit kryesoré té barrés globale té goditjes ne tru, u theksua né njé analizé té goditjes
dhe faktoréve té rrezikut nga Studimi Global i Barrés sé Sémundjeve 2013.

Mekanizmi i veprimit ka shumé té ngjaré té jeté nga efekti té drejtpérdrejté té léndéve té
grimcave — njé pérzierje e grimcave té ngurta dhe pikave té Iéngshme gé gjenden né ajér dhe né
gaze té tilla si ozoni dhe dioksidi i azotit né sistemin vaskular, duke shkaktuar stres oksidativ dhe
inflamacion (Elsevier, Air Pollution and brain health: an emerging issue, 2018)
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Figura 35. Bllokimi i arteries cerebrale®

8% Marré nga https://4rai.com/blog/these-3-imaging-tests-can-help-determine-your-risk-of-stroke (Qasur mé
23.05.2020)
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Crregullimet neurologjike paragesin shkakun e dyté mé té madh té vdekjeve globale pas
sémundjeve kardiovaskulare, si¢ theksohet né Studimin e GBD 2015.

Késhtu, efektet e mundshme negative té ndotjes sé mjedisit né shéndetin neurologjik duhet té

marrin mé shumé vémendje nga studiuesit, financuesit, rregullatorét dhe geverité.

Agjenda e Kombeve té Bashkuara pér 2030 pér Zhvillim té Qéndrueshém, njé pako prej 17
géllimesh té pércaktuara pér té arritur zhvillimin e géndrueshém global deri né vitin 2030 njeh
ndotjen e ajrit si rrezikun mé té madh mjedisore per shéndetin, dhe ka té ngjaré gé kontrolli i

ndotjes té keté efekte pozitive né shumé prej kétyre géllimeve.

Lajmi i miré éshté se ndotja e ajrit mund té kontrollohet dhe se njohja né rritje e ndotjes sé ajrit si
njé kontribues i mundshém i sémundjes neurologjike éshté premtuese pér pérmiresimin e

shéndetit té trurit (Elsevier, Air Pollution and brain health: an emerging issue, 2018)

117



KAPITULLI

I V LIDHJA NDERMJET NDOTJES SE AJRIT DHE

SEMUNDJEVE

1. NUMRI | KONTROLLEVE MJEKESORE PER VITIN 2014 DHE ANALIZA

2. NUMRI | KONTROLLEVE MJEKESORE PER VITIN 2015 DHE ANALIZA

3. NUMRI | KONTROLLEVE MJEKESORE PER VITIN 2016 DHE ANALIZA

4, KORRELACIONI NDERMJET NDOTJES DHE SEMUNDJEVE PER VITIN 2015

5. KORRELACIONI NDERMJET NDOTJES DHE SEMUNDJEVE PER VITIN 2016

6. PARAQITJA TABELARE DHE GRAFIKE E RRITJES DHE ULJES SE SEMUNDJEVE NE

RAPORT ME NDOTJEN E AJRIT

118



5 KAPITULLIIV - LIDHJA NDERMJET NDOTJES SE AJRIT DHE
SEMUNDJEVE

Né kapitullin e katért do té shpalosen rezultatet nga analiza e té dhénave pér sémundjet si dhe

ndérlidhja me ndotjen e ajrit ambiental népérmjet koeficientit té korelacionit.

5.1 Numri i kontrolleve mjekésore pér vitin 2014 dhe analiza

Tabela 48. Né tabelén e méposhtme jané paragitur rezulltatet nga té dhénat e mara nga Ministria e Shéndetésisé,
sektori pér shéndetési elektronike, numri i kontrolleve né mjekésiné primare pér gjysmén e paré té vitit 2014 dhe
frekuencén né pérgindje pér: sémundjet malinje té rrugéve té frymémarjes, sémundjet e sistemit té qarkullimit té

gjakut, sémundjet ishemike té zemrés, sémundijet e sistemit respiratoré, sémundjet e sistemit cerebrovaskularé®

Frekuenca e
Numri i kontrolleve né sémundjeve né

MKB10 Gjysma e paré e vitit mjekésiné primare pérgindje
C32,33,34 2014 47 1%
120-25 2014 1157 18%
165,69 2014 217 3%
J20,21,40.44,45,46 2014 5076 78%
Totali 6497 100%

®*Marré nga Ministria e shéndetésisé, Instituti i shéndetit publik
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Tabela 49. Rezulltatet nga t& dhénat pér numrin e kontrolleve né mjekésiné primare pér gjysmén e dyté té vitit 2014
dhe frekuencén né pérgindje pér: sémundjet malinje té rrugéve té frymémarjes, sémundjet e sistemit té garkullimit té

gjakut, sémundjet ishemike té zemrés, sémundjet e sistemit respiratoré, sémundjet e sistemit cerebrovaskularé®’

Frekuenca e
Gjysma e dyte e Numri i kontrolleve ne semundjeve ne

MKB10 vitit mjekesine primare pergindje
C32,33,34 2014 65 1%
120-25 2014 1175 15%
165,69 2014 244 3%
J20,21,40,44,45,46 2014 6200 81%
Totali 7684 100%

%7 Marre nga Ministria e Shéndetésisé, Instituti i shéndetit publik
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Tabela 50. Numri i kontrolleve né mjekésiné sekondare pér vitin 2014 dhe frekuencén né pérgindje pér: sémundjet
malinje té rrugéve té frymémarjes, sémundjet e sistemit té garkullimit té gjakut, sémundjet ishemike t& zemrés,

sémundjet e sistemit respiratoré, sémundijet e sistemit cerebrovaskularg®®

Frekuenca e
Numri i kontrolleve ne semundjeve ne
MKB10 2014 mjekesine sekondare pergindje
C32,33,34 2014 19 1%
120 2014 252 18%
169 2014 3 0%
J20,44,45 2014 1147 81%
Totali 1421 100%

%8 Marré nga Ministria e Shéndetésisg, Instituti i shéndetit publik
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Tabela 51: Numri total i kontrolleve mjekésore pér té gjitha sémundjet pér vitin 2014%°

Sémundjet Numri i kontrolleve né total pér vitin 2014
C32,33,34 131
120-25 2548
165,69 464
J20,21,40,44,45,46 12423

C32,33,34
1%

165,69
3%

Figura 36: Pérfagésimi né pérgindje i sémundjeve nga té dhénat e tabelés sé mésipérme

8 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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5.2 Numri i kontrolleve mjekésore pér vitin 2015 dhe analiza

Tabela 52. Né tabelén e méposhtme jané paragitur rezulltatet e nxjera nga té dnhénat e mara nga Ministria e

Shéndetésisé, sektori pér shéndetési elektronike, numri i kontrolleve né mjekésine primare, sekondare dhe terciare

pér vitin 2015 dhe frekuencén né pérgindje pér: sémundjet malinje té rrugéve té frymémarjes, neoplazma malinje e

laringut ( carcinoma e glottisit), neoplazma malinje e trahesé ( carcinoma e trachesé), neoplazma malinje e bronheve

dhe mushkérive™

Numri i
Numri i kontrolleve Numri i

kontrolleve né né kontrolleve Frekuenca

mjekeésiné mjekésiné né mjekésiné mujore né

MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
C32,33,34 | 2015 1 32 2 0 34 4%
2015 2 29 3 3 35 4%
2015 3 66 8 6 80 9%
2015 4 62 7 2 71 8%
2015 5 48 3 7 58 7%
2015 6 81 14 5 100 11%
2015 7 49 23 1 73 8%
2015 8 41 17 5 63 7%
2015 9 84 28 5 117 13%
2015 10 62 14 8 84 10%
2015 11 64 13 8 85 10%
2015 12 50 20 9 79 9%
Totali 668 152 59 879 100%

" Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 53. Numri i kontrolleve sipas rezulltateve nga té dhénat e mara nga Ministria e Shéndetésisé sektori pér

shéndetési elektronike, pér mjekésiné primare, sekondare dhe terciare pér vitin 2015 dhe frekuencén né pérgindje

pér: sémundjet e sistemit te garkullimit t& gjakut, sémundjet ishemike té zemrés™

Numri i Numri i
NUmri i kontrolleve | kontrolleve

kontrolleve né né né Totali | Frekuenca

mjekésiné mjekésiné mjekésiné mujore né

MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare pérgindje
120-25 2015 1 461 40 8 509 5%
2015 2 636 61 8 705 7%
2015 3 736 91 11 838 9%
2015 4 636 50 8 694 7%
2015 5 516 47 5 568 6%
2015 6 658 79 6 743 8%
2015 7 732 259 10 1001 10%
2015 8 556 221 2 779 8%
2015 9 615 239 4 858 9%
2015 10 708 261 11 980 10%
2015 11 722 315 7 1044 11%
2015 12 679 265 8 952 10%
Totali 7655 1928 88 9671 100%

™ Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 54. Tabela sipas rezulltateve nga té dnhénat e mara nga Ministria e Shéndetésisé, sektori pér shéndetési

elektronike, pér mjekésiné primare, sekondare dhe terciare pér vitin 2015 dhe frekuencén né pérqgindje pér:

sémundijet e sistemit cerebrovaskularé’

Numri | Numri | Numri |

kontrolleve kontrolleve ne | kontrolleve Fre_kuencg

ne mjekesine mjekesine ne mjekesine mujore ne

MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
169 2015 1 57 5 6 68 7%
169 2015 2 57 8 5 70 7%
169 2015 3 63 10 3 76 7%
169 2015 4 57 6 0 63 6%
169 2015 5 62 11 0 73 7%
169 2015 6 69 5 2 76 7%
169 2015 7 68 32 0 100 10%
169 2015 8 57 31 0 88 9%
169 2015 9 72 32 1 105 10%
169 2015 10 70 26 2 98 10%
169 2015 11 71 28 0 99 10%
169 2015 12 72 34 5 111 11%
Totali 775 228 24 1027 100%

"2 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 55. Né tabelén e méposhtme jané paraqitur rezulltatet e nxjera nga té dhénat e mara nga Ministria e
Shéndetésisé, sektori pér shéndetési elektronike, numri i kontrolleve né mjekésiné primare, sekondare dhe terciare

pér vitin 2015 dhe frekuencén né pérgindije pér: sémundijet e sistemit respiratoré (Bronhiti akut)”

Numri i
Numri i Numri i kontrolleve

kontrolleve kontrolleve né Frekuenca

né mjekésing | Né mjekésing | mjekésiné mujore né

MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J20 2015 1 1308 21 1 1330 10%
J20 2015 2 1368 18 2 1388 10%
J20 2015 3 1510 33 3 1546 11%
J20 2015 4 1278 18 0 1296 9%
J20 2015 5 941 7 0 948 7%
J20 2015 6 875 29 0 904 7%
J20 2015 7 683 101 0 784 6%
J20 2015 8 549 79 0 628 5%
J20 2015 9 769 118 0 887 6%
J20 2015 10 1247 173 2 1422 10%
J20 2015 11 1132 134 0 1266 9%
J20 2015 12 1163 159 2 1324 10%
Totali 12823 890 10 13723 100%

" Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 56. Né tabelén e méposhtme jané paragitur rezulltatet e nxjera nga té dhénat e mara nga Ministria e

Shéndetésisé, sektori pér shéndetési elektronike, numri i kontrolleve né mjekésiné primare, sekondare dhe terciare

pér vitin 2015 dhe frekuencén né pérgindje pér: sémundijet e sistemit respiratoré (Bronhit i paspecifikuar)’

Numri i
Numri i Numri i kontrolleve

kontrolleve né kontrolleve né Frekuenca

mjekésiné né mjekésiné | mjekésiné mujore né

MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J40 2015 1 301 14 0 315 11%
J40 2015 2 301 9 1 311 11%
J40 2015 3 285 5 0 290 10%
J40 2015 4 213 5 0 218 8%
J40 2015 5 139 6 0 145 5%
J40 2015 6 150 21 0 171 6%
J40 2015 7 152 35 1 188 7%
J40 2015 8 179 59 0 238 8%
J40 2015 9 162 59 1 222 8%
J40 2015 10 167 33 0 200 %
J40 2015 11 218 61 0 279 10%
J40 2015 12 201 68 2 271 10%
Totali 2468 375 5 2848 100%

™ Marré nga Ministria e Shéndetésisg, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 57. Né tabelén e méposhtme jané paraqitur rezulltatet e nxjera nga té dhénat e mara nga Ministria e
Shéndetésisé, sektori pér shéndetési elektronike, numri i kontrolleve né mjekésiné primare, sekondare dhe terciare

pér vitin 2015 dhe frekuencén né pérgindje pér: sémundijet e sistemit respiratoré ( Emfizema)’

Numri i Numri i Numri i

kontrolleve né kontrolleve | kontrolleve né Frekuenca

mjekésiné né mjekésiné mjekésiné mujore né

MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J43 2015 4 1 1 0 2 13%
J43 2015 9 1 2 0 3 19%
J43 2015 10 3 2 0 5 31%
J43 2015 11 2 2 1 5 31%
J43 2015 12 0 1 0 1 6%
Totali 7 8 1 16 100%

" Marré nga Ministria e Shéndetésisg, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 58. Rrezulltatet e nxjera nga té dhénat e mara nga Ministria e Shéndetésisé, sektori pér shéndetési

elektronike, numri i kontrolleve né mjekésiné primare, sekondare dhe terciare pér vitin 2015 dhe frekuencén né

pérgindje pér: sémundiet e sistemit respiratoré ( sémundijet pulmonare kronike obstruktive )"

Numri i
NUmri i Numri i kontrolleve

kontrolleve né | kontrolleve né Frekuenca

mjekésiné né mjekésiné | mijekésing mujore né

MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J44 2015 1 794 32 3 829 8%
J44 2015 2 957 35 1 993 9%
J44 2015 3 935 44 0 979 9%
J44 2015 4 812 27 0 839 8%
J44 2015 5 683 29 2 714 7%
Ja4 2015 6 746 47 1 794 7%
Ja4 2015 7 618 116 0 734 7%
J44 2015 8 578 120 0 698 6%
J4a4 2015 9 673 155 9 837 8%
J44 2015 10 863 218 4 1085 10%
J44 2015 11 936 213 0 1149 11%
J44 2015 12 1044 244 0 1288 12%
Totali 9639 1280 20 10939 100%

"® Marré nga Ministria e Shéndetésisg, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 59. Rrezulltatet e nxjera nga té dhénat e mara nga Ministria e Shéndetésisé, sektori pér shéndetési

elektronike, numri i kontrolleve né mjekésiné primare, sekondare dhe terciare pér vitin 2015 dhe frekuencén né

pérgindje pér: sémundjet e sistemit respiratoré ( Astma )77

Numri i
Numri i kontrolleve Numri i

kontrolleve né né kontrolleve Frekuenca

mjekésiné mjekésiné | né mjekésiné mujore né

MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J45 2015 1 101 13 0 114 8%
J45 2015 2 157 23 1 181 13%
J45 2015 3 133 10 0 143 10%
J45 2015 4 178 29 0 207 14%
J45.0 2015 5 23 7 1 31 2%
J45 2015 6 88 22 1 111 8%
J45 2015 7 76 25 1 102 7%
J45 2015 8 50 8 0 58 4%
J45 2015 9 89 24 0 113 8%
J45 2015 10 80 28 0 108 7%
J45 2015 11 102 26 2 130 9%
J45 2015 12 110 40 0 150 10%
Totali 1187 255 6 1448 100%

" Marré nga Ministria e Shéndetésisg, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 61. Rrezulltatet e nxjera nga té dhénat e mara nga Ministria e Shéndetésisé, sektori pér shéndetési
elektronike, numri i kontrolleve né mjekésiné primare, sekondare dhe terciare pér vitin 2015 dhe frekuencén né
pérgindje pér: sémundjet e sistemit respiratoré ose pneumokoniozat té shkaktuara nga qymyri, azbesti dhe fijet e
ndryshme minerale, pluhuri i silikateve, pudra t& ndryshme, boksiti, grafitet, pluhurave organike, kimikateve,
gazrave, tymit, vajrave, pneumokoniozat té paspecifikuara’®

Numri i Numri i
kontrolleve ng | kontrolleve né
mjekésiné mjekésiné Frekuenca mujore

MKB10 Viti Muaji primare sekondare Totali né pérgindje

J62 2015 3 1 1 2 22%

J68 2015 7 1 1 2 22%

J67 2015 9 1 1 2 22%
J70.9 2015 11 2 1 3 33%
Totali 5 4 9 100%

"8 Marré nga Ministria e Shéndetésisg, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 62: Numri total i kontrolleve mjekésore pér té gjitha sémundijet pér vitin 2015"°

Sémundjet Numri i kontrolleve né total pér vitin 2015
C32,33,34 879
120 - 125 9671
169 1027
J20 13723
J40 2848
J43 16
J4a4 10939
J45 1448
J62 - J70 9
J62 - J70
0.02% C32,33, 34

| 2%

J43
0.04%

Figura 37: Pérfagésimi né pérgindje i sémundjeve nga té dhénat e tabelés sé mésipérme

" Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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5.3 Numri i kontrolleve mjekésore pér vitin 2016 dhe analiza

Tabela 63. Né tabelén e méposhtme jané paraqitur rezulltatet e nxjera nga té dhénat e mara nga Ministria e
Shéndetésisé, sektori pér shéndetési elektronike, numri i kontrolleve né mjekésine primare, sekondare dhe terciare
pér vitin 2016 dhe frekuencén né pérgindje pér: sémundjet malinje té rrugéve té frymémarjes, neoplazma malinje e

laringut ( carcinoma e glottisit), neoplazma malinje e trahesé ( carcinoma e trachesg), neoplazma malinje e bronheve

dhe mushkérive®

Numri i Numri i
i kontrolleve | kontrolleve

kol\rl:tj:gnei,e né né Totali | Frekyenca

né mjekésing | Mjekésiné | mjekésiné mujore né

MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare pérgindje
C32,33.34 | 2016 1 47 20 5 72 4%
2016 2 79 33 21 133 8%
2016 3 94 30 31 155 9%
2016 4 112 37 40 189 11%
2016 5 59 8 36 103 6%
2016 6 119 19 33 171 10%
2016 7 89 34 36 159 9%
2016 8 77 19 30 126 7%
2016 9 126 22 51 199 11%
2016 10 105 17 22 144 8%
2016 11 109 24 33 166 10%
2016 12 95 7 27 129 7%
Totali 1111 270 365 1746 100%

8 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 64. Numri i kontrolleve sipas rezulltateve nga té dhénat e mara nga Ministria e Shéndetésisé sektori pér
shéndetési elektronike, pér mjekésine primare, sekondare dhe terciare pér vitin 2016 dhe frekuencén né pérgindje

pér: sémundjet e sistemit té garkullimit t& gjakut, sémundjet ishemike t& zemrés®

Numri i Numri i
i kontrolleve | kontrolleve

koﬂ‘:{g{ |Iei,e né né Totali | rekyenca

né mjekésing | mMjekésiné | mjekésiné mujore né

MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare pérgindje
120-25 2016 1 641 238 12 891 8%
2016 2 753 310 24 1087 9%
2016 3 692 199 69 960 8%
2016 4 629 197 61 887 8%
2016 5 694 269 63 1026 9%
2016 6 722 211 73 1006 9%
2016 7 582 223 44 849 7%
2016 8 666 296 49 1011 9%
2016 9 639 264 50 953 8%
2016 10 640 247 27 914 8%
2016 11 713 273 56 1042 9%
2016 12 665 264 36 965 8%
Total 8036 2991 564 11591 100%

8 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 65. Sipas rezulltateve nga té dhénat e mara nga Ministria e Shéndetésisé, sektori pér shéndetési elektronike,
pér mjekésiné primare, sekondare dhe terciare pér vitin 2016 dhe frekuencén né pérgindje pér: sémundjet e sistemit

cerebrovaskularé®

Numri i Numri i
i kontrolleve | kontrolleve

kol\r:l:rlrg{ |Iei,e né né Totali | rekyenca

né mjekésing | mMjekésiné | mjekésiné mujore né

MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare pérgindje
169 2016 1 52 11 3 66 4%
169 2016 2 62 27 0 89 6%
169 2016 3 90 51 1 142 9%
169 2016 4 68 26 3 97 6%
169 2016 5 92 41 4 137 9%
169 2016 6 80 40 5 125 8%
169 2016 7 71 36 3 110 7%
169 2016 8 167 55 7 229 15%
169 2016 9 27 24 0 51 3%
169 2016 10 125 21 7 153 10%
169 2016 11 102 49 5 156 10%
169 2016 12 100 51 7 158 10%
Totali 1036 432 45 1513 100%

8 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 66. Né tabelén e méposhtme jané paraqitur rezulltatet e nxjera nga té dhénat e mara nga Ministria e
Shéndetésisé, sektori pér shéndetési elektronike, numri i kontrolleve né mjekésine primare, sekondare dhe terciare

pér vitin 2016 dhe frekuencén né pérgindije pér: sémundijet e sistemit respiratoré (Bronhiti akut)®

Numri i
Numri i kontrolleve Numri i

kontrolleve né kontrolleve Frekuenca

né mjekésing | mjekésing | né mjekésiné mujore né

MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J20 2016 1 1106 196 0 1302 8%
J20 2016 2 1438 212 6 1656 11%
J20 2016 3 1342 216 5 1563 10%
J20 2016 4 1228 172 5 1405 9%
J20 2016 5 966 121 3 1090 7%
J20 2016 6 624 78 4 706 5%
J20 2016 7 610 74 4 688 4%
J20 2016 8 859 121 2 982 6%
J20 2016 9 928 123 4 1055 %
J20 2016 10 1119 165 2 1286 8%
J20 2016 11 1192 143 2 1337 9%
J20 2016 12 2152 277 3 2432 16%
Totali 13564 1898 40 15502 100%

8 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 67. Né tabelén e méposhtme jané paraqitur rezulltatet e nxjera nga té dhénat e mara nga Ministria e
Shéndetésisé, sektori pér shéndetési elektronike, numri i kontrolleve né mjekésine primare, sekondare dhe terciare

pér vitin 2016 dhe frekuencén né pérgindje pér: sémundijet e sistemit respiratoré (Bronhit i paspecifikuar)®

Numri i Numri i
Numri i kontrolleve | kontrolleve

kontrolleve né né Frekuenca

né mjekésing | mjekésiné | mjekésiné mujore né

MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J40 2016 1 212 65 1 278 7%
J40 2016 2 315 101 1 417 11%
J40 2016 3 295 81 1 377 10%
J40 2016 4 241 73 1 315 8%
J40 2016 5 210 56 2 268 7%
J40 2016 6 159 47 0 206 5%
J40 2016 7 115 38 3 156 4%
J40 2016 8 153 58 0 211 6%
J40 2016 9 133 34 1 168 4%
J40 2016 10 226 75 0 301 8%
J40 2016 11 288 86 1 375 10%
J40 2016 12 567 120 1 688 18%
Totale 2914 834 12 3760 100%

8 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 68. Né tabelén e méposhtme jané paraqitur rezulltatet e nxjera nga té dhénat e mara nga Ministria e
Shéndetésisé, sektori pér shéndetési elektronike, numri i kontrolleve né mjekésine primare, sekondare dhe terciare

pér vitin 2016 dhe frekuencén né pérgindje pér: sémundjet e sistemit respiratoré ( Emfizema)®

Numri i Numri i
NUmri i kontrolleve | kontrolleve

kontrolleve né né Frekuenca

né mjekésing | mMjekésiné | mjekésiné mujore né

MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J43 2016 1 4 3 0 7 10%
J43 2016 2 4 2 0 6 9%
J43 2016 4 4 4 1 9 13%
J43 2016 5 3 1 0 4 6%
J43 2016 6 2 2 1 5 7%
J43 2016 7 0 1 0 1 1%
J43 2016 8 4 1 0 5 7%
J43 2016 9 5 0 1 6 9%
J43 2016 10 2 2 0 4 6%
J43 2016 11 3 3 0 6 9%
J43 2016 12 7 3 7 17 24%
Totali 38 22 10 70 100%

8 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 69. Rrezulltatet e nxjera nga té dhénat e mara nga Ministria e Shéndetésisé, sektori pér shéndetési
elektronike, numri i kontrolleve né mjekésiné primare, sekondare dhe terciare pér vitin 2016 dhe frekuencén né

pérgindje pér: sémundiet e sistemit respiratoré ( sémundijet pulmonare kronike obstruktive )®

Numri i Numri i Numri i
kontrolleve | Kontrolleve | kontrolleve

né né né Frekuenca

mjekésing | mjekésiné | mjekésing mujore né

MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
Ja4 2016 1 797 207 1 1005 7%
Ja4 2016 2 994 266 3 1263 9%
Ja4 2016 3 911 239 14 1164 8%
Ja4 2016 4 822 211 16 1049 7%
Ja4 2016 5 860 195 20 1075 8%
Ja4 2016 6 791 210 7 1008 7%
Ja4 2016 7 616 142 13 771 5%
Ja4 2016 8 783 202 12 997 7%
J44 2016 9 935 246 15 1196 8%
J44 2016 10 1149 278 13 1440 10%
J44 2016 11 1104 300 18 1422 10%
J44 2016 12 1337 349 17 1703 12%
Totali 11099 2845 149 14093 100%

8 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 70. Rrezulltatet e nxjera nga té dhénat e mara nga Ministria e Shéndetésisé, sektori pér shéndetési
elektronike, numri i kontrolleve né mjekésiné primare, sekondare dhe terciare pér vitin 2016 dhe frekuencén né

pérgindje pér: sémundijet e sistemit respiratoré ( Astma )*’

Numri i Numri i
Numri i kontrolleve | kontrolleve

kontrolleve né né Frekuenca

né mjekésing | mjekésing | mjekeésiné mujore né

MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J45 2016 1 80 18 1 99 7%
J45 2016 2 97 33 2 132 9%
J45 2016 3 92 14 8 114 8%
J45 2016 4 157 36 8 201 14%
J45 2016 5 91 9 8 108 7%
J45 2016 6 59 11 4 74 5%
J45 2016 7 63 22 4 89 6%
J45 2016 8 109 20 9 138 9%
J45.0 2016 9 19 11 4 34 2%
J45 2016 10 105 30 10 145 10%
J45 2016 11 109 38 8 155 11%
J45 2016 12 131 32 9 172 12%
Totali 1112 274 75 1461 100%

8 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 71. Rrezulltatet e nxjera nga té dhénat e mara nga Ministria e Shéndetésisé, sektori pér shéndetési
elektronike, numri i kontrolleve né mjekésiné primare, sekondare dhe terciare pér vitin 2016 dhe frekuencén né
pérgindje pér: sémundjet e sistemit respiratoré ose pneumokoniozat té shkaktuara nga qymyri, azbesti dhe fijet e

ndryshme minerale, pluhuri i silikateve, pudra té ndryshme, boksiti, grafitet, pluhurave organike, kimikateve,

gazrave, tymit, vajrave, pneumokoniozat té paspecifikuara®

Numri i Numri i
Numri i kontrolleve | kontrolleve

kontrolleve né né Fl’ekuenca

né mjekésing | mjekésiné | mjekésiné mujore né

MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J68 2016 2 3 1 0 4 27%
J68 2016 4 2 1 0 3 20%
J68 2016 7 2 2 0 4 27%
J68 2016 10 3 1 0 4 271%
Totali 10 5 0 15 100%

8 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 72: Numri total i kontrolleve mjekésore pér té gjitha sémundijet pér vitin 2016

Sémundjet Numri i kontrolleve né total pér vitin 2016
C32,33,34 1746
120 - 125 11591
169 1513
J20 15502
J40 3760
J43 70
J4a4 14093
J45 1461
J68 15

Jeg C32,33, 34
0.14% 4%

J43
0.03%

Figura 38: Pérfagésimi né pérgindje i sémundjeve nga té dhénat e tabelés sé mésipérme

8 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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5.4 Korrelacioni ndérmjet ndotjes dhe sémundjeve pér vitin 2015

Tabela 73. Né tabelén e méposhtme jané paragitur rezulltatet e koeficientit té€ korelacionit ndérmjet bronhitit akut

dhe ndotjes nga grimcat PM10 né nivele mujore. Si¢ shihet nga tabela mé poshté koeficienti i korelacionit éshté

mesatar i forte®

Numri i
Numri i Numri i kontrolleve
kontrolleve kontrolleve né Frekuenca
né mjekésing | Né mjekésing | mjekésiné mujore né
MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J20 2015 1 1308 21 1 1330 10%
J20 2015 2 1368 18 2 1388 10%
J20 2015 3 1510 33 3 1546 11%
J20 2015 4 1278 18 0 1296 9%
J20 2015 5 941 7 0 948 7%
J20 2015 6 875 29 0 904 7%
J20 2015 7 683 101 0 784 6%
J20 2015 8 549 79 0 628 5%
J20 2015 9 769 118 0 887 6%
J20 2015 10 1247 173 2 1422 10%
J20 2015 11 1132 134 0 1266 9%
J20 2015 12 1163 159 2 1324 10%
Totali 12823 890 10 13723 100%
PM10 J20 PM10 J20
346.03 1330 PM10 1
192.64 1388 J20 0.50 1
132.62 1546
86.17 1296
94.89 948
64.82 904
69.3 784
83.35 628
85.59 887
94.12 1422
173.83 1266
353.38 1324

% Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 74. Né tabelén e méposhtme jané paraqitur rezulltatet e koeficientit té korelacionit ndérmjet bronhitit akut

dhe ndotjes nga grimcat PM10 né nivel tremujorésh. Si¢ shihet nga tabela mé poshté koeficienti i korelacionit éshté i

forté *!
Numri i Numri i Numri i
kontrolleve | Kontrolleve | kontrolleve

né né né Frekuenca

mjekésing | mjekésiné | mjekésing mujore né

MKB10 Viti Tremujoret | primare | sekondare terciare Totali | pérgindje

J20 2015 1 4186 72 6 4264 31%

J20 2015 2 3094 54 3148 23%

J20 2015 3 2001 298 2299 17%

J20 2015 3 3542 466 4 4012 29%
PM10 (ug/m3) J20
225.53 4264
82.1 3148
79.3 2299
204.23 4012

Koeficienti i korelacionit 0.927131

°! Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 75. Né tabelén e méposhtme jané paragitur rezulltatet e koeficientit t& korelacionit ndérmjet bronhitit té
paspecifikuar dhe ndotjes nga grimcat PM10 né nivele mujore. Si¢ shihet nga tabela mé poshté koeficienti i

korelacionit éshté mesatar i forte®?

Numri i
NUmri i Numri i kontrolleve
kontrolleve né kontrolleve né Frekuenca
mjekésiné né mjekésingé | mjekésiné mujore né

MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J40 2015 1 301 14 0 315 11%
J40 2015 2 301 9 1 311 11%
J40 2015 3 285 5 0 290 10%
J40 2015 4 213 5 0 218 8%
J40 2015 5 139 6 0 145 5%
J40 2015 6 150 21 0 171 6%
J40 2015 7 152 35 1 188 7%
J40 2015 8 179 59 0 238 8%
J40 2015 9 162 59 1 222 8%
J40 2015 10 167 33 0 200 7%
J40 2015 11 218 61 0 279 10%
J40 2015 12 201 68 2 271 10%
Totali 2468 375 5 2848 100%

PM10 J40 PM10 J40

346.03 315 PM10 1

192.64 311 J40 0.703175497 1

132.62 290

86.17 218

94.89 145

64.82 171
69.3 188

83.35 238

85.59 222

94.12 200

173.83 279

353.38 271

%2 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 76. Né tabelén e méposhtme jané paragitur rezulltatet e koeficientit t& korelacionit ndérmjet bronhitit té
paspecifikuar dhe ndotjes nga grimcat PM10 né nivel té tremujoréve. Si¢ shihet nga tabela mé poshté koeficienti i

korelacionit éshté i forte®

Numri i Numri i Numri i
kontrolleve | Kontrolleve | kontrolleve
né né né Frekuenca
mjekésing | mjekésiné | mjekésiné mujore né
MKB10 Viti | Tremujoret | primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J40 2015 1 887 28 1 916 32%
J40 2015 2 502 32 534 19%
J40 2015 3 493 153 2 648 23%
J40 2015 3 586 162 2 750 26%
PM10 (ug/m3) J40
225.53 916
82.1 534
79.3 648
204.23 750
Koeficienti i korelacionit 0.898817

% Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 77. Né tabelén e méposhtme jané paraqitur rezulltatet e koeficientit té korelacionit ndérmjet sémundjes

pulmonare kronike obstruktive J44 dhe ndotjes nga grimcat PM10 né nivele mujore. Sig shihet nga tabela mé poshté

koeficienti i korelacionit éshté mesataré i forte®*

Numri i
NUmri i Numri i kontrolleve
kontrolleve né | kontrolleve né Frekuenca
mjekésiné né mjekésing | mijekésing mujore né

MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J44 2015 1 794 32 3 829 8%
J44 2015 2 957 35 1 993 9%
J44 2015 3 935 44 0 979 9%
J44 2015 4 812 27 0 839 8%
J44 2015 5 683 29 2 714 7%
Ja4 2015 6 746 47 1 794 7%
Ja4 2015 7 618 116 0 734 7%
J44 2015 8 578 120 0 698 6%
J44 2015 9 673 155 9 837 8%
J4a4 2015 10 863 218 4 1085 10%
J44 2015 11 936 213 0 1149 11%
J44 2015 12 1044 244 0 1288 12%

Totali 9639 1280 20 10939 100%

PM10 Ja4

346.03 829 PM10 Ja4

192.64 993 PM10 1

132.62 979 J4a4 0.557123095 1

86.17 839

94.89 714

64.82 794
69.3 734

83.35 698

85.59 837

94.12 1085

173.83 1149

353.38 1288

% Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 78. Né tabelén e méposhtme jané paraqitur rezulltatet e koeficientit t& korelacionit ndérmjet sémundjes
pulmonare kronike obstruktive J44 dhe ndotjes nga grimcat PM10 né nivele té tremujoréve. Si¢ shihet nga tabela mé

poshté koeficienti i korelacionit &shté mesataré i forté®

Numri i Numri i Numri i
kontrolleve | Kontrolleve | kontrolleve
né né né Frekuenca
mjekésing | mjekésiné | mjekésiné mujore né
MKB10 Viti | Tremujoret | primare sekondare terciare Totali | pérgindje
Ja4 2015 1 2686 111 4 2801 26%
J44 2015 2 2241 103 3 2347 21%
J44 2015 3 1869 391 9 2269 21%
Ja4 2015 4 2843 675 4 3522 32%
PM10 (ug/m3) J44
225.53 2801
82.1 2347
79.3 2269
204.23 3522
0.795446

% Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 79. Né tabelén e méposhtme jané paraqgitur rezulltatet e koeficientit té korelacionit ndérmjet sémundjes sé
sistemit respiratoré -Astma J45 dhe ndotjes nga grimcat PM10 né nivele mujore. Si¢ shihet nga tabela mé poshté
koeficienti i korelacionit éshté relativisht i dobet®

Numri i
Numri i kontrolleve Numri i
kontrolleve né né kontrolleve Frekuenca
mjekésiné mijekésiné | né mjekésiné mujore né
MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J45 2015 1 101 13 0 114 8%
J45 2015 2 157 23 1 181 13%
J45 2015 3 133 10 0 143 10%
J45 2015 4 178 29 0 207 14%
J45.0 2015 5 23 7 1 31 2%
J45 2015 6 88 22 1 111 8%
J45 2015 7 76 25 1 102 7%
J45 2015 8 50 8 0 58 4%
J45 2015 9 89 24 0 113 8%
J45 2015 10 80 28 0 108 7%
J45 2015 11 102 26 2 130 9%
J45 2015 12 110 40 0 150 10%
Totali 1187 255 6 1448 100%
PM10 J45 PM10 J45
346.03 114 PM10 1
192.64 181 J45 0.263771144 1
132.62 143
86.17 207
94.89 31
64.82 111
69.3 102
83.35 58
85.59 113
94.12 108
173.83 130
353.38 150

% Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 80. Né tabelén e méposhtme jané paraqgitur rezulltatet e koeficientit té korelacionit ndérmjet sémundjes sé
sistemit respiratoré -Astma J45 dhe ndotjes nga grimcat PM10 né nivele t& tremujoréve. Si¢ shihet nga tabela mé

poshté koeficienti i korelacionit éshté i fortg®’

Numri i Numri i Numri i
kontrolleve | Kontrolleve | kontrolleve
né né né Frekuenca
mjekésiné | mjekésiné | mjekésiné mujore né
MKB10 Viti | Tremujoret | primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J45 2015 1 391 46 1 438 30%
J45 2015 2 289 58 2 349 24%
J45 2015 3 215 57 1 273 19%
J45 2015 4 292 94 2 388 27%
PM10 (ng/m3) J45

225.53 438

82.1 349

79.3 273

204.23 388

0.879705

" Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 81. Né tabelén e méposhtme jané paraqitur rezulltatet e koeficientit té korelacionit ndérmjet té gjitha

sémundjeve té sistemit respiratoré sé bashku dhe ndotjes nga grimcat PM10 né nivele mujore. Si¢ shihet nga tabela

mé poshté koeficienti i korelacionit éshté mesataré i fortg®®

% Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Numri i Numri i
NUmri i kontrolleve | kontrolleve
kontrolleve né né Totali | Frekuenca
né mjekésing | mjekésing mjekésiné mujore né
MKB10 Viti | Muaji primare sekondare terciare pérgindje
J20,40,43,44,45,62,67,68,70 | 2015 1 2504 80 4 2588 9%
2015 2 2783 85 5 2873 10%
2015 3 2864 93 3 2960 10%
2015 4 2420 64 0 2484 9%
2015 5 1848 65 3 1916 7%
2015 6 1859 119 2 1980 7%
2015 7 1530 278 2 1810 6%
2015 8 1356 266 0 1622 6%
2015 9 1695 359 10 2064 7%
2015 10 2360 454 6 2820 10%
2015 11 2392 437 3 2832 10%
2015 12 2518 512 4 3034 10%
Totali 26129 2812 42 28983 100%
J20-
PM10 70 PM10 J20-70
346.03 2588 PM10 1
192.64 2873 J20-70 0.599917048 1
132.62 2960
86.17 2484
94.89 1916
64.82 1980
69.3 1810
83.35 1622
85.59 2064
94.12 2820
173.83 2832
353.38 3034




Tabela 82. Né tabelén e méposhtme jané paragitur rezulltatet e koeficientit t€ korelacionit ndérmjet té gjitha

sémundjeve té sistemit respiratoré sé bashku dhe ndotjes nga grimcat PM10 né nivele té tremujoréve. Si¢ shihet nga

tabela mé poshté koeficienti i korelacionit ésht# i forta*

i, Numri i Numri i .
kglnutrrg“év kontrollev | kontrollev Totali Frekuenc
e né ené ené a mujore
Tremujor | mjekésing | mjekésing | mjekésiné ne
MKB10 Viti et primare | sekondare | terciare pérgindje
J20,40,43,44,45,62,67,68

70 2015 1 8151 258 12 8421 29%

2015 2 6127 248 5 6380 22%

2015 3 4581 903 12 5496 19%

2015 4 7270 1403 13 8686 30%

PM10 (ug/m3) J20

225.53 8421
82.1 6380
79.3 5496
204.23 8686
0.95974468

% Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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5.5 Korrelacioni ndérmjet ndotjes dhe sémundjeve pér vitin 2016

Tabela 83. Né tabelén e méposhtme jané paragitur rezulltatet e koeficientit té korelacionit ndérmjet bronhitit akut
dhe ndotjes nga grimcat PM10 né nivele mujore. Si¢ shihet nga tabela mé poshté koeficienti i korelacioni &shté me
lidhje relativisht t& dobét™®

Numri i
NUmri i kontrolleve Numri i
kontrolleve né kontrolleve Frekuenca
né mjekésing | mjekésing | né mjekésiné mujore né
MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J20 2016 1 1106 196 0 1302 8%
J20 2016 2 1438 212 6 1656 11%
J20 2016 3 1342 216 5 1563 10%
J20 2016 4 1228 172 5 1405 9%
J20 2016 5 966 121 3 1090 7%
J20 2016 6 624 78 4 706 5%
J20 2016 7 610 74 4 688 4%
J20 2016 8 859 121 2 982 6%
J20 2016 9 928 123 4 1055 7%
J20 2016 10 1119 165 2 1286 8%
J20 2016 11 1192 143 2 1337 9%
J20 2016 12 2152 277 3 2432 16%
Totali 13564 1898 40 15502 100%
PM10 J20
213.42 1302 PM10 J20
109.87 1656 PM10 1
92.53 1563 J20 0.465978841 1
81.05 1405
52.25 1090
56.81 706
77.14 688
80.6 982
94.5 1055
73.39 1286
88.82 1337
142.81 2432

100 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 84. Né tabelén e méposhtme jané paraqitur rezulltatet e koeficientit té korelacionit ndérmjet bronhitit akut

dhe ndotjes nga grimcat PM10 né nivel té tremujoréve. Sic shihet nga tabela mé poshté koeficienti i korelacionit

géshté mesataré i forte™*

Numri i Numri i Numri i
kontrolleve | Kontrolleve | kontrolleve
né né né Frekuenca
mjekésing | mjekésiné | mjekésiné mujore né
MKB10 | Viti | Tremujoret | primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J20 2016 1 3886 624 11 4521 29%
J20 2016 2 2818 371 12 3201 21%
J20 2016 3 2397 318 10 2725 18%
J20 2016 4 4463 585 7 5055 33%
PM10 (ug/m3) J20
139.57 4521
62.55 3201
84.16 2725
101.81 5055
Koeficienti i korelacionit 0.665606

101 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike

154



Tabela 85. Né tabelén e méposhtme jané paragitur rezulltatet e koeficientit té korelacionit ndérmjet bronhitit té

paspecifikuar

korelacionit &shté me lidhje relativisht té dobét

dhe ndotjes nga grimcat PM10 né nivele mujore. Si¢ shihet nga tabela mé poshté koeficienti i

102

Numri i Numri i
Numri i kontrolleve | kontrolleve
kontrolleve né né Frekuenca
né mjekésing | mMjekésiné | mjekésiné mujore né
MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J40 2016 1 212 65 1 278 7%
J40 2016 2 315 101 1 417 11%
J40 2016 3 295 81 1 377 10%
J40 2016 4 241 73 1 315 8%
J40 2016 5 210 56 2 268 7%
J40 2016 6 159 47 0 206 5%
J40 2016 7 115 38 3 156 4%
J40 2016 8 153 58 0 211 6%
J40 2016 9 133 34 1 168 4%
J40 2016 10 226 75 0 301 8%
J40 2016 11 288 86 1 375 10%
J40 2016 12 567 120 1 688 18%
Totale 2914 834 12 3760 100%
PM10 J40 PM10 J40
213.42 278 PM10 1
109.87 417 J40 0.364746625 1
92.53 377
81.05 315
52.25 268
56.81 206
77.14 156
80.6 211
94.5 168
73.39 301
88.82 375
142.81 688

192 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 86. Né tabelén e méposhtme jané paragitur rezulltatet e koeficientit té korelacionit ndérmjet bronhitit té
paspecifikuar dhe ndotjes nga grimcat PM10 né nivel té tremujoréve. Sic shihet nga tabela mé poshté koeficienti i

korelacioni éshté mesataré i forté

103

103 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Numri i Numri i Numri i
kontrolleve | Kontrolleve | kontrolleve

né né né Frekuenca
mjekésiné | mjekésiné | mjekésiné mujore né
MKB10 | Viti | Tremujoret | primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J40 2016 1 822 247 3 1072 29%
J40 2016 2 610 176 3 789 21%
J40 2016 3 401 130 4 535 14%
J40 2016 4 1081 281 2 1364 36%

PM10 (ug/m3) J40

139.57 1072

62.55 789

84.16 535

101.81 1364

0.516257




Tabela 87. Né tabelén e méposhtme jané paraqgitur rezulltatet e koeficientit té korelacionit ndérmjet sémundjes sé
sistemit respiratoré Emfizema dhe ndotjes nga grimcat PM10 né nivele mujore. Si¢ shihet nga tabela mé poshté
koeficienti i korelacioni éshté me lidhje relativisht té dobét

104

Numri i Numri i
NUmri i kontrolleve | kontrolleve
kontrolleve né né Frekuenca
né mjekésing | Mjekésiné | mjekésiné mujore né
MKB10 Viti Muaji primare sekondare terciare Totali | pérgindje
J43 2016 1 4 3 0 7 10%
J43 2016 2 4 2 0 6 9%
J43 2016 4 4 4 1 9 13%
J43 2016 5 3 1 0 4 6%
J43 2016 6 2 2 1 5 7%
J43 2016 7 0 1 0 1 1%
J43 2016 8 4 1 0 5 7%
J43 2016 9 5 0 1 6 9%
J43 2016 10 2 2 0 4 6%
J43 2016 11 3 3 0 6 9%
J43 2016 12 7 3 7 17 24%
Totali 38 22 10 70 100%
PM10 J43 PM10 J43
213.42 7 PM10 1
109.87 6 J43 0.46485586 1
81.05 9
52.25 4
56.81 5
77.14 1
80.6 5
94.5 6
73.39 4
88.82 6
142.81 17

104 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 88. Né tabelén e méposhtme éshté paragitur sqarimi reth vlerave absolute té koeficientit té korelacionit si dhe

S . 105
forca e lidhjes midis variablave

Vlera absolute e koeficientit té korrelacionit Forca e lidhjes midis variablave
r=1 Korrelacion i ploté

0,8<|r|<1 Korrelacion i forté
05<1r|<0,8 Korrelacion mesataré i forté
0,2<1r<0,5 Lidhje relativisht e dobét
0<|r|<0,2 Lidhje e lenté

105 Marré nga https://www.youtube.com/watch?v=3JeOR_cmLMo (Qasur mé 18.04.2020)
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5.6 Paragqitja tabelare dhe grafike e rritjes dhe uljes sé frekuencés sé
kontrolleve mjekésore né raport me ndotjen e ajrit

Tabela 89. Pasqyrim grafik i rritjes dhe uljes sé frekuencés sé kontrolleve mjekésore né raport me rritjen e niveleve

té ndotjes e ajrit*®

2015
Muajt PM10 J20
Janar 346.03 1330
Shkurt 192.64 1388
Mars 132.62 1546
Prill 86.17 1296
Maj 94.89 948
Qershore 64.82 904
Korrik 69.3 784
Gusht 83.35 628
Shtator 85.59 887
Tetor 94.12 1422
Nentor 173.83 1266
Dhjetor 353.38 1324
1600 - 1546
1388 1422
1400 - 1296 1266 1944
1200 -
1000 - 948 904 887
| 784 |
800 -
l 628 = PM10
600 - = J20
400 -
192. 173
200 - P8 g5 1l 94890 5 o codl 83380 8558 94.1
0 T T T T T T T T T T T 1
& S ISP\ S CREN S & & &
& ¥ S d}%ﬂ@ IO SR N

Figura 39: Té dhénat nga tabela larté jané té pasqyruara né kété grafikon

106 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 90. Pasqyrim grafik i rritjes dhe uljes sé frekuencés sé kontrolleve mjekésore né raport me rritjen e niveleve
té ndotjes e ajrit*”’

2015

Muajt PM10 J40
Janar 346.03 315
Shkurt 192.64 311
Mars 132.62 290
Prill 86.17 218
Maj 94.89 145
Qershore 64.82 171
Korrik 69.3 188
Gusht 83.35 238
Shtator 85.59 222
Tetor 94.12 200
Nentor 173.83 279
Dhjetor 353.38 271

400 -

346.03 353.38
350 ~ 315 311
290
300 - <3 b7l
238
250 - 218 222
1926 i 188 | i 200
200 ~ 171 1738
145 | | | =PM10

150 i 152.6; IJ4O

100 - - cachl codll =3

50 A

0 T .
& < NN 2 < : & $ & & &
« c}@é & & dﬁé @é& & o & &

Figura 40: Té dhénat nga tabela larté jané té pasqyruara né kété grafikon

197 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 91. Pasqyrim grafik i rritjes dhe uljes sé frekuencés sé kontrolleve mjekésore né raport me rritjen e niveleve

té ndotjes e ajrit

108

2015

Muajt PM10 J44
Janar 346.03 829
Shkurt 192.64 993
Mars 132.62 979
Prill 86.17 839
Maj 94.89 714
Qershore 64.82 794
Korrik 69.3 734
Gusht 83.35 698
Shtator 85.59 837
Tetor 94.12 1085
Nentor 173.83 1149
Dhjetor 353.38 1288

1400 - 1288

1200 1085 149

993 979
1000 +
829 l ] 839 o4 837
800 - 714 l % 698
600 - l l | = PM10
m J44
400 +
192. 173
200 1 P2 g6 1l c4o8 i o0l cod 5338 o550 041
0 : : : : : : : : : : .
X N ; K X
< rzé\\é %&9& V@& Q*\\ @fzy\o@&%@o@ %96& 6\\’%0 %&rgxé & %0&0* S @0&

Figura 41: Té dhénat nga tabela larté jané té pasqyruara né kété grafikon

198 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 91. Pasqyrim grafik i rritjes dhe uljes sé frekuencés sé kontrolleve mjekésore né raport me rritjen e niveleve

té ndotjes e ajrit*®

2015

Muajt PM10 J45
Janar 346.03 114
Shkurt 192.64 181
Mars 132.62 143
Prill 86.17 207
Maj 94.89 31
Qershore 64.82 111
Korrik 69.3 102
Gusht 83.35 58
Shtator 85.59 113
Tetor 94.12 108
Nentor 173.83 130
Dhjetor 353.38 150

400 -

346.03 353.38

350 -

300 -

250 -

192.64. 207
200 - 181 173.83
l 143 | 50 = PM10
150 - 132.62 130
H 94,89 111 102 e 94, 11708 l - J45
100 - 648 69].[3 83‘3:8 =
50 - R
O T T T T T T T T T T T
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Figura 42: Té dhénat nga tabela larté jané té pasqyruara né kété grafikon

109 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 92. Pasqyrim grafik i rritjes dhe uljes sé frekuencés sé kontrolleve mjekésore né raport me rritjen e niveleve

té ndotjes e ajrit

110

2016
Muajt PM10 J20
Janar 213.42 1302
Shkurt 109.87 1656
Mars 92.53 1563
Prill 81.05 1405
Maj 52.25 1090
Qershore 56.81 706
Korrik 77.14 688
Gusht 80.6 982
Shtator 94.5 1055
Tetor 73.39 1286
Nentor 88.82 1337
Dhjetor 142.81 2432
2432
2500 -
2000 -
1656 1563
| AADE
1500 T 1302 U9 1286 1337
1090
) 982 1055 ' l = PM10
1000 -
[
500 -
213.
109 92.588 81.08M 5,80 561 77.140 80. 94.58 73, sa.e2 14%
0 T T T T T T T T T T
S & S ) KN & & & &
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Figura 43: Té dhénat nga tabela larté jané té pasqyruara né kété grafikon

110 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 93. Pasqyrim grafik i rritjes dhe uljes sé frekuencés sé kontrolleve mjekésore né raport me rritjen e niveleve

té ndotjes e ajrit

111

2016
PM10 J40
Janar 213.42 278
Shkurt 109.87 417
Mars 92.53 377
Prill 81.05 315
Maj 52.25 268
Qershore 56.81 206
Korrik 77.14 156
Gusht 80.6 211
Shtator 94.5 168
Tetor 73.39 301
Nentor 88.82 375
Dhjetor 142.81 688
688
700 -
600 -
500 -
417
400 | 377 375
‘ | 35 301
300 - z10 268 mPM10
213.4:‘ l 206 211 | J40
200 - 156 108 142
109. 94.5 338 |
100 - 52.2 56.8 -t 733
0 r T . .
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Figura 44: Té dhénat nga tabela larté jané té pasqyruara né kété grafikon

11 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 94. Pasqyrim grafik i rritjes dhe uljes sé frekuencés sé kontrolleve mjekésore né raport me rritjen e niveleve

té ndotjes e ajrit**?

2016
PM10 Ja4
Janar 213.42 1005
Shkurt 109.87 1263
Mars 92.53 1164
Prill 81.05 1049
Maj 52.25 1075
Qershore 56.81 1008
Korrik 77.14 771
Gusht 80.6 997
Shtator 94.5 1196
Tetor 73.39 1440
Nentor 88.82 1422
Dhjetor 142.81 1703
1800 - 1703
1600 1 1440 1427
1400 - 1263
1164 1196
1200 - 1075
1005 1049 1008 %7 |
1000 -
] 771 '
800 - ] mPM10
600 - m J44
400 A
213.
200 - 109. 92534 81080 o, 56. 77.1 80. 94. 73. 88.
0
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Figura 45: Té dhénat nga tabela larté jané té pasqyruara né kété grafikon

112 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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Tabela 94. Pasqyrim grafik i rritjes dhe uljes sé frekuencés sé kontrolleve mjekésore né raport me rritjen e niveleve

té ndotjes e ajrit

113

2016
PM10 J45
Janar 213.42 99
Shkurt 109.87 132
Mars 92.53 114
Prill 81.05 201
Maj 52.25 108
Qershore 56.81 74
Korrik 77.14 89
Gusht 80.6 138
Shtator 94.5 34
Tetor 73.39 145
Nentor 88.82 155
Dhjetor 142.81 172
250 -
213.42
201
200 A
172
us 0
150 - 132 130 E
109.81 114 108
100 . M I a8 = PM10
81.0 74 7714, 806 733 " 145
522 56.81
50 A 4
x(b‘&g %&Q&\ @qy& Qy0\\ @@-\O?&%Qo& %9 é&' o Q,%Q\ %\Q\i&&o& &e'}'o& %0&0* 5 \éz,}‘o&

Figura 46: Té dhénat nga tabela larté jané té pasqyruara né kété grafikon

113 Marré nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike
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6 KAPITULLIV - SHPALOSJA E REZULTATEVE DHE ANALIZA NGA
OPINIONI PUBLIK

opinionit publik ku jané pérfshire njé numer i madh i gytetaréve té moshave dhe gjinive té
ndryshme.

6.1 Pércaktimi i opinionit publik té qytetaréve pér ndotjen e ajrit né Tetové

1. Si e vlerésoni cilésiné e ajrit né qytetin ku jetoni?

2. Cilét jané faktorét gé shkaktojné ndotjen e ajrit né gytetin ku jetoni?

3. Sa keni njohuri pér pasojat shéndetésore gé i shkakton ajri i ndotur?

4. A keni pasur ndonjéheré pérkegésim té shéndetit tuaj apo té familjaréve tuaj si pasojé e ajrit té
ndotur?

5. Nése Po, ju lutem sgaroni ményrén se si ka ndikuar ajri i ndotur né shéndetin tuaj apo té
familjaréve tuaj?

6. Sa pemé keni mbjellé ne 5-vjecarin e fundit né gytetin ku banoni?

7. Né cfaré ményre jeni duke kontribuar ju kundér ndotjes sé ajrit?

8. Cili éshté institucioni publik pérgjegjés me i madh pér gjendjen e ndotjes sé ajrit ?

9. Komuna dhe Ministria e Mjedisit Jetésoré jané institucionet pérgjegjése pér pajisjen me leje
mjedisore té subjekteve dhe monitorimin e mjedisit. Jepni mendimin tuaj se né ¢’masé e kané
kryer ato funksionin e tyre.

10.Ministria e Mjedisit Jetésoré publikon raporte pér gjendjen e mjedisit né Magedoniné e
Veriut. A jeni né dijeni té kétij fakti?

11. Né ¢'masé Komuna e qgytetit tuaj ka pérmbushur funksionet dhe pérgjegjésité e veta kundrejt
gjendjes sé ajrit dhe mjedisit né pérgjithési?

12. Si e vlerésoni kualitetin e ajrit né qytetin tuaj duke e krahasuar me até si ishte né vitet e
kaluara?

13. A mendoni se vetédija e ulét e gytetaréve ndikon né ndotjen e ajrit dhe mjedisit né pérgjithési
né qytetin tuaj?

14. A jané té mjaftueshme hapésirat e gjelbéra né gytetin tuaj?
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15. A do té keté ndikime negative ndotja e ajrit dhe mjedisit né pérgjithési né brezat e
ardhéshém?

16. A shpeshtohen vizitat tuaja dhe anétaréve té familjes tuaj te mjeku gjaté periudhave té
ndotjes sé ajrit?

17. A ndikon ndotja e ajrit né aktivitetet tuaja né puné dhe né shtépi dhe a kufizohet dalja juaj
jashta shtépisé?

18.A jeni té brengosur pér ardhmériné dhe shéndetin e fémijéve tuaj nga ndikimi i ndotjes sé
ajrit?

19. A jeni té informuar pér nivelin e ndotjes sé ajrit né kohé reale nga aparatura pér matje e
vendosur nga ana e ministrisé sé mjedisit jetésoré ose nga ndonjé aplikacion né celularin tuaj dhe

a mjafton kjo?
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6.2 Rezultatet e anketimit

1. Gjinia e té anketuarve

Paraqitja grafike tregon pérfshirjen e qytetaréve né bazé té gjinisé ku né bazé té pérqgindjes jané:
gjinia femérore 57% ose 170 té anketuar dhe gjinia mashkullore 43% ose 130 té anketuar.

Gjinia

EM-130 ®mF-170

Figura 47. Gjinia e té anketuarve

170



2. Mosha e té anketuarve

Paraqitja grafike tregon pérfshirjen e qytetaréve né bazé té moshés ku né grafikon jané té

pasqyruar me numra dhe pérqgindje veg e veg.

Mosha

= Nén 18 (35) m 18 - 28 (58) ® 29 - 38 (69) M 39 - 48 (71)
m 49 - 58 (34) =59 - 68 (16) = Mbi 68 (17)

5%

Figura 48. Mosha e té anketuarve
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3. Niveli i shkollimit i té anketuarve

Paraqitja grafike tregon pérfshirjen e qytetaréve né bazé té shkollimit edhe até: shkollimi i ulét-
59 ose 20%, shkollimi i mesém-109 ose 36% dhe shkollimi i larté-132 ose 44%.

Shkollimi

m|ulét-59 ®m|mesém-109 =1 larté- 132

Figura 49. Niveli i shkollimit i té anketuarve
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4. Vendbanimi i té anketuarve

Paraqitja grafike tregon pérfshirjen e qytetaréve né bazé té vendbanimit dhe pasqyra éshté si
vijon: té anketuar gé jetojné né qytet-197 ose 66%, dhe té anketuar né fshat-103 ose 34%.

Vendbanimi

® Qytet - 197 ® Fshat - 103

Figura 50. Vendbanimi i té anketuarve
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5. Sie vlerésoni cilésiné e ajrit né gytetin ku jetoni?

Nga pérgjigjet e té anketuarve shihet garté se ata cilésiné e ajrit ambiental né qytetin e Tetovés e
shohin si shumé té ndotur me 50%, cilési e keqe 38%, cilési e mire 9%, dhe 3% shumé e miré.

EShumémiré-10 ®Miré-28 ®mKeq-112 =mShumékeq - 150

Figura 51. Vlerésimi i té anketuarve pér cilésiné e ajrit
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6. Cilét jané faktorét gé shkaktojné ndotjen e ajrit né qytetin ku jetoni?

Né pyetjen pér faktorét qé jané pérgjegjés pér ndotjen e ajrit ambiental deri diku vérehet njé
proporcion i ndarjeve té pérgjégjesive né pérgindje por bie né sy se pérgindje mé té madhe pér
ndotjen e ajrit marin; komunikacioni apo pérdorimi i mjeteve té komunikacionit me 33%, kycja e
amvisérive né nxehje né periudhat e stinéve té ftohta, industria 17% dhe sigurisht gé pjesé té

réndésishme né pérgjigje marin edhe djegja e mbeturinave dhe aktivitetet ndértimore.

B Industria- 51

® Ndertimet dhe aktivitetet ndertimore - 21

= Pérdorimi i automjeteve - 98

B Djegia e mbeturinave - 49

m Djegja e druve dhe energjenteve te tjere per ngrohje - 81

Figura 52. Pérgjigjet e té anketuarve né lidhje me faktorét gé shkaktojné ndotjen e ajrit
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7. Sakeni njohuri pér pasojat shéndetésore gé i shkakton ajri i ndotur?

Né pyetjen gé u éshté béré té anketuarve pér pasojat shéndetésore gé shkakton ndotja e ajrit
shihet gé njé pjesé prej 49% kané njohuri pér pasojat por ajo qé éshté pak brengosése éshté fakti
gé pjesa tjetér e té anketuarve prej 51% ose ndarasi 31% pérgjigjet me nuk e di, dhe nga 10%

kané pak ose aspak njohuri né lidhje me pasojat gé shkakton ndotja e ajrit ambiental.

mAspak-31 ®Pak-93 ®=Shumé-147 ®Nukedi-29

Figura 53. Pérgjigjet nga té anketuarit ne lidhje me pasojat shéndetésore nga ajri i ndotur
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8. A keni pasur ndonjéheré pérkeqgésim té shéndetit tuaj apo té familjaréve tuaj si pasojé e

ajrit té ndotur?

Né pyetjen se a keni pasur pérkegésim té shéndetit tuaj apo familjaréve si pasojé e ndotjes sé ajrit
65% jané pérgjigjur pozitiv kurse 20% nuk kané pasur pérkegésime dhe 15% nuk ka dijeni pér
kété céshtjé.

EP0-196 ®Jo-59 ®=Nukedi-45

Figura 54. Pérgjigjet e té anketuarve pér impaktin nga ndotja e ajrit né shéndetin e tyre
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9. Nése Po, ju lutem sgaroni ményrén se si ka ndikuar ajri i ndotur né shéndetin tuaj apo té

familjaréve tuaj?

Né gofté se ata té anketuar gé kané pasur shqetésime apo pérkeqgésime shéndetésore nga ndotja e
ajrit té njéjtit jané pérgjigjur né pérgindje mé té madhe me probleme té shfaqura né sistemin e
frymémarjes dhe iritimeve té rrugéve té frymémarjes, probleme kardiovaskulare, probleme me

alergjité, rrénje té imunitetit etj.

m Véshtirési né frymémarrje - 89 | [rritime né sy/hundé/gryké - 25
= Probleme dhe iritim te 1ékurés - 8 = Probleme me alergjité - 18
B Probleme me sistemin nervor - 12 H Probleme né sistemin imunologjik - 10

= Probleme me sistemin kardiovaskulare - 34

Figura 55. Pérgjigjet e té anketuarve pér ndikimin e ajrit t& ndotur né shéndetin e tyre
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10. Sa pemé keni mbjellé ne 5-vjecarin e fundit né gytetin ku banoni?

Sa i pérket pyetjes né lidhje me ruajtejen e mjedisit jetésore apo mbjelljen e peméve té cilét béjné
shkémbimin e oksigjenit dhe dioksidit té karbonit shihet garté se niveli i vetédijes shogérore
éshté i ulet ne kuptimin e asaj qé pjesa mé e madhe nuk ka mbjellé asnjé pemé edhe até: 55%
asnjé pemé, 40% (1-5) pemé dhe késhtu me radhé.

masnjé-165 m1-5(121) ®6-20(8) ™ méshumé se 20 (6)

3% 2%

Figura 56. Pérgjigjet e té anketuarve né lidhje me aktivitetin e tyre reth mbjelljes sé peméve
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11. Né c¢faré ményre jeni duke kontribuar ju kundér ndotjes sé ajrit?

Né kété pyetje té anketuarit jané pérgjigjur me njé laramani pégjigjesh, por ajo gé bie né sy éshté
kycja e ulét né kampanja dhe aktivitete kundér ajrit té ndotur si dhe informimi né lidhje me
problemet e ajrit té ndotur, masat dhe pasojat, shfytézimi i pakét i materialeve ekologjike pér
ngrohje por sidomos numér i vogeél i raportimeve tek organet kompetente reth djegjes né

ambiente té hapura.

B Reduktim né pérdorimin e automjetit personal - 73

m Kycem né kampanjat dhe aktivitetet aktuale kundér ajrit té ndotur - 24

= Informohem pér problemet e ajrit t& ndotur, masat dhe pasojat - 38

B Nuk djeg materiale apo mbeturina né ambient té hapur - 79

m Shfrytézoj materiale djegése sa mé ekologjike pér ngrohje - 22

= Shfrytézoj energjiné elektrike pér ngrohje - 23

= Raportoj tek organet kompetente ¢do rast té djegies né ambient té hapur - 7

= Participoj né aktivitete té ndryshme gé organizohen nga organizatat gé merren me ndotjen e ajrit - 34

Figura 57. Pérgjigjet e té anketuarve pér kontributin e tyre kundér ndotjes sé ajrit
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12. Cili éshté institucioni publik pérgjegjés me i madh per gjendjen e ndotjes se ajrit ?

Né lidhje me pyetjen pér ndarjen e pérgjegjésive institucionale pér gjendjen e ajrit té ndotur
shumica e té anketuarve ose 56% jané pérgjigjur qé pérgjegjése éshté komuna dhe 44%
Ministria e mjedisit jetésoré dhe planifikimit hapésinoré.

| |nstitucionet komunale - 169

= Ministriae mjedisit jetesore dhe planifikimit hapesinore - 131

Figura 58. Pérgjigjet e té anketuarve reth pérgjegjésive pér gjendjen e ajrit té ndotur
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13. Komuna dhe Ministria e Mjedisit Jetésoré jané institucionet pérgjegjése pér pajisjen me
leje mjedisore té subjekteve dhe monitorimin e mjedisit. Jepni mendimin tuaj se né

¢’masé e kané kryer ato funksionin e tyre.

Né lidhje me kété pyetje té dhénies sé lejeve mjedisore dhe monitorimit té mjedisit nga ndotjet
41% e té anketuarve mendojné se lejet mjedisore nuk jané dhéné né ményré té regullt dhe
monitorimi nuk éshté béré konform ligjeve kurse 33% pérgjigjen me shumé keq, dhe miré jané

pérgjigjur 15% dhe shumé miré 11%.

EShumémiré-33 ®mMiré-46 ®mKeq-122 ®Shumékeq-99

Figura 59. Pérgjigjet e té anketuarve reth pérgjegjésive té insitucioneve publike
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14. Ministria e Mjedisit Jetésoré publikon raporte pér gjendjen e mjedisit né Magedoniné e
Veriut. A jeni né dijeni té kétij fakti?

Pér sa i pérket publikimit té raporteve pér gjendjen e mjedisit nga ana e Ministrisé sé Mjedisit
Jetésoré dhe Planifikimit Hapésinoré nuk jané né dijeni té kétij fakti 74% té té anketuarve dhe
vetém 26% jané né dijeni.

mPo-77 mJo-223

Figura 60. Pérgjigjet e té anketuarve pér raportet e MMJPH
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15. Né ¢'masé Komuna e gytetit tuaj ka pérmbushur funksionet dhe pérgjegjésité e veta

kundrejt gjendjes sé ajrit dhe mjedisit né pérgjithési?

Né raport me kété pyetje né lidhje me pérgjegjésite e komunés né pérmbushjen e funksionit dhe
pérgjegjésive kundrejt gjendjes sé ajrit dhe mjedisit né pérgjithési 73% e té anketuarve nuk jané
té kénaqur me kété gasje té komunés sé gytetit ku jetojné.

B Shumé dobét - 125 ® Dobét - 93 m Kénagshém - 35
= Miré- 31 = Shumé mire - 16

Figura 61. Pérgjigjet e té anketuarve pér pérmbushjen e funksioneve dhe pérgjegjésive té komunés
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16. Si e vleresoni kualitetin e ajrit né qytetin tuaj duke e krahasuar me até si ishte né vitet e
kaluara?

Pér sa i pérket krahasimit té cilésise sé ajrit ambiental me vitet e kaluara 44% e té anketuarve
mendojné se cilésia e ajrit éshté e njéjté si né vitet e kaluara d.m.th i ndotur, 13% mendojné se
cilésia éshté pak mé e kege dhe 15% mendojné se cilésia e ajrit éshté shumé mé keq se vitet e

kaluara.

m Ajri ka kualitet shume me te mire se vitin e kaluar - 38
m Ajri ka pak kualitet me te mire se vitin e kaluar - 44

1 Gati se eshte i njejte si vitin e kaluar - 133

m Ajri ka kualitet pak me te keq se vitin e kaluar - 39

= Ajri ka kualitet shume me te keq se vitin e kaluar - 46

Figura 62. Pérgjigjet e té anketuarve pér krahasimet e ndotjes sé ajrit me vitet e kaluara
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17. A mendoni se vetédija e ulét e qytetaréve ndikon né ndotjen e ajrit dhe mjedisit né
pérgjithési né gytetin tuaj?

Né kété pyetje 35% e té anketuarve mendojné se vetédija e qytetaréve ka ndikim té madh né
ndotjen e ajrit ambiental, 30% mendojné se ka ndikim té mesém, 27% ndikim té vogél dhe 8%
nuk ka ndikim.

B Nuk ka ndikim- 25 = Ndikim te vogel - 81
= Ndikim te mesem - 91 ® Ndikim te madh - 103

Figura 63. Pérgjigjet e té anketuarve pér vetédijen e qytetaréve pér ndotjen e ajrit dhe mjedisit
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18. A jané té mjaftueshém hapésirat e gjelbéra né qytetin tuaj?

Né pyetjen se a jané té mjaftueshme hapésirat e gjelbérta né qytetin ku jetojné 82% jané
pérgjigjur se nuk mjaftojné kéto hapésira dhe vetém 18% mendojné se jané té mjaftueshme.

mPo-53 mJo-247

Figura 64. Pérgjigjet e té anketuarve pér hapésirat e gjelbérta
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19. A do té keté ndikime negative ndotja e ajrit dhe mjedisit né pérgjithési né brezat e
ardhéshém?

Se sa do té kété ndikime negative ndotja e ajrit dhe mjedisit né pérgjithési né brezat e ardhshém
té anketuarit pérgjigjen né kété ményré: 59% ndikim té madh, 29% ndoshta pak, dhe 12% aspak.

m Aspak - 35 ®Ndoshtapak - 88 = Ndikim te madh - 177

Figura 65. Pérgjigjja e té anketuarve reth ndikimeve negative té ndotjes sé ajrit né brezat e ardhshém
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20. A shpeshtohen vizitat tuaja dhe anétaréve té familjes tuaj té mjeku gjaté periudhave té
ndotjes sé ajrit?

Né lidhje me até se sa shpeshtohen vizitat te mjeku gjaté periudhave té ndotjes sé ajrit 74%

pérgjigjen se shpeshtohen kurse 26% pérgjigjen me jo.

mPo-223 mJo-77

Figura 66. Pérgjigjet e té anketuarve pér frekuentimin e mjekut né kohén e ndotjes sé ajrit ambiental
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21. A ndikon ndotja e ajrit né aktivitetet tuaja né puné dhe né shtépi dhe a kufizohet dalja juaj
jashta shtépisé?

Kjo pyetje éshté shumé interesante megenése gjaté periudhave té ndotjes sé ajrit kufizohet dalja
jashté shtépise dhe ndikon né aktivitetet né puné dhe pérgjigja e té anketuarve éshté si vijon:
74% po dhe 26% jo.

mPo-222 mJo-78

Figura 67. Pérgjigja e té anketuarve pér ndikimin e ndotjes sé ajrit reth aktiviteteve né puné dhe shtépi
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22. A jeni té brengosur pér ardhmériné dhe shéndetin e fémijéve tuaj nga ndikimi i ndotjes sé

ajrit?

Te té anketuarit sigurisht qé vérehet brengosje pér ardhmérine e fémijeve dhe shéndetin e tyre si¢
shihet edhe nga pérgjigjet 82% po dhe 18% jo.

mPo-245 mJo-55

Figura 68. Pérgjigjet e té anketuarve pér ndikimin e ajrit té ndotur né brezat e ardhshém
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23. A jeni té informuar pér nivelin e ndotjes sé ajrit né kohé reale nga aparatura pér matje e
vendosur nga ana e Ministrisé sé Mjedisit Jetésoré ose nga ndonjé aplikacion né celularin
tuaj dhe a mjafton kjo?

Gjaté periudhave té ndotjes sé ajrit sigurisht gé té anketuarit népérmjet aplikacioneve né celularét
e tyre dhe mjeteve tjera té informimit publik jané pérgjigjur gé jané té informuar edhe até 66%
po dhe 34% jo.

mPo-198 mJo-102

Figura 69. Pérgjigjet e té anketuarve pér informimin reth ndotjes sé ajrit né kohé reale
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6.3 Pérfundimi

Nga hulumtimi i realizuar ne kuadér té késaj teze té doktoraturés éshté gjeneruar analiza e

rrezultateve, jané nxjeré konkluzione dhe rekomandime profesionale.

6.4 Analiza e rezultateve

Né bazé té rezultateve tona gé i kemi pérpunuar dhe nxjeré nga té dhénat e mara nga Ministria e
Mijedisit Jetésoré dhe Planifikimit Hapésinoré té Republikés sé Magedonisé sé Veriut mund té
konkludojmé gé Tetova si qytet dhe mé gjéré né kété periudhé ka gené mjaft e ndotur nga disa
substanca duke kaluar vlerat maksimale té vendosura nga BE, duke sjellur késhtu pasoja pér
paragitjen dhe pérkegésimin e sémundjeve té ndryshme gé lidhen me ndotjen e ajrit ambiental
konkretisht té sémundjeve respiratore por edhe té atyre kardiovaskulare, kancerogjene dhe
cerebrale duke ndikuar negativisht né shéndetin e njerézve , ekosistemeve dhe trashégimisé

natyrore té késaj treve.

Pérgéndrimet e SO2 né Tetové :

Pas pérpunimit té té dhénave dhe nxjerjes sé mesatares né tabelat dhe grafikonet e lartéshénuara,
mesatarja tremujore paragitet si vijon: mesatarja me vlera numerike maksimale pér 2014 éshté
2.9 (pg/m3) ndérsa vlera numerike minimale 0.79 (ug/m3), mesatarja me vlera numerike
minimale pér 2015 éshté 1.61 (ug/m3) ndérsa vlera numerike maksimale 5.1 (ug/m3), mesatarja

me vlera numerike minimale pér 2016 éshté 1.2 (ug/m3) ndérsa vlera numerike maksimale 2.96

(ug/m3)

Né gofté se shohim mesataret ditore, mujore dhe vjetore do té vérejmé se koncentrimet mé té
larta té SO2 paragiten né muajt néntoré, dhjetoré, janar, shkurt por pa kaluar koncentrimet

maksimale té lejuara nga BE.

Nga paragitja e rezultateve té pérpunuara né vlera mesatare vérehet se nuk ka pasur tejkalime té
vlerave maksimale me SO2 né asnjé periudhé té monitorimit pasi gé vlera maksimale vjetore

sipas normave té lejuara té standardeve evropiane éshté 20 (ug/m3). Sipas kétyre té dhénave né
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qytetin e Tetovés né kété periudhé nivelet e SO2 kané gené larg kufijve kritik té mesatareve té

kétyre gazrave.

Pérgéndrimet e NO2 :

Né tabelat dhe grafikonet e lartéshénuara jané paraqitur rezultatet e pérpunuara pér mesataren
nga té dhénat e mara nga MMJPH pér NO2. Nga rezultatet e nxjera del gé kemi tejkalime té
indeksit té kualitetit te ajrit mbi vlerat maximale mujore té lejuara nga BE 40 (ug/m3) i cili éshté
i démshém pér shéndetin e njeriut dhe sidomos pér vitin 2014 ku vlerat numerike minimale
paragiten 39.06(ng/m3) Q& éshté afér kufirit ndérsa vlerat numerike maksimale jané
73,53(1g/m3). Pér vitin 2015 vlerat numerike minimale paragiten me 35.61(png/m3) kurse ato
mbi normén e lejuar 50.82(ng/m3). Pér vitin 2016 vlerat numerike minimale paragiten
14.33(png/m3) kurse ato maksimale 33.45(ug/m3).

Por né tabelat e paragitura pér mesataren ditore shohim se né rang ditoré ka tejkalime edhe mé té
médha se sa né mesataret e tremujoréve apo ato vjetore dhe ato shkojné edhe deri né
88.94(ug/m3).

Tejkalimet e normave té lejuara té NO2 zakonisht paragiten sipas tabelave té mésipérme né

tremujorin e paré dhe tremujorin e katért té vitit.

Pérgéndrimet e CO :

Pas pérpunimit té té dhénave dhe nxjerjes sé mesatares né tabelat dhe grafikonet e lartéshénuara,
mesatarja tremujore pér CO paragitet si vijon: pér vitin 2014 vlera mesatare éshté 4.52 (mg/m3),
ndérsa mesatarja e vitit 2015 me vlera numerike minimale éshté 1.59 (mg/m3) kurse vlera
numerike maksimale éshté 3.66 (mg/m3), ndérsa pér vitin 2016 mesatarja me vlera numerike

minimale éshté 3 (mg/m3) dhe ajo maksimale 3.09 (mg/m3) .

Né gofté se e shohim mesataren ditore do té vérejmé se koncentrimet mé té larta té CO paragiten

né muajt dhjetoré, por pa kaluar koncentrimet maksimale té lejuara nga BE (pérvec njé dité).
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Nga paragitja e rezultateve té pérpunuara né vlera mesatare vérehet se nuk ka tejkalime té
vlerave me CO né periudhén kur béhet hulumtimi , pasi qé vlera maksimale ditore sipas
normave té lejuara sipas standardeve evropiane éshté 10 (mg/m3). Sipas kétyre té dhénave né
qytetin e Tetovés né kété periudhé nivelet e CO kané gené larg kufijve kritik té mesatareve té

kétyre gazrave.
Pérgéndrimet e O3 :

Né rastin e vlerave té O3 nga rezultatet e nxjera nga té dhénat e marra konstatojmé gé né vitin
2014 né tremujorin e katért vlera mesatare numerike arrin né 75.19 (ug/m3), né vitin 2015 vlera
numerike maksimale &shté né tremujorin e treté 105.18 (ug/m3) kurse ajo minimale
37.81(ng/m3) dhe né vitin 2016 vlera numerike minimale éshté 36.06 (ug/m3) kurse ajo
maksimale 84(ug/m3).

Pérgéndrimet e grimcave PM10 :

Sa i perket grimcave PM10 né bazé té rezultateve té pérpunuara nga té dhénat pér mesataren e
tremujoréve del gé né vitin 2014 ka tejkalime té vlerave maximale té vendosura nga BE edhe até
pér tremujorin e paré vlera maksimale éshté 193.31(ug/m3), né tremujorin e dyté 74.57(ug/m3),
né tremujorin e treté 79.58(ug/m3) dhe né tremujorin e katért 188.95(ug/m3).

Pér vitit 2015 pér tremujorin e paré vlera maksimale éshté 225.53(ug/m3), né tremujorin e dyté

82.1(g/m3), né tremujorin e treté 79.3(ug/m3) ndérsa né tremujorin e katért 204.23(pug/m3).

Pér vitin 2016 vlera maksimale né tremujorin e paré éshté 139.57(ug/m3), né tremujorin e dyté

62.55(ug/m3), né tremujorin e treté 84.16(ug/m3) dhe né tremujorin e katért 101.81(pug/m3).

Shikuar né tremujoré vihet re se vlerat maksimale mbi normén e lejuar paragiten né tremujorin e
paré dhe té katért kurse vlerat minimale mbi normén e lejuar paragiten né tremujorin e dyté dhe
té treté. Po ti hedhim njé véshtrim mesatares mujore do ta shohim se vlerat maksimale jané né

muajt e tremujoréve té paré dhe té katért dmth janar, shkurt, mars si dhe tetoré, néntoré, dhjetoré.
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Interesante éshté se po ti hidhet njé véshtrim mesatareve ditore shihet se nuk ka pasur asnjé dité
nén nivelin e lejuar me standardet e BE-sé ( pérveg njé dite né muajin prill dhe njé dité né muajin
korrik).

Né bazé té rezultateve, shihet se njé pjesé e parametrave jané brenda kufijve té lejuar, sipas
standardeve té pércaktuara ndérsa sa i pérket periudhave té caktuara si¢ u perménd mé larté
tejkalohen parametrat e lejuara nga BE si dhe ndotja e ajrit nga grimcat PM10 gé né kété
periudhé éshté alarmante. Né prezentimet e shkencore hulumtuese pérfshihen edhe rezultate té
tjera té fushés sé mjekésisé té cilat gjaté pérpunimit dhe koeficientit té korelacionit me rezultatet
e paragitura né kété raport nxirren konkluzione pér ndikimin e ndotjes sé ajrit né shéndetin e
popullatés né rajonin ku béhet hulumtimi. Gjithashtu né gjaté kétij punimi paragiten edhe
rezultatet nga anketimi i opinionit publik né lidhje me vetédijen e qytetaréve pér ndotjen dhe

shéndetin .

Né bazé té té dhénave té mara nga Ministria e Shéndetésisé, drejtoria pér shéndetési elektronike,
kéto té dhéna jané pérpunuar né ményré adekuate duke nxjeré numrin dhe pérgindjen e té gjitha
sémundjeve té cilat pranohen me protokolle té Organizatés Botérore té Shéndetésisé qé
ndérlidhen me ndotjen direkte té ajrit ambiental, pér periudhat mujore, tremujore dhe vjetore pér

periudhén pér té cilén béhet hulumtimi dhe duke i pasqyruar né tabela dhe grafikone.

Nga té gjitha analizat e mésipérme pér ndotjen e ajrit ambiental rezultoi gé né kété periudhé tre
vjecare d.m.th 2014-2016 ndotja e ajrit ambiental ka gené jashtézakonisht e madhe sidomos nga
grimcat PM10.

Pas nxjerjes sé rezultateve té sémundjeve dhe ndérlidhjen ndotje-sémundje me ané té koeficientit
té korelacionit rezultatet e konfirmojne géllimin e hulumtimit té temés se a ndikon né ményré té
ndjeshme ndotja e ajrit ambiental né shfagjen, agravimin, pérkegésimin dhe ritjen e frekuencés
sé vizitave té pacientéve gjaté periudhés sé ndotjes népér institucionet shéndetésore edhe até né

shéndetésiné primare, sekondare dhe terciare.
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Nése shohim tabelat e koeficientit té korealcioni pér sémundjet respiratore dhe ndotjes sé ajrit
ambiental nga grimcat PM10 vérejmé situaté té korelacionit pozitiv edhe até:

Pér vitin 2015:

Sémundja e sistemit respiratoré — bronkit akut J20 né raport me ndotjen nga grimcat PM10 né
baza mujore ka koeficient té korelacionit 0.50 gé paraqet koeficient té korelacionit mesataré té
forté, dhe né baza tremujore paraget 0.92 té koeficientit té korelacionit gé do té thoté koeficienti i
korelacionit éshté i forté.

Sémundja e sistemit respiratoré — bronkit i paspecifikuar J40 né raport me ndotjen nga grimcat
PM10 né baza mujore ka koeficient té korelacionit 0.70 qé paraget koeficient té korelacionit
mesataré té forté, dhe né baza tremujore paraget 0.89 té koeficientit té korelacionit qé do té thoté
koeficienti i korelacionit éshté i forté.

Sémundja e sistemit respiratoré — sémundja pulmonare kronike obstruktive J44 né raport me
ndotjen nga grimcat PM10 né baza mujore ka koeficient té korelacionit 0.55 @€ paraget
koeficient té korelacionit mesataré té forté, dhe né baza tremujore paraget 0.79 té koeficientit té
korelacionit gé do té thoté koeficienti i korelacionit &shté mesataré i forté.

Sémundja e sistemit respiratoré — Asthma J45 né raport me ndotjen nga grimcat PM10 né baza
mujore ka koeficient té korelacionit 0.26 qge paraget koeficient té korelacionit relativisht té
dobét, dhe né baza tremujore paraget 0.87 té koeficientit t& korelacionit gé do té thoté koeficienti
i korelacionit éshté i forté.

Sémundjet e sistemit respiratoré té mara té gjitha sé bashku né nivele mujore paragiten me
koeficient té korelacionit 0.59 gé éshté koeficient i korelacionit mesataré i forté dhe né nivele té

tremujoréve rezulltati éshté 0.95 ose koeficienti i korelacionit éshté i forté.

Pér vitin 2016:

Sémundja e sistemit respiratoré — bronkit akut J20 né raport me ndotjen nga grimcat PM10 né

baza mujore ka koeficient té korelacionit 0.46 & paraget koeficient té korelacionit relativisht té
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dobét, dhe né baza tremujore paraget 0.66 té koeficientit té korelacionit gé do té thoté koeficienti
I korelacionit éshté mesatarisht i forté.

Sémundja e sistemit respiratoré — bronkit i paspecifikuar J40 né raport me ndotjen nga grimcat
PM10 né baza mujore ka koeficient té korelacionit 0.36 qé paraget koeficient té korelacionit
relativisht té dobét, dhe né baza tremujore paraget 0.51 té koeficientit té korelacionit gé do té
thoté koeficienti i korelacionit &shté mesatarisht i forté.

Sémundja e sistemit respiratoré — bronkit i paspecifikuar J40 né raport me ndotjen nga grimcat
PM10 né baza mujore ka koeficient té korelacionit 0.70 qé paraget koeficient té korelacionit
mesataré té forté, dhe né baza tremujore paraget 0.89 té koeficientit té korelacionit qé do té thoté
koeficienti i korelacionit éshté i forté.

Sémundja e sistemit respiratoré — Emfizema J43 né raport me ndotjen nga grimcat PM10 né baza
mujore ka koeficient té korelacionit 0.46 qé paraqget koeficient té korelacionit relativisht té
dobét.

6.5 Konkluzione

Bazuar né hipotezén e dhéné ose té shtruar né fillim té punimit té tezés sé doktoraturés “Cilésia e
ajrit ambiental né qytetin e Tetovés ndjeshém ndikon né shéndetin e qytetaréve”, pas hulumtimit
té realizuar éshté konstatuar se kjo hipotezé plotésohet né rrezultatet e nxjera, dhe né té

vértetohet ndikimi i ndotjes sé ajrit ambiental né shéndetin publik.
Gjithashtu bazuar né hipotezat ndihmése té cilat i kemi shtruar:

- Koncentrimi i grimcave PM10 ka ndikim té ndjeshém né shéndetin e gytetaréve.

- Koncentrimet e SO, CO, NO,, O3, kané ndikim té dukshém né shéndetin e gytetaréve.

- Vlerat matése té substancave ndotése dhe sémundjet e sistemit respiratoré jané né
korrelacion permanent.

- Vetédija e qytetaréve pér ndotjen e ajrit ambiental nuk éshté né nivelin e duhur.

dhe nga té gjitha té dhénat e mara nga Ministria e Mjedisit Jetésoré dhe Planifikimit Hapésinoré

pér ndotjen e ajrit ambiental ku nga rezultatet e nxjera pasqyrohet né ményré evidente ndotja e
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ajrit ambiental nga ndotésit, konkretisht nga grimcat PM10 edhe até disa heré mbi nivelet e
lejuara nga Bashkimi Europian pér ndotjen e ajrit ambiental dhe nga rezulltatet e mara nga
Ministria e Shéndetésisé, sektori pér shéndetési elektronike pér numrin e sémundjeve respiratore
dhe jo vetém, té shfaqura né periudhén pér té cilén b&het hulumtimi dhe ndérlidhja ndotje -
sémundje me ané té koeficientin té korelacionit del garté se né kété periudhé kohore tre vjecare
2014-2016 ndotja e ajrit ambiental nga grimcat PM10 ka pasur njé impakt jashtézakonisht té
madh né shfagjen, acarimin, pérkegésimin e sémundjeve té sistemit respiratoré dhe jo vetém,
duke u bazuar gjithmoné pér sémundjet gé me protokollet e Organizatés Botérore té Shéndetésisé
ndérlidhen ngushté me ndotjen e ajrit ambiental dhe ndotjen e mjedisit jetésoré né pérgjithési.

6.6 Analiza e rrezultateve nga pyetésori

Duke pasur parasysh té dhénat e mbledhura nga pyetésori nga 300 té anketuar né regjionin e
komunés sé Tetovés dhe analiza e detajuar né lidhje me pyetjet dhe pérgjigjet gé kané té béjné
me problematikén e parashtruar né kété sferé mund lirisht té themi qé né shumicén e pyetjeve té
amketuarit jané pérgjigjur né ményre té qarté dhe té sakté dhe duke adresuar problemet e ndotjes
se ajrit né adresa dhe né pika shumé té sakta, duke konkluduar gé brezat ose gjeneratat e reja e
kané shumé té garté se kush dhe ku géndron problemi i késaj natyre. Sigurisht gé né lidhje me
vetédijen e qytetaréve né lidhje me ndotjen e ajrit ambiental vérehet njé ulje e vetédijes né
pérgjigjet reth ruajtjes sé mjedisit jetésoré , mbjelljes sé peméve té cilét luajné rol né shkémbimin
e gazrave sidomos oksigjenit dhe dioksidit té karbonit por len pér té déshiruar shumé pjesémarja
e qyetetaréve né aktivitetet e ndryshme kundér ndotjes sé ajrit dhe sidomos raportimi te organet
kompetente né lidhje me djegjet e ndryshme pa kriteré né ambiente té hapura té cilat e ndotin
ajrin ambiental dhe mjedisin jetésoré né pérgjithési si dhe pérdorimi i vogél i Iéndéve ekologjike
pér ngrohje. Né vazhdén e konkluzioneve qé burojné nga analiza e nxjeré nga pérgjigjet e mara
nga pyetésori mund lehtésisht té japim edhe njé séré rekomandimesh né adresé té atyre gé jané

pérgjegjés, gjithmoné duke u mbéshtetur né natyrén e pérgjigjeve té dhéna nga ky hulumtim.
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6.7 Rekomandimet

Té hartohet njé plan strategjik afatgjaté i cili do té jeté burimi i té gjitha veprimeve té
métutjeshme pér institucionet komunale dhe jo vetém, i miratuar nga késhilli komunal dhe té
obligojé kryetarin e komunés né zbatimin me pérpikméri té pikave gé dalin nga ky plan dhe i
mbéshtetur gjithmoné dhe domosdoshmérisht edhe nga institucionet geveritare.

Bashképunimi i ngushté i sektoréve pérkatése komunale me Ministriné e Mijedisit dhe
Ministrine e Shéndetésisé né geveriné e Republikés sé Magedonisé sé Veriut dhe me réndési té
vecanté me sektorin e Punéve té Brendshme né Tetové né zbatimin e ligjeve né teren gé do té
thoté sanksionimin e ¢do personi fizik apo subjekt juridik gé do té guxojé té ndote ajrin dhe
ambientin pa kontrollé né kété regjion ( ashtu sic¢ funksionon né shtetet e zhvilluara té botés

peréndimore).

Mbledhja e taksés sé mirémbajtjes sé pastértisé né masén maksimale t¢ mundshme (megenése
komuna ka probleme né mbledhjen e késaj takse dhe qytetarét hezitojné ta paguajné até)
rekomandojmé komunén té kushtézojé marjen e cdo lloj dokumenti apo té japé cfaré do lloji

shérbimi qytetaréve pa paguar kété taksé me ané té sé cilé mbushet buxheti i komunés.

Komuna e Tetovés né bashképunim me Ministriné e Mijedisit dhe organizatat e ndryshme
jogeveritare dhe shoqériné civile té organizojé aktivitete t& ndryshme sic¢ jané : seminare té
ndryshme né lidhje me kété problematiké, aktivitete ekologjike, shpérndarje té broshurave apo
fllajeréve ku do té potencohet nevoja e krijimit té njé ambienti dhe njé Tetove mé té pastér dhe
duke ngritur nivelin e vetédijes qytetare, marketingje té ndryshme né regjionin e pollogut né

pérgjithési.

Krijimi i sektorit té vecanté té mjedisit jetésoré né komunén e Tetovés me prioritete té caktuara
(ndarja nga sektori urbanizmit sepse ngelén gjithmoné nén hijen e kétij sektori) punésimi i
profesionistéve dhe specialistéve té mjedisit né kété sektoré dhe trajnimi i stafit aktual i cili
pastaj do té jeté i afté ti pérgjigjet ¢cdo sfide apo fenomeni negative me té cilét do té mund té

pérballet né té ardhmen.

Investimi i nevojshém me pajisje moderne gé shfrytézohen pér menaxhimin adekuat té

mbeturinave, mé tepér aparatura pér matjen e ndotjes sé ajrit, klasifikimi i mbetjeve né
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kontejneré té vecanté, vendosja e filtrave né cdo kompani gé emeton substanca ndotése,

rregullimi i mé shumé pargeve té gjelbéruara.

Bashképunimi sa mé i ngushté me institucionet ndérkombétare europiane dhe mé gjeré né
thithjen e fondeve (IPA FONDET) dhe té tjera fonde (trajnimi i administratés pér pregatitjen e
projekteve pér té konkuruar né kéto fonde, térhegja e investitoréve té huaj né ndértimin e njé
landfildi me standarde moderne dhe né kété drejtim edhe ndértimin e njé fabrike pér reciklimin e
mbeturinave (pse jo edhe prodhimit té energjisé pér nevoja té ndryshme) duke i mundésuar
investitorit lehtésira né aspektin e lirimit nga taksa té ndryshme.
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